VZDELAVANI A PROFESIONALITA
V PRIMARNI PREVENCI
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Primarni prevence musi zacit u vzdélavani rodicl a pedagogu

TISKOVA ZPRAVA

PRAHA, 4. listopadu 2010 - Sedmy roCnik mezinarodni konference ,Priméarni prevence
rizikového chovani“, ktery se uskute¢ni ve dnech 8. — 9. listopadu 2010 v prostorach
prazského magistratu, poukazuje na to, ze primarni prevence musi byt zalozena na
profesionalnim pfistupu a vzdélavani preventivnich pracovnikd, ucitel(, ale také rodicd.
Primarni prevence v Ceské republice i v zahraniéi predstavuje souboj velmi odlignych
pfistupl k zabranéni nebo oddaleni uzivani navykovych latek u déti a dospivajicich.
Hodnoceni efektivnosti preventivnich programl ukazuje, ze musi byt zacileny na jasné
definovanou skupinu podle pfesné stanoveného harmonogramu a vztahovat se ke konkrétni
formé rizikového chovani. Pfesné zacilené programy vSak Casto prohravaji soutéz o
omezené financni prostfedky na drogovou politiku s neefektivnimi medialnimi kampanémi,
drogovymi vlaky nebo vystavbou détskych hfist.

Hlavni organizator konference, Centrum adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze, pfedstavuje u
prilezitosti konference zamérené na vzdélavani v primarni prevenci zcela prvni soubornou
publikaci o primarni prevenci v Ceské republice a v zahraniéi. Nova kniha Primérni prevence
rizikového chovani ve $kolstvi pfedstavuje zakladni koncepty primarni prevence uplatfiované
v Ceské republice, seznamuje &tenafe s metodami a vysledky hodnoceni jeji efektivnosti a
ukazuje efektivni postupy na modelovych situacich. Monografie je urCena ucitelim,
pracovnikim v oblasti primarni prevence, ale také rodi¢im a SirSi vefejnosti, ktera se zajima
o pficiny rizikového chovani nejen v podobé uzivani navykovych latek a o zpUsoby jeho
pfedchazeni. Kniha vznikala téméF 4 roky a podilely se na ni vice nez dvé desitky domacich
odbornikl z riznych instituci a z rGznych oblasti primarni prevence.

Prehled primarné preventivnich pfistupl pouzivanych u nas i ve svété ukazuje, Ze ucinnost
vSech typu primarné preventivnich program( vyznamné zvySuje navazani spoluprace
s rodi€i. Na setkani s novinafi v souvislosti se zahajenim mezinarodni konference tak bude
zaroven predstaven inovativni internetovy program ,Prevence pro rozumné rodice”
prevence.sananim.cz Jedna se o Ceskou verzi uspé&Sného britského programu Prevention
Smart, jehoz licenci se pro Ceskou republiku diky spolupraci mezi Centrem adiktologie,
organizaci Sananim o.s. a organizaci Mentor Foundation, podafilo ziskat bezplatné. Rodi¢e
se jeho prostfednictvim seznamuiji s riziky uzivani jednotlivych navykovych latek, uci se, jak
své déti ochranit pred riziky a dozvi se, jak byt dobrym rodi¢em v obdobi dospivani a jak
s détmi komunikovat o této problematické oblasti.

Vznik publikace i Ceské verze programu pro rodiCe jsou spolufinancovany Evropskym
socialnim fondem a statnim rozpo&tem Ceské republiky.

Autofi monografie i webovych stranek se zicastni tiskové konference, ktera probéhne 8. 11. 2010
v 10:30, program viz. niZze. Pro vice informaci prosim kontaktujte Mgr. Lenku Endrodiovou (tel: +420
725 738471, email: endrodiova@adiktologie.cz). TéSime se na setkani s Vami.
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Tiskova konference - pondéli 8. listopadu 2010, 10:30, tiskova
salonek, Magistrat hlavniho mésta Prahy, Marianské nameésti2, Praha 1

10:30 Prof. MUDr. Toma$ Zima, DrSc., dékan, 1. lékarska fakulta Univerzity
karlovy v Praze: ,Role primarni prevence pro verejné zdravi

10:35 MUDr. Pavel Bém, primator hlavniho mésta Prahy: ,Primarni prevence
rizikového chovani v hlavnim mésté Praha“

10:37 Doc. Michal Miovsky, PhD., vedouci Centra adiktologie 1. If UK:
LEfektivni programy primarni prevence a jejich implementace v Ceské republice”
10:40 Jeff Lee, vykonny feditel Mentor Foundation: ,Spoluprace s rodici
v primarni prevenci na pfikladu Velké Britanie*

10:45 PaeDr. Martina Téminova, feditelka Sananim o.s., Centrum adiktologie
1. If UK: ,Prevence pro rozumné rodi¢e — jak na to?“

10:50 Dotazy a diskuse.

Po skonceni budou mit ucastnici moznost vyzkouSet si online program Prvence pro
rozumné rodi¢e. UCastnici tiskové konference obdrzi publikaci Primarni prevence
rizikového chovani ve Skolstvi (obsah publikace viz nize).

Konferenci Primarni prevence rizikového chovani jiz tradi€né organizuje Centrum adiktologie
Psychiatrické kliniky VFN, 1. Iékafska fakulta, Univerzita Karlova v Praze spolu s:
¢ Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy CR,

e Hlavnim méstem Prahou

e Institutem pedagogicko-psychologického poradenstvi CR

Katedrou psychologie PedF, Univerzity Karlovy v Praze

a spolu s dalSimi partnery:

» Pedagogicko-psychologickou poradnou Brno

Katedrou psychologie Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
Spoleénosti pro navykové nemoci CLS JEP

Ceskou asociaci adiktologd, o. s.

Sdruzenim SCAN, o.s.

Casopisem Adiktologie

Konference je organizovana za uzké spoluprace a podpory celonarodniho projektu VYNSPI ,Tvorba
systému modularniho vzdélavani v oblasti prevence socialné patologickych jevl pro pedagogické a
poradenské pracovniky Skol a Skolskych zafizeni na celostatni urovni® (projekt Cislo
CZ.1.07/1.3.00/08.0205 v ramci programu ESF OP VK).
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Primarni prevence rizikového chovani ve skolstvi — Obsah publikace

Miovsky, M., Skacelova, L., Zapletalova, J., Novak, P.: Primarni prevence rizikového chovani ve
Skolstvi. Sdruzeni SCAN Tisnov a Centrum adiktologie PK 1. LF UKa VFN v Praze,
Praha 2010.

Uvodni slovo editort

1 Historie a sou¢asné pojeti primarni prevence rizikového chovani v Ceské
republice (Michal Miovsky)

1.1 Historie program primarni prevence rizikového chovani

1.2 Zakladni pojeti a cile program( primarni prevence rizikového chovani

2 Vychodiska a teoreticky ramec primarni prevence

2.1 Rizikové chovani a jeho psychosocialni souvislosti
(Michaela Sirtickova)

2.2 Zasady efektivni prevence rizikového chovani u déti a mladeze
(Michal Miovsky, Lenka Skéacelova, Jana Zapletalova)

2.3 Zakladni urovné provadéni primarni prevence
(Milan Cerny)

2.4 Teoretické modely v primarni prevenci a zakladni typy preventivnich programa
(Roman Gabrhelik)

2.5 Cilové skupiny primarné preventivnich programi
(Michal Miovsky, Jana Zapletalova)

2.6 Komunitni spoluprace a zakladni pojeti primarni prevence v komunité (Barbora

Véaclavkova, Milan Cerny)

3 Systém Skolské primarni prevence rizikového chovani

3.1 Organizaéni ramec $kolské prevence v CR
(Jifi Pilaf, Martina Budinska, Nada Holicka)

3.2 Definice hlavnich typt rizikového chovani, na které se ve Skolské prevenci
zamérfujeme (Michal Miovsky)

3.3 Skolni poradenské pracovisté
(Jana Zapletalova)

3.4 Skolni metodik prevence
(Ilvana Slavikova, Jana Zapletalova)

3.5 Prevence rizikového chovani v podminkach ustavni vychovy a péce
(Pavia Dolezalova)

3.6 Uloha nestéatnich neziskovych organizaci v primarni prevenci

(Sylva Majtnerova Kolarova)

4 Minimalni preventivni program skoly

4.1 Postup pfi zpracovani Minimalniho preventivniho programu
(Lenka Skacelova)

4.2 Dokumentace a dalSi soucasti MPP

(Lenka Skacelova)
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5 Evaluace preventivnich programt

51 Typy evaluaci z hlediska hodnocenych fazi programu
(Michal Miovsky, Lenka Stastna)

5.2 Typy evaluaci z hlediska uzitého typu vyzkumného planu
(Michal Miovsky, Lenka Stastna)

5.3 Kontraindikace evaluace a mozné neplanované dopady
(Michal Miovsky, Lenka Stastna)

54 Provadéni evaluace preventivnich programui v praxi
(Michal Miovsky, Lenka Stastna)

55 Certifikace preventivnich programt
(Veronika Pavilas Martanova)

5.6 Ceska $kolni inspekce a jeji role
(Pavel Bartik)

6 Podpora vzdélavani a zdroje informaci v prevenci

6.1 Informacni zdroje v primarni prevenci
(Roman Gabrhelik, Pavel Kubui)

6.2 Prehled preventivnich vzdélavacich Cinnosti a vyukovych materiald pro primarni

prevenci (Lenka Suntilova)

7 Skolni sociglizace, disciplinace a prevence rizikového chovani
(Stanislav Stech)
7.1 Pro¢ je Skolni socializace nezbytna ?
7.2 Pilife uspésné socializace ve Skole
7.3 Nereflektovana kritika Skolni formy socializace a jeji dUsledky
7.4 Nasili a agresivni chovani zaku jako prilezitost k pedagogickému feseni
7.5 Pedagogicky smysl prevence
Zaveér
Prilohy

PFiloha €. 1: Spoluprace s vnéjSimi subjekty pfi zajiSténi socialné-pravni ochrany
ditéte a bezpecnostnich otazek (Michaela Vesela)

Pfiloha €. 2: Doporu€ené postupy a rady v modelovych situacich pro oblast
sexualniho zneuzivani, navykovych latek a extrémnich projevl agrese (Michaela
Vesela)

Pfiloha €. 3: Doporu¢ené postupy a rady v modelovych situacich pro oblast
zaskolactvi (Lenka Skacelova)

PFiloha €. 4: Prevence Sikanovani na Skolach (Michal Kolar)

Priloha €. 5: Pfehled legislativy pro oblast prevence

(Leona Béhounkova, Vaclav Pilik)

P¥iloha &. 6: Finanéni zdroje MSMT pro realizaci primarni prevence

(Martina Budinska)

Pfiloha €. 7: Zakladni a doporucena literatura pro oblast primarni prevence (Petr
Novak)
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