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Uvob

Cilem tohoto materialu je poskytnout Skolam a jejich pracovnikum, ktefi se
podileji na 8kolni prevenci rizikového chovani, nastroj ktvorbé Minimalniho
preventivniho programu (dale téZ MPP), jak jej definuje metodicky pokyn MSMT CR
€.j.: 20006/2007-51. Materidl sam o sobé nepfedstavuje viastni MPP. Nepopisuje
konkrétni aktivity, ale nabizi ramec nebo osnovu pro tvorbu tohoto dokumentu.
Nabizi kroky, které je tfeba ucinit k tvorbé komplexni a ucelené Skolni prevence.
Metodicky material pfimo navazuje na Formulaf — Minimalni preventivni program.
Klade ddraz na smysluplnost jednotlivych krokG a jejich specifika ve S$kolnim

prostredi.

ZAKLADNi POJMY

Rizikové chovani — Centrum adiktologie definuje nasledujici oblasti RCh:
e Agresivni chovani
e Zavislostni chovani
e Prekriminalni chovani
e Sexualné-rizikové chovani
e Poruchy pfijmu potravy
e Rasismus a xenofobie
e Sekty

¢ Rizikové sporty

Prevence (z lat. praevenire, pfedchazet) znamena soustavu opatfeni, ktera maji
pfedchazet néjakému nezZadoucimu jevu, napfiklad nemocem, drogovym
zavislostem, zlo¢inllm, nehodam, neuspéchu ve Skole, socialnim konfliktiim, nasili a

podobné.

Primarni prevence u zakl — zakladnim principem strategie prevence rizikového
chovani u déti a mladeze ve Skolstvi je vychova zakl ke zdravému Zivotnimu stylu,
k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a zachovani integrity osobnosti. Cilem
primarni prevence je zabranit vyskytu rizikového chovani, nebo co nejvice omezit

Skody plsobené jeho vyskytem mezi zaky.

Prazské centrum primarni prevence 2010 3




Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socialniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivani a
organizace volného €asu, napfiklad zajmové, sportovni a volno¢asové aktivity a jiné
programy, které vedou k dodrzovani urc€itych spoleCenskych pravidel, zdravého

rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

Specificka primarni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky
na predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaka.
Jedna se o:
a) vSeobecnou prevenci, ktera je zaméfena na SirSi populaci, aniz by byl dfive
zZjiStovan rozsah problému nebo rizika,
b) selektivni prevenci, ktera je zaméfrena na Zaky, u nichz Ize pfedpokladat
zvysenou hrozbu rizikového chovani,
c) indikovanou prevenci, ktera je zamérena na jednotlivce a skupiny, u nichZ byl
zaznamenan vys$Si vyskyt rizikovych faktor( v oblasti chovani,

problematickych vztaht v roding, ve Skole nebo s vrstevniky.

Efektivni primarni prevence — kontinualni a komplexni programy, interaktivni
programy, pfedevSim programy pomahaijici €elit zakim socialnimu tlaku, zaméfené
na zkvalitnéni komunikace, nenasilné zvladani konfliktl, odmitani navykovych latek,

zvySovani zdravého sebevédomi, zvladani uzkosti a stresu apod.

Minimalni preventivni program — konkrétni dokument Skoly zaméfreny zejména na
vychovu zaku ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a
rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti. Minimalni preventivni program je
zalozen na podpofe vlastni aktivity zaku, pestrosti forem preventivni prace s zaky,
zapojeni celého pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci
zaka Skoly. Minimalni preventivni program je zpracovavan na jeden S$kolni rok
Skolnim metodikem prevence, podléha kontrole Ceské 3kolni inspekce, je prib&zné
vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni ucinnosti jeho realizace za Skolni rok je

soucasti vyro€ni zpravy o €innosti Skoly.
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PET KROKU
PRI TVORBE MPP

Krok 1.:

Charakterizujte Vasi skolu

Krok 2.:
Analyzujte vychozi situaci s vyuzitim evaluace

z pfedchoziho skolniho roku

Krok 3.:
Stanovte cile MPP

Krok 4.:

Vytvorte soubor aktivit pro jednotlivé cilové skupiny

Krok 5.:

Provedte evaluaci
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Krok 1

Charakterizujte Vasi skolu

V ramci Formulare je tato kapitola feSena pfehlednou tabulkou, ktera zahrnuje
vSechny podstatné informace, které by Skola v ramci MPP méla poskytnout.

Kromé kontaktu na vedeni Skoly poskytuje tézZ kontakty na pedagogy, ktefi se
nejvice podileji na pfipravé preventivni strategie Skoly, tedy Skolniho metodika
prevence, vychovného poradce a Skolniho psychologa, pokud ma Skola tuto pozici
obsazenou. Tabulka také podava informace o specializacnim studiu $kolniho
metodika prevence, popfipadé vychovného poradce a realizatorovi tohoto
vzdélavani. Z tabulky je samoziejmé patrné o jaky typ Skoly se jedna, informuje o

poctu tfid ve Skole, poltu zaku a pedagogickych pracovniku.
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Krok 2

Analyzujte vychozi situaci
s vyuzitim evaluace z predchoziho

Skolniho roku

Cilem analyzy situace je subjektivni pohled Skoly na aktualni realitu, ve které se
nachazi. Méla by byt struéna (max. 20-25 vét), vécna a mit hodnotici charakter. Pro

uspésné naplnéni této kapitoly je tfeba ucinit nasleduijici:

1. Zmapovat vnitrni a vnejSi zdroje Skoly
2. Provést monitoring pro skolu

3. Provést analyzu vychozi situace

Pro vSechny vySe uvedené body je zasadni informace od tfidnich ucitell. Ti
musi nejlépe védét, jaka je v oblasti rizikového chovani situace v jejich konkrétni

tfidé. Soustfedit by se méli pfedevsim na tyto otazky:

Jaky je celkovy pocet FeSeni RCh ve tfidé?
Jaké RCh bylo feSeno?

Jak byla situace zjisténa?

Kdo situaci resil?

S pouzitim jakych metod byla vedena intervence?

Jaky byl zpusob ovéreni efektivity intervence?
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Ad.1. Zmapovat vnitini a vnéjsi zdroje Skoly

V kapitole Zmapovani vnitfnich a vnéjSich zdroju Skoly se soustfedte na

nasledujici oblasti:

Vnitini zdroje

Charakteristika Skoly .

Charakteristika budovy (jedna, nebo vice
budov, detasované uc¢ebny, dojizdéni)
Charakteristika materialné — technického
vybaveni (moznosti realizace preventivnich a
volnoc¢asovych aktivit)

Sociokulturni a narodnostni charakteristika
Zaku (vCetné nardstu a poklesu Zaku)
Prostfedi (venkovska, méstska, sidlistni,
netplné/iplné ZS)

Rizikova prostfedi ve Skole (Satny, hristé,
wc.....)

Skolni fad

RVP (tzn. navaznost MPP na vyuku)

Jiné rizikové faktory

SMP, preventivni tym a vedeni .

Skoly

Funkce SMP (Postaveni SMP ve $kole,
kumulovana funkce s vychovnym poradcem,
vychovatelem...)

Skolni preventivni tym (SloZeni,
charakteristika, kompetence)

Moznosti a limity pedagogického sboru

Dale je vhodné zmapovat vnitfni | =
informacni zdroje, jejichZ vycet
je mozné uvést v pfilohach "
dokumentu MPP. Mapovat Ize "

nasleduijici: .

Odborna a metodicka literatura, odborné
Casopisy

Videotéka

Webové stranka Skoly

Schranka duveéry (pokud funguje), e-mailova
adresa SMP, $kolniho psychologa,
vychovného poradce pro cilové skupiny zaku

Skolni gasopis, Skolni rozhlas, nasténky ...
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Vnéjsi zdroje

Vnéjsi zdroje pro tvorbu MPP nemusi byt nutné zahrnuty do FORMULARE,
jejich vycCet vSak mize byt uveden v pfilohach dokumentu. Zpracovatelé by si méli
ujasnit, jaké jsou zdroje metodické pomoci pfi tvorbé dokumentu, ale i pomoci pfi
realizaci MPP. Takovym zdrojem by meél byt v prvni fadé poradensky metodik
prevence pfi pedagogicko-psychologické poradné&, dale MSMT a HMP.

Dokument by mél obsahovat prehlednou databazi vzdélavacich aktivit pro SMP
a dalSi pedagogické pracovniky, prehled preventivnich programi a volno€asovych
aktivit. To vSe vzdy s uvedenim kontaktni osoby a zdlvodnénim, na zakladé jakych
kritérii si Skola dany program/aktivitu vybrala. Dale by mél dokument obsahovat
odkazy na zakony a metodické pokyny MSMT, popf. PCR.

Soucasti dokumentu by méla byt také socialni sit — tedy sit organizaci a
odbornych zafizeni (na celostatni a predevSim regionalni urovni), na které se bude

Skola obracet v indikovanych pfipadech. Nezbytné jsou kontakty na tyto organizace:

e Protidrogovy koordinator a manazer prevence kriminality
e Kuratofi pro déti a mladez

e OSPOD a komise socialné pravni ochrany

e NNO

e Policie CR

o Meéstska policie

e Pediatfi

o Prakticti lekafi

VnéjSimi zdroji pro pfipravu dokumentu MPP a pro naslednou realizaci projektu
jsou i internetové stranky, které jsou informacnimi zdroji v oblasti primarni prevence
SPJ (RCh) (napf: MSMT.cz, primarniprevence.cz, webové stranky odbornych
zafizeni, webové stanky PCPP, Oddéleni protidrogové prevence MHMP) a zdroje
internetového poradenstvi pro pedagogy v oblasti primarni prevence.

Zasadnim vstupnim zdrojem pro tvorbu Minimalniho preventivniho

programu jsou data ziskana z evaluace MPP z roku predchoziho!!! (viz Krok 5.)
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Ad. 2. Monitoring

Existuji ¢tyfi hlavni skupiny, které slouZi jako uzite¢né zdroje pro shromazdovani

informaci:

o ZAci
Rodice

Pedagogové

Skola jako celek

Co vse Ize ve Skole monitorovat a jakym zplsobem uvadi Pfehled monitorovaciho
schématu pro Skoly (Priloha Il).

Pro monitorovani nazort vy$e zminénych skupin Ize vyuzit standardizovanych
dotaznikd. DalSimi zdroji pro popis situace ve Skole (pfedevsim v oblasti prevence

rizikového chovani) mohou byt:

Vystupy zaznamu Skolniho metodika prevence

Zaznamy Cetnosti vyskytu RCh
Diivérna sdéleni na OSPOD, popt. PCR

Zapisy z vychovnych komisi

(Casto se jedna o duvérné osobni Udaje, které Ize v rémci monitoringu vyuZit jen

obecné a nelze uvadét konkrétni data nebo informace o jednotlivych pfipadech!!!)
Pro monitoring Ilze opét vyuzit vystupy evaluace

z minulych let!

Struéna charakteristika cilovych skupin a monitorovaci schéma pro Skolu jsou

uvedeny v pfiloze tohoto materialu (Pfiloha I, Priloha Il) .
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Ad.3. Analyza vychozi situace

Analyza vychozi situace je zadkladem pro planovani cild a nasledné konkrétnich
aktivit naplriujicich obsahové Minimalni preventivni program. Pro analyzu vychozi
situace lze vyuzit riznych nastroju. To, jaky nastroj zpracovatel vyuzije, zalezi
Cisté na ném a na jeho zkuSenostech.

Jednim z nastroju je napfiklad SWOT analyza. Jadro metody spociva v klasifikaci
a ohodnoceni jednotlivych faktoru, které jsou rozdéleny do &tyr zakladnich skupin
(tj. faktory vyjadfujici silné nebo slabé vnitini stranky systému a faktory
vyjadfujici pfilezitosti a rizika jako vlastnosti vnéjSiho prostfedi). Analyzou
vzajemné interakce jednotlivych faktord silnych a slabych stranek na jedné strané
vuci prilezitostem a nebezpeim na strané druhé lze ziskat nové kvalitativni
informace, které charakterizuji a hodnoti uroven jejich vzajemného stretu.
Podrobny popis realizace SWOT analyzy, vcéetné prikladd, je uveden

v priloze materialu (Priloha lli).
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Krok 3
Stanovte cile MPP

1. Dlouhodobé cile — vramci dokumentu MPP se jedna pouze o
stanoveni zakladnich cild, podrobnéji by dlouhodobé cile mély byt
definovany v preventivni strategii Skoly.

Pozadavky na dlouhodobé cile:

e Musi jasné korespondovat s preventivni strategii Skoly
e Musi korespondovat s koncepci/strategii  MC/HMP

v oblasti prevence rizikového chovani

e Zohlednuji vSechny oblasti RCH

2. Kratkodobé cile (konkrétni cile Skoly v oblasti PP)

Kratkodobé cile jsou zasadni soucasti dokumentu MPP. Mély by byt zcela
konkrétni pro dané cilové skupiny a mél by navazovat na preventivni strategii
Skoly. Pokuste se stanovit priority a podle téch cile fadit. V nasledujici ¢asti MPP
uz budou jen konkrétni opatfeni (aktivity), ktera povedou k realizaci téchto cil. Cile
a opatfeni tedy spolu museji korespondovat. K definovani cilt pfi planovani MPP
Ize vyuzit model SMART. Ten nam muze poslouzit i k rychlému zhodnoceni
proveditelnosti Skolniho programu.

Podle modelu SMART maji byt cile :

S — specifické

M — méritelné
A — akceptovatelné
R - realistické

T — terminované (Casové ohraniené)

Podrobnéjsi informace k modelu SMART najdete v pfiloze materialu (Pfiloha
V). V pfiloze také naleznete priklady cill, které mohou byt v ramci MPP na Skole

stanoveny (PFiloha V).
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Pro posouzeni zda vybrany program primarni prevence napliuje stanoveny cil je
treba najit méfitelné informace — ukazatele uspésnosti (indikatory). U kazdého
cile byste se tedy méli pokusit pfijit na néjaky ukazatel (indikator), ktery Vam fekne,
zdali byl dany cil splnén. Prostfednictvim systematického sbéru ukazatell
programu muzeme s vétsSi presnosti méfit (nikoli pouze odhadovat), zda-li jsou
nase cile napliovany.

Priklad cile a pfislusného ukazatele uspésnosti je uveden v pfiloze (Pfiloha VI a
Vil).
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Krok 4

Vytvorte soubor aktivit pro

jednotlivé cilové skupiny

Tato kapitola se vénuje popisu prostiedkl (opatfeni, aktivit), které naplnuji
vySe definované cile. Jednotlivé aktivity se musi soustfedit na vSechny cilové
skupiny, tedy zaky, ucitele i rodi¢e. Zasadnimi polozkami jsou ve vSech
cilovych skupinach struéna charakteristika programu, jeho realizator,
termin konani aktivity a osoby za program zodpovédné. Pro posouzeni
efektivity programu nabizime Zasady efektivity primarni prevence tak jak je

definuji NeSpor, Csémy, Pernicova (Praha 1999):

S B e =

s

o

10.Program je prezentovan kvalifikované a davéryhodné

Program zacina pokud mozno brzy a odpovida véku
Program je maly a interaktivni

Program zahrnuje podstatnou ¢ast zak

Program zahrnuje ziskavani relevantnich socialnich
dovednosti a dovednosti potfebnych pro Zivot

Program bere v uvahu mistni specifika

Program vyuZziva pozitivni modely

Program zahrnuje legalni i nelegalni navykové latky
Program zahrnuje i sniZzovani dostupnosti navykovych
rizik

Program je soustavny a dlouhodoby

11.Program je komplexni a vyuZiva vice strategii

12.Program pocita s komplikacemi a nabizi dobré

moznosti, jak je zvladat

Uvedené zasady jsou sice definovany pro oblast protidrogové prevence, jejich

platnost je vSak obecné pfijatelna v celé oblasti rizikového chovani.
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U cilové skupiny zakil nas dale zajima jakého typu jsou programy primarni
prevence, které jsou pro né ve Skole realizovany. Typ programu primarni prevence
je pro potfeby metodického materialu ¢asové ohrani¢enou jednotku prace s cilovou
skupinou, ktera ma jasné definovany proces a zaroven spliuje dalSi kritéria
stanovena ve Standardech odborné zpusobilosti poskytovateli programu
primarni prevence.

Délka vykonu je stanovena v minutach. Jedna se o minimalni ¢asovy ramec nutny
pro realizaci daného typu programu. Definice jednotlivych typl programui jsou
zpracovany na zakladé databazové aplikace Prev-Data, ktera umoziuje
poskytovatelim programu primarni prevence zaznamenavat, sledovat a vykazovat

porovnatelné udaje o poskytovani sluzeb.

Blok primarni prevence

Jednotka dlouhodobého a komplexniho programu primarni prevence zalozena
na principu interaktivity, ktera ma pevnou, vnitfni strukturu: 1. uvod
(zmapovani o¢ekavani, naladéni...), 2. stéZejni téma, 3. zavér a zhodnoceni.
Zahrnuje informace o problematice riznych forem rizikového chovani, fizené
diskuse, interaktivni hry apod.

Minimalni rozsah 90 minut. U Zaka prvniho stupné minimalné 45 minut.

Interaktivni seminar

VétSinou jednorazova aktivita, ktera interaktivni formou zprostfedkovava
informace o problematice ruznych forem rizikového chovani. Interaktivni
seminaf je vzdy tématicky zaméfen na minimalné jednu formu rizikového
chovani.

Minimalni rozsah 90 minut.

Beseda

Forma jednorazové primarné-preventivni aktivity, pfi které lektor rozhovorem s
posluchadi zjistuje jejich znalosti, nazory, postoje, zaméfuje se na konkrétni
témata, které z rozhovoru vyplynou. Odpovida na dotazy a dava prostor pro
vyjadfeni jednotlivych osob ve skupiné. Tato forma pFedpoklada aktivni
zapojeni cilové skupiny.

Minimalni rozsah 45 minut.

Prazské centrum primarni prevence 2010
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Komponovany porad

Jednorazovy program kombinujici uméleckou formu (napf. film, divadelni
predstaveni) s naslednou diskusi s odborniky v oblasti IéCby a prevence riznych
forem rizikového chovani. Tato forma pfedpoklada aktivni zapojeni cilové supiny.

Minimalni rozsah je 90 minut.

Pobytova akce

Systematicka prace s cilovou skupinou realizovana mimo bézné prostfedi. Prace
je zalozena na principech interaktivy, cilenosti a praci s malou skupinou.
Podminkou je zajisténa navaznost na dalSi aktivity programu s ddrazem na
kontinuitu a komplexnost primarni prevence.

Minimalni rozsah vykonu je 8 hodin.

Situa€ni intervence

Pfedem neplanovana specificka aktivita vychazejici z aktudlni situace, ktera
vyzaduje okamzity zasah pracovnika programu nad ramec realizovaného vykonu
(napfiklad bloku primarni prevence). Zdaleka se nemusi jednat o krizové situace,
ale napfiklad i o nékolikaminutovy individualni rozhovor mimo skupinu, ve kterém
je nutné znovu sdélit pravidla programu.

Minimalni rozsah je 5 minut.

Individualni konzultace

Specificka osobni konzultace s klientem programu (zejména programu
indikované primarni prevence) zaméfena predevS8im na podporu a feSeni
individualnich potizi klienta v programu nebo i potizi souvisejicich s jeho béZznym
Zivotem mimo program.

Minimalni rozsah 30 minut.

Skupinova prace

Systematicka prace se specifickou skupinou osob vykazujici zvySenou miru rizika
pro vznik rdznych forem rizikového chovani. Jeji sou€asti je nacvik socialnich a
komunikaénich  dovednosti, zvySovani sebedlvéry, rozvoj schopnosti
spolupracovat apod. Ma predevSim vychovny charakter.

Probiha pravidelné v minimalnim rozsahu 120 minut po predem definovanou
dobu.
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Vzdélavaci kurz

Uceleny vzdélavaci program pro sekundarni cilovou skupinu zahrnujici teoretickou
pripravu z oblasti primarni prevence rizikového chovani, nacvik praktickych
dovednosti, pfipadné prohlubovani ziskanych znalosti a dovednosti.

Minimalni rozsah je 40 hodin.

Vzdélavaci seminar

Jednorazova vzdélavaci aktivita pro sekundarni cilovou skupinu informacné
vzdélavaciho charakteru na konkrétni téma vedena interaktivni formou -
predpoklada aktivni zapojeni cilové skupiny.

Minimalni rozsah je 90 minut.

Prednaska
Jednorazova aktivita (odborny vyklad) informaéniho charakteru zaméfena na
konkrétni téma, ktera nepredpoklada vyrazné aktivni zapojeni cilové skupiny.

Minimalni rozsah je 45 minut.
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4 Krok 5

Provedte evaluaci

Evaluace je nezbytnou soucasti Minimalniho preventivniho programu. Jak je
uvedeno vyse neni to pouze nastroj hodnoceni vykonané prace, ale predev§im maze
(a méla by) slouzit jako jedno ze zakladnich vychodisek pro planovani primarné
preventivnich aktivit pro pfisti rok.

Formulaf minimalniho preventivniho programu nabizi v kapitole Evaluace dvé
oblasti, na které se musi zpracovatelé zaméfit. Prvni ¢ast hodnoceni je zaméfena na
kvalitativni slozku realizovanych programl primarni prevence. Zasadni je
zhodnoceni, zda bylo dosazeno stanovenych cill a to na zakladé ukazatelu, tak jak
byli definovany v kapitole Stanoveni cil MPP. Na zakladé tohoto posouzeni se
zpracovatelé musi rozhodnout, zda v daném programu budou pokraCovat i
v nasledujicim roce. To souvisi jednak stim, jak byl program v uplynulém roce
uspésny, ale také s tim, jaké jsou potfeby pro roky nasledujici a zda dany program
koresponduje s cily pro dalSi rok, popfipadé s dalSi preventivni strategii Skoly.

Druha ¢ast hodnoceni je zaméfena kvantitativné. Udava nam pocty aktivit,
které byly pro jednotlivé cilové skupiny ve Skole realizovany a také mnozstvi jedincu,
ktefi témito aktivitami v ramci jednotlivych cilovych skupinach prosli.

Pro posouzeni tabulky v kapitole |. Prace pedagogického sboru a tabulky
v kapitole Ill. Preventivni aktivity pro zaky Skoly, nabizime opét definice typl
programu databazoveé aplikace Prev-Data (viz Krok 4)

Za evaluaci musi byt zodpovédna konkrétni skupina osob. Tato skupina (nebo
jeji zastupci) by méli byt ¢leny preventivniho tymu Skoly ktery se podili na pfipravé
dokumentu MPP.

Prazské centrum primarni prevence 2010 18




Kromé tabulek nabizenych ve formulafi Ize pro ucely evaluace snadno pouZit i
nastroje monitorovaciho systému. Zmény k nimz doslo v pribéhu €asu, Ize porovnat
s kvantitativnimi daty pfed intervenci, tedy pFfed realizaci aktivit minimalniho
preventivniho programu (pfiklad: doSlo ve srovnani s minulym rokem ke sniZzeni Ci
zvy8eni procenta Zaku, ktefi prohlasuji, Ze je ve Skole dobra atmosféra).

Kromé monitorovacich nastroji ma Skola k dispozici i dal$i zdroje dat, jak bylo
uvedeno v kapitole Monitoring (Vystupy zaznamu Skolniho metodika prevence,
zaznamy Cetnosti vyskytu socialné patologickych jevli, SWOT analyza). Vzdy je ale
treba si polozZit otazku, jak zjistime, Zze doSlo ke zméné, aby byly tyto ukazatele
(indikatory) méfitelné. PFi pfipravé téchto rozSifujicich evaluacnich nastroju muze
poskytnout metodickou podporu poradensky metodik prevence nebo Prazské
centrum primarni prevence.

Je tfeba pfipomenout, Ze evaluace by se méla zaméfit opét na vSechny
cilové skupiny (zaky/rodi¢e/pedagogy), nikoli pouze na skupinu zakud. | ostatni
skupiny totiz poskytuji zasadni informace pro pfipravu MPP v dalSich letech.

Vlastni pribéh evaluace Ize shrnout do nasledujicich bodu:

e ziskavame informace pro vCasné odhalovani rizik
(monitoring)

e volime zpusob uplatiiovani preventivnich intervenci
(planovani a vlastni realizace MPP)

e hodnotime jejich ucinnost (vlastni evaluace s vyuzitim
monitorovacich modull, pfipadné dalSich
evaluacnich nastrojl)

e a tim si ovéfujeme predpokladané hypotézy (ty by

meély odrazet nami definované cile)
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Na zavér evaluace je tfeba odpovédét si na nasledujici otazky:

¢ Bylo skuteCné dosazeno stanoveného cile?

e Budu opakovat tento pfistup, postup? (funguiji
realizované programy, co je komplikuje, co je
ovliviiuje)

e Na co se pfFisti rok zamérim? (stanoveni novych cill)

Hodnoceni by mélo probihat prostrednictvim tfidnich
uciteli s podporou vedeni skoly v ramci spoluuéasti
v8ech pedagogickych a nepedagogickych pracovniku
dané Skoly ¢i Skolského zafizeni (Skolni metodik
prevence, vychovny poradce, Skolni psycholog, PPP a

Jiné specializované zafizeni).
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Podékovani

Tento dokument vznikal na zakladé €innosti pracovni skupiny jejimiz ¢leny byli:

Mgr. Miroslav Hricz

PhDr. Lenka Vatrtova

Bc. Petr Syrovy

Ing. Véra Nouzova

Mgr. Nina Janyskova

PhDr. Zderika Klesnilova

Za pomoc pfi tvorbé dokumentu jim timto srdec¢né dékujeme.

Podékovani patfi také PhDr. Lence Skacelové, ktera po celou dobu na$i prace
poskytovala odborné konzultace a Mgr. Hettnerovi, jehoZz materidly tykajici se

Minimalniho preventivniho programu nam byli vice nez inspiraci.
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