doporučený vzor
Žádost o udělení pověření
k vydávání dokladů o odborné způsobilosti v oblasti sportu

1. název, sídlo, telefon, e- mail žadatele
Př.: Institut sportovní výchovy







Mánesova 56/15, P.O. Box 1

160 17 Praha 6

tel.: +420 .....................
e-mail: jan.novak@marketing.cz
      zřizovací listina – příloha č. 1
· živnostenský list - IČ

· výpis z Obchodního rejstříku – IČ, DIČ

· stanovy a číslo registrace u MV

2. odpovědná osoba vzdělávacího nařízení
Př.: Ing. Jan Novák, vedoucí odboru metodiky a marketingu, trenér 1. třídy pro ........... 

3. název vzdělávacího programu
Př.: Instruktor fitcentra

4. charakteristika a cíl vzdělávacího programu
Př.:.......získání pedagogických, metodických a praktických znalostí v oblasti pohybových aktivit v oblasti posilování a aerobního zatížení, důraz na zásady zdravého životního stylu a tvorbu individuálních cvičebních programů......

     forma vzdělávací akce
Př.:víkendové semináře, 2x dvoudenní – 36 vyučovacích hodin, 5x třídenní – 120 



   vyučovacích hodin

    délka mezi semináři 2 týdny

    celková doba kurzu – 5 měsíců

5. kritéria pro výběr účastníků
Př.:dosažení věku 18 let

    ukončené středoškolské vzdělání

    2 roky praxe ve fitcentru

6. obsahová náplň vzdělávacího programu
Př.:program kurzu poskytuje poznatky a dovednosti pro bezpečné vedení praktických TV programů, posluchači nabývají znalosti o různých vyučovacích metodách, motivačních prostředcích s cílem naplnit potřeby klientů v souladu se zásadami zdravého životního stylu

učební osnova a časový plán











         hodin

obecná část

anatomie

fyziologie

traumatologie a první pomoc

pedagogika

psychologie

sportovní trénink

hygiena a výživa

právní problematika

problematika boje proti dopingu

specializace

metodika sportovního tréninku

organizace sportovního tréninku

praxe

   zkouškové požadavky
obecná část – Př.: písemné testy z oborů anatomie, fyziologie, sportovního tréninku,





         traumatologie, dopingové problematiky,

specializace -  metodický výstup



 -  ústní zkouška, rozbor videonahrávky

8. vedoucí lektor
Př.: Ing. Jan Novák, FTVS UK, trenér 1. třídy, délka praxe 15 let

 9. lektoři – odborná způsobilost
10. metodika, učební pomůcky, didaktická technika
Př.: učební postupy : výklad za použití názorných pomůcek – např.:

      technika : video, CD přehrávač, PC

      speciální nářadí : 

      učebna o kapacitě :

11. forma evidence účasti  
uvést místo uložení
12.  forma hodnotící zprávy 
uvést místo uložení

13. souhlas žadatele se zveřejněním údajů
ano x ne
............................................




 ............................................

        datum

 



                       podpis žadatele
