
 

 
 

Prezentace grantového projektu 

Operačního programu Vzdělávání pro konkurenceschopnost 

 

Název programu   Operační program Vzdělávání pro konkurenceschopnost 
 

Prioritní osa 
 

7.1 Počáteční vzdělávání 

Oblast podpory  
 

7.1.2 Roné příležitosti dětí a žáků, včetně dětí a žáků se 
speciálními vzdělávacími potřebami 

Název projektu 
 

Podporované vzdělávání pro žáky s duševním onemocněním 
v Plzeňském kraji 

Číslo projektu  
 

CZ.1.07/1.2.03/02.0004 

Název příjemce  
 

Ledovec o.s. 

Celková alokovaná částka  
 

4 396 395,00 Kč 
 

Doba realizace projektu  
(od – do) 

1.4.2010 - 30.6.2012 

Stručný obsah projektu  
(max. 1 000 slov) 

Projekt Podporované vzdělávání pro žáky s duševním 
onemocněním v Plzeňském kraji je navazující projekt, který je 
realizován v období duben 2010 – červen 2012 organizací 
Ledovec, o.s.. Hlavním cílem činnosti je zlepšení rovných 
příležitostí žáků středních škol s psychickými problémy nebo 
duševním onemocněním, pomocí preventivních aktivit (besed 
a seminářů) a přímé podpory žáků včetně rodiny a pedagogů. 
Důvodem vzniku tohoto projektu byla skutečnost neustálého 
přibývání psychických potíží a  duševního onemocnění u dětí a 
dospívajících. Dlouhodobě přetrvávající tabuizace a 
stigmatizace tématu obvykle brání v poskytování odpovídající 
podpory žákům ze strany škol a rodin.  
Projekt je strukturován do třech klíčových aktivit: prevence, 
podpora, rozšíření a aktivizace sítě PV. Aktivitou prevence se 
rozumí realizování seminářů, zejména pro studenty, ale také 
pro pedagogy. Semináře nesou základní téma „Jak se pozná, že 
už (jsem) se zbláznil“ nebo jsou realizovány „na klíč“, na 
kterékoliv téma z problematiky duševního onemocnění. Na 
podporu aktivity prevence vznikl webový portál 
www.normalnestuduju.cz. Součástí prevence je rovněž vydání, 
aktualizace a distribuce brožury „Blázním, tedy jsem“, kde se 
čtenáři mohou dočíst řadu zajímavostí a praktických rad z této 
problematiky.  
V klíčové aktivitě podpora je zahrnuta přímá podpora studentů 
s psychickými potížemi formou dlouhodobého podpůrného 



 

programu anebo poradenstvím. Touto aktivitou podporujeme 
studenta v návratu ke studiu, zvládání obtížných situací, 
orientace ve školních povinnostech, plánování studia, 
motivace, podpora v jednání s pedagogy, ve vztazích se 
spolužáky, rodinou apod. 
V rámci projektu vznikla podpůrná síť, složená z řad lékařů, 
odborníků, zdravotnických a sociálních institucí, kteří jsou 
vzájemně propojeni a efektivně spolupracují. Prostřednictvím 
podpůrné sítě se studentům dostává rychlé a efektivní 
podpory, která studentům umožní dosažení jejich 
maximálního možného vzdělání. Přínosem projektu je 
dosažení maximálně možného vzdělání u žáka s duševními 
potížemi a tím získání rovnocenné pozice na trhu práce a 
obecně kvality života.      

Kontakt  
(webové stránky projektu, jméno 
kontaktní osoby, email, telefon) 

stránky: www.normalnestuduju.cz, www.ledovec.cz 
email: normalnestuduju@volny.cz 
telefon: 774 321 520, 377 429 616 
 

 
 

Vyplněný formulář zasílejte na adresu opvzdelavani@msmt.cz a v předmětu uveďte „Prezentace 
projektu OP VK“. 
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