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TISKOVA ZPRAVA

Vyzkumny zamér Univerzity Karlovy v Praze sndzvem ,Invazivni pfistupy k zachran¢ a
regeneraci myokardu® se zabyval moznostmi nejmodernéjsi (tzv. intervencni) 1€cby srde¢nich
chorob — zejména akutniho srde¢niho srde¢niho infarktu, ale i fady dalSich onemocnéni
postihujicich srdecni sval. Béhem 7 let feSeni bylo dosazeno celé fady pozoruhodnych
piedndseny na nejvétSich svétovych kardiologickych kongresech. Konkrétné se jednalo
predevsim o nésledujici vysledky:

Aplikace autolognich kmenovych bunék kostni dien¢ do koronéarniho fecisté pacientti po
rozsahlém akutnim srdecnim infarktu nevedla ke zlepSeni jejich osudu ani funkce levé
komory srdecni. Pfi¢inou je piedevsim fakt, Ze jen zanedbatelné mnozstvi kmenovych bunék
zustava po tomto vykonu v myokardu.

Aplikace autolognich kmenovych bunék kostni diené do koronarniho fteciSté pacientii
s dilata¢ni kardiomyopatii.

Prikaz snizeni dlouhodobé (5 let) umrtnosti pacientii se srdecnim infarktem, ktefi byli
v akutni fazi léCeni perkutanni koronarni intervenci (angioplastikou s implantaci koronarniho
stentu) a to 1 za cenu urgentniho transportu do pfislusného kardiocentra do vzdélenosti az 100
km od mista stanoveni diagnozy (studie PRAGUE-2). Tato studie zahgjila celosvétovou
zménu strategie 1é¢ba srdedniich infarkti: doporuéené postupy se zménily v Ceské republice
v roce 2002, v Evropé v roce 2003 a v USA v roce 2004.

Prikaz G¢innosti minimalné invazivnich kardiochirurgickych metod — napf. aortokoronarnich
bypasst na bijicim srdci (bez pouziti mimotélniho ob&hu, studie PRAGUE-4).

Prikaz bezpe€nosti ultrakritké (24 hodin) hospitalizace selektovanych nemocnych
s nekomplikovanym infarktem myokardu IéCenych uspéSnou angioplastikou (studie
PRAGUE-5).

Naopak nepodafilo se prokazat ptinos rutinniho podavani drahych 1€kt ze skupiny inhibitort
GPIIb/Illa nemocnym s akutnim srdecnim infarktem a kardiogennim Sokem. Tento negativni
vysledek nepochybné uspofi financni prostiedky vynaklddané v zahrani¢i (u nas se kvili
vysoké cené pouzivaly dosud velmi malo) na tuto 1ékovou skupinu (studie PRAGUE-7).
Vysledky studie PRAGUE-8 zptesnily indikace k podavani protidestiCkoveé 1é€by pred
koronarografii a pted angioplastikou.

Studie o bloku pravého raménka Tawarova u akutniho srde¢niho infarktu ukézala mezeru
V soucasnych doporucenych postupech.

Dlouhé fada mensich studii a dil¢ich vysledkd velkych studii byla publikovana v mnoha
piednich odbornych casopisech.

Vyzkumny zadmér pfispél téZ k vychové jak mladych védeckych pracovnikii (studentt
doktorskych studijnich programi), tak i1 vedoucich akademickych pracovnikii (novych
docentil a profesoril).

Vysledky prace celého tymu byly ocenény jak na mezinarodni urovni (hlavni feSitel obdrzel
stfibrnou medaili Evropské kardiologické spolecnosti a byl zvolen jejim viceprezidentem) tak
i na urovni narodni (hlavni fesitel obdrzel Narodni cenu vlady CR ,,Ceska hlava 2011%).
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