
Hiporehabilitace – moderní podpora vzdělávání



Obecně - Hlavní cíl projektu : 3 inovativní produkty

1 - Hiporehabilitace jako moderní vzdělávací metoda

2 - Vytvoření a zrealizování moderního socializačního a integračního programu

3 - Poradenské informační a školící centrum

Účel produktů – Hiporehabilitace jako moderní funkční 

vzdělávací metoda zejména pro děti se speciálními 

vzdělávacími potřebami.

Úkol produktů – práce s osobností dětí, ovlivnění, 

vytváření, posilování morálně – volních vlastností, nové 

zkušenosti, vědomosti, návyky, odhad svých možností a 

schopností, stanovení dosažitelných cílů, atd..

Důležitý aspekt výstupů : pomoc, participace rodičů dětí.



Naše cílová skupina a časté problémy

- Klienti centra: děti/žáci z výchovných ústavů, zejména dětských domovů, 

diagnostických ústavů, center pro handicapované děti a žáky.

Převážně pomocí pedagogicko - psychologického ježdění, které v sobě skrývá ohromnou 

škálu možností výchovy a vzdělávání, působí tým odborníků v přirozeném zajímavém 

prostředí na celkovou osobnost dítěte. 

- Důležitou hodnotou realizace tohoto projektu je zpřístupnění 

a umožnění využití nabízených aktivit a činností centra 

VALDEK, o.p.s. mnohem většímu počtu klientů a uspokojit tak 

poptávku cílové skupiny mnohokrát převyšující současné 

možnosti organizace.

- Absence sociálních dovedností, problémy v 

komunikaci, nezralá nevyrovnaná osobnost 

poté ústí až v různé formy rizikového chování 

(záškoláctví,násilí, nezájem o práci, nezdravý 

životní styl, nekvalitní hodnoty a smysl života).



Co můžeme pozorovat!

Cílové skupiny formují svou osobnost, utužují vztah k 

přírodě,uvědomují si sami sebe ve společnosti, pomocí 

činností zjišťují co je baví, zajímá, posilují asertivní 

chování a zároveň pracují s notnou dávkou empatie a 

ohleduplnosti. Vyvolání pocitu zodpovědnosti a zájmu o 

konkrétní aktivity také směřuje k většímu uvědomění ve 

školském prostředí a zlepšení schopnosti učit se a 

soustředění se obecně.

- rozvíjení rovnováhy                                                                         

- rozvíjení prostorové orientace 

- rozvíjení hmatového vnímání 

- rozvíjení optického vnímání 

- rozvíjení akustického vnímání 

- rozvíjení koordinace pohybů 

- rozvíjení pozornosti 

- rozvíjení motorických funkcí 

- rozvíjení komunikace 
- rozvíjení koncentrace pozornosti 

- rozvíjení sociální stimulace 

- rozvíjení jemné a hrubé motoriky 

- nácvik spolupráce 

- výcvik správného sebehodnocení
- stimulace paměti, pozornosti 
- vytváření důvěry 

- odbourávání úzkosti 

- zlepšení fyzické kondice 

- orientace ve vlastním těle

- upevňování návyků, zdravé
sebehodnocení



Spolupracující organizace a partneři

DD Dlažkovice

DÚSP Čížkovice

Centrum Srdíčko

Rodiče s dětmi – individ.



Práce v areálu a vzdělávání u koní  Čížkovice



Práce v areálu a vzdělávání u koní  Čížkovice



Práce v areálu a vzdělávání u koní  Čížkovice



Práce v areálu a vzdělávání u koní  Dlažkovice



Práce v areálu a vzdělávání u koní  Dlažkovice



Jednorázové akce 

Botanická zahrada, obora



Planetárium Praha, Vodní svět



Zoo Ústí nad Labem



ZOO park Chomutov



Víkendové akce – Helias , o.p.s. Ústí nad Labem



Víkendové akce – Helias , o.p.s. Ústí nad Labem



hiporehabilitace



Děkujeme za pozornost 

VALDEK,o.p.s.


