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Tiskova zprava dne 19. 11. 2012

Stanovisko Unie psychologickych asociaci CR (UPA CR)
k metodé "Barvy Zivota"

Experti UPA CR podrobné analyzovali idajnou diagnostickou metodu Barvy Zivota (distributor firma
DAP Service), ptipravili k ni kritické Stanovisko (http://www.upacr.cz), se kterym 15. 11. 2012
predseda UPA CR seznamil zastupce Color association o.p.s. (partner firmy DAP Service), a vydavaji
tuto tiskovou zpravu:

1. Metoda v zddném z odbornych parametrti nesplituje pozadavky na standardni diagnosticky néstroj.

2. Metoda vychazi z naprosto nedolozenych a zmate¢nych vychodisek, ktera autoii nepravdive
vydavaji za kombinaci modernich i tradi¢nich neurologickych a psychologickych poznatkd.

3. Jeji autofi nerespektuji specifika a ucel riznych okruhl poradenské psychologické prace a nabizeji
metodu jako univerzalné pouzitelnou — od stanoveni ptedpokladi zaka pro konkrétni povolani, pies
diagnostiku klimatu $kolni tfidy nebo evaluaci kvality Skoly az po sklon k ur¢itému druhu
onemocnéni.

4. Metoda nerespektuje individualitu ¢loveka a variabilitu jeho potieb a mize diskriminovat

znevyhodnéné jedince.

Vysledky vysetfeni nemohou byt diky neadekvatni "teorii" smysluplné vyhodnoceny.

6. Predlozené '"statistické diikazy" predstavuji samoucelnd, iracionalni tvrzeni, zneuzivajici laické
uzivatele, ktefi je nemohou ov¢fit; kvalitu metody vSak nedokladaji.

7. Diky systematickym chybam mutize metoda Barvy zivota vést ke stigmatizaci klienti nebo je miize
uvést v omyl (napf. pti vySetieni kolektivu ve tfidé nebo pii kariérnim poradenstvi).

8. Mechanické vyhodnoceni vysledki v pocitaci negarantuje smysluplnost interpretaci a zavért.
Autofi navic taji konkrétni postup, diky cemuz vznikaji pochybnosti nejen o jeho adekvatnosti, ale i
o autorskych pravech. Obdobné (problematické) metody jiz v minulosti jako experimentalni
postupy vznikly, a neni jasné, zda firma DAP Services skutecné vyvinula vlastni postup, nebo jej
pouze pievzala z diive publikovanych metod.

9. Nase vytky nejsou pouze dil¢iho charakteru. Metoda je problematicka jako celek a neméla by byt
pouzivana. Stoji na faleSnych predpokladech, neni proto mozné ji ani "opravit" nebo "lépe dolozit".
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