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Přehled odborností 
pro žadatele o akreditaci vzdělávacích zařízení 
 působících v oblasti sportu

ke dni 11. 12. 2014


A. Názvy odborností se omezují na kategorie „Instruktor“ a „Trenér“. 
Obsahová úroveň a kvalita vzdělání je stanovena pro výukový plán ve výši 150 hodin. Záměrem je zabezpečit všeobecné zvládnutí odbornosti v příslušném sportovním odvětví.
Dílčí nebo specifické záležitosti rozšiřující stanovené odbornosti lze provádět dle vlastních stanov sportovních organizací nebo na základě individuálního přístupu fyzických osob, jsou však pouze nadstavbou - doplňkem základnímu, všeobecnému vzdělání.

Pro potřeby získání živnostenského oprávnění je však nutné obdržet doklad odborné způsobilosti od akreditovaného zařízení, resp. splňující podmínky autorizace dle zákona č. 179/2006 Sb.
Jedná se o seznam odborností v oblasti sportu, které jsou stanoveny a aktualizovány akreditační komisí MŠMT. 


B. Úroveň odborností
Odbornosti uvedené v seznamu jsou stanoveny pro úroveň všeobecného vzdělání s plánem výukových 150 hodin (u frekventantů se středním vzděláním), resp. 200 hodin (u frekventantů se základním vzděláním). U některých sportovních organizací tato hodinová hodnota výuky má charakter vzdělávacího systému s úrovní II. třídy.  

C. Proces vzdělání
Získání dokladu odborné způsobilosti je možné na základě absolvování:
a) školení u vzdělávacího zařízení akreditovaného u MŠMT se závěrečnou zkouškou. 
b) závěrečné zkoušky u autorizované osoby dle zákona č. 179/2006 Sb., pokud je v seznamu odborností týkající se autorizace. 

Poznámka:
Jednotlivé odbornosti již nejsou označovány jako akreditace - „AKR“ nebo rekvalifikace - „RE“. 

Přehled jednotlivých odborností v oblasti sportu
Poznámka:
    *ZŠ – hodinová dotace pro frekventanty s ukončenou základní školou
  **SŠ – hodinová dotace pro frekventanty s ukončeným středním vzděláním     

Názvy vzdělávacích programů   
hodinový dotace u trenérů odpovídá úrovni II. trenérské třídy                                                     
	Poř.
	Odvětví
	Odbornost
	Informace o autorizaci 
	ZŠ*
	SŠ**    

	1.
	Fitness
	Instruktor aerobiku
	Autorizace 
– Standardy schváleny
	200
	150

	2.
	Fitness
	Trenér sportovního aerobiku
	
	200
	150

	3.
	Fitness
	Instruktor cvičení Pilates
	Autorizace 
– Standardy schváleny
	200
	150

	  4.
	Fitness
	Instruktor Bodystyling
	Autorizace 
– Standardy schváleny
	200
	150

	5.
	Fitness
	Instruktor indoor cycling - spinning 
	Autorizace 
– Standardy schváleny
	200
	150

	6.
	Fitness
	Instruktor fitness
	
	200
	150

	7.
	Fitness
	Instruktor aqua fitness
	
	200
	150

	8.
	Baseball
	Trenér baseballu
	
	200
	150

	9.
	Biatlon
	Trenér biatlonu
	
	200
	150

	10.
	Bojová umění
	Instruktor bojových umění
	
	200
	150

	11.
	Bojová umění
	Trenér bojových umění
	
	200
	150

	12.
	Curling
	Trenér curlingu 
	
	200
	150

	13.
	Florbal
	Trenér florbalu 
	
	200
	150

	14.
	Fotbal
	Trenér fotbalu licence B
	Pouze II. třída = 150 hod.
	200
	150

	15.
	Golf
	Instruktor golfu
	
	200
	150

	16.
	Gymnastika
	Instruktor gymnastiky 
	
	200
	150

	17.
	Gymnastika
	Trenér sportovní gymnastiky
	
	200
	150

	18.
	Gymnastika
	Trenér moderní gymnastiky 
	
	200
	150

	19.
	Horolezectví
	Instruktor skalního lezení
	
	200
	150

	20.
	Horolezectví
	Instruktor lezení na umělých stěnách
	
	200
	150

	21.
	Jachting
	Instruktor windsurfingu
	
	200
	150

	22.
	Jezdectví
	Instruktor jezdectví
	
	200
	150

	23.
	Jezdectví
	Trenér jezdectví
	
	200
	150

	24.
	Jóga
	Instruktor jógy
	
	200
	150

	25.
	Judo
	Trenér juda 
	
	200
	150

	26.
	Kanoistika
	Trenér kanoistiky
	
	200
	150

	27.
	Korfbal
	Trenér korfbalu
	
	200
	150

	28.
	Krasobruslení
	Trenér krasobruslení
	
	200
	150

	29.
	Kulturistika
	Trenér kulturistiky
	
	200
	150

	30.
	Lakros
	Trenér lakrosu 
	
	200
	150

	31.
	Lukostřelba
	Trenér lukostřelby 
	
	200
	150

	32.
	Lyžování
	Instruktor lyžování
	
	200
	150

	33.
	Lyžování
	Trenér lyžování
	
	200
	150

	34.
	Lyžování
	Instruktor snowboardingu
	
	200
	150

	35.
	Lyžování
	Trenér snowboardingu
	
	200
	150

	36.
	Nohejbal
	Trenér nohejbalu
	
	200
	150

	37.
	Plavání
	Instruktor dětského plavání
	
	200
	150

	38.
	Plavání
	Instruktor plavání 
	
	200
	150

	39.
	Potápění
	Instruktor potápění
	
	200
	150

	40.
	Rafting
	Instruktor raftingu
	
	200
	150

	41.
	Rychlobruslení
	Trenér rychlobruslení
	
	200
	150

	42.
	Squash
	Instruktor squashe
	
	200
	150

	43.
	Softball
	Trenér softballu
	
	200
	150

	44.
	Střelectví
	Trenér sportovní střelby 
	
	200
	150

	45.
	Šach
	Trenér šachu 
	
	200
	150

	46.
	Taneční sport
	Trenér tanečních sportů – taneční mistr 
	
	200
	150

	47.
	Tenis
	Trenér tenisu 
	
	200
	150

	48.
	Volejbal
	Trenér volejbalu 
	
	200
	150

	49.
	Volejbal
	Akreditovaný trenér beachvolejbalu
	
	200
	150

	50.
	Všeobecná sport. činnost
	Instruktor zdravotní tělesné výchovy 
	
	200
	150

	51.
	Všeobecná sport. činnost
	Instruktor pobytu v přírodě 
	
	200
	150

	52.
	Všeobecná sport. činnost
	Instruktor volnočasových sportovních aktivit
	
	200
	150

	53.
	Všeobecná sport. činnost
	Instruktor vodní turistiky
	
	200
	150

	54.
	Všeobecná sport. činnost
	Instruktor kondičního posilování
	
	200
	150

	55.
	Všeobecná sport. činnost
	Instruktor sebeobrany
	
	200
	150

	56.
	Všeobecná sport. činnost
	Instruktor kondiční chůze
	
	200
	150

	57.
	Všeobecná sport. činnost
	Kondiční trenér
	
	200
	150

	58.
	Všeobecná sport. činnost
	Průvodcovské služby v oblasti tělovýchovy
	
	200
	150

	59.
	Všeobecná sport. činnost
	Horská průvodcovská činnost
	
	200
	150

	60.
	Všeobecná sport. činnost
	Sportovní masáž
	Autorizace
- Standardy schváleny
	   -
	150

	61.
	Všeobecná sport. činnost
	Plavčík
	Neopravňuje k získání Živnostenského oprávnění
	120
	70

	62.
	Všeobecná sport. činnost
	Mistr plavčí
	Podmínkou k přijetí je získání odborné kvalifikace Plavčík
	200
	150

	63.
	Všeobecná sport. činnost
	Záchranář na volné vodě
	
	200
	150

	64.
	Všeobecná sport. činnost
	Instruktor cykloturistiky
	
	200
	150

	65.
	Všeobecná sport. činnost
	Instruktor skialpinismu
	
	200
	150

	66.
	Všeobecná sport. činnost
	Instruktor základních pohybových aktivit
	
	200
	150

	
	
	
	
	
	


Projednáno na zasedání Akreditační komise pro akreditaci vzdělávacích zařízení v oblasti sportu 
dne 11. prosince 2014.
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