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PREHLED INSTITUCI POSKYTUJICICH METODICKOU POMOC A
PORADENSTVIi V OBLASTI SIKANY

MSMT pFipravilo a nyni prostiednictvim krajskych kolskych koordinator( prevence rozesila
prehled instituci poskytujicich metodickou pomoc a poradenstvi v oblasti Sikany. Tento
prehled je uréen pedagogickym pracovnikiim Skol a Skolskych zafizeni a ma pfispét k rychlému
feSeni pripadd Sikany a predchazeni tomuto vysoce rizikovému chovani ve Skolach a skolskych
zatizenich.

1. Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy

MSMT vydalo Metodicky pokyn na fedeni problematiky 3ikany ve $koldch a %kolskych
zafizenich, ktery ve$el v platnost od zaFi 2013 — zvefejnén na webu MSMT a ve Véstniku
MSMT &. 8. Material se zabyva vymezenim fenoménu $kolniho $ikanovani véetné problematiky
kybersikany, prevence a feSeni Sikany a kyberSikany — uvadi konkrétni a ve Skolnim prostiedi
vyuzitelné metody a postupy. Soucasné prehledné specifikuje Skolni program proti Sikanovani
a jeho 13 hlavnich soucasti. A v neposledni fadé vymezuje tlohu Ceské $kolni inspekce a
ztizovatell v této problematice. Cilem metodického pokynu k feSeni Sikanovani je poskytnout
pedagogickym pracovnikiim zdkladni informace predevsim k samotnému feseni tohoto vysoce
rizikového chovani.

Text metodického pokynu je provazan s Metodickym doporucenim k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, Zakd a student’ ve Skolach a skolskych zafizenich, ¢j. 21291/2010-
28 ve znéni pozdéjsich uprav (dale jen ,metodické doporuceni”), ve kterém lze nalézt
komentare k metodickym postuplim a uzite¢na metodicka voditka pro diagnostiku a ndpravu v
podobé tabulek. Metodicky pokyn je uréen pro pravnické osoby vykonavajici ¢innost Skol
ztizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a télovychovy. PodpUrné je doporucovan k vyuziti
i ostatnim Skoldm zapsanym do Skolského rejstfiku a poskytovatelim sluzeb souvisejicich se
vzdélavanim a vychovou. Oba dokumenty najdete na webovych strankich MSMT:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny.

MSMT déle nabizi $koldm nastroj, ktery napomahd pfi fedeni rizikového chovani 7akd —
Individualni vychovny plan (znamy pod nazvem Smlouvy s rodici). Tento ndstroj naleznete na
webovych strankach MSMT: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/metodicke-
doporuceni-msmt-pro-praci-s-individualnim.

MSMT také zvefejnilo na webovych strankach materidl, ktery shrnuje vyuZiti pravnich opatieni
pfi reSeni rizikového chovani zakd na skolach: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/vyuziti-pravnich-opatreni-pri-reseni-problemoveho-chovani.

Oblast primarni prevence rizikového chovani na MSMT ma v kompetenci oddéleni prevence,
které poskytuje potrfebné informace k reseni a predchazeni pripaddm Sikany. Kontakty na
pracovniky tohoto oddéleni najdete na webovych strankach MSMT
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/obsazeni-useku-1.
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MSMT zfidilo e-mailovou adresu prevence@msmt.cz , na kterou je mo?né podavat podnéty,
dotazy k vyskytu a predchazeni pfipadl Sikany a kyberSikany. Na zaslané e-mailové zpravy
bude MSMT bezprostfedné reagovat.

Narodni institut pro dalsi vzdélavani nabizi Skoldm rizné programy a seminare pro ucitele,
které resi téma Sikany, napfiklad:

http://www.nidv.cz/aplikace/prihlasovani/kurzy prihlasit.php?id kurzu=49900&operace=de
tail

2. Pedagogicko — psychologické poradny (PPP)

PPP jsou Skolska poradenska zafizeni, ktera naleznete ve vSech krajskych méstech a ve vétsiné
byvalych okresnich mést. PPP v ramci feseni a predchazeni Sikany zajistuji prevenci a reSeni
vyukovych a vychovnych obtizi, projeva rlznych forem rizikového chovani, které predchazi
vzniku socidlné patologickych jevi a dalSich problém( souvisejicich se vzdélavanim a s
motivaci k pfekonavani problémovych situaci. Na Zadost Skoly a Skolského zafizeni pomahaji
ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence a dalSimi pedagogickymi pracovniky fresit
aktudlni problémy souvisejici s vyskytem rizikového chovani, zajistuji prevenci rizikového
chovani, realizaci preventivnich opatfeni a koordinaci Skolnich metodikd prevence.

Seznam PPP naleznete na webovych strankach Narodniho Ustavu pro vzdélavani:
http://www.nuv.cz/uploads/poradenstvi/kontakty/ppp 2015 10 26.htm.

3. Stfediska vychovné péce (SVP)

SVP jsou Skolska zafizeni, ktera poskytuji vychovné vzdélavaci Cinnosti s cilem predchazeni
porucham chovani nebo jejich napravy a socialné rehabilitaéni cinnost, vypracovavaji
a uskuteénuji specialné pedagogické a terapeutické programy zamérené na potreby
jednotlivych klientd a pro skupiny klientl. SVP zpracovavaji a realizuji cilené specidlné
pedagogické programy pro tfidni kolektivy pfi pfedchazeni a feSeni rizikového chovani na
podnét skoly nebo Skolského zafizeni.

Seznam SVP naleznete na webovych strankdch Narodniho Ustavu pro vzdélavani:
http://www.nuv.cz/uploads/poradenstvi/kontakty/svp 2015 03.html.

4. Organizace a programy primarni prevence rizikového chovani

MSMT dlouhodobé podporuje kvalitni a efektivni programy veobecné, selektivni a indikované
primarni prevence rizikového chovani zamérené na oblast Sikany a nasili mezi détmi a
mladistvymi a pachané détmi a mladistvymi. Jedna se o programy a organizace, které prosly
Certifikaci odborné zpUsobilosti poskytovatell program( Skolské primarni prevence rizikového
chovani (posouzenim a formalnim uznanim, Ze poskytovatel a jim realizovany program
odpovida stanovenym kritériim kvality a komplexnosti - jde tedy o proces posouzeni
poskytovatele a programu podle kritérii stanovenych schvalenymi Standardy a udéleni Ci
neudéleni certifikatu o jejich naplnéni).
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Pfehled certifikovanych organizaci a programU naleznete na webovych strankach Narodniho
Ustavu pro vzdélavani:
http://www.nuv.cz/modules/catalog/index.php?h=product&a=index&id catalog=15

Jednotlivé programy Ize vyhleddvat (filtrovat) podle:

° primarni cilové skupiny
° Urovné prevence
. plsobnosti programu v krajich

° typu rizikového chovani (véetné Sikany, agrese, kybersikany)

Dale je moZné se obratit se Zadosti o pomoc a radu pfi vybéru organizace a programu
na pracovniky Pracoviité pro certifikace NUV, kontakty jsou uvedeny na webovych strankdch
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/kontakty-ppc

nebo na pracovniky oddéleni prevence MSMT viz
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/obsazeni-useku-1

V ptipadé problém0 se Sikanou, které je treba feSit s odborniky, lze vyuzit nasledujicich
kontakt(:

Sdruzeni Linka bezpedci (116 111): www.linkabezpeci.cz,
Spoleéenstvi proti Sikané: www.sikana.org,

Internet poradna: www.internetporadna.cz.
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