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SPOLECNE TISKOVE VYJADRENI

V Praze dne 26. 05. 2016

Plosné testovani skolakl na pritomnost drog pfrinasi nepresné
vysledky a zastrasuje rodice i déti

Spole¢né odborné stanovisko k testovani odpadnich vod a naslednému ploSnému testovani zaka
na pritomnost omamnych a psychotropnich latek

Vysledky testovani na severomoravskych skolach v poslednich tydnech vyvolaly jak zajem
médii, tak verejnosti. Ke Skolam v Orlové a Bohuminé se pridavaji dalSi v regionu. V nastalé
situaci Sifeni poplasnych zprav o uzivani pervitinu a dalSich nelegalnich drog mezi zaky
zakladnich skol jsme nuceni zpochybnit zveifejnéné metody a vysledky a ozna¢it celou akci
jako dobfe pripravenou zastrasujici kamparn. Ze statniho rozpocétu bylo na projekt testovani
drog v odpadnich vodach spoleénosti Accendo vynalozeno mnoho milionti korun
a prezentace vysledkl nyni vyvolava znepokojeni co do ucelnosti vynalozenych prostredku.

Testovani odpadnich vod je doplfikova metoda pro sledovani miry uzivani drog v populaci. Pokud
se vSak testovani neprovadi spravné, pfinasi zavadéjici vysledky. Na zakladé dostupnych
informaci se domnivame, Ze to je pfipad testovani kol na severni Moravé. Spole¢nost Accendo
uvadi, ze pomoci analyzy odpadnich vod poskytuje vefejnosti obraz o uzivani drog v konkrétnich
lokalitach. Vysledky méfeni doplfiuje Accendo dalSimi testy a pruzkumy, jejichz metodika neni
vzdy jasna a které dohromady pfinaSeji rozporuplné vysledky. Vysledny obraz situace je nejasny,
nesourody a zvefejnéné vystupy zavadgéjici, nebot vzbuzuji pocit vysokého uzivani drog mezi
Skolaky a zamérné vyvolavaji strach mezi vefejnosti. Uméle je tak zvySovan tlak na plosné
testovani. Metodika a vysledky studie spoleénosti Accendo proto vzbuzuji mezi odborniky znaéné
pochybnosti.

Plosné testovani je neefektivni metodou, a pokud by se k nému pfistoupilo, doslo by k od&erpani
prostfedkl na zakladni preventivni programy v samotnych Skolach, jejichz realizace je dlouhodobé
podfinancovana. Nespravny a zkratkovity by byl postup zastupch $kol, kdyby se krozboru
odpadnich vod a naslednému testovani samotnych zakd pfiklonili namisto toho, aby se vénovali
systematické protidrogove prevenci.

Zakladni charakteristikou efektivni primarni prevence je dlouhodoba prace s détmi a mladezi,
ktera je provadéna dle potfeby ve vétSich ¢i mensSich skupinach nebo individualné a za aktivni
udasti dané cilové skupiny. Reditelé zakladnich $kol maiji tedy k dispozici celou paletu nastroji a
metodik, jak spravné pracovat s détmi v oblasti prevence rizikového chovani, proto by méli k pInéni
tohoto Ukolu pfistupovat s maximalni zodpovédnosti.

Zvoleny postup rozboru a testovani je v rozporu se zakladnimi principy u¢inné preventivni
prace, kterymi jsou:

1) Systemati¢nost - Tematické rozloZeni preventivnich programa, které jsou propojené
a vzajemné na sebe navazuiji.
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2) Veéasnost a dlouhodobost - Preventivni programy jsou zahajeny v€as a s cilovou
skupinou se pracuje po dostateéné dlouhou dobu.

3) Primérenost - Programy musi odpovidat véku, mentalnim schopnostem a celkovému
psychosocialnimu a psychosexualnimu vyvoiji déti.

4) Profesionalita - Programy by méli zprostfedkovavat pouze adekvatné vzdélani
profesionalové s odpovidajicim vycvikem.

5) Hodnoceni - Kazdy program by mél projit hodnocenim bezpecnosti, kvality a efektivity
a mély by byt dostupné informace o jeho vhodnosti a pozitivnim dopadu.

Odborna spole¢nost se timto ostie vymezuje vuci neefektivnimu vyuziti prostredka,
manipulaci s fakty a vefejnym minénim a vyvolavani obav, které spise slouzi
soukromym zajmim, nez uceliim prevence a verejného zdravi.

Vyjadreni jednotlivych odbornika k problematice testovani:

,1estovani samotné, at' uz se jedna o analyzu odpadnich vod ¢&i testovani zaku na Skolach pomoci
testl ze slin nebo z moéi bez dalsi navaznosti na odbornou primarné preventivni praci, muze byt
primo kontraproduktivnim krokem.*

,Pokud si mésta objednaji analyzy odpadnich vod u $kol a straznici policie rozdaji rodi¢im zdarma
testy, aniz by skutec¢na prevence, tedy pfima prace s Zaky a jejich rodinami, byla jakkoliv feSena,
neni to cesta k feSeni, ale naopak k jesté vétsim problémam.*

~Represe by méla byt posilena v oblasti vymahatelnosti zakond, tedy v nasem pfipadé v oblasti
dostupnosti navykovych latek obecné nezletilym; nesmi a nema se jednat o represi vuci nim.
UzZivani navykovych latek — a to nejen nelegalnich, ale i téch legalnich — je ¢asto dusledkem
situace, ve které déti ziji. Pri¢inou byva chudoba, rozvod rodi¢t, zavislost jednoho z rodi¢d, rana
deprivace, zanedbavani, tyrani. Energii, ¢as a penize je tedy nutné vynakladat do pfimé prace
S Zaky a jejich rodinami.*”

Mgr. et Mgr. Helena Rampachova, Asociace nestatnich organizaci poskytujicich sluzby prevence
a lécby (A.N.O.)

~Je spodivem, k jakym zavadéjicim zavéram muize vést neodborné uchopeni metod a prace
s vysledky. Pokud bych mél pred sebou vysledky vzbuzujici pochybnosti, vzajemné nekonzistentni
nélezy, nedovolil bych si z nich &init jednoznaéné zavéry, natoz silna prohlaseni.*

MUDr. Viktor Mravéik, Ph.D., Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti
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,Pro na8i a policejni praci jsou testy odpadnich vod malo vyuZitelné. Navic, testovani bez
metodologie, ktera je odborné podepfena a ktera zabrani nasledné Sikané, nere$i nic. Naopak,
pfinasi zavadéjici vysledky.*”

»,Nevhodné pouzita metoda testovani muze narusit duvéru Zaku k pedagogum i naslednou péci.
Pokud tedy budeme Zaky na Skolach testovat, musi byt zajistény také dalsi preventivni kroky.*

Mgr. Jindfich Vobofil, narodni protidrogovy koordinator

»~Soudoby drogovy problém je vyrazem dynamickych zmén, které na nas pusobi v oblastech
socialni, ekonomické, medialni, pravni, politické, kulturni aj. Tyto vlivy se scitaji ¢i nasobi. Pokud
chceme dosahnout zmény, nelze tyto shluky rizikovych faktort ovlivnit v ramci izolovanych
opatreni. Pokud budeme délat takto izolovana opatfeni, bude dosaZeno jen omezeného efektu, a i
ten nebude udrZitelny v ¢ase, a bude nas to stat moc penéz. Efektivni preventivni programy
vyZaduji koordinovana, systémova a viceurovriiova opatreni, ktera vychazi z dlouhodobé
preventivni strategie, ktera je vytvorena s ohledem na potfeby daného regionu.*

Mgr. Roman Gabrhelik, Ph.D., Klinika adiktologie, 1. Iékafska fakulta VFN Univerzita Karlova v
Praze

.Kazda Skola ma za povinnost mit navrZzeny a realizovany takzvany "Minimalni preventivni
program $koly", na jehoZ? kvalitu a zptisob realizace dohlizi Ceské $kolni inspekce. Testovani déti
neni soucast tohoto programu a je zasadni otazkou, do jaké miry Skoly, které se zapojuji do
testovani, na misto pinéni své povinnosti realizovat v potfebném objemu a kvalité preventivni
programy, nahrazuji prevenci represi. Sou¢asné je treba se ptat, kolik penéz tyto Skoly investuji do
samotné prevence a do vzdélavani svych pracovniki v prevenci, jak zastupci Skol pfizpusobili
preventivni programy situaci ve $kolach a jak tuto situaci doposud zjisStovali, kdyzZ jim to uklada
metodicky pokyn MSMT.“

prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D., Klinika adiktologie, 1. Iékaiska fakulta VFN Univerzita Karlova
v Praze

,Obdobi §kolniho vzdélavani je velmi vyznamné pfi formovani osobnosti mladych lidi a vSe, co se v
tomto obdobi nepodafi, se jen velmi obtizné napravuje v obdobi dospélosti. Toto je také duvod,
proc€ je pravé oblasti prevence rizikovych projevi chovani u Skolni populace vénovana mimoradna
pozornost.“

,Nezodpovézenou otazkou zistava, jak ve zcela zasadni oblasti prevence postupovali
v poslednich deseti letech nékteri reditelé zakladnich $kol v Orlové a dalSich regionech
Moravskoslezského kraje. Tedy, zda z jejich strany byla a je vénovana skute¢né mimoradna
pozornost oblasti primarni prevence rizikového chovani a zda vibec realizovali dlouhodobé a
efektivni programy primarni prevence dle vefejné dostupnych metodik a doporuceni.”

Mgr. Ondrej SklenaF, Ceska asociace adiktologtl
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,MSMT podporuje programy primarni prevence, které naplriuji standardy odborné zpisobilosti.
Testovani Zzaku povazuje dlouhodobé za vyjimeénou kontrolni zalezitost v situacich, kdy mize byt
v ramci vyucovani ohroZeno zdravi a Zivot Zaka Ci Zaka.“

,Nikdy jsme nepovaZovali testovani za metodu primarni prevence rizikového chovani. Na vsech
setkanich s pedagogy i pracovniky kraju jsme nas postoj také zddrazriovali.*”

LAKLivity v rdmci primarni prevence, jako jsou "Plo$né testovani zakd", "Beres-zemreS" ¢i "Psi ve
Skolach" povaZujeme za neefektivni a neodpovidajici souasné drovni poznani v primarni
prevenci.”

Mgr. Vladimir SklenaF, MSMT, oddéleni prevence

Tiskové vyjadreni vydavaiji:

e narodni protidrogovy koordinator, vykonny mistopfedseda Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky

o Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti
o Kilinika adiktologie, 1. |ékafska fakulta VFN Univerzita Karlova v Praze
o Ceska asociace adiktologl

¢ A.N.O. Asociace nestatnich organizaci poskytujicich adiktologické a socialni sluzby pro osoby
ohroZené zavislostnim chovanim

e Odd8leni prevence Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR

e Spolegnost pro navykové nemoci Ceské lékaiské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné

Kontakt pro média:

MgA. Renata Hladna

Média a PR, Odbor protidrogové politiky
M +420 728 302 397

e-mail: hladna.renata@vlada.cz

www.vlada.cz
www.droqgy-info.cz
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