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(Kdo, kdy a jak pracuje s Planem pedagogické podpory. Role skoly a skolskych poradenskych
zarizeni, role rodicii.) Leden 2017.

Podpiirna opatteni I. stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka formou
mirnych uprav v rezimu $kolni vyuky a domadci ptipravy; na upravach vzdélavani se podili
predevsim ucitelé ve spolupraci s pracovniky poskytujicimi poradenské sluzby ve Skole
(vychovny poradce, metodik prevence, Skolni psycholog, Skolni specialni pedagog) a ve
spolupraci se zdkonnymi zastupci.

Prvni stupenn podpory je plné v kompetenci §koly. Pedagogicti pracovnici $koly nejsou
vnimani pouze jako ti, kteti na zaklad¢ doporuceni poradenskych instituci realizuji podptrna

opatfeni smérem Kk Zakiim. Naopak se ocekava, ze jsou kompetentnimi a aktivnimi realizatory
téchto opatieni, tj. Ze jsou schopni na zaklad¢ vlastni pedagogické diagnostiky identifikovat
zaky, kterym je potfeba poskytnout prvotni zvySenou podporu. Ucitel je zde ten, ktery jako
prvni identifikuje obtize ve vzdélavani ¢i chovani zaka, a na zakladé své diagnostické rozvahy
a zkuSenosti realizuje bez odkladu prvotni opatieni.

Pokud Skolské poradenské zarizeni vyhodnoti na zakladé€ posouzeni Zaka ve Skolském
poradenském zarizeni, Ze jeho specialni vzdélavaci potieby jsou na urovni 1. stupné
podpiirnych opatieni, pak muZe Skole doporucit zpracovani Planu pedagogické podpory.
Tento postup je mozny pouze tehdy, pokud je Zak skutecné zarazen do 1. stupné podpory
a nevyZaduje opatieni z vysSich stupiii podpory. Pokud by Zik byl zaiazen u ruznych
opatieni do raznych stupii podpirnych opatieni, a bylo by nezbytné navrhnout upravy
obsahu vzdélavani Zika, ipravy metod prace s nim apod., doporué¢uje SPZ namisto PLPP
rozhodné IVP.

Vychodiskem pro nastavovani podpory ve $kole je pak predevsim pozorovani zaka
V hodin€, rozhovor (se zdkem ¢i zdkonnym zéastupcem Zzaka), Ustni provéfovani znalosti a
dovednosti, pisemné zkouSky, analyza procesti, vykonli a vysledkli ¢innosti (s dirazem na
kvalitativni rozbor), didaktické testy, portfolio zdkovskych praci, reflexe rozboru vysledkt
zakovy prace a hodnoceni, analyza domaci pfipravy Z4dka a dosavadniho pedagogického
pfistupu.

Podptirna opatieni pfedstavuji zejména ipravy v organizaci prace se Zakem, v metodach
vyuky, ve zptisobech hodnoceni Zika a v pripadném poskytnuti pomicek pro jeho
vzdélavani, které nevyzaduji dalsi finan¢ni prostfedky. Pedagogové Skoly tedy postupuji
piedevsim na zdkladé pedagogické diagnostiky, pfipadné diagnostiky specialné pedagogické.




Skola vytvati Plan pedagogické podpory, ktery velmi stru¢né popisuje Gipravy ve zpiisobech
prace se zakem.

Podpora v prvnim stupni podpirnych opatieni probiha ve 2. fazich:

1. Pfima podpora ve vyuce
2. Plan pedagogické podpory

Podpora prvniho stupné se stanovuje tak, aby bylo mozné pribézné vyhodnocovat
efektivitu zvolené strategie Gprav v praci se Zakem a to piedev§im ve $kolni praci. Pokud
zvolené strategie nepovedou k pozitivnim zménam v praci se zakem, je vhodné doporucit
rodi¢im nebo zdkonnym zastupcim zdka, aby pozadali o vySetfeni zéka Skolskym
poradenskym zafizenim.

Soucasné¢ je dilezité akceptovat, ze né¢ktefi Zaci nastupuji do inkluzivniho modelu
vzdélavani s jiz stanovenou diagndzou, na které se obvykle podili Skolské poradenské zatizeni,
Casto ve spolupraci s 1ékafi. Tam pak $kola nepostupuje vyhradné podle 1. stupné podpory, ale
nastavuje takova opatieni, kterd vyplynou z doporuceni Skolského poradenského zarizeni,
pripadné dalSich odbornikii, a je tedy mozné viazeni zdka do vyssiho stupné podpory.

1. krok - prostiedkem podpory 1. stupné je individualizovana pomoc uditele (v souladu
s modelem 3MP, viz V. Mertin, A. Kucharska, a kol., 3MP 2007), etapa p¥imé podpory Zaka
ve vyuce ucitelem. Piedpoklada se, ze prvotni podporu navrhuje a realizuje ucitel sam,
ptipadné ve spolupréci s pedagogy Skoly. Mlze konzultovat s kolegy uciteli, ¢asto s t€mi, ktefi
uci v paralelni tfidé nebo maji zkusSenost s vyukou stejného pfedmétu ¢i podobné starych zak.
Utitel miize vyuzit konzultace s pracovniky §kolniho poradenského pracovisté (dale jen SPP),
tedy s vychovnym poradcem ¢&i metodikem prevence, pokud SPP funguje v netiplné variantg,
nebo se $kolnim psychologem a §kolnim specialnim pedagogem, pokud SPP funguje ve
varianté uplné, rozsirené o tyto Skolni poradenské pracovniky.

Ti mohou zaroven realizovat prvni pozorovani v hodinach, poskytnout uciteli zpétnou
vazbu a pomoci S nastavenim opatieni. Neni striktné dano, v jaké fazi se Skolni specialni
pedagog ¢i Skolni psycholog zapoji do procesu nastavovani podpiirnych opatieni. Zalezi to na
zkuSenosti konkrétnich uciteld, 1 na vnitini organizaci $koly. Je mozné, Ze u mén¢ zkuSeného
kolegy ucitele bude participovat jiz od samého pocatku, kdy bude uciteli nadpomocen
S vytvafenim podpory u prvnich potizi Zaka, nebo se zapoji aZ na Grovni vytvareni Planu
pedagogické podpory (PLPP).

2. krok- pokud jiz ptima podpora ve vyuce nepostacuje, ucitel vstupuje do dalsi etapy Planu
pedagogické podpory (PLPP). V ni se pfedpokladd komplexnéjsi pfistup k feSeni problému,
pravdépodobné je zapojeni vice pedagogu, ktefi se podileji na vzdélavani zaka. Plan
pedagogické podpory je dokumentem, ktery je soucasti ptiloh k vyhlasce ¢. 27/2016 Sh., o
vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Plan obsahuje udaje o zdkovi, dale divod, proc€ je vytvaren, co je planovano s zakem d¢lat,
struény popis jeho obtizi, stanoveni cili PLPP. Obsahuje téz navrh metod vyuky, organizace
vyuky, hodnoceni zdka a vymezeni pomuicek. Jeho soucasti jsou také podpiirna opatieni, ktera



se nevztahuji bezprostfedné k vyuce, ale napiiklad k situaci v roding, k aktualnimu zdravotnimu
stavu zéka. Plan je nasledné vyhodnocovan. Pfedpoklada se, Ze je s nim seznamen zak, zdkonny
zastupce, tiidni ucitel 1 vyucujici. Plan je velmi struénym dokumentem, ktery ma piedevs§im
zaznamenat, co se jevi u zaka jako zékladni problém ve vzdélavani, co se navrhuje zménit a
jaky je dopad uprav.

Je stanoveno, jak se bude pristupovat k hodnoceni zdka, jaké zmény v Organizaci prace
musi ucitel udélat, ale také, kdy dojde k vyhodnoceni ucinnosti stanovenych opatieni. Pro
ucitele je vytvoreni PLPP prostfedkem k uvédomeéni si svych dosavadnich krokli a postupt,
nasledn¢ 1 k promysleni dalSich kroka. Jejich stru¢ny a transparentni popis pak povede
k nastaveni konkrétnich opati‘eni, plan miiZe dobfe slouzit k vyhodnoceni uspé$nosti
pedagogické prace s Zakem.

Spoluprace s rodi¢i Zaka je v navrhu zakomponovana jiz od prvniho stupné podpory. Je-
li to mozné, rodice se snazime zapojit do spolupradce. Musime vSak pocitat s variantou, Ze
nekteti rodi¢e nebudou ke spolupraci motivovani a také, ze néktera zékladni opatieni v ramci
ptimé podpory ucitelem bude ucitel realizovat ihned, na zaklad¢ svého aktudlniho vyhodnoceni.
Jinymi slovy, pocité se s tim, Ze pfimy souhlas s navrhovanymi opatfenimi prvniho stupné se
zejména v etapé piimé podpory ve vyuce ulitelem, nevyzaduje. Je v ucitelové kompetenci
rozhodnout o opatienich, ktera hodla realizovat. Piikladem takovychto opatieni mtize byt napf-.

presazeni Zaka na jiné misto, diferenciace vyuky ve skupinach, poskytnuti del§iho ¢asu na
vypracovani tikolu, volba typu pisemné nebo ustni zkousky apod.

Rodi¢e miizeme vnimat v ramci uplatiovani podpiirnych opatieni dvojim zptisobem.
Jednak jako pomocniky pFi realizaci navrZenych opati‘eni, ktera vlastnimu ditéti poskytuji
ve spolupraci se skolou, jednak jako pFrijemce podpory ze strany $koly. Aby mohl rodi¢
dobte poskytovat podporu svému ditéti, Casto potiebuje sdm podporu pro jeji efektivni
Vyuziti.

Role rodicu pti poskytovani podptrnych opatieni:

= podpora zaka v oblasti domaci piipravy na zakladé konzultace s vyucujicim (vlastni
realizace podpory),

= ZzajiSténi zakladnich podminek pro uspéSnou domaci piipravu (pfiméfeny denni rezim, klid
na domaéci praci, organizace pracovniho mista),

= emocni podpora zaka pti zvladani narok skoly,

= spolupréce pii vyhodnocovani podpirnych opatienti,

» nastaveni kontrolnich mechanismi pro praci s zakem,

= posileni motivace zaka.

Moznosti podpory rodi¢ii ze strany Skoly pii poskytovani podplrnych opatieni:

= podpora rodi¢e v oblasti doméci ptipravy jejich ditéte (rodic¢ od ucitele ziskava popis
metod a forem prace, ptistupli, konzultaci k mnozstvi ¢innosti, casovému rozvrhu, k
pomiickam, atd.),

= 7ajiSténi vzajemné zpetné vazby (forma, frekvence, obsah) mezi ucitelem a rodicem,



= zprostiedkovani mimoskolnich aktivit (aktivity podporujici Skolni vykon, aktivity
volnocasoveé),

= dohoda 0 volbé motivace, ptipadné hodnoceni zéka,

= emocni podpora rodice ucitelem cilena na spole¢né zvladnuti obtizi zaka.

Od etapy Planu pedagogické podpory se spoluprace s rodi¢i velmi doporucuje. Jedna se jiz o
komplexnéjsi pfistup k feSeni obtizi zdka, v ramci kterého by zak mél profitovat z navrzenych
opatfeni nejen ve Skole, ale i v rdmci domaci piipravy. Zakladni podminkou pro dobrou
spolupraci s rodi¢i je vhodna strategie jednani s rodici. Je vhodné vychazet z pozitivniho
smefovani a vstiicné komunikace o ditéti, z hodnoceni postaveném na tom, co dité zvladlo.
Soucasné je dulezité postupovat ke zméné u zaka postupn€, upozornit na nutnost pozitivni
motivace (dité musi zazit ispéch).

Rodice vétsinou ocekavaji konkrétni rady a postupy, které mohou vyuzivat v ramci domaci
ptipravy. Nékdy je potfebné vénovat ¢as podminkdm domadci ptipravy a jejimu vnitinimu
¢lenéni (vhodnd doba, délka, struktura, mira dopomoci ditéti). Pro ucitele je velmi dilezita také
zpétnd vazba od rodice, kterd mize zahrnovat cenné informace o vykonech a postojich zéka
Z pohledu rodiny a také o postojich, ¢i ocekavani samotnych rodict. Je potieba si téz uvédomit,
ze rodi¢e nejsou homogenni skupinou, lisi se ve svych postojich, prioritach, ptistupech, do
jejich postoju se promita jejich osobnost, intelekt, zivotni zkuSenost (Kucharska, Mrazkova,
Wolfova, Tomicka, 2013). Nekteii rodice ocenuji jasnéjsi edukativni vedenti, s jinymi se jedna
spiSe o partnersky dialog. Ucitel by mél byt schopen tyto nuance odlisit a podle toho zvolit
vhodny pfistup, mél by byt k rodi¢liim vstiicny a naslouchat jim, zaroven vSak udrzet hranici
svych kompetenci. Ve vztahu se musi citit ucitel i rodi¢ ve své roli kompetentni — rodi¢ je
odbornikem na své dit€, uditel je odbornikem na vzdélavani (Kucharska a kol., 2011). Ugitel

jeho ditéti dostava adekvatni péce.

Pokud pozada 74k, respektive jeho zdkonny zastupce o vySetieni zaka (ditéte, studenta) v SPZ,
neni nutnou podminkou ptedlozeni PLPP. MiiZe se stat, ze zak pozada o vysetfeni v SPZ aniz
by mu byl ze strany Skoly vytvofen Plan pedagogické podpory. Pokud byl Zakovi ve Skole Plan
pedagogické podpory vytvoien, méla by Skola v soucinnosti se zdkem nebo jeho zdkonnym
zastupcem zajistit predani PLPP Skolskému poradenskému zatizeni.

Pravidelné konzultace pedagogli a vyhodnocovani zvolenych postupti, materialni podpora dle
podminek Skoly. Prostiedky pedagogické podpory Zéka.

Prostfedky pedagogické podpory se vZdy odviji od schopnosti ucitele vhlédnout do procesii
metakognice u Zdka (ueni se uceni) a zvolit takovou podobu didaktického metajazyka, ktera
pfiblizi obsahy vzd¢lavani tak, aby proces vykladu uciva respektoval kompetence Zéka.
Predpokladem je, Ze pedagog dobie zna zasady uspéSného uceni, kdy vedle intelektovych
pfedpokladii je duleZité pracovat zejména se Zadkovou paméti, schopnosti koncentrovat
pozornost a strukturovat vzdélavaci obsahy; soucasti téchto Cinnosti zaka je také schopnost
plénovat a pracovat s mnemotechnickymi pomiickami. Zakladem pedagogické podpory je také



schopnost uditele podpofit strategie uceni u zaku volbou vhodné vyucovaci strategie. Do
komplexu téchto opatieni patii také schopnost ucitele zvolit takovou strategii vykladu a
hodnoceni zakovské prace, ktera bude motivujici pro zéka, kde nebude cilem ukazat zakovi
jeho chybu, ale schopnost jak se chyby vyvarovat. Volba pestrych didaktickych postupti je pak
také zavisla na schopnosti pedagoga pracovat s obsahy vzdélavani a predpokladanymi vystupy,
v kontextu moznosti zdka. Stanovujeme cile, které vychazi z maxima mozného u zéaka, nikoliv
Z minima.

Aby mohl pedagog konzultovat a vyhodnocovat své pedagogické postupy, musi pracovat
s vychodisky, které mu pomohou stanovit primarni podplrna opatfeni. Musi tedy provadét
pedagogickou diagnostiku zaka, analyzovat jeho domaci pfipravu i svlij dosavadni pedagogicky
pristup a také identifikovat zakovy individudlni rizikové faktory.

Kvalita pedagogické podpory zédka muze byt posilena i vzajemnymi konzultacemi a
sdilenim poznatkii o Zakovi s ostatnimi kolegy uciteli, pfipadné s poradenskymi pracovniky
Skoly — Skolnim specialnim pedagogem nebo $kolnim psychologem, mozné jsou i konzultace
s pracovniky SPZ. Vedeni §koly musi vychazet z toho, Ze pfedpokladem pro zajisténi kvalitni
pedagogické podpory ve Skole je potieba vzajemné komunikace uvniti pedagogického sboru,
kterda by méla byt vzdy ,,v€asna.“ V praxi to znamena piedev§im necekat na klasifikac¢ni porady,
ale komunikovat o specificich vzdélavanych zaka a o jejich projevech, jakmile jsou ziejmé.
Vedeni skoly by mélo organizacné zajistit prostor pro konzultace pedagogickych pracovnikd.
Stale se miizeme ve Skolské praxi setkavat s tim, Ze pedagogové dostate¢né nekomunikuji o
specificich svych 74k, nebo komunikuji se znacnou ¢asovou prodlevou a ztézuji tak moznost
v€asné podpory Zaka.

Role vedeni Skoly pri zajisténi podminek pro uc¢inné nastavovani podpurnych opatieni

= Vytvofeni prostoru pro konzultace uciteli mezi sebou a konzultace ucitelt s rodici, zaky,

* nastaveni mechanismii komunikace uvnitf $koly o problémech zakt ve vyuce a s tim
souvisejicimi obtizemi,

= sjednoceni zakladni filozofie ptistupu k zaktim obecné, i k zakim s rizikem SVP
(implementace do $kolniho ¥adu, SVP, zveiejnéni na webu koly),

= realizace spolecnych jedndni ucitel — vedeni Skoly — rodic, pfipadné zak (identifikace
potieb, shoda na postupu),

= materialni podpora (dle moznosti Skoly napt. pracovni listy k dal§imu vypracovani,

jednoduché pomtcky vlastni vyroby apod.),

podpora kompetenci ucitele pii uplatiiovani podptrnych opatieni.

Materialni podpora (pomucky, ucebnice...) se bude lisit podle konkrétnich podminek Skoly.
Skoly vét§inou vyuzivaji pomiicky, které maji k dispozici, nékteré pomticky si také pedagogové
vytvareji sami s dopomoci, jiné je tieba zakoupit. Pro nakup dalSich pomticek 1ze vyuZzivat rizné
projekty a granty nebo také dobrovolné piispévky SdruZeni rodi¢t a pratel skoly (SRPS). Je
také mozné dohodnout se o zapljceni nékterych pomicek se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi (SPZ), v 1. stupni podpory nejéastéji s pedagogiko-psychologickou poradnou (PPP),
pfipadné specialné-pedagogickym centrem (SPC), ma-li takové materidly a pomicky
k dispozici.






