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Vazené Ctendarky, vazeni ¢tendri, ddmy a panové,

rok 2016 byl sice pro Institut klinické a experimentalni mediciny Uspésny, ale ukazal se také
jako zkouska, ve které vsichni zaméstnanci dokazali, s jakou vervou, disciplinou, znalostmi
a zkusenostmi se uméji vyporadat s nepriznivymi prostorovymii personalnimi podminkami
a s dalsimi zdanlivé neovlivnitelnymi skutecnostmi. | pres nedostatek zdravotnich sester,
snizovani poctu nékterych lGzek ¢i presouvani kapacit mezi klinikami dokazal institut uza-
vFit rok s vyrazné kladnym hospodarenim, které je mezi velkymi nemocnicemi v tomto roce
spise vyjimkou nez pravidlem; obhdjil post Spickového superspecializovaného zdravotnic-
kého zafizeni, a co vic, nadi zdravotnici dokazali nadale rozvijet medicinu nejen v rémci Ces-
ké republiky, ale i v celém nasem regionu.

Rok 2016 také prinesl nejedno vyroci, nejeden milnik: pripomenme padesat let transplanta-
ci ledvin, historicky prvni transplantaci délohy nebo prelomovy objev v [écbé diabetu Ci his-
toricky nejvyssi pocet darcl organd — celkem 139. Pocet srdec¢nich operaci a vykond, at uz
v kardiochirurgii, nebo v kardiologii, nepoklesl a ocenéni dosahli také nasi védci. Zaroven byl
tento rok jednim z rady rokd, ve kterych probéhlo navysovani personalnich nakladu, coz je
sice vysoce zadouci ukazatel, ale pro rok 2017 se jiz stava zatézujicim s dopadem na celko-
vou ekonomiku institutu. Celkové personalni ndklady se za posledni ¢tyri roky navysily zhru-
ba 023,60 %, coz v redlnych ¢islech znamend o 226 872,7 tis. KE. Prdmeérny plat tak vzrostl
z 38 215 K¢ na 43 971 KE. Vedeni institutu — védomo si nedostatecného poctu zdravotnich
sester — také prikrocilo k navysSeni platl téchto zaméstnancl tak, Zze se zdravotni sestry
v IKEM staly nejlépe finanéné ohodnocenymi zdravotnimi sestrami v republice. Toto navy-
deni probéhlo jesté k predepsanému navyseni platl z prikazu Ministerstva zdravotnictvi CR.

Podle prvnich odhadl by mél byt rok 2017 pro institut rokem stabilnim, alespon co se tzv.
Uhradové vyhlasky bude tykat. Pokud se IKEM i naddle bude chovat racionalné, bude dodr-
Zovat zakladni vykonnostni limity a i nadale bude zodpovédné dodrzovat ukazatele stano-



vované ceskym zdravotnictvim, bude rok se sedmickou na konci pro IKEM priznivy. Hlavni problém nésledujicich dvanacti mésict vidim

zejména v nedostatku zdravotnich sester a kvali tomu zmensené lGzkové kapacité, s ¢imz se IKEM potykal jiz v roce 2016. To nutné vede

k vypadkdm v péci a také v parametrech uréenych zdravotnimi pojistovnami (CMI). A s tim se budeme muset stale vice vyrovnévat.

V roce 2016 jsme otevreli nové zrekonstruované operacni saly pro kardiochirurgy, byly zrekonstruovany saly Transplantcentra, véetné

vystavby jednoho nového salu. Soucasti tohoto projektu bylo i vybudovani supercistych prostor pro moznosti izolace kmenovych bunék.
Pro rok nasledujici pred nami stoji nadale dva velké projekty: stavba pavilon G1, G2 a nového pavilonu laboratornich metod. Na tyto dvé
stavby jiz byly uzavieny smlouvy o projektové dokumentaci a v ndvaznosti na to bude zahdjeno Uzemni a stavebni fizeni. Hlavni investici,

coZ je i prioritou vlady CR a vedeni IKEM, stéle ztstava dostavba pavilond G1 a G2, ale i daléi stavebni investice jsou pro provoz neméné

dilezité. Budeme se snazit uvést je v zivot tak, aby doslo k uvolnéni prostor ve stavajicich pavilonech IKEM, které budou vyuzity k posilenf

[éCebné cinnosti.

,SloZ nadéji v Hospodina, drz se jeho cesty, povysi té a obdrzis zemi..."
Kniha zalmd, 37:34

V Ucté

1T
14

[ 3!

1 3T
LR e

Ll et e W

MUDr. Ales Herman, Ph.D,,
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Prehled hlavnich vykonl IKEM v letech 2006-2016
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B Kardiochirurgie 1145 1188 1182 1281 1157 1127 1212 1237 1261 1243 1223
Angioplastiky (PCI) 1420 1397 1174 1098 1070 939 961 897 962 902 967
W Katetriza¢ni ablace 467 527 647 696 773 857 877 827 966 948 916
[ Angioplastiky (PTA) 1854 2167 1933 1433 1185 1044 1102 1273 1200 1031 1157
B Kardiostimulace a ICD 601 690 730 764 762 744 801 763 818 845 877
B Transplantace srdce 34 4b 40 49 40 41 43 50 48 46 46
Transplantace ledvin 188 229 172 187 179 185 212 253 265 263 259
M Transplantace ledvin a pankreatu 25 27 26 28 20 33 23 36 40 37 41
" Transplantace jater 67 79 66 72 74 64 83 87 119 137 126
Brisni chirurgie 692 759 894 841 782 818 776 847 795 763 769
& Cévni vykony 616 691 551 693 725 742 821 778 765 727 660
B Ostatni operacni vykony 373 457 260 587 757 780 769 781 855 932 968
Celkem 7 482 8 255 7 675 7729 7 524 7 374 7 680 7 829 8094 7 874 8 009

ICD — implantabilni kardioverter-defibrilator. | BFini, cévni a ostatni vykony jsou pfepoéitany novou metodikou.
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Organizacni utvary a pracoviste IKEM ( 31. 12. 201¢)

Usek lécebné preventivni

Kardiocentrum

Transplantcentrum

Centrum diabetologie

Centrum experimentdalni mediciny
Komplement

Pracovisté odborné ambulantni péce

Usek Feditele

Sekretariat Useku reditele

Odbor interniho auditu a kontroly

Oddéleni bezpec¢nosti prace a krizového managementu
Oddéleni pravni

Oddéleni PR a marketingu

Oddeéleni hygieny a epidemiologie

Usek o3etrovatelské péée a kvality

Oddéleni kvality

Oddéleni nutri¢nich terapeutd

Oddéleni sanitarskych sluzeb

Centralni sterilizace

Oddéleni centralniho prijmu, archivu a recepce

Oddéleni zdravotné socialni

Oddéleni vzdélavani nelékarského zdravotnického personalu

Odborna centra

Kardiocentrum

Klinika kardiologie

Klinika kardiovaskularni chirurgie
Klinika anesteziologie a resuscitace
Pracovisté preventivni kardiologie

Transplantcentrum

Klinika transplantacni chirurgie

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
Klinika nefrologie

Klinika hepatogastroenterologie

Pracovisté klinické a transplantacni patologie
Oddeéleni odbéru organt a transplantacnich databazi

Centrum diabetologie
Klinika diabetologie
Laborator klinické patofyziologie

Centrum experimentalni mediciny

Laboratof metabolismu diabetu

Laborator Langerhansovych ostrivkd

Laborator pro vyzkum aterosklerdzy

Transplantac¢ni laborator

Laborator experimentalni hepatologie

Laborator patofyziologie kardiovaskularnich systém
Izotopové servisni stredisko

Komplement

Pracovisté laboratornich metod

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie
Radioizotopové pracovisté

Pracovisté klinické rehabilitace
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Usek ekonomicky a provozni

Odbor zdravotniho Gctovani a controllingu
Odbor uctaren

Odbor nakupu a investic

Odbor technickych sluzeb a stravovani
Odbor personalni

Odbor informatiky

Oddéleni grantové

Ustavni lékarna

Vyukové zakladny IKEM - pracovisté IPVZ

Kabinet biomedicinské techniky

Katedra klinické biochemie

Subkatedra alergologie a klinické imunologie
Subkatedra diabetologie

Subkatedra intervencni radiologie
Subkatedra kardiologie

Subkatedra kardiovaskularni a transplantacni
anesteziologie a resuscitace

Subkatedra kardiovaskuldrni chirurgie
Subkatedra nefrologie
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LECEBNE PREVENTIVNI PECE V ROCE 2016

MUDr. Milan Rocen, Ph.D., naméstek reditele pro lécebné preventivni peci

aké v roce 2016 dosahl IKEM rady medicinskych uspéchd - do klinické

praxe byly zavedeny nové metody a postupy, byly provedeny unikatni ope-

race, doslo k dalsimu navysSeni poctu osetrenych pacientd, a to vse pri
pozitivnim hospodarském vysledku. Probfhala fada vyzkumnych klinickych i ex-
perimentalnich projekt( vedoucich k bohaté publikacni aktivité.

Jednotlivé programy presahly kapacitni moznosti IKEM — a to jak prostorové,
tak personalni. Vyznamnym zlepsenim a rozsifenim kapacit se stala rekonstruk-
ce operacnich sali (saly 5, 7 a 8). Zlepseni podminek pro pacienty a personal
zajistuje nové vybudovana klimatizace na JIP Kliniky kardiovaskularni chirurgie
a JIP Kliniky transplantacni chirurgie. Vedeni institutu dlouhodobé usiluje o roz-
éifeni kapacit nemocnice vybudovanim novych pavilond (lGzkové ¢asti s novym
urgentnim pfijmem — pracovni oznaceni G1 + G2, laboratorniho pavilonu, pavilo-
nu zobrazovacich metod).

V dalsich kapitoldch vyro¢ni zpravy jsou podrobné popsany dosazené vysledky
za jednotliva centra a pracovisté, proto jen prehledné.

Kardiocentrum

Kardiocentrum poskytujici komplexni péc¢i o nemocné se srde¢nimi onemocné-
nimi v dospélém véku si nadéle udrzuje dominantn{ postaveni v Ceské republice,
v roce 2016 provedlo 1 223 kardiochirurgickych vykond, 46 transplantaci srdce,
pokracuje exkluzivni program mechanickych srdec¢nich podpor. U nemocnych
postizenych Marfanovym syndromem pokracoval program preventivni externi
bandaze vzestupné aorty pomoci systému EXSTENT. Naplno se rozvinul program
extrakci elektrod, ktery funguje ve spolupraci kardiologické a kardiochirurgic-
ké kliniky. Klinika kardiologie zaznamenala narust poctu vsech vykond vcetné
ambulantnich, mezi intervenéni programy patri katetrizacni implantace aortalni
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chlopné (TAVI), implantace MitraClipu, alkoholové septalni ablace, katetrizacni
uzavery rlznych srdecnich defektl, angioplastiky karotickych i renalnich tepen.
UdrZuje se vysoky pocet radiofrekvencnich ablaci pro arytmie, katetrizaénich
ablaci gangliovych pleteni okolo srdce u nemocnych s neurokardiogennimi syn-
kopami. Mnoha nemocnym byly implantovany kardiostimulatory a kardioverte-
ry-defibrilatory (ICD).

Transplantcentrum
V oblasti organovych transplantaci je Transplantcentrum IKEM nejvétsim cen-
trem v republice a patfi mezi nejvétsi transplantacni centra Evropy.

Vroce 2016 byl v IKEM zahajen program transplantace délohy, bylo provedeno
celkove 439 transplantaci, pri kterych bylo preneseno celkem 483 organt (véetné
Langerhansovych ostrivk( pankreatu), coZ predstavuje 60 % transplantaci orga-
ni provedenych v Ceské republice.

Stredisko odbérd organd TC ziskalo ve svém regionu 139 zemrelych darc(,
coz je historicky nejvyssi pocet.

Dale vzrostl pocet endoskopickych vykon(, byl zahdjen program G-POEM,
pokracuji programy lé¢by chorob jicnu (RFA), achalazie jicnu (POEM), endosko-
pické metody lécby obezity ¢i kapslova endoskopie. Klinika nefrologie zajistuje
provoz nejvétsi peritonedlni dialyzy v CR, pecuje o pacienty pied transplantacemi
a po transplantacich, udrzuje siroky program aferetickych metod - plazmaferézy,
imunoadsorpce, rheoferézy a LDL aferézy.

Centrum diabetologie
Centrum diabetologie se nadale zaméfuje na diagnostiku a lé¢bu komplikaci dia-
betu, komplexni program lécby diabetické nohy, transplantace tkdné produkujici



inzulin, endokrinologicky a nutri¢ni program. Nedilnou soucasti aktivit centra je
rozsahla védecko-vyzkumna prace, pregradudlni i postgradualni vyuka a edukac-
ni ¢innost.

Centrum experimentalni mediciny zajistuje provoz ve vyzkumnych laboratorich,
které se zabyvaji oblastmi kardiovaskularnich chorob, transplantaci Zivotné dile-
Zitych organd a Langerhansovych ostrivkd, poruch metabolismu a diabetu vcet-
né zapojeni do mezinarodnich projektd.

Provozy predstavujici zdzemi pro vyse zminénou klinickou aktivitu jsou ne-
zbytnou soucasti naseho zdravotnického zarizeni: Pracovisté radiodiagnostiky

a interven¢ni radiologie, Radioizotopové pracoviste, Pracovisté laboratornich
metod, Pracovisté klinické rehabilitace, Pracovisté odborné ambulantni péce,
Ustavni lékarna. Bez nich by IKEM nebyl funkéni. Vynikajicich vysledkd by ne-
bylo mozné dosdhnout bez dobfe fungujiciho Spickového technického vybaveni,
kterym institut disponuje. Samotné technické vybaveni ale kvalitu nezarucuje.
Bez tymové prace zkuSenych profesionalll z fad ékar(, sester, technikl a dalsich
zdravotnickych i nezdravotnickych profesi bychom soucasné vysoké urovné péce
nemohli dosahnout.

Chtél bych timto podékovat véem zameéstnancdm IKEM za nasazeni, pracovi-
tost a peclivost pri kazdodenni péci poskytované nasim pacientlm.

VYROCNI ZPRAVA LECEBNE PREVENTIVNI PECE
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VYSLEDKY CINNOST! KARDIOCENTRA

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

ardiocentrum IKEM, které bylo v minulém roce opét nejvétsim Komplexnim

kardiocentrem v Ceské republice, nedoznalo v roce 2016 zadnych perso-

nalnich, organiza¢nich ani programovych zmén. Stale je tvofilo vice nez
500 zaméstnancd, z toho prevazna vétsina s vysokoskolskym vzdélanim. Organi-
zacni struktura stale odpovida naplni prace, kterou je poskytnuti komplexni péce
0 nemocné se srdecnimi onemocnénimi v dospélém véku, prevence nejcastéjsich
civiliza¢nich chorob a vyzkum a vyuka v oblasti kardiovaskularni mediciny. V praci
centra se stale vice uplatiuje to, cemu se rika ,heart team". Na indikacnich semi-
narich se pravidelné denné v 8 hodin rédno schazeji kardiologové, chirurgové, even-
tualnédalsiodbornici ke stanovenidalSiho lé¢ebného postupu u nemocnych, jejichz
vysSetfenibylo ukonéeno predesly den, takze se stale uplatiuje zasada, Ze nemocny,
ktery byl pfijat k diagnostické hospitalizaci, je jiZ pfed svym odchodem presné se-

KLINIKA KARDIOLOGIE (KK)
Prednosta: Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

Klinicka c¢innost
Podobné jako v predchozich letech doslo k dalSimu zvyseni poctu ambulantnich
vysetreni na KK IKEM z 49 341 na 53 754. Ddvodem je narlstajici pocet specia-
lizovanych vykonl a kvalitnéjsi péce, kterd vede ke zlepseni progndzy nemoc-
nych s ischemickou chorobou srdecni, chlopennimi vadami, malignimi arytmiemi
a kardiostimulatory. Tomu odpovida narutst poctd predevsim ve specializovanych
ambulancich, jako je ambulance arytmologickd nebo ambulance chlopennich
vad. Pribyva i nemocnych s plicni hypertenzi nebo s chronickym srde¢nim selha-
nim. Vyrazné nardsta pocet vysetreni v kardiogenetické ambulanci.

Klinicka oddéleni se potykala po cely rok s nedostatkem sester, coz si vynu-
tilo snizeni lGzkového fondu kliniky. Pres tato omezeni bylo na Oddéleni akut-
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zndmen s dalSim é¢ebnym, eventualné vysSetrova-
cim postupem. Kromé toho se schézeji i Uzce specia-
lizované tymy, jako napfiklad antiarytmicka skupina

¢i skupina, kterd se vénuje mechanickym srdec¢nim
podporam. Na programech, o kterych pisi prednos-
tové, se podileji dvé i vice pracovist, takZze se mize
stat, Ze o jednom a témze programu najdete zminku
na nékolika klinikach. Vzhledem k tomu, Ze se skute¢né jedna o tymovou praci, ne-
lze presné urcit, ktera klinika se ma o programu zminit. Kritickou slabinou je stale
nedostatek zdravotnich sester, takze je cast lGzkového fondu zaviena a musime
odkladat planované operace Cijiné vykony. Pristrojové vybaveni, které priibézné ob-
meénujeme a zavadime i nové pristroje, odpovida nejvyssimu svétovému standardu.

ni kardiologie hospitalizovano srovnatelné mnozstvi pacientl jako v roce 2015
(1 203 versus 1 298). Také spektrum nemocnych se zasadnéji nezménilo (pocet
pacientd na umelé plicni ventilaci ¢inil 115, bylo provedeno 29 terapeutickych
hypotermii, do¢asnd stimulace byla zavedena ve 14 pripadech, 15 nemocnych
bylo odeslano k emergentni implantaci mechanické srde¢ni podpory a 6 dalsich
mélo zavedenu intraaortalni balonkovou kontrapulsaci). V pribéhu podzimu byl
na Oddéleni intenzivni péce ze sponzorskych dard instalovan kamerovy systém,
ktery dovoluje lepSi monitoraci nemocnych. Oddéleni akutniho prijmu vysetrilo
celkem 5 911 pacientd, coz je podobny pocet jako v predchozim roce. MnoZstvi
elektivné provadénych elektrickych kardioverzi dosahlo 1 150. Dale se zvySilo za-
pojeni oddéleni do klinickych studii.



Pocet nemocnych hospitalizovanych na obou klinickych oddélenich se z vyse
uvedenych dtvodl proti pfedchozimu roku mirné snizil (4 376). Na obou oddéle-

nich byly vybudovany nové vysetrovny, které umoznuji zkvalitnéni procesu pri-
jimani nemocnych k hospitalizaci. Na obou oddélenich je také mozno provadét
i orientacni echokardiografickd vysetreni a echokardiografické kontroly nemoc-
nych po invazivnich vykonech. Byla dokoncena vyména komunikacniho zafizent
mezi sestrami a pacienty. Dale dosSlo k dalSimu zkvalitnéni zdravotnické doku-
mentace a organizace prace. Oddéleni jsou také zapojena ve vyzkumnych projek-
tech v ramci vyzkumného zaméru IKEM i v klinickych studiich.

Na Oddéleni arytmologie se pfes uvedena omezeni zvysil pocet implantova-
nych kardiostimulator( (celkem 481 proti 444). Pocet implantovanych kardiover-
terG-defibrildtord (ICD) byl na stejné Grovni jak v predchozim roce (394), a to diky
umisténi ¢asti nemocnych na stacionari. Z nadac¢niho fondu byl porfizen specialni
ochranny systém Zero-Gravity, ktery dovoluje prakticky odstranit radiacni zatéz
pro implantujiciho ékare (obr. 1). To ma velky vyznam predevsim pri implanta-
cich systému pro resynchronizacni terapii. Naplno se rozvinul program extrakcf
elektrod, ktery funguje ve spolupraci s pracovistém KKCH, a k tomuto ucelu je
vyuzivan hybridni operacni sal. Poprvé byly implantovany bezelektrodové kardio-
stimulatory Micra (Medtronic). Pocet katetrizacnich ablaci proti roku 2016 mirné
poklesl, ale tento trend je disledkem dlouhodobé snizené (Uzkové kapacity pfi
nedostatku sester. Diky uprednostnéni poctu komplexnich vykon(, jako jsou kate-
trizacni ablace fibrilace sini nebo komorovych arytmii (obr. 2), nedoslo k jejich vy-

raznéjsimu poklesu. V ablacich komorovych arytmii zaujima toto pracovisté jed-
no z pfednich mist v Evropé. Stale b&Znéjsi jsou vykony spojené s epikardialnim
mapovanim, stejné jako pripady alkoholové ablace komorovych tachykardii nebo
Marshallovy Zily. Dale se rozvijel program katetrizacnich ablaci gangliovych plete-
ni okolo srdce u nemocnych s neurokardiogennimi synkopami, kterym se zabyva
jen nékolik pracovist na svété. Byly ziskany prvni zkusenosti s mapovanim fibri-
lace sini na povrchu hrudniku a projekci této informace na povrch 3D zobrazeni
srdce pomoci CT angiografie. Oddéleni se vyznamneé podili na klinickych studiich
a dvou dil&ich projektech vyzkumného zaméru a jednom projektu AZV MZ CR.

V roce 2016 bylo provedeno 3 067 koronarografickych vysetfeni u nemocnych
(dominuje ICHS vcetné akutnich koronarnich syndromd, stoupa podil nemocnych
s chlopennimi vadami a vySetreni u nemocnych v ramci transplantacnich pro-
gramu). Dlouhodobé stabilni je pocet pravostrannych srdec¢nich katetrizaci u ne-
mocnych se srde¢nim selhanim ¢i s plicni hypertenzi (296 hemodynamickych

pravostrannych studif véetné funkénich zatézovych testl a testl reverzibility) Ukdzka ochranného systému Zero-Gravity, ktery chrani operatéra pred rentgeno-
i pocet endomyokardialnich biopsii (400 vykon(). Koronarnich intervenci (PCl) vym zarenim.
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bylo provedeno 967, nadale pretrvava trend k vyssi komplexité vykond, jsou po-
uzivany vyhradné lékové stenty a dominuji vykony radialnim pristupem (77 %).
K dispozici jsou moderni metody intrakoronarniho zobrazeni (intravaskularni ul-
trazvuk, optickad koherentni tomografie) ¢i metoda funkéniho méreni koronarni
rezervy (mikrokatétr Navvus FFR). Pokracuje projekt detekce ischemické choro-
by srdec¢ni po transplantaci srdce pomoci optické koherentni tomografie (OCT)
a dalsi klinické studie (obr. 3). Z mimokoronarnich intervenci bylo provedeno 59
katetrizacnich implantaci aortalni chlopné (TAVI) a 14 nemocnych bylo lé¢eno
pro tézkou mitralni regurgitaci pomoci implantace mitralni svorky (MitraClip).
Dale bylo provedeno 13 katetrizacnich uzavér( ouska levé siné a pokracuje pro-
gram katetriza¢nich uzavér( paravalvularnich leakl a pseudoaneurysmat aorty.
Dalsi vyznamnou soucasti prace oddéleni je zajisténi provozu stacionare (v pro-
vozu od roku 2005), kde bylo pfi plné ambulantnim rezimu uloZeno 1 224 ne-
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Obr. 2 Pocty jednotlivych typd katetrizacnich ablaci na KK IKEM v letech 2014-2016.
Pomér poctu konvencnich ablacnich vykonl (konv) a vykond komplexnich, které vyuzivaji
trojrozmérné mapovani (3D), zlistal zachovan. Komplexni vykony zahrnuji predevsim ablaci
fibrilace sini nebo komorovych tachykardif pri strukturnim postizenfi srdce.

Zkratky: Afib — fibrilace sini, Afl — flutter sini, AT — siriova tachykardie, AVN — AV uzel, AVNRT —
AV uzlova reentry tachykardie, VT idiop — idiopatické komorové tachykardie, VT struct — komo-
rové tachykardie pri strukturnim onemocnéni srdce, WPW — Wolffiv-Parkinsoniv-WhiteGv
syndrom a pridatné drahy.
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mocnych (koronarografie, PCl, pravostranné srdeéni katetrizace, reimplantace
kardiostimulatord/ICD). V dubnu 2016 byl obménén jeden z angiografd (Artis Q,
Siemens, obr. 4) a oba katetriza¢ni sély byly vybaveny angiografickou pumpou
ACIST CVi, umoznujici snizit ddvku kontrastu pro pacienta a radiacni zatéz pro
katetrizujiciho.

Na Oddéleni neinvazivni kardiologie bylo v pribéhu roku 2015 provedeno cel-
kem 14 876 vySetreni. Pocet jicnovych echokardiografickych vysetfeni dosahl
1 433. Diky ndkupu dalsiho moderniho echokardiografu jsou k dispozici celkem
CtyFi pristroje s moznosti provedeni 3D vySetfeni, coZ vedlo k rozsifeni této dia-
gnostické modality. Pracovnici oddéleni asistuji pravidelné pfi celém spektru
mimokoronarnich intervenci na salech intervenéni kardiologie. Oddéleni je za-
pojeno v radé vyzkumnych projektd v rdmci vyzkumného zaméru IKEM i v rémci
rady klinickych studii. Souc¢asné se podili na vyukovych programech a odbor-
nych prednaskach.

V 0ddeéleni srde¢niho selhani doslo i pres nedostatecné prostorové zaze-
mi mezi rokem 2013-2016 k narlstu poctu vySetrenych pacientld o 33 % (pri
stejném persondlnim obsazeni), a to presto, ze v zari 2016 bylo oddéleni témér
na mésic zavirené pro rekonstrukci klimatizace operacnich sald (obr. 5). Pfimo
do ambulance oddéleni bylo odesldno 2271 novych pacientl s pokrocilym srdec-
nim selhanim z jinych pracovist. Pocet pacientd s mechanickou srdeéni podpo-
rou, ktefi jsou ambulantné sledovani, se pohybuje okolo sedmdesati. Oddéleni
sestavilo a vydalo informacni brozuru pro lékare oSetfujici nemocné po trans-
plantaci srdce. Je zapojeno do klinickych studii a resilo dva grantové projekty
AZV MZ CR.

Dalsi rozvoj nastal v oblasti diagnostiky a léc¢by plicni hypertenze. V Centru
pro lécbu plicni hypertenze je v souc¢asnosti sledovano a lé¢eno 190 nemocnych
specifickou éCbou, z nichz 36 nemocnych dostava parenteralné prostanoidy, coz
znamena zajisténi 24hodinové sluzby pro lékare a sestry. Periferné zavadény
centralni katétr (PICC) se stal rutinnim postupem — v roce 2016 bylo zavedeno
celkem 86 téchto systémd.

Vyzkumna cinnost

V roce 2016 bylo vytvoreno Oddéleni koordinace grantovych projektl a klinickych
studii. Byla tak vybudovana infrastruktura podporujici provadéni vyzkumnych
Ukoll a studii. Na KK IKEM pokracovalo plnéni sedmi dil¢ich projektd institucio-
nalniho vyzkumného zaméru MZ CR. Jednim z diléich projektd je hemodynamic-
ké zatézové vysetreni u pacientl podstupujicich katetrizacni ablaci fibrilace sini.
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Ukdzka z vySetfeni pomoci optické koherentni tomografie u pacienta po transplantaci srdce. Levy panel ukazuje stav mésic po transplantaci, pravy po 12 mésicich — je patrna

znacna progrese neointimalni proliferace.

Dalsi diléi projekty jiz pFinesly nékolik publikaci v impaktovanych ¢asopisech.
Kromé toho byly na klinice v roce 2016 fedeny tfi projekty AZV MZ CR a byl feden
jeden projekt GA CR. V roce 2016 probihala i celd fada multicentrickych studif
zkoumajicich nové léky, lécebné postupy nebo prostredky zdravotnické techni-
ky. Mezi vétsi probihajici mezinarodni studie patri ARTESIA (antikoagulaéni vs.
antiagregacni é¢ba u némé fibrilace sini detekované implantabilnimi pristroji),
REDUAL-PCI (taktika antikoagulaéni lé¢by po PCl u nemocnych s fibrilaci sini),
GALILEO (antiagregac¢ni vs. antikoagulaéni é¢ba po TAVI), PARAGON (sacubit-
ril/valsartan u srde¢niho selhani se zachovanou ejekéni frakei) a VICTORIA (veri-
ciguat k ovlivnéni progndzy pacientd se srde¢nim selhanim).

DosSlo k dalsimu rozmachu vyzkumu v oblasti geneticky podminénych
arytmickych syndromd nebo kardiomyopatii (ve spolupraci s UDMP 1. LF UK
a 2. LF UK).

Kromé tradi¢niho podilu KK IKEM na pregradudlni a postgradualni vyukové ¢in-
nosti, kterad se tykd jak medicinsky zamérenych obord, tak oboru zdravotnické
techniky, se pracovnici kliniky podileli na nejriznéjsich seminarich a sympoziich.
K vzdélavani lékafd v pFipravé na kardiologickou atestaci slouzi vlastni systém
tzv. miniseminarda.
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Novy angiograf Artis Q se stropnim zadvésem na jednom ze sall Oddéleni intervencni kardiologie.

Z vlastnich vyukovych a doSkolovacich aktivit je nutno vyzdvihnout nasle-
dujici. Nejvyznamnéjsi vzdélavaci akci byl v dubnu 19. ro¢nik mezinarodniho
sympozia .Prague Workshop on Catheter Ablation” vénovany novinkam v ka-
tetrizacni [écbé arytmii. Tohoto sympozia se Ucastni jako prednasejici nebo
jako operatéri predni svétovi arytmologové. Celkovy pocet Ucastnikd presahl
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vedeno 15 primych prenosd z katetrizacnich sali KK IKEM (obr. é), Kardio-
logického oddéleni Nemocnice Na Homolce v Praze a z Nemocnice sv. Jana
z Brugg.

V listopadu 2016 byl zorganizovan prednaskovy den k pripomince 50. vyroci
zalozeni prvni koronarni jednotky v tehdejéim Ceskoslovensku. V programu za-
znéla kromé slavnostnich prednasek plvodni sdéleni. Souc¢asné se uskutecnily



které se na klinice provadéji.

V pribéhu roku 2016 se uskutecnila na KK IKEM rada dalsich vzdélavacich
workshopt a Zivych prenosl: 1) dvoudenni vyukovy kurz s primymi prenosy z kom-
plexnich katetrizacnich ablaci pro lékare-elektrofyziology, porddany spolu s firmou
Biotronik; 2) primy prenos z katetrizacni ablace komorové tachykardie po infarktu
myokardu na kongres do Dubaje; 3) dva praktické seminare o diagnostice a léché
plicni arterialni hypertenze s predvedenim rliznych vysetreni pfimo na jednotli-
vych pracovistich (ve spolupraci s pracovistém CT a magnetické rezonance).

Dale byl uporadan jiz 10. rocnik cyklu prednaskovych seminard ve spolupra-
cujicich krajskych a regionalnich nemocnicich, ktery zahrnoval celkem 11 pred-
naskovych blokld o novinkach v kardiologii. Tématem byla problematika ische-
mické choroby srdecni, infekéni endokarditidy a EKG diagnostiky. Sponzorem
tohoto cyklu byla firma Medtronic Czechia.

Spolusnakladatelstvim Solen, s.r.o., bylzorganizovan v fijnuv Prazejiz Xlll. kon-
gres praktickych lékarl a sester. V Uvodnim bloku zaznély prednasky pracovniki
kliniky na téma obéhova zastava, kardiopulmonalni resuscitace a nasledna lé¢ba.
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Obr.5 Graf dokumentujici rostouci pocet vysoce specializovanych ambulantnich vysetre-
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V ramci XXIV. sjezdu Ceské kardiologické spole¢nosti v Brné byla usporadana
dveé satelitni sympozia KK IKEM s nazvem Zavazné srdecni selhani a Preven-
ce embolickych mozkovych pfihod. Soucasti prvniho sympozia byl i symbolicky
kirest knihy kolektivu KK IKEM s ndzvem Akutni kardiologie, kterad byla vydéana
v nakladatelstvi Mlada fronta, a.s.

V réamci cyklu postgradualni vyuky organizovaného IPVZ pripravila KK IKEM
celkem tri samostatné seminare.

V roce 2016 se dlouhodobé Skolili na Oddéleni arytmologie v oblasti katetri-
zacnich ablaci dva lékari z Japonska (dvoulety pobyt) a jeden lékar ze Slovinska
(Sestimési¢ni pobyt). Dalsi ro¢ni pobyt pro zdjemce o katetriza¢ni ablace srde¢-
nich arytmii byl financovan Evropskou asociaci srde¢niho rytmu, kdy byla KK
vybrana jako jedno z mala evropskych center do tohoto programu - v roce 2016
dokon¢il pobyt lékar z Cerné Hory a poc¢atkem roku 2017 jej nahradi dva lékafi
z Ruska a Turecka. Na dalsich oddélenich, predevsim na Oddéleni neinvazivn{
kardiologie, staZovalo v roce 2016 celkem deset lékaft z Ceské republiky nebo
ze Slovenska.

Obr. 6 Zabér z prabéhu katetrizac¢ni ablace na jednom z elektrofyziologickych sal Klini-
ky kardiologie IKEM
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KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH)

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinicka c¢innost

Klinika kardiovaskularni chirurgie si v roce 2016 udrzela pfedni misto mezi kar-
diochirurgickymi pracoviéti v Ceské republice. Cinnost se tykala nejen klinické
prace, ale i vyzkumné, védecké a pedagogické aktivity v této oblasti. Provade-
la Uplné spektrum kardiochirurgickych vykonG u dospélych pacientl, véetné
transplantaci srdce, transplantace srdce a plic a implantaci mechanickych sr-
decnich podpor. | pres zavazny nedostatek sester a z toho plynouci zavreni ¢asti
lGzkové kapacity bylo provedeno 1 212 kardiochirurgickych vykon(. Jejich blizsi
specifikace shrnuje obr. 1. Celkovy pocet na obr. 7 se lisi od Udaje 1 212 vzhledem
k tomu, Ze nékteré operace ACB jsou uvedeny i v metodé bez mimotélniho obéhu.

Mechanické srdecni podpory a transplantace srdce
Jednim z exkluzivnich program, ktery se dale rozvijel v uplynulém roce 2016, je
program implantaci mechanickych srde¢nich podpor (MSP). 0d samého zacatku,

147

Obr. 1 Struktura stéZejnich kardiochirurgickych vykont v roce 2016

od roku 2003, byla metoda MSP pouzita u vice nez 300 nemocnych. S narlsta-
jicim poctem téchto implantaci stoupala i narocnost prace tym( koordinator(,
kardiologl a chirurgt i v dlouhodobé péci o tyto nemocné vzhledem k tomu, zZe
v ambulantnim sledovani bylo vice nez 60 pacientl. V transplanta¢nim progra-
mu nebyl predpoklad vice nez 50 transplantaci bohuzel splnén, nebot v listo-
padu a prosinci nebyl zadny darce srdce. Technicky déle stoupala ndro¢nost
transplantaci vzhledem k tomu, Ze 41 % vsSech transplantaci bylo provadé-
no u nemocnych, kteri predtim méli zavedenu mechanickou srdec¢ni podporu.
V tomto pripadé se jednd o technicky velice ndrocny vykon. NarUst poctu pacien-
td na MSP je uveden na obr. 2 (v roce 2015 byl pocet implantaci 68, v roce 2016
jiz 73).

Tento program se nam dafi i nadale rozvijet diky dlouhodobé materidlni pod-
pofe nadace CEZ Duhova energie a spole¢nosti Prazska teplarenska, a.s., které
jsou nasimi dlouhodobymi partnery.

Transplantace srdce

Aortokoronarni bypass

Kombinované vykony

Viykony na chlopnich

Jiné kardiochirurgické vykony (hrudni aorta, nadory srdce)

Vykony bez mimotélniho obéhu

Implantace mechanické srdecni podpory

B Transapikalni TAVI

@ Primoimplantace a vyména defibrilatoru (ICD)
@ Primoimplantace a vyména kardiostimulatoru
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Tento multioborovy operacni sal slouzi k provadéni vykonl kombinaci chi-
rurgického pristupu a pristupu invazivné kardiologického ¢i angiologického.
Operacéni sal je vyuzivan denné, nejen kardiochirurgy, ale i cévnimi chirurgy,
ktefi vyuzivaji tento sal pro kombinované vykony na perifernich tepnach.
Jsou zavadény nejen transfemoralné nahrady srdecnich chlopni (tzv. TAVI),
ale jsou provadény i implantace stentgraftd do hrudni a brisni aorty. Pouziti
tohoto opera¢niho salu umoznuje zavedeni nové metody téch nejslozitej-
Sich vykonl na oblouku aorty. Misto drive velice zavazné operace v hluboké
hypotermii a cirkula¢ni zastavé lze nyni provadét tzv. debranching, tj. nasiti
bypassl na vétve oblouku aorty ze vzestupné aorty bez mimotélniho obéhu,

a nasledné zavedeni stentgraftu do oblouku. Tato operace, zvlasté u rizi-
kovych pacientd, je podstatné méné zatézujici a ma dobré vysledky. Kro-
me téchto vykond umoznuje hybridni sal i dalsi vykony, jako jsou extrakce
stimulacénich ¢i defibrilacnich elektrod v pripadé jejich infekce ¢i poruchy
funkce a dalsi vykony.

Tato oblast chirurgie ma v IKEM tradici jiz vice nezZ tficet let. Spektrum pacien-
td se za tu dobu podstatné zmeénilo, drive prevazovali nemocni s komorovymi
tachyarytmiemi, ale v posledni dobé prevazuji nemocni s nejcastéjsi arytmii, tj.
s fibrilaci sini, ktera je [écena thorakoskopickou metodou.

VYROCNI ZPRAVA KARDIOCENTRUM




80

70

60

50

40}

30 f

20 f

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Pocet implantaci mechanickych srdec¢nich podpor

Z dalsich vykond, které provadime pouze v IKEM, je nutno zminit ndhrady trikuspi-
dalni chlopné pomoci nestentované, nami vyrobené biologické chlopné z CorMa-
trix. Provedli jsme sedm téchto operaci s vybornymi vysledky a byli jsme pozvani
predvést tuto operaci i do Univerzitni nemocnice v Innsbrucku. Z dalsich téchto
program je nutné zminit preventivni operace u nemocnych s geneticky podmi-
nénou aortopatii (Marfantv syndrom). U téchto nemocnych, ktefi jsou ohroZeni
rupturou aorty v mladém véku, provadime implantaci zevni podpory korene aorty
a jeji vzestupné casti tak, aby nemohlo dochéazet k jeji dilataci a aby zaroven do-
Slo ke zpevnéni této stény. Rovnéz bezkrevni operace u svédkl Jehovovych patri
do nasich dlouhodobych program.

K operacim bez pouziti mimotélniho obéhu pfistupujeme pouze v indikovanych
pripadech. Mezi né patfi napr. dvojndsobny bypass na ramus interventricularis
anterior a ramus diagonalis ¢i na proximalni ¢asti pravé véncité tepny. Komplex-
néjsi léze je u vysoce rizikovych pacientl ¢i u pacientl, u nichz je indikovana
resekce zhoubného nddoru, avsak pro zavazny nalez na véncitych tepnach je
nutno nejprve provést revaskularizaci. Nejen z literarnich poznatka, ale i z nasich
zkuSenosti se vi, Ze u pacienta se zhoubnym ndadorem, kterému je provedena
operace v mimotélnim obéhu, dojde k rychlé progresi nadoru. Z tohoto ddvodu
indikujeme vzdy operaci bez mimotélniho obéhu.
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S miniinvazivni technikou pri koronarnich rekonstrukcich jsme zacali pred mno-
ha lety pfi izolovanych rekonstrukcich ramus interventricularis anterior.
Z fezu nad 4. mezizebrim vlevo od sterna vypreparujeme arteria thoracica in-

terna, drive bez pomoci videothorakoskopie, dnes s jeji pomoci, a na bijicim srdci
provedeme anastomozu této tepny na ramus interventricularis anterior. Pouziti
robotické techniky nedoznalo v kardiochirurgii zddného vyznamu.

Reseni grantovych projektii a ic¢ast v mezinarodnich studiich

Oblast vyzkumu se soustfeduje na reSeni grantovych projektd a na Gcast v me-
zinarodnich studiich. Zejména je vyznamna tato ¢innost v oblasti mechanickych
srdecnich podpor, kde se Ucastnime Sesti mezinarodnich studii. Kromé toho jsme
také zapojeni do studie COMPASS, ktera se zabyva chirurgickou lé¢bou ischemic-
ké choroby srdecni. Plnéni grantovych projektd pokracovalo podle planu.

Vyukova cinnost
Lékari nasi kliniky se dlouhodobé podileji na postgradudlni vychové a vyukové
¢innosti na 1. a 2. LF UK Praha, kdy praktika z nékterych predméti probihaji
na fakulté a zaroven na klinické ¢asti dochazeji studenti do IKEM.

Publikac¢ni ¢innost je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM,



Prednosta: MUDr. Tomas Kotulak, Ph.D.

Klinika zajistuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pro pacienty
Kardiocentra IKEM, véetné konziliarni ¢innosti. V roce 2016 bylo provedeno 1 523
celkovych anestezii a na resuscitacnim oddéleni bylo hospitalizovano 1 271 pa-
cientd.

Hlavnim programem kliniky je anesteziologicka a intenzivni péce o pacienty
podstupujici kardiochirurgické vykony. Specidlni pozornost je vénovana proble-
matice transplantace srdce, vykonm u pacientl s vyrazné omezenou funkci levé
a pravé srdecni komory a také kombinovanym operacim spojenym s chirurgickou
é€bou poruch srde¢niho rytmu.

Personal kliniky poskytuje anesteziologickou a intenzivni péci pacientdm
po implantaci levostrannych a pravostrannych mechanickych srdecnich podpor
a ECMO. Zvlastni naroky predstavuje podpora funkce pravé srdec¢ni komory ze-
jména u pacientd s plicni hypertenzi. Lékari a sestry kliniky zajistuji ve spolupraci
s kardiochirurgy a kardiology narocnou perioperacni péci o tyto pacienty.

Klinika spolupracuje na programu perkutanni nahrady aortalni chlopné a vy-
kond na mitralni chlopni, kde zajistujeme anesteziologickou péci na sale a peri-
operacni intenzivni péci. Vykony jsou provadeény na hybridnim opera¢nim sale,
ktery je vyuzivan také pro vykony na velkych cévach spojené s implantaci stent-
graftli ve svodné anestezii.

Spolupracujeme s chirurgy na programu kardiochirurgickych operaci s vy-
uzitim thorakoskopickych technik, pfi nichz je nutné zajistit selektivni ventilaci
jedné plice a v nékterych pripadech zajistit specifickym zpdsobem Zilni pfistup
pro mimotélni obéh.

Na klinice pokracuje program edukace a vyuziti echokardiografie v periope-
racni intenzivni péci. Ultrazvukova diagnostika je vyuzivana i v dalsich oblastech
vcetné kanylace cév a diagnostiky pleuralnich vypotkd a pneumothoraxd.

Nadale se zamérujeme na program raciondlni hemoterapie s vyuzitim trom-
boelastometrické diagnostiky poruch hemokoagulace a s indikovanym pouzitim
krevnich produktl s preferenci koncentrovanych pripravki a jejich cilenou aplikaci.

Jsou stanoveny dlouhodobé vyzkumné cile kliniky:

1. akutni selhanfi ledvin — prevence a pouziti o¢istovacich metod;

2. endokrinologie kritickych stavl, metabolismus a role tukové tkané u kriticky
nemocnych;

3. ovlivnéni plicni hypertenze a pravostranného srde¢niho selhani po kardiochi-
rurgickych vykonech a vyuziti dlouhodobych i kratkodobych systémd mecha-
nické podpory srdecni ¢innosti.

Klinika je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskuldrni a trans-
planta¢ni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ, v jejimz ramci na klinice probihaji
odborné staze lékar( pred atestaci v oboru anesteziologie a intenzivni mediciny
a pred nastavbovou atestaci z intenzivni mediciny a kardiologie.

Probiha vyuka studentd 1. LF UK v Praze vcetné vyuky zahranié¢nich studentl
v anglickém jazyce, dva lékari kliniky jsou asistenty na vySe uvedené fakulté. Lé-
kari kliniky také externé participuji na vyuce v rdmci 3. LF UK.

Lékari kliniky byli opakované vyzvanymi pfedndasejicimi na domacich i mezina-
rodnich kongresech evropskych odbornych spole¢nosti. Nasi lékari byli v roce
2016 autory nebo spoluautory nékolika publikaci v zahrani¢nich ¢asopisech s im-
pact faktorem a v mezinarodnich odbornych ¢asopisech bez impact faktoru.
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PRACOVISTE PREVENTIVNI KARDIOLOGIE (PPK)

Prednostka: Prof. MUDr. Viéera Adamkova, CSc.

Lécebné preventivni péce
Pracovisté preventivni kardiologie (PPK) IKEM se zabyva problematikou preven-
ce civiliza¢nich chorob se zvlastnim zamérenim na choroby obéhového systému

a na nemocné s kombinaci rizikovych faktord kardiovaskuldrnich onemocnéni.

V roce 2016 bylo zahajeno rutinni vysSetrovani intrakranialni cirkulace se za-
meérenim na detekci moznych embolizac¢nich komplikaci, dale bylo zahajeno vy-
Setrovani no¢ni apnoe.
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V roce 2016 dale pokracovaly kurzy pro angiology ve spolupraci s IPVZ — vy-
Setrovani extrakranidlnich tepen.

Z dalsich vysSetfovacich metod se provadi rutinné echokardiografické vyset-
fovani, ultrazvukové vysetreni periferniho cévniho systému, 24hodinova moni-
torace EKG i krevniho tlaku, zatéZzové vySetfeni obéhového aparatu (ergometrie
i béhatko), test na naklonéné roviné.

V roce 2016 bylo dale provadéno systémové vysSetfovani asymptomatickych
aneuryzmat brisni aorty, zejména u muzd kuraka.

V roce 2016 bylo provedeno 12 404 vySetfeni v odbornych ambulancich (in-
terni, kardiologické, diabetologické), 2 121 echokardiografickych vysetreni, 1 803
vySetfeni duplexni sonografii cév, 424 24hodinovych monitoraci EKG.

Pracovisté preventivni kardiologie dale ve spolupraci s KKCH zabezpecluje
vySetfeni pacientd po kardiochirurgickém vykonu (po névratu z lazefiské 1é¢by)
a navrhuje dalsi [écbu podle aktudlnich biochemickych hodnot a celkového zdra-
votniho stavu nemocného. Pro tyto nemocné poskytuje dlouhodobé sledovani je-
jich zdravotniho stavu.

Vyukova a vyzkumna cinnost

Pracovnici Pracovisté preventivni kardiologie se aktivné zapojuji do pre- i post-
graduélnivyuky na 1. a 2. [ékarské fakulté Univerzity Karlovy v Praze a pomahaji
s vyukou nékterych obor( Fakulty biomedicinského inzenyrstvi CVUT.

V roce 2016 byly na PPK reseny grantové projekty, nejvice podporované AZV
MZ CR. Dale se PPK podili na Feseni mezinarodnich studii zamétenych na lé¢bu
poruch metabolismu tukd, sekundarni prevenci ICHS. Pracovnici PPK se aktivné
zUcastnuji domacich i zahrani¢nich védeckych konferenci a kongresa.

Jsou autory nebo spoluautory odbornych monografii, editory sbornik(, orga-
nizatory konferenci s mezinarodni Ucasti, jsou autory ¢i spoluautory védeckych
¢lankd v domacim i zahrani¢nim tisku. Pracovisté preventivni kardiologie se ak-
tivné podili na organizaci odbornych konferenci a seminaru.

Kolegové, ktefi se pfipravuji na slozeni specializacnich atestaci, absolvuji pre-
depsané staze a kurzy.

Spektrum vysetrovacich metod a klinického vySetfeni probiha v ramci celko-
vého trendu komplexni péce o pacienty IKEM.
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VYSLEDKY CINNOSTI

Prednosta: MUDr. Pavel Trunecka, CSc.

ransplantcentrum IKEM (TC IKEM) je multidisciplindrnim pracoviétém, které

zajistuje realizaci transplantacnich programd IKEM, jmenovité transplan-

tacf ledvin, jater, stfeva, multivisceralniho $tépu a spolecné s Centrem dia-
betologie (CD) IKEM téz transplantace slinivky brisni. Zajistuje podporu pro Kardio-
centrum IKEM pri provddéni programu transplantace srdce a bloku srdce-plice. Po-
skytuje rovnéz zazemipro rozsahlou experimentalni ¢innost v oblasti transplantaci
organ(, v soucasnosti pro experimentalni transplantace délohy. K udrzeni vysoké
kvality transplantacni mediciny dbaji kliniky a pracovisté TC IKEM o rozvoj svych
zédkladnich oborl v oblasti [é¢ebné preventivni, vyzkumné i vyukové a v mnoha ob-
lastech ¢innosti dosahuji vyjimecnych vysledki v ramci Ceské republiky i v mezina-
rodnim srovnani. V roce 2016 probéhla rekonstrukce operacniho traktu, byly ote-
vieny dva moderni operacni saly s prislusnym zdzemim a byla rozsifena kapacita
Kliniky hepatogastroenterologie o ¢tyfi lGZka.

V oblasti organovych transplantaci u dospélych je TC IKEM nejvétsim centrem
v republice se spadovou oblasti celé CR a je jedinym centrem, kde se provadi
transplantace jater i u nejmensich déti, transplantace stfeva a multivisceralni
transplantace, transplantace slinivky brisni a Langerhansovych ostrivkl slinivky
brisni a nové i experimentdlni transplantace délohy. Transplantcentrum IKEM pa-
tii mezi nejvetsi transplantacni centra Evropy.

Vroce 2016 bylo v IKEM provedeno celkové 439 transplantaci, pri kterych bylo
preneseno celkem 483 organd (véetné Langerhansovych ostrivka pankreatu),
co predstavuje 60 % transplantaci organt provedenych v Ceské republice v cel-
kem sedmi transplantacnich centrech. Transplantcentrum si tedy zachovalo vy-
sokou vykonnost predchozich let pres omezeni provozu zplsobena nedostatkem
stfedniho zdravotnického personalu.

Stredisko odbért organl TC ziskalo v regionu IKEM 139 zemrelych darct (o 11
vice ve srovnani s rokem 2015), coz je historicky nejvyssi pocet.

Rok 2016 byl velmi Uspésny i po strédnce kvalitativni. Pokracuje program
transplantace ledviny od Zijiciho darce formou parovych vymeén a byla navazéna
spoluprace k preshrani¢nim vyménam ledvin. Provadi se imunologicky kompli-
kované transplantace ABO inkompatibilnich stépl a transplantace u vysoce sen-
zibilizovanych prijemcl. Nadale se systematicky uplatiuje program splitovani
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jater pro détské i dospélé prijemce. V ramci mul-
tivisceralnich transplantaci byly provedeny dalsi tfi
transplantace tenkého streva. Soustavna pozornost
je vénovana rozvoji darcovského programu, rok

2016 byl v tomto ohledu mimoradné Uspésny. Na-
déle trva prevaha odbérd od darcl po smrti moz-
ku, pozornost je véak vénovana i odbérdm orgdn
od darcl po smrti obéhu.

Vykony Transplantcentra IKEM a jeho podil na objemu transplantacni aktivi-
ty CR ve srovnani s ostatnimi transplantaénimi centry ukazuji grafy (obr. 1-16).
Celkovy podil IKEM na transplantaéni aktivité CR se v roce 2016 udrzuje na 60 %.
Velka ¢ast prijemcd organt dlouhodobé preziva a je trvale lécena v IKEM.

Ke 31. 12. 2016 ékafi Institutu klinické a experimentalni mediciny sledovali
celkem 2 684 prijemcU ledvin, 474 pacientl s transplantovanym srdcem, 1 011
pacientd po transplantaci jater, z nichz tfi pacienti jsou zdroven po transplantaci
streva/multivisceralni transplantaci, dale 329 pacientl po transplantaci slinivky
brisni a ¢tyri pacientky po transplantaci délohy. Diky systematickému sledovani
prijemcl v TC IKEM dosahuje dlouhodobé prezivani stépd i pacientd v jednotli-
vych programech svétovych parametr(.

| v dalSich oblastech odborné ¢innosti klinik a pracovist TC IKEM doslo k roz-
voji fady program, které institut fadi mezi nejprogresivnéjsi centra Evropy, jak je
podrobnéji uvedeno ve zpravach klinik a pracovist Transplantcentra.

Velmi vyznamnou soucdsti prace Transplantcentra je odborna a spolecenska
podpora darcovstvi organt v regionu TC IKEM i v celé CR. TC IKEM ve spolupraci
s Nadacnim fondem TRANSPLANTACE usporadalo 15. 4. 2016 predstaveni v Na-
rodnim divadle jako setkani pracovnikd darcovskych nemocnic a zaméstnancl
IKEM. Ve dnech 6.-8. ledna 2016 TC IKEM usporadalo jiz 9. ro¢nik .Vyzkumného
féra", konference podporujici rozvoj védecké ¢innosti IKEM urcené predevsim pro
mladé védecké pracovniky TC, CD, CEM a ZRIR IKEM a jejich mentory. Ve spolu-
praci s Astellas Pharma Europe pripravili [ékari TC IKEM ve dnech 25.-28. dubna
2016 ,Preceptorship program®, vyukovy program pro odborniky v transplantacni
mediciné z evropskych zemi.



V roce 2016 pokracovala vyuka samostatného povinné volitelného predmétu
Transplantologie pro studenty 1. lékarské fakulty UK Praha (vedouci MUDr. P. Tru-
necka, CSc.) a daléivyuka transplanta¢ni mediciny v rdmci IPVZ a lékar'skych fakult.
Pokracovala ,Skola transplantaéni mediciny” (vedouci prof. MUDF. O. Viklicky, CSc.)
ve spoluprécis 1.LF UK Praha poskytujicivzdélaniv oblastitransplanta¢nimediciny
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Obr. 1

Zemreli darci organd
(z regionu IKEM)

v letech 1996-2016.

Obr. 2

Transplantace

ledvin (véetné
kombinovanych
transplantaci)

od zemrelych darcd

v IKEM v letech
1996-2016.

Obr. 3
Transplantace ledvin
v IKEM v letech
1996-2016
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* VEetné Ctyf transplantaci déti ve FN v Motole a jedné transplantace srdce + plice (plice zapocteny TC FN v Motole, srdce TC IKEM)
** VCetné jedné transplantace srdce u ditéte ve FN v Motole *** Vcetné tfi transplantaci srdci u déti ve FN v Motole

Obr.5  Transplantace srdce v IKEM v letech 1996-2016
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Transplantace tenkého streva a multivisceralni transplantace v IKEM v letech 1996-2016.
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Rok * Z toho dvé transplantované délohy od Zijicich darkyn
Obr. 8  Transplantace délohy v IKEM v letech 1996-2016
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Obr. 10 Transplantace ledvin v CR, 2016. Obr. 11 Transplantace jater v CR, 2016. Obr. 12 Transplantace srdce v CR, 2016.V TC IKEM
_— s ENvM
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B Ostatni centrav CR 8 Ostatni centrav CR B Ostatni centrav CR B Ostatni centrav CR
Obr. 13 Transplantace pankreatu Obr. 14 Transplantace tenkého Obr. 15 Obr. 16
a ostrivkd pankreatu stfeva a multivisceralni Transplantace délohy Transplantace plic
v (R, 2016 transplantace v CR, 2016 vCR, 2016 v (R, 2016

VYROCNI ZPRAVA 2016 | TRANSPLANTCENTRUM 29




KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)

Prednosta: Doc. MUDr. Jiri Fronék, Ph.D., FRCS

Klinicka c¢innost
Klinika transplantacni chirurgie je objemem transplantaci nejvétsim chirurgic-
kym pracovistém v CR a soucasné jednim z nejvétsich v Evropé.

Na klinice se provadi transplantace: ledvin, jater, slinivky, Langerhansovych
ostrlvkl, tenkého streva a multiviscerdlni transplantace. Transplantace slinivky
dosahly historického maxima. V roce 2016 jsme zahdjili studii transplantace dé-
lohy. Na konci dubna byla provedena historicky prvni transplantace délohy v CR
a kontinentalni Evropé a ¢trnacta na svété. Celkem jsme v roce 2016 provedli
Ctyfitransplantace délohy, z toho dvé transplantace délohy od Zijici darkyné a dvé
od zemrelé darkyné. Transplantace délohy je nejnovéjsi organovou transplantaci,
ma potencial stat se kauzalnim resenim neplodnosti zplsobené vyhradné délo-
hou.

Programy transplantace ledvin od Zijicich darcd a transplantace jater meto-
dou splitu jsou jiz pevné zavedené v ramci bézného provozu kliniky. Novinkou
roku 2016 v programu transplantace ledviny od zijicich darcl je mezinarodnf
spoluprace pfi parovani s Rakouskem, respektive Vidni.

Kromé transplantaci jsou na klinice provadény vykony brisni a cévni chirurgie,

odbérovym zarizenim cévnich Stépd pro tkanové zarizeni Fakultni nemocnice
Hradec Kraloveé.

Velkou udalosti roku 2016 byla stavba nového moderniho operacniho salu
a rekonstrukce stavajiciho operac¢niho salu véetné zazemi pro persondl. Od Fijna
2016 tak denné operujeme na ctyrech operacnich salech.

Tak jako v minulych letech, i v roce 2016 zaznamenala ¢innost kliniky néktera
historickd maxima. V roce 2016 jsme provedli celkem 437 transplantaci, coz byl
historicky druhy nejvy$si pocet (2015: 438). Pokracovali jsme v trendu vysoké-
ho poctu transplantaci jater, pokracoval i program déleni jater pro dva pfijem-
ce metodou splitu (24 transplantaci, z toho 10 u déti). Pokracoval také program

Tab. 2 Pocty operovanych a vykont brisni chirurgie na KTCH
v letech 2013-2016

2013 2014 2015 2016

Pocet operovanych pacientt 592 532 5115 628

obecné chirurgie pro pacienty po transplantacich a vdzné nemocné, vykony vy-
soké narocnosti predevsim v oblasti hepatopankreatobilidrnf a intestindlni, v ne- Pocet provedenych operacf 661 599 570 680
posledni redé i podiatrické vykony. V oblasti cévni chirurgie tvori nemalou ¢ast Hepatobiliarni chirurgie celkem 215 173 157 167
programu vykony pro zaloZeni nebo Upravu hemodialyzaéniho pfistupu. Jsme - 7 toho operace jater 11 83 79 77
- z toho operace zlucovych cest 45 37 40 31
Tab. 1 Ambulantni vySetreni a hospitalizace na KTCH v letech 2013-2016 - z toho operace slinivky 59 53 38 59
2013 2014 2015 2016 Travici trubice celkem 234 197 191 215
Pocet hospitalizovanych 2 389 2 285 2185 2398 - z toho jicen/zaludek 19 18 17 33
Pocet operovanych pacientl 2063 2 042 1918 2 004 - z toho tenké strevo 82 68 71 62
Pocet provedenych operacf 2810 2 839 2 859 2 825 - z toho tlusté strevo a konecnik 133 111 103 120
Pocet ambulantné osetrenych pacientl 15 483 14270 15901 17 580 Ostatni brisni vykony 212 229 222 298
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transplantaci, vSechny operace zijicich darcd byly provedeny miniinvazivng, a to Tab. 4 Potty transplantaci organd provedenych na KTCH
bez ohledu na obtiZnost. v letech 2013-2016

Vroce 2016 bylo provedeno celkem 2 825 operaci, historicky treti nejvyssi po-
Cet. Z toho bylo 680 vykonU brisnich (historicky vibec nejvyssi pocet), 625 cévnich
vykon( a 437 transplantaci. VeSkera operativa probiha na ¢tyfech salech Kliniky Poet transplantaci celkern 375 393 402 394
transplantacni chirurgie, kde pracuje 37 chirurgl a dalSich lékard, desitky instru-
mentarek a ostatniho personalu.

Na jednotce intenzivni péce a lGzkovém oddéleni KTCH byla poskytnuta ose- Pocet transplantovanych organt 404 426 438 437
trovatelska péce 2 398 (historicky nejvy$si pocet) pacientim po brisnich vyko-

2013 2014 2015 2016

Pocet transplantovanych pacientd 373 386 387

L , , Sy iy v . Transplantace ledvin celkem 282 265 263 259
nech, cévnich vykonech, transplantacich a v neposledni fadé Zijicim darcim led- P
vin a jater. - z toho od zemrelych ddrcd 217 214 220 219
Mezi zdsadni Uspéchy KTCH v roce 2016 patri:
pechy P - 2 toho od Zjicich darca 65 51 43 40

= Zahdjeni programu transplantace délohy
= Historicky prvni parova vymeéna ledvin mezi dvéma staty Evropy Transplantace jater celkem 87 19 137 15'\7/?;
X
= Historicky nejvy$si pocet brisnich operaci (680)
= Historicky nejvy$si pocet hospitalizovanych pacientt (2 398) - Zlieine (e ou Sl L & s 2
= Historicky nejvy$si pocet ambulantné oSetrenych pacientt (17 580) - z toho u dospélych 78 112 123 117
= Vystavba Ctvrtého operacniho salu
- z toho u déti 9 7 14 10
- z toho od zemrelych darct 9 6 14 10
- z toho od Zijicich darci 0 1 0 0
B R [ 8 Transplantace slinivky brisni 35 40 37 41
Tab. 3 Pocty operovanych a vykonu cévni chirurgie na KTCH P Y
v letech 2013-2016 - z toho s ledvinou 30 33 31 32 (bez
MVTx)
2013 2014 2015 2016 9 (v
- z toho jen slinivka 5 7 6 )
Pocet operovanych pacientd 630 615 549 549 MVTx)
Transplantace Langerhansovych
Pocet provedenych operaci 748 718 656 625 ostravka e ? g 3
Aortoilické rekonstrukce 149 163 139 46 Transplantace tenkého stfeva 0 ) 1 3 (ve.
MVTx)
Infrainguinalni rekonstrukce 317 292 259 285 L .
Transplantace cévniho alostépu 34 25 19 15
Operace karotid 60 67 60 59
- z toho tepenny alostép 6 0 3 1
Operace tepen hornich koncetin 8 8 10 10
- z toho Zilni alostép 28 25 16 14
Viscerdlni rekonstrukce 8 10 13 7
. Transplantace délohy od zijici darkyné 0 0 0 2
Operace varixt 78 51 32 65
Transplantace délohy
AVF - celkem 138 130 161 125 od zempels darkyns 0 0 0 2
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V rémci postgradualniho vzdélavani nabizime predatestacni staze v oboru cévni
chirurgie, angiologie a 1. a 2. ¢ast praxe zakladniho chirurgického kmene. Spo-
lupracujeme se vsemi tremi prazskymi lékarskymi fakultami Univerzity Karlo-
vy formou vyuky studentl a poskytovani povinnych i volitelnych stazi medikim
i vSeobecnym sestram. Na lGzkovém oddéleni a JIP Kliniky transplantacni chirur-
gie probiha také praxe pro vsechny osetrovatelské obory z vyssich zdravotnic-
kych &kol a ostatnich fakult CR. Poskytujeme vzdélavani pro zahraniéni studenty

v rémci programu Erasmus. Jako v pfedchozim roce probéhla na Klinice trans-
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plantac¢ni chirurgie ve spolupraci s Centrem diabetologie v rémci IPVZ Odborna
staz v podiatrii pro chirurgy — Komplexni [é¢ba syndromu diabetické nohy.

Lékari kliniky se aktivné zucastiuji vyznamnych mezindrodnich i domacich kon-
gresU v oblasti cévni, brisni a transplantacni chirurgie, spolupracuji na védec-
kych projektech a publikuji svou praci v doméacim a zahraniénim tisku. Rada
lékarl kliniky je cleny vybord vyznamnych chirurgickych a transplantacnich spo-
le¢nosti.




KLINIKA ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE

A INTENZIVNI PECE (KARIP)

Prednostka: MUDr. Eva Kieslichova, Ph.D.

Klinicka cinnost

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce zajistuje anesteziologickou
a resuscitacni péci pro pacienty Transplantcentra a Centra diabetologie, péce je
poskytovana i pacientdm z jinych klinik IKEM, pacientdim z jinych zdravotnickych
zarizeni a pripadné pacientim z terénu. Soucdsti pracovisté je ambulance pro
lé¢bu chronické bolesti.

Klinika ma trvalou pohotovost k akutnim zdsahdm v prostorach IKEM.

Hlavni naplni prace kliniky je program transplantace jater véetné transplan-
tace jater u déti, transplantace ledvin a slinivky brisni, tenkého streva, intenzivni
pooperacni péce o pacienty po velkych brisnich a cévnich vykonech.

Klinika poskytuje specializovanou péci zejména pacientdm s jaternim selhé-
nim a pacientim s transplantovanym orgédnem, u nichZ se v dlouhodobém po-
transplantacnim prdbéhu vyskytly komplikace.

Anestezie
Anestezie jsou od roku 2016 nové poskytovany na ctyrech operacnich sdlech
KTCH, dale na endoskopickych salech, na angiografickych salech, na stomatolo-
gické ambulanci a na pracoviéti magnetické rezonance (tab. 7).

Na salech KTCH jsou zajistovany anestezie pro vykony bfisni a cévni chirurgie
a pro orgdnové transplantace (obr. 7). Jsou uzivany metody regionalni anestezie.
Pooperacni dohled je poskytovan na triliizkovém dospdavacim pokoji.

Tab.1 Anestezie podané na KARIP v letech 2014-2016

2014 2015 2016
Anestezie celkem 2926 2 847 2 864
Vykony delsi nez dvé hodiny 1423 1485 1530
Vykony v regionalni anestezii 700 600 670

[ Ledvina

0 Jatra

[ Ledviny od Zijiciho darce

B Pankreas (kombinovana + izolovana)

@ Déloha

B Multivisceralni transplantace véetné tenkého streva

. { oraand na KARIP 201¢

Resuscitacni a intenzivni péce
Na dvanactiliZzkovém oddéleni je poskytovana komplexni resuscitacni a intenziv-
ni péce. Prevdznou ¢dast pacientl resuscitacniho oddéleni tvori pacienti s trans-
plantovanym organem, bud bezprostfedné po transplantaci, nebo v dalSim po-
transplantacnim obdobi. Klinika se specializuje na terapii pacientd s akutnim
selhanim jater a pacientl s pokrocilou jaterni cirhézou.

Ldzka jsou plné vybavena pro poskytovani moderni resuscitacni péce véetné
vSech typl eliminac¢nich technik a pristrojové podpory jater. V roce 2016 bylo
na KARIP realizovano celkem 1 009 hospitalizaci.
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Na zdkrokovém sale oddéleni jsou zavadény centralni vendzni katétry a epidu-
ralni katétry pacientdm jinych pracovist IKEM, sal je rovnéz vyuzivan pri akutnich

prijmech pacientl z terénu.

Transplantace jater u déti
V roce 2016 byla na KARIP poskytnuta perioperacni péce pri transplantaci jater

Zlucovych cest.

Specialni programy IKEM

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce se podili na unikatnich pro-
gramech na klinikach Transplantcentra. Jedna se zejména o diagnostické i tera-
peutické metody v endoskopii (POEM, RFA jicnu, Endobarrier) a naro¢né chirur-
gické vykony: splity jater, transplantace stfeva a multivisceralni transplantace,
transplantace délohy.

Darce orgdnt, multiorganovy odbér

Klinika poskytuje specializovanou intenzivni péci darciim orgdnd véetné anes-
teziologické péce v prabéhu multiorgdnového odbéru. V soucasnosti se upred-
nostnuje provedeni odbéru v IKEM na Ukor vzdalenych odbérd, v roce 2011 bylo
na KARIP prijato 55 darcd, v roce 2016 stoupl jejich pocet na 116 (tab. 2). Darci
jsou na KARIP transportovani k potvrzeni smrti mozku, k provedeni specializo-
vanych vySetreni (echokardiografie, koronarografie, biopsie) nebo vykonl na Gz-
kovém oddéleni (odbér uzliny, bronchoskopie) a k naslednému odbéru organl

transplantaci, odbér pro transplantaci délohy).

2014 2015 2016

Daérci organd — odbér organt v IKEM 84 109 116

Ambulance pro lé¢bu chronické bolesti
Ambulance je urcena pacientlim IKEM i pacientim z terénu.

TRANSPLANTCENTRUM | VYROCNI ZPRAVA

Pracovisté je vyukovou zakladnou Subkatedry kardiovaskularni a transplan-
tacni anesteziologie a intenzivni mediciny IPVZ.

Klinika porada kazdoro¢né jednodenni kurz v IPVZ se zamérenim na trans-
plantacni medicinu.

Lékari kliniky se v roce 2016 aktivné zucastnili ceskych i mezindrodnich od-
bornych kongres( a publikovali v tuzemskych i zahrani¢nich odbornych ca-
sopisech.

Lékari kliniky se podileji na vyuce medikd 1. lékarské fakulty UK vcetné vyuky
zahrani¢nich studentd.

Klinika poskytuje postgradualni vzdélavani v oboru Anesteziologie a intenzivni
medicina v rdmci predatestacni pripravy lékard jinych odbornosti z IKEM i z ji-
nych zdravotnickych zarizeni.

Vrchni sestra kliniky a stani¢ni sestra resuscitacniho oddéleni zajistuji poma-
turitni specializacni vzdélavani strednich zdravotnickych pracovnikid v odbor-

nosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce.




KLINIKA NEFROLOGIE (KN)

Prednosta: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Lécebné preventivni ¢innost

V roce 2016 bylo na Klinice nefrologie (KN) hospitalizovdno 1 155 nemocnych,
bezprostredné po transplantaci ledviny 220 pacientd, z toho 39 pacientd po trans-
plantaci ledviny od Zijiciho darce. Na KN bylo Uspésné realizovdno Sest ABO in-
kompatibilnich transplantaci a tfi nemocni podstoupili transplantaci v parovych
vymeénach. Dale bylo provedeno 517 biopsii stépd transplantovanych ledvin a 58
biopsif vlastnich ledvin.

Hlavni naplni klinického oddéleni je péce o pacienty pfed transplantacemi
a po nich v¢etné resSeni akutnich i chronickych komplikaci u nemocnych po trans-
plantaci ledviny. Kromé péce o nemocné po transplantacich KN poskytuje péci
nemocnym s chronickym onemocnénim ledvin, hypertenzi a hyperparatyredzou.
Na KN se provadi diagnostika a lé¢ba chronickych glomerulonefritid a vaskulitid.

V ambulantni ¢asti KN pecuje o nemocné po transplantaci ledviny, provadi
ledvin. V roce 2016 bylo na predtransplantacni ambulanci vySetfeno 370 pacien-
td. Na cekaci listiné k transplantaci ledviny je zarazeno celkem 434 pacient(,
z nichz je 280 aktivné ¢ekajicich.

Chronickou dialyzacni lé¢bou bylo v roce 2016 [éceno celkem 90 pacientd, 50
bylo léc¢eno hemodialyzou a 40 peritonealni dialyzou. Mimo chronicky dialyzo-
vané pacienty zajistuje oddéleni akutni vykony u hospitalizovanych nemocnych,
v roce 2016 jich bylo provedeno 2 844 (tab. 1 a 2). Klinika nefrologie predstavuje
nejvétsi centrum peritonedlni dialyzy v CR, ma statut Centra pro peritonealni dia-
lyzu, zajistuje komplexni péci o pacienty lé¢ené peritonealni dialyzou, konzultaéni

Tab. 1 Hospitalizace a ambulantni péce Kliniky nefrologie

v letech 2014-2016

2014 2015 2016
Pocet hospitalizaci 1216 1251 1155
Pocet ambulantnich osetreni 16 143 16 705 16 575
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a edukacni ¢innosti pro spolupracujici pracovisté. Mimo dialyza¢ni procedury je
program zameéren na aferetické metody — plazmaferézy, imunoadsorpce, rheo-
ferézy. Kromé hospitalizovanych pacientd é¢enych aferetickymi procedurami
v ramci lécby zdkladniho onemocnéni nebo v rdmci peritransplantaéni péce po-
skytuje oddéleni chronickou plazmaferetickou léCbu pro pacientku s jaternim se-
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lhanim, dalsi dva pacienti podstupovali pravidelné imunoadsorpce jako soucast
lécby chronické humoralni rejekce a rekurence zakladniho onemocnéni po trans-
plantaci ledviny. V roce 2016 byl dale rozvijen program LDL aferéz, kterymi byly
léCeny tri pacientky s familiarni hyperlipoproteinemii. Vynucenym omezenim
provozu dialyzacniho oddéleni v dlsledku nedostatku stredniho zdravotnického
personalu doslo v roce 2016 v porovnani s roky 2015 a 2014 k poklesu celkového
poctu vykon(.

Na KN IKEM byly zavedeny funkce klinick)'/ch koordinétorek ktere edukujl’
propusténi do domaciho osetrovam. Podileji se na reSenf problemu spojenych
s jejich zdravotnim stavem a zaroven jsou v kontaktu s lékari z region(.

Dne 22. brezna 2016 si Klinika nefrologie pripomnéla 50. vyroc¢i prvni
transplantace ledviny v IKEM a zdroven zahajeni nejstarSiho systematického
transplantaéniho programu v tehdejéim Ceskoslovensku. U této pfileZitosti pro-
béhlo slavnostni shromazdéni v Kongresovém centru IKEM, na kterém bylo vy-
znamnym osobnostem, které se na rozvoji programu podilely, udéleno cestné
uznani za zasluhy. Zaroven pracovnici KN pfipravili vzpominkovou knihu ,Kalei-
doskop vzpominek na 50 let programu transplantaci ledvin v Kréi",

Vyukova c¢innost

Klinika nefrologie je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ (prof. Viklicky je vedou-
cim Subkatedry nefrologie IPVZ) a slouzi jako vyukové postgradualni pracovisté
pro obor Nefrologie v CR. Kromé postgradualn{ vyuky probiha na KN pregradudlni
vychova studentl prazskych lékarskych fakult.

Tab. 2 Prehled klicovych vykonu Kliniky nefrologie v letech 2014-2016

Pocet vykonl 2014 2015 2016
Biopsie vlastni ledviny 50 51 58
Biopsie transplantované ledviny 561 627 517
Hemodialyza 3275 3251 3012
Hemodiafiltrace + hemofiltrace 6 055 5261 4559
Peritonedlni dialyza 12 237 11 551 9867
Plazmaferéza 324 497 338
Imunoadsorpce 120 114 111




Védecko-vyzkumna c¢innost

Pracovnici kliniky se podileji na reseni védecko-vyzkumnych tkold, v roce 2016
Fesili Etyfi grantové projekty Agentury pro zdravotnicky vyzkum MZ CR, jeden
projekt 7. RP EU a dva dil¢i projekty v rdmci instituciondlni podpory na rozvoj vy-
zkumné organizace IKEM. Kromé grantovych Ukold probihalo na Klinice nefrologie
klinické hodnoceni novych [ékl v rdmci mezinarodnich klinickych studii. Profesor
Viklicky pUsobi v pracovni skupiné evropskych transplantacnich nefrologl DES-
CARTES pri ERA/EDTA a je ¢lenem Transplantation Science Committee pfi TTS.

Pracovisté prireseni védecko-vyzkumnych tkoll spolupracovalo s Transplan-
tacni laboratori CEM, tato intenzivni védecka ¢innost opakované vyustuje v zahra-

nicni publikace a prednasky. V roce 2016 jsme publikovali osm ¢lankd v mezina-
rodnich impaktovanych casopisech.

Lékari KN jsou ¢leny vybort Ceské nefrologické spoleénosti (prof. . Viklicky —
druhy mistopredseda), Spole¢nosti pro organové transplantace CLS JEP (prof. O.
Viklicky — predseda, MUDr. J. Slatinska — ¢lenka revizni komise), Spolku lékard
¢eskych v Praze (prof. O. Viklicky).
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Prednosta: Prof. MUDr. Julius Spicék, CSc.

Klinika hepatogastroenterologie (KH) poskytuje komplexni zdzemi programu
transplantace jater. Probiha zde vysetreni pacientl pred transplantaci, jejich
komplexni diagnostika a terapie tak, aby byli optimalné pripraveni k transplan-
taci. Vzhledem k nardstajicimu poctu transplantaci je ¢ast pacientl vySetrovana

g
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ambulantné. Po zarazeni na ¢ekaci listinu jsou edukovani a po transplantaci jsou
zde dozivotné sledovani a léceni, ¢imzZ objem sledovanych pacient( setrvale na-
rista. Lécebna Cinnost je zajistovana na lGzkovém oddéleni, kde doslo v lonském
roce k rozsireni lGzkové kapacity, na ambulanci a na pracovisti endoskopickych
a funkénich metod.V roce 2016 jsme na klinice hospitalizovali 1 296 pacient(, am-

2014 2015 2016
Pocet hospitalizovanych 1358 1361 1296
Pocet ambulantnich oSetreni 21771 23995 24338
Pocet transplantaci jater 119 137 127

2014 2015 2016
Gastroskopie 2967 2903 2799
Koloskopie 3488 3213 2 809
Sigmoideoskopie 258 252 191
Enteroskopie 18 62 60
ERCP 628 542 895
Endosonografie 657 608 586
Jaterni biopsie 201 249 201
Elastografie jater 432 969 862
POEM 28 85 60
RFA 33 33 19



bulantné jsme osetrili 24 338 pacientd (tab. 1) a provedlijsme pres 8 000 endosko-
pickych vykond (tab. 2). Bylo provedeno 137 transplantaci jater. Bylo vypracova-
no endoskopické sledovani pacientl po transplantaci streva. Na endoskopickém
pracovisti dochazi setrvale k posunu k obtiznéjsim a sofistikovanéjsim vykontm.

Optimalizace transplantacniho programu vychazi z komplexni péce, proto kli-
nika rozviji obor hepatologie a gastroenterologie v Sirokém rozsahu. Na klinice
probiha velmi Uspésna, ale také velmi nakladna lécba virovych hepatitid pomoci
novych protivirovych ékd. Nakladnost léc¢by je vyvazena dobrou snasenlivosti,
vysokou Ucinnosti a minimem nezadoucich Ucinkl. S cilem omezit invazivni vy-
Setfeni jater biopsii byla zavedena metoda tranzientni elastografie. Probiha kom-
plexni diagnostika a lé¢ba chorob hepatobilidrniho systému véetné narocnych
a sofistikovanych metod, jako jsou cholangioskopie a radiofrekvencni ablace,
ktera se po léta vyuziva v léCbé neoplazif jicnu. Velmi potfebnd a ndkladna je bio-
logicka lé¢ba nespecifickych stfevnich zanétl, které se ¢asto sdruzuji s jaternimi
chorobami fesenymi transplantaci. Klinika je regionalnim garantem narodniho
programu prevence kolorektalniho karcinomu. Rozviji se program endoskopické
resekce Ci disekce casnych nador( zaZivaci trubice, coZ redukuje potrebu chi-
rurgické intervence. Diagnostika se rozsifuje o metodu endoskopické konfokalni
mikroskopie pomoci pristroje Cellvizio, coz umoznuje diagnostikovat nddorova
onemocnéni béhem endoskopického vykonu bez histologie. Endoskopické pra-
covisté disponuje ojedinélymi terapeutickymi metodami. Peroralni endoskopicka
myotomie nahrazuje zcela chirurgickou lécbu achalazie. Pocet pacientl osetre-
nych touto metodou se blizi ke 200. Jako jediné pracovisté v republice provadime
obdobny zakrok na zaludku, tzv. G POEM. Ve spolupraci s diabetology probiha
endoskopicka lécha obezity a metabolického syndromu zavadénim teflonové tru-
bice (Endobarrier) do tenkého streva.

V oblasti funkénich vySetreni provadime manometrii a pH-metrii jicnu, nové
byla zavedena metoda impedance.

Klinika usporadala v Kongresovém centru IKEM nékolik vyznamnych semina-
rd a workshopl s tématy transplantace jater, nespecifické strevni zanéty a logi-
sticky velmi narocny jiz 17. endoskopicky den se zahrani¢nim hostem Thierrym

Ponchonem, nové zvolenym prezidentem Evropské endoskopické spolecnosti
(ESGE). Rozsahem c¢innosti a vysoce specializovanymi programy je Klinika hepa-
togastroenterologie vyjimecnym pracovistém v celoevropském meéritku.

Pri pregradudlnim i postgradudlnim vzdélavani nase klinika mnoho let spolu-
pracuje s 1. a 2. [ékarskou fakultou UK. Na klinice porddame staze pro studenty
5. a 6. ro¢nikl. V ramci postgradualniho vzdélavani zajistujeme vyznamnou ¢ast
predatestacni vyuky. Ctyfi lékafi z naéi kliniky jsou &leny vybord narodnich odbor-
nych spole¢nosti Ceské lékaf'ské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné a jeden
lékar je clenem vyboru ESGE. Prednosta kliniky je ¢lenem Rady pro vyzkum, vyvoj
a inovace, ¢lenem védeckého vyboru Grantové agentury CR a panelu Agentury
zdravotnického vyzkumu MZ CR.

Védecka a vyzkumna cinnost probihd v rdmci grantovych projektld IGA a vy-
zkumného zaméru IKEM. Hepatologicky vyzkum je zameérfen na oblast experi-
mentalni hepatologie, jaterni steatézy a molekularni biologie kanalikularnich
transportd a na rekurenci onemocnéni po jaterni transplantaci. V oblasti gast-
roenterologie probihd vyzkum genetiky nddorovych onemocnéni, experimentalni
endoskopie, patogeneze chronické pankreatitidy, nové lé¢by nadorl Zlu¢ového
stromu metodou radiofrekvencni ablace a ¢asné diagnostiky nadord GIT pomo-
ci endomikroskopie. Klinika se vyznamné podili na vyzkumném onkologickém
programu zamefeném na optimalizaci screeningu kolorektalniho karcinomu.
Vysledky vyzkumu jsou publikovany v domacich i zahrani¢nich odbornych ¢a-
sopisech, zaroven jsou prezentovany na zahrani¢nich kongresech, véetné téch
nejvyznamnéjsich: kongresu Americké gastroenterologické spole¢nosti Digestive
Disease Week (DDW), evropského gastroenterologického kongresu United Euro-
pean Gastroenterology Week (UEGW), amerického a evropského transplantac-
niho kongresu, evropského a amerického hepatologického kongresu (European
Association for the Study of the Liver [EASL] a Asian Pacific Association for the
Study of the Liver [APASL]) a dalSich. Poctem publikaci a prezentaci se klinika
fadi na pfedni misto v ramci celé nasi republiky.
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Prednostka: Doc. MUDr. Eva Honsova, Ph.D.

Hlavni oblasti ¢innosti Pracovisté klinické a transplantacni patologie (PAP) je spe-
cializovand morfologickd diagnostika onemocnéni ledvin, jater a srdce. Mikro-
skopické vysetfeni je zaméreno na diagnostiku onemocnéni autolognich organd,
ale pokryva i celé spektrum transplantacni patologie. Mikroskopické vysetreni
vzorku tkané predstavuje jedinou metodu umozniujici diagnézu rejekénich zmén
a je zlatym standardem pro diagnozu vétsiny pricin dysfunkci orgadnovych stépd.
Vysledky préace zaméstnancl PAP poskytuji také zpétnou vazbu o diagnostickém
procesu a o Uspeésnosti terapeutickych zasah(; a tim se stavaji nastrojem vnitrni
kontroly zdravotni péce (tab. 1).

V roce 2016 jsme v réamci konzultaéni sluzby jako prvni v Ceské republice dia-
gnostikovali fibronektinovou glomerulonefritidu. Jde o vzacné vrozené, autoso-
malné dominantni onemocnéni ledvin, které je svymi morfologickymi znaky za-
razeno do diferencialni diagnostiky chorob s monoklonalnimi depozity. | kdyz tato
onemocnéni sdileji nékteré morfologické charakteristiky, jejich odliseni je velmi
dulezité, protoze vyzaduji zcela jiny terapeuticky pristup (obr. 1 a 2).

Pracoviété dlouhodobé plni pozadavky normy CSN EN ISO 15189:2007 a je dr-
Zitelem osvéd&eni o akreditaci od Ceského institutu pro akreditaci.

2014 2015 2016
Biopsie autolognich ledvin 377 376 394
Biopsie stépu ledviny 712 681 532
Biopsie jater 681 692 668
Ostatni biopsie celkem:
- bloky 25 349 25429 24930
- pripady 9878 9336 9700
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Zaméstnanci pracovisté se aktivné Ucastni pregradudlni vyuky patologie
na 1. LF UK. Jsou pravidelnymi Skoliteli v postgradualnim vzdélavani v ramci IPVZ
v oborech Patologie a Nefrologie.

Fibronektinova glomerulonefritida. Vlevo prehled s ¢etnymi glomeruly, vpravo de-
tail glomerulu s ndpadné ztlustélymi kapilarnimi klickami.

Fibronektinova glomerulonefritida. Glomerulonefritida vykazuje negativni IF pro
imunoglobuliny, frakce komplementu a lehké Fetézce; zde vlevo IgG matné na pozadi. Vpra-
vo je pozitivni imunohistochemicky prikaz fibronektinu, ktery potvrzuje diagnézu.



Doc. Honsové zastupuje CR v tzv. Advisory Board pfi Evropské spole¢nosti pa-
tologl. Dale je tzv. country representative pro CR pfi Evropské spole¢nosti pato-
logd (ESP Nephropathology Working Group). Soucasné je ¢lenkou ,International
Committee” v Renal Pathology Society v USA, kde se podili na vypracovani systé-
mu postgradudlniho doskolovani v nefropatologii.

V roce 2016 je nefropatologie PAP IKEM zaclenéna mezi pracovisté vedouci
postgradualni vzdélavani v nefropatologii v rdmci evropského vzdélavaciho pro-
jektu REMAP (Renal Molecular Pathologist Network).

Zameéstnanci PAP spolupracuji na reseni priblizné deseti vyzkumnych projektl
a grantd, v nichz je soucasti vyzkumnych aktivit mikroskopicky nalez. Pracovisté

spolupracovalo se zahrani¢nimi pracovisti v ramci projektu REMAP (Amsterodam,
Cachy, Bari, Nikdsie). Dale pokracuje spoluprace s pracovisti v Italii (IgA GN, dalsi
diléi projekty v souvislosti se studii VALIGA), v Leidenu (v oblasti ANCA pozitivnich
vaskulitid).

V rdmci Banffskych pracovnich skupin se doc. Honsova Gc¢astnila mezinarodni
spoluprace na novém definovani morfologie humoralni rejekce po transplantaci
jater a na vytvoreni konsenzu histopatologickych kritérii pro preimplantacni bio-
psie ledvin.

Pracovnici PAP v roce 2016 prednesli na kongresech 11 zvanych sdéleni v CR

i v zahranic¢i a publikovali 22 ¢lankd, prevazné v zahrani¢nich ¢asopisech.

VYROCNI ZPRAVA TRANSPLANTCENTRUM



Vedouci lékarka: Doc. MUDr. Eva Pokorna, CSc.

Oddéleni odbéru organl v roce 2016 organizovalo a realizovalo 139 odbérd or-
ganl od zemrelych darcl z regionu Transplantcentra IKEM, dalsich 77 nabidek
potencialnich darcd, které oddéleni resilo, nebylo z rliznych dlvodl realizovano.
Nejvétsi podil tvorily kontraindikace pro medicinské ddvody. Dalsich 82 odbeér( ja-
ter, srdce, slinivky brisni realizovali pracovnici oddéleni od darctd z ostatnich Sesti
transplantaénich center Ceské republiky a ze tFf center ve Slovenské republice.

Jedny plice, pro které nebyl v CR piijemce, jsme poskytli pacientovi ve Francii.

TRANSPLANTCENTRUM | VYROCNI ZPRAVA

V databdzi pacientl ¢ekajicich na orgadnové transplantace v IKEM bylo v pribé-
huroku 2016 zaznamenano celkem 1 248 registraci, ztoho 729 ¢ekatell na trans-
plantaci ledviny (vCetné pacientU registrovanych pro kombinované transplantace
ledviny a dalsiho orgdnu), 185 nemocnych ¢ekajicich na transplantaci srdce, 198
potencialnich prijemcl jater, 71 cekateld na kombinovanou transplantaci sliniv-
ky brisni a ledviny, 16 cekateld na izolovanou transplantaci slinivky brisni, 14
nemocnych cekajicich na transplantaci Langerhansovych ostrivkd, tri ¢ekajict
na multiviscerdlni transplantaci, osm Zen na transplantaci délohy a 24 ¢ekaji-
cich na transplantaci cévniho aloStépu. Oddéleni provadi pravidelné aktualizace
Udajl vsech prijemcl organd, kterym byly Zivotné dulezité orgdny transplanto-
vany v IKEM. Ke dni 31. prosince 2016 lékafri Institutu klinické a experimentalni
mediciny sledovali celkem 2 684 prijemct ledvin, 474 pacientl s transplantova-
nym srdcem, 1 011 pacientd po transplantaci jater (z toho tfi po multivisceralni
transplantaci véetné stfeva), 329 po transplantaci slinivky brisni a tfi pacientky
po transplantaci délohy.

Hlavnim cilem aktivit a projektd oddéleni je edukace intenzivistli a personalu dar-
covskych nemocnic a popularizace darcovstvi organd s cilem podpofrit odbérovou
aktivitu v regionu IKEM i v Ceské republice. Oddéleni rozviji aktivni spolupraci
s odbornymi anesteziologickymi a intenzivistickymi spole¢nostmi.

,Zivot? — Dejte Zivotu nové rozméry*

Jedna se o edukacni projekt uréeny pro intenzivisty a téz pro stfedoSkolsky per-
sonal darcovskych nemocnic regionu Transplantcentra IKEM. Soucasti projektu
jsou seminare v darcovskych nemocnicich, webové stranky www.ikem.cz/zivot?2,
pravidelné informativni elektronické dopisy vedoucim lékartm lGZkovych oddé-
leni ARO a JIP o poctu indikovanych darc a po¢tu provedenych transplantaci



v TC IKEM. Byl aktualizovan manual pro personal darcovskych nemocnic, ktery
prehledné popisuje jednotlivé kroky v indikaci zemrelych darc orgadnt (pravni
normy, diagnostiku smrti mozku, medicinské kontraindikace, vysetfeni darce,
péci o darce organd, vzory vyplnéni nezbytnych dokumentl atd.).

Spolupréce s CSIM a CSARIM
Na kongresech navstivenych velmi pocetnou skupinou intenzivist(i a anesteziolo-
gl zaznély v hlavnich blocich prednasky na téma darci organd.

Kurz na téma ,,.Sdélovani nepriznivych zprav | a Il”

V breznu a prosinci 2016 se uskutecnily kurzy ,Sdéleni nepriznivé zpravy". Jed-
nim z vyznamnych dtvodd, pro¢ neni potencialni zemrely jedinec indikovan k od-
béru, je striktni nesouhlas pozlstalych s odbérem organl. Déje se tak i presto, ze
pravni normy v CR pfedpokladaji souhlas s odbérem organd po smrti, pokud se
zemfrely za svého Zivota neregistroval do Narodniho registru osob nesouhlasicich
s posmrtnym darovanim organl. Kurzy jsou koncipovany jako intenzivni dvoua-

puldenni nacvik komunikacnich dovednosti v Uizké skupiné 18 osob pod vedenim
zkusené psycholoZky a psychiatra a zabyvaji se vylu¢né teorii a praxi sdéleni ne-

pfijemné zpravy.

Vyzkumny projekt TC IKEM a ARO darcovskych nemocnic ,D.A.R.”

V roce 2016 probihala prospektivni monitorovana studie TC IKEM a péti pracovist
ARO a JIP sledujici vsechny pripady umrti na oddéleni v pribéhu celého roku 2016
s otdzkou, zda zemrely mohl byt ddrcem organd. Cilem je zvysit pocet zemrelych
darcl organd, navazat intenzivni pracovni kontakty, edukovat v problematice kli-
nickych znamek smrti mozku a v otazkach indikacnich kritérii zemrelych darcd.

Divadelni predstaveni pro intenzivisty darcovskych nemocnic

Transplantcentrum IKEM usporadalo 15. dubna 2016 v Narodnim divadle predsta-
veninazvané .V rytmu sfingu bije srdce mé" jako podékovani vsem, kdo se podileji
na darcovském a odbérovém programu (lékari a sestry darcovskych nemocnic,

ridi¢i sanitek, piloti — policisté a vojéci, pozlstali po zemrelych darcich orgdnd...).

VYROCNI ZPRAVA TRANSPLANTCENTRUM
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VYSLEDKY CINNOST!I CENTRA DIABETOLOGIE

Prednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

entrum diabetologie pokryva aktivity v oblasti lécebné preventivni,
veédecko-vyzkumné a vzdelavaci v oborech diabetologie, metabolismu
a poruch vyzivy. V oboru diabetologie a nutrice je pracovisté zafazeno
do sité vybranych specializovanych center péce o nemocné s metabolickymi
chorobami, ma statut diabetologického centra, nutri¢niho centra a akreditaci
MZ CR 2. stupné pro vzdélavani v oboru diabetologie a endokrinologie. Na za-
vér roku ziskalo akreditaci 1. stupné v oboru klinickd osteologie. Je sidlem

1. LECEBNE PREVENTIVNI PECE

KLINIKA DIABETOLOGIE
Prednosta: Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Pracovisté ma 29 lazek (z toho 4 lGZka intenzivni metabolické péce), ambulantni
Cast, oddéleni podiatrické a edukacni, oftalmologickou ambulanci a psychologic-
kou poradnu. Zajistuje komplexni specializovanou péc¢i o nemocné s diabetem
a organovymi komplikacemi. Resi také akutni metabolické komplikace pacient(
[éc¢enych nemocniéni ¢i ambulantni parenteralni vyZzivou. V provozu jsou rovnéz
endokrinologické oddéleni a osteologickd ambulance pro nemocné s metabolic-
kymi pricinami kostnich poruch. Podiatrickou ambulanci dopliuje angiologicka
vySetrovna. Specializované vykony uvadi tabulka 1.

Prehled aktivit:

= Zavadeni a vedeni intenzifikované inzulinové [écby vietné pouZiti inzulinovych
pump a kontinudlnich senzort koncentrace glukozy. K 31.12. 2016 bylo v regis-
tru 665 osob lécenych inzulinovou pumpou trvale sledovanych v IKEM, nové
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Subkatedry diabetologie Institutu postgradualni-
ho vzdélavani ve zdravotnictvi.

Zahrnuje ndsledujici organizaéni jednotky:
= Kliniku diabetologie (KD)
= Laborator klinické patofyziologie (LKP)

bylo nasazeno 34 pump a prabézné stoupaji pocty pacientl vyuzivajicich kon-
tinudlni monitoraci glykemie (CGM).

m Edukacni programy. Edukacéni oddéleni poskytuje Siroké spektrum vyukovych
program. Pro pacienty probihaly individualni i skupinové edukace, kurzy pro
uzivatele inzulinovych pump a ndcvik CGM v ramci strukturovaného selfmo-
nitoringu s vyuZzitim moderni technologie. Nové byl pripraven edukacni pro-
gram zameéreny na dlouhodobou CGM. Vzhledem k rostoucim pozadavkim
ze strany doporucujicich lékart z celé republiky pokracovaly edukacni vzdéla-
vaci programy pri hospitalizaci. Probihaly rovnéz rekondi¢ni mimonemocnicni
edukacni pobyty pro osoby lé¢ené inzulinem, které porfddame dvakrat ro¢né.
Nové byly pripraveny programy zamérené na pohybovou aktivitu vhodné i pro
pacienty se syndromem diabetické nohy. Na diabetologickych ambulancich
pokracovaly aktivity zamérené na technologii, zvlasté pro stahovani a analyzu
dat z glukometr, pump a senzorl tak, aby byly dostupné pro vSechny nase
ambulantni pacienty. Dale na edukacnim oddéleni probihaly stdze urc¢ené pro
lékare pred atestaci z diabetologie a endokrinologie. Aktivné bylo vedeno jed-
nani Pracovni skupiny pro edukaci Vyboru Ceské diabetologické spole¢nos-
ti (CDS) CLS JEP, kterou IKEM koordinuje. Usp&sné byl ukonéen daldi roénik
kurzu certifikovaného MZ CR pro vieobecné sestry v edukaci. Probéhly Gtyfi
dvoudenni lekce a jedna tydenni staz.



Tab.1 Pocty specializovanych vykoni CD za roky 2014-2016

2014 2015 2016

Klinika diabetologie

Pocet hospitalizacf 1245 1149 1241
Pocet ambulantné oSetrenych nemocnych celkem 26016 27 798 28 700
> Ambulantni vysetreni diabetologicka 10 446 10774 11230
> Ambulantni vysetreni psychologem 305 287 258
> Ambulantni vysetieni ocni 423 630 674
> Ambulantni vysetreni interni 2 458 2322 2088
Transplantaéni ambulance (samostatné vykazovéni od 7/2013) 2619 2 745 2 840
Osetreni na podiatrické ambulanci 6753 7 482 7 696
Podiatrickd oSetreni pri hospitalizaci 3503 3111 2977
Podiatricka edukace pri hospitalizaci 976 911 907
Ambulantni vySetreni angiologické 100 313
Psychologicka vysetreni pri hospitalizaci 128 72 68
Dopplerovské vysetreni 252 158 359
Biothesiometr 363 311 336
Transkutanni kyslik 517 545 501
Protetické vykony 274 262 267
> Ortopedickd obuv 88 80 89
> Dynamické vlozky 43 32 53
> Ortézy 69 73 70
> Snimatelna semirigidni fixace 74 77 53
Pocet pacientd lécenych kmenovymi bunkami 19 15 4
Eduka¢ni pohovory individudlni (sestra) 2808 2510 2788
Pocet tydennich kurzd pro DM 1. typu/pocet Ucastnikl 8/52 7/40 5/29
Pocet jednodennich kurzd pro CSll/pocet Ucastniki 5/23 5/29 6/41
Pocet rekondicnich pobytl (vikendové)/pocet Ucastniku 1/21 1/25 1/25
Pocet rekondi¢nich pobytt (tydenni)/pocet Géastnika 1/34 1/31 1/33
Pocet nové zavedenych inzulinovych pump 42 28 34

= Lécba akutnich komplikaci diabetu.

tivu pro naro¢nou transplantaci celého pankreatu jsme od roku 2005 provedli

= Prevence, diagnostika a lécba diabetické nefropatie.
= Program transplantaci tkané produkujici inzulin. Institut klinické a experimen-

97 implantaci izolovanych Langerhansovych ostrivkl celkem u 79 pacientQ.
Transplantace samotnych ostrivk( se nejcastéji provadi u pacient( s diabe-

talni mediciny je jedinym pracovistém v CR, které se zabyva transplantacemi
pankreatu a Langerhansovych ostrlvk(. Poctem i kvalitou provedenych vyko-
nd se radi k prednim svétovym centrdm zabyvajicim se transplantacni [é¢bou
diabetu. Do konce roku 2016 bylo provedeno celkem 619 vykon(. Ve vétsing
pripadld se jednalo o kombinovanou transplantaci spolu s ledvinou (534). Sa-
mostatné byl pankreas transplantovan v 79 pfipadech, a to bud u nemocnych
s nestabilnim diabetem po transplantaci ledviny, nebo u pacientd se syndro-
mem poruseného vnimani hypoglykemie jako samostatny vykon. Jako alterna-

tem 1. typu, ktefi nerozpozndvaji hrozici hypoglykemie pfi inzulinové écbé,
a mohou tak byt ohrozenina zZivoté.V roce 2016 byl ovéem tento program ¢as-
tecné prerusen pro prestavbu laboratore pro izolaci ostrivki. Nové prostory
jsou sice kompaktnéjsi, ale odpovidaji jiz narokdm, které jsou na zpracova-
ni tkané v soucasné dobé kladeny. Se svym komplexnim programem trans-
plantaéni péce u pacientl s diabetem patri IKEM v prepoctu na pocet obyvatel
k nejaktivnéjsim centrdm ve svété. V roce 2016 se podarilo zaradit transplan-
taci ostrivkd do seznamd vykonl hrazenych zdravotnimi pojistovnami. Svoji
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Tab. 1 Poéty specializovanych vykonu CD za roky 2014-2016 (pokraéovani)

2014 2015 2016
Transplantace
Kombinovana transplantace ledviny a pankreatu 33 31 32
I1zolovana transplantace pankreatu 7 ) 6
Transplantace Langerhansovych ostrivk 9 3 3
Izolovana transplantace ledviny u diabetika 6 6 5
Kombinovana transplantace ledviny a Langerhansovych ostravkd 0 2 0
Kombinovana transplantace jater a Langerhansovych ostrivki 1 1 0
Autotransplantace Langerhansovych ostravk( (z toho) 1 1 0
Pribuzenska transplantace ledviny 1 1 1
Multiorganova transplantace 2 1 3
Kontinualni méreni glykemii senzorem 589 572 800
Endokrinologie a nutriéni ambulance
Nutri¢ni konzilia 833 859 528
Nutri¢ni ambulantni vysetreni 225 339 416
Pocet denzitometrii, poCet pacientd/pocet vykoni* 2920/8 139 2672/6 985 3225/9 198
Vysetfeni osteologickd 400 428 460
VysSetreni endokrinologicka 2626 2914 2725
Laborator klinické patofyziologie
Glykemie 1323 4058 2 691
OGTT 184 182 114
Vysetfeni autonomni neuropatie 62 26 29
VlySetreni spankové apnoe od 4/2016 nové 31

aktivitou je IKEM v oblasti transplantace pankreatu a ostrdvkd na 3.-4. misté
na svété v zavésu za Svédskem, Norskem a pripadné Velkou Britanii. Pétileté
prezivani funkce Stépu pankreatu, kdy pacient nepotrebuje k [é¢bé injekéni
inzulin, ¢inf nyni priblizné 80 %. Po transplantaci ostrivk( jsme dosahli uplné
nezavislosti na inzulinu sice jen u Sesti osob, nicméné u prevazné vétsiny
lécenych se podafilo zvladnout syndrom poruseného vnimani hypoglykemie,
Program syndromu diabetické nohy. Nemocni s diabetickou nohou predstavuji
vice nez jednu tretinu hospitalizaci kliniky diabetologie a ambulantné jsou
sledovani na podiatrické ambulanci, kterd v sou¢asné dobé patri k nejvétsim
v Ceské republice. Problematika syndromu diabetické nohy je multidiscip-
lindrni, proto tento program probihd v Gzké spolupraci s dalSimi pracovisti
IKEM. V roce 2016 byla provedena zména struktury péce o tyto pacienty, coz
bylo umoznéno zejména rozsirenim operacnich sall Kliniky transplantacni
chirurgie. Nové byly zavedeny samostatné multidisciplindrni cévni seminare.
ZlepSeni struktury umoznilo zkvalitnéni péce o pacienty se syndromem dia-
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betické nohy, zvyseni poctu chirurgickych vykond v oblasti nohy a rozsireni
spektra terapeutickych pristupl (zevni fixatéry, ambulantni [é¢ba podtlakem,
osteobiopsie apod.). Na podiatrické ambulanci byl stabilizovan sestersky ko-
lektiv, coz umoznilo dalsi rozsifeni spektra diagnostickych a [é¢ebnych me-
tod. Nové byl porizen podoskop pro lepsi diagnostiku deformit a bylo zave-
deno vysetreni kostni denzity v oblasti patni kosti. Vysledkem je pretrvavajici
vysoky zajem pacientt z celé Ceské republiky o lé¢bu syndromu diabetické
nohy na nasem pracovisti, kdy ¢asto poskytujeme konzultace. Od ¢ervna 2016
byl obnoven program terapie ICHDK kmenovymi bunkami a byla zahdjena
dvé klinickd hodnoceni v souladu s pravidly moderni terapie. Se SUKL byl
stanoven harmonogram zavedeni spravné vyrobni praxe tak, aby tato me-
todika mohla byt dostupna SirSimu poctu pacientl. | v podiatrii pokracovala
postgradualni vyuka s rostoucim poctem stazistl. Kromé stavajicich kurzd
pro lékare pred atestaci z diabetologie a endokrinologie a kurzl pro chirur-
gy v podiatrii byly pripraveny kurzy pro lékare internich obor mimo oblast
diabetologie véetné nezdravotnickych pracovnikd (home care a pedikérd). Tri



lékafi kliniky pokracovali v koncepéni praci Podiatrické sekce Ceské diabe-
tologické spolecnosti CLS JEP. Poradali jsme napf. jiz 16. mezioborové sym-
pozium a workshop Syndrom diabetické nohy, kterého se Gc¢astnilo 180 osob
z celé republiky.

Diagnostika a lécba dalsich dlouhodobych komplikaci diabetu — diabetické po-
lyneuropatie (s moznosti podrobné diagnostiky pomoci testd autonomniho
a senzomotorického postiZeni, véetné EMG), diabetické oftalmopatie (s moz-
nosti vyuziti retinofotografie k rychlému screeningu) a kardiovaskularnich
komplikaci diabetu ve spolupraci s Kardiocentrem.

Prevence a ovlivnéni dalsich rizikovych faktort cévnich komplikaci diabetu, jako
jsou inzulinova rezistence, hyperlipoproteinemie, hypertenze a obezita. Ve spo-
lupraci s Klinikou hepatogastroenterologie probihalo vysetrovani a sledovani
nemocnych s diabetem a obezitou, kteri byli léceni pomoci duodenojejunal-
niho rukavu.

Nutric¢ni tym kliniky zajistoval péc¢i o malnutri¢ni nemocné i v ramci jinych pro-
gramU IKEM, zejména pred transplantaci srdce, jater a ledviny. Za rok 2016
bylo poskytnuto 528 konzilidrnich vysetreni v ramci enterdlni a parenteralni
vyzivy. V nutriéni ambulanci bylo sledovdano 25 nemocnych na parenteralni
vyzivé (24hodinova sluzba na telefonu) a pokracoval program domaci en-
teralni vyzivy, kde bylo sledovano 30 nemocnych Zivenych sondou. Nutri¢ni
skupina Kliniky diabetologie se rovnéz podilela na klinickém programu multi-
visceralnich transplantaci, ktery byl zahajen v roce 2014.

Endokrinologicky a osteologicky program. V provozu byly dvé specializované
ambulance - endokrinologicka a osteologickd, s prislusnym pristrojovym vy-
bavenim (DEXA). Pracovisté nadale zajistovalo pro potreby celého IKEM popi-
sy denzitometrickych vySetreni s eventudlnim doporucenim nutnych bioche-
mickych vysetreni a osteologickd konzilia. Pro zvyseni poctu denzitometric-
kych vySetreni byli vySkoleni dalsi lékari ve vySetfeni metodou DEXA, ktefi vy-
pomahaji pri lékarském popisu. V roce 2016 ziskalo osteologické pracovisté
akreditaci 1. stupné pro vyuku v oboru. Endokrinologické pracovisté dale pro-
vadeélo biopsie stitné Zlazy tenkou jehlou (FNAB) pod sonografickou kontrolou
s kontrolami a archivaci vysledkd. Bude nutné zaskolit dalsi [ékare v technice
odbéru FNAB vzhledem k odchodu drive vySkolenych lékarek na materskou
dovolenou. Kromé ambulantni slozky poskytovalo endokrinologické oddélenf
konzilidrni sluzbu pro lGzkova pracovisté IKEM. Provadélo funkéni endokrino-
logické testy ve spolupraci s dalsimi oddélenimi IKEM, kterd poskytuji zazemi
v podobé laboratorni diagnostiky, MR, CT a radioizotopovych vysetreni véetné
léCebnych protokold s aplikaci radiojodu u pacientl s hypertyredézou ¢i pri-

padného chirurgického reseni primarni hyperparatyredzy. Na pracovisti jsou
dva lékari vyclenéni pro endokrinologii a zaroven pro osteologii. PoCty en-
dokrinologicky a osteologicky vySetfenych v ramci IKEM se kazdoroéné zvy-
Suji a pozadavky prekracuji stavajici kapacity. Pfes neustaly zajem o prijem
novych pacientl jsme nuceni odmitat vétSinu externich pacientl s vyjimkou
akutnich pripadl a téhotnych Zen. Soucasny stav natolik prekracuje kapacitu
endokrinologicko-osteologického pracovisté, Zze bude nutné navysit jeho per-
sonalni kapacitu a zaskolit dalsi pracovniky kliniky.

2. VEDECKA CINNOST

Vyzkum je tradi¢né zameéren na tri zakladni okruhy: a) metabolismus a inzulino-
vou rezistenci, b) transplanta¢ni problematiku u nemocnych s diabetem a c) syn-
drom diabetické nohy. Probiha v roviné experimentalniho, klinického zakladniho
a klinického aplikovaného vyzkumu.

V roce 2016 bylo feéeno sedm grantovych tkold AZV CR, étyti projekty GA CR,
Ctyri diléi Ukoly Vyzkumného zameéru IKEM a jeden projekt GA UK a dva evropské
projekty.

V ramci experimentalniho vyzkumu byla ¢innost provazana s provozem Labo-
ratore Langerhansovych ostrivkd a Oddélenim kardio-metabolického vyzkumu
Centra experimentalni mediciny IKEM.

Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

Laboratof tvofi zazemi pro realizaci metabolickych studii in vivo u Clovéka,
v nichZ se vyuzivaji clampové techniky, clearancové metody, nepfima kalorimet-
rie, biopsie podkozni tukové tkané, svalové tkané a kize, glukdzové tolerancni
testy a rada funkcnich testl. V laboratori lze vySetrovat endotelidlni funkci po-
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moci neinvazivniho vySetfeni pristrojem Endopat a také monitorovat spankovou

apnoi pristrojem Apnea Link. V rémci anotaci grantovych projekt( byly reseny

nasledujici okruhy:

= Patofyziologické mechanismy a metabolické disledky inzulinové rezistence
u zdravych osob a nemocnych s diabetem ¢i metabolickym syndromem (en-
dokrinni a metabolicka aktivita tukové tkané, endotelialni dysfunkce, oxidacni
stres).

= Vliv nutriénich intervenci na inzulinovou rezistenci, sekreci inzulinu a dalsi
metabolické parametry u nemocnych s diabetem 2. typu.

= Sbér genetického materialu a fenotypizace souboru nemocnych sledovanych
na ambulanci CD pro potreby studia genetické determinace rozvoje inzulino-
rezistence a dlouhodobych komplikaci diabetu 1. 2. typu.

= Vliv slozeni stravy na pocit sytosti a uspokojeni. Sledovano metodou funkénfi
magnetické rezonance zkoumajici odpovédné oblasti CNS u souboru diabe-
tikd 2. typu, obéznich bez diabetu s metabolickym syndromem a u zdravych
osob.

= Vliv zavedeniimplantabilniho duodenojejunalniho bypassu do traviciho Ustro-
ji na sniZzeni hmotnosti a dalsi metabolické parametry (citlivost na inzulin,
dalsi metabolické a hormonalni ukazatele).

= Role inzulinové rezistence v rozvoji srdecniho selhani u nemocnych s dia-
betem. Laboratof tvori zdzemi zejména pro program inzulinové rezistence
a metabolismu, ale je vyuzivana i pro potreby dalSich program. Navic zajisto-
vala i néktera rutinni laboratorni vysetreni slouZzici klinickym ucellm: prova-
déla testy periferni a vegetativni neuropatie, 24hodinovou monitoraci krevni-
ho tlaku, neprimou kalorimetrii ¢i snimkovani o¢niho pozadi (.retinofoto”). Za-
jistovala také shér dat do registru nemocnych é¢enych inzulinovou pumpou
a genetického registru a kone¢né byla zapojena do klinickych hodnocenf léka.

Klinicky vyzkum aplikovany

a) Projekty podporované vyzkumnymi granty a multicentrické
mezindrodni studie

V oblasti problematiky syndromu diabetické nohy byly na experimentalni Grovni
reSeny dva granty zamérené na lokalni lé¢bu kmenovymi burikami na zvifecich
modelech u potkand a prasat. Dale pokracoval program péce o pacienty se syn-
dromem diabetické nohy cileny na nové zplsoby diagnostiky a terapie. Reseny
byly vybrané okruhy tykajici se lokalni terapie (osteomyelitida a kostni biopsie,
rlizné zpusoby odlehéeni — inovace sadrové dlahy, zevni fixatéry, podtlakova te-
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rapie, larvalni terapie a kozni ndhrady). Nové byl zahajen grant zaméreny na léc¢-
bu ischemie dolnich koncetin kmenovymi bunkami, ktery zahrnuje dvé klinicka
hodnoceni.

Pokracoval evropsky projekt zaméreny na studium bezprostfedniho prezi-
vani transplantovanych Langerhansovych ostrivkd po transplantaci u ¢lovéka
(REP0211). V této randomizované placebem kontrolované studii je vyhodnoco-

Pokracoval origindlni projekt zaméreny na sledovani pribéhu diabetické re-
tinopatie a rady dalSich parametrl u pacientll po kombinované transplantaci
ledviny a pankreatu lécenych inhibitoremn mTOR nebo kyselinou mykofenolovou
v kombinaci s dalSimi imunosupresivy.

Pokracoval evropsky vyzkumny projekt PRIORITY, ktery je veden ze Steno Dia-
betes Center v Kodani a je zaméren na proteomickou predikci diabetické nefro-
patie u diabetu 2. typu.

b) Klinicka hodnoceni lék( a zdravotnickych prostredku

Na pracovistich Centra diabetologie bylo provadéno sedm klinickych hodnoceni
véetné jednoho hodnoceni zdravotnického prostredku (kryti ran).

3. VYUKOVA A PUBLIKACNI CINNOST

Vyukové aktivity probihaly v roviné pregradudlniho, postgradualniho i kontinudl-
niho vzdélavani lékard a dale v rémci doskolovani edukacnich a podiatrickych
sester v diabetologii.

Lékari, edukacni a podiatrické sestry se také vyznamné podileli na celoZivot-
nim vzdélavani sester a lékarl i mimo IKEM.

Pregradualni vyuka
= Vyuka studentd 1. LF UK
= Obor Diabetologie: priblizné 3 studenti 6. ro¢niku v 5 cyklech, vzdy po 3 ty-
dnech, zakoncenych praktickou predstatnicovou zkouskou.
= Obor Interni propedeutika: 5-6 studentl 3. ro¢niku, jednou tydné v zimnim
semestru.
= Obor Vnitini lékarstvi: jeden krouzek 5. ro¢niku, jednou tydné v letnim se-
mestru.
= Semindare pro 2. a 3. ro¢nik bakalarského studia oboru Nutri¢ni terapeut
nebo OSetrovatelstvi (5-6x za rok).



Vyuka studentl 2. LF UK - obor Diabetologie, vnitfni [ékarstvi a klinicka vyziva
15-20 studentl 6. ro¢niku roéniku (6x 4 h);
10-15 zahrani¢nich studentl (2x 3 h);
7 studentd 6. rocniku — tydenni predstatnicova staz.
Vyuka studentl 3. LF UK — obor Vnitfni [ékarstvi, 5-6 studentl 5. rocniku pra-
videlné dvakrat tydné 2 hodiny.
Vyuka sester 2., 3. ro¢niku denniho studia a kombinovaného studia VOS (13
sester jednotlivé nebo po dvou, vzdy 14denni staz).
Vyuka nutri¢nich terapeutek 3. ro¢niku denniho studia a kombinovaného stu-
dia VOS (pravidelné 3 studentky jednou tydné); dale 6 studentek 2. a 3. roéni-
ku — Ctyrtydenni staz.
Vyuka studentd 3. LF UK — obor Nutri¢ni terapie, 1. rocnik pravidelné jednou
tydné jeden student.

Kurzy Subkatedry diabetologie IPVZ a U¢ast na kurzech pofadanych jinymi
katedrami

Mésicni (a vice) specializacni staze v diabetologii pro ékare (2 osoby)

Skolici mista na podiatrické ambulanci pro lékafe (26 osob)

Skolici mista v kurzech spravné vedené edukace pro lékafe (14 osob)

Skolici mista v endokrinologii a klinické osteologii pro lékare (3 osoby)
Tydenni stdZe sester v podiatrii (16 osob)

Tydenni stdZe sester v edukaci (20 osob)

8. rocnik certifikovaného kurzu pro véeobecné sestry v podiatrii
Leden-prosinec 2016
Odborny garant: prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.
Misto konani: IKEM
Poradany ve spolupraci s Podiatrickou sekci CDS CLS JEP a CAS
5. ro¢nik certifikovaného kurzu pro vseobecné sestry v edukaci diabetik(
Leden-listopad 2016
Odborny garant: prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.
Misto konani: IKEM
Pofadany ve spolupraci s CDS CLS JEP a CAS
Kurz Diabetologie | — zaklady, uréeny pro praktické ékafe a internisty
14.-15.1.2016 2 19.-20. 9. 2016
Vedouci: prof. MUDr. Terezie Pelikdnova, DrSc.

Misto konani: Hotel ILF, Budéjovicka 15, Praha 4

Poradany ve spoluprdci se Subkatedrou diabetologie IPVZ
Kurz Diabetologie Il — pro pokrocilé, uréeny pro diabetology, endokrinology,
internisty a praktické lékare

25.-26.2.2016 a20.-21.10. 2016

Vedouci: prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

Misto konani: Hotel ILF, Budéjovicka 15, Praha 4

Poradany ve spoluprdci se Subkatedrou diabetologie IPVZ
Soucasné trendy v oblasti hojeni ran a syndromu diabetické nohy

27.5.2016

Misto konani: Oblastni nemocnice Pribram

Odborny garant: Centrum diabetologie a Klinika transplantacni chirurgie IKEM
1. cesko-slovenska multidisciplinarni diabetologicka konference
21.-22.10.2016
Misto kondani: Hotel Hilton Prague, Pobrezni 1, Praha 8
Poradany ve spolupraci s VEN Praha, FN u sv. Anny v Brné a SDS
Organizator: V.M.EST, a.s., Boleslavova 17, Praha 4
XVII. symposium Diabetes mellitus — o¢ni komplikace
21.Fijna 2016
Odborny garant: prof. MUDr. Terezie Pelikdnova, DrSc.
Misto konani: Autoklub Praha, Opletalova 29, Praha 1
Poradané ve spolupraci s Ceskou oftalmologickou spole¢nosti CLS JEP

a s Ceskou vitreoretinalni spole¢nosti

Workshop castovani
5.11.2016
Odborny garant: prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.
Misto konani: IKEM
Poradany ve spolupraci s Podiatrickou sekci CDS CLS JEP
Organizator: MUDr. V. Fejfarova, Ph.D.

Prvni seminar ze série seminard TX u diabetikl
23.11.2016
Misto konani: Hotel Continental, Kounicova 6, Brno
Poradany ve spolupraci s Ceskou nefrologickou spole¢nosti
Organizator: MUDr. R. KoZznarova, CSc.

XVI. mezioborové sympozium s mezinarodni Uc¢asti: Syndrom diabetické nohy
26.11.2016
Odborny garant: prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc.
Misto konani: Autoklub Praha, Opletalova 29, Praha 1
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Vysledky postgradualniho vzdélavani

Na pracovistich Centra diabetologie probihala v roce 2016 vyuka 11 doktorandd
(u ti externi formou), jeden doktorand studia Gspésné ukondéil. Ctyfi lékafi kliniky
slozili atestace z endokrinologie a diabetologie.

Publikacni ¢innost 2016

Zameéstnanci centra vydali v roce 2016 jednu monografii a autorsky se podileli
na publikaci 15 odbornych ¢lankl s impact faktorem a rady dalSich recenzova-
nych sdéleni.

Monografie

SOSNA, T. Diabeticka retinopatie — diagnostika, prevence, lécba. 2. vyd. Praha:
Axonite CZ, 2016. 280 s. Medicinae peritus. ISBN 978-80-88046-05-9.

Jde o prakticky jedinou monografii vénovanou problematice diabetického oka
u nas, ktera se po 14 letech dockala druhého vydani.

Diabeticka
retinopatie
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. OCENENI ZISKANA V ROCE 2016

MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D., ziskala cenu za nejlepsi prezentaci pred-
nasky v sekci volna sdéleni na mezinarodni konferenci International Union of
Angiology (IUA) v Lyonu v Fijnu 2016.

AWARDS for the BEST IUA SESSIONS of. ORAL FREE PAPERS za préci: Fej-
farova V, Jirkovska A, Bém R, Dubsky M, Woskova V, Némcova A, KriZzova M,
Niklova J, Skibova J, Roztocil K, Cermakova H. The best choice of off-loading
devices in patients with the diabetic foot and peripheral arterial disease after
surgical procedure. Pfedndska na 27. mezinarodni konferenci IUA v Lyonu
v rijnu 2016.

RNDr. Tomas Koblas, Ph.D., a tym profesora Saudka ziskali Cenu Discovery
za inovativni po€in v biomediciné za rok 2016, kterou udéluje firma Novartis.
Prace Reprogramming of Pancreatic Exocrine Cells AR42J Into Insulin-pro-
ducing Cells Using mRNAs for Pdx1, Ngn3, and MafA Transcription Factors
ziskala hlavni cenu v kategorii Zakladni vyzkum.

Cenu Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP (Cena prof. Syllaby) za nej-
lepsi monografii v oboru diabetologie za rok 2015 ziskala monografie autord
Girman P, Kriz J, Baldz P (Eds.). Rat Experimental Transplantation Surgery.
A Practical Guide 2015. © Springer International Publishing, Switzerland, pp
163-198; ISBN 978-3-319-14558-7 (Print), ISBN 978-3-319-14559-4 (eBook),
DOI 10.1007/978-3-319-14559-4.

Ing. Jaroslava Trnovska ziskala cenu za nejlepsi poster prezentovany v pra-
béhu 52. diabetologickych dnt v Luhacovicich (Trnovska J, Skop V. Malinska
H, Markova |, Hittl M, Kazdova L. Priznivy vliv salsalatu na dyslipidemii a in-
zulinovou rezistenci u modelu metabolického syndromu).

Pavla Hyblova ziskala hlavni cenu CAS v sesterské sekci 52. diabetologickych
dnd v Luhacovicich za prednasku Chyby a omyly v diagnostice Charcotovy
neuropatické osteoartropatie.
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VYSLEDKY CINNOSTI

CENTRA EXPERIMENTALNI MEDICINY (CEM)

Prednosta: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

entrum experimentalni mediciny se sklada z vyzkumnych laboratofi, ve kte-
rych probihd experimentalni vyzkum, ktery je dle statutu IKEM jeho hlavni
naplni, dale sem spada Izotopové servisni stredisko. V oblasti vyzkumu se
pracovisté zabyva vyzkumem zejména v oblasti diabetologie a poruch metabolis-

LABORATOR
LANGERHANSOVYCH OSTRUVKU

Vedouci: Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Experimentalni lécba

Cilem Laboratore Langerhansovych ostrivkd je studovat moznosti lécby diabetu
pomoci transplantace Langerhansovych ostrivkd ¢i in vitro vyvinutych linii bu-
nék produkujicich inzulin a prevadét vyvinuté metody z experimentu do klinické
praxe.

Na experimentalnim pracovisti se testuji nové metody izolace, purifikace,
transplantace a funkéniho sledovani u zvifecich modeld a v tkanovych kulturach.
Pro implantaci se vyvijeji postupy, které zlepsuji bezprostredni prezivani bunék,
a to pomoci primého ovlivnéni bezprostredné v misté aplikace ¢i s pouzitim pre-
implantovanych a vaskularizovanych komurek. Zavadéji se nové postupy sledo-
vani vitality ostrivkd pomoci méreni bunécné respirace a sekrece inzulinu, testuji
se zpUsoby rychlé kvantifikace ziskanych ostrivkd na zvirecich modelech. Novym
Ukolem je ovérovani moznosti transplantace ostrivkd do omenta v duting brisni

mu, v oblasti transplantaci Zivotné dulezitych orga-
nd a kardiovaskuladrnich chorob. NiZe jsou uvedeny
charakteristiky vybranych laboratori a jejich hlavni
¢innosti, aktivity a Uspéchy v roce 2016.

tod molekularni biologie v laboratori testujeme moznost diferenciace pankrea-
tickych prekurzorovych ¢i exokrinnich bunék smérem k fenotypu B-bunék, které
by potencialné byly vyuzitelné pfi klinickém vyuziti. Dil¢i vysledky v této oblasti,
stejné jako metody potransplantacniho sledovani pomoci magnetické rezonance
¢i hodnoceni vytéZzku izolacniho procesu pomoci pocitacového zobrazovani ziska-
ly mezindrodni ohlas. MoZnosti izolace a transplantace ostrlvkd v experimentu
umoznuji také studium patofyziologickych procesl vedoucich ke vzniku diabetu
1.1 2. typu.

Vyzkumna ¢innost

V klinické casti laboratore probiha izolace lidskych Langerhansovych ostrivka
z pankreatl kadaverdznich darcl a jejich priprava k transplantaci. V IKEM nynf
probihaji paralelné klinické programy transplantace celého pankreatu a izolova-
nych ostrivkd. Programy se doplnuji a spole¢né vyznamné zvysuji vyuzitelnost
potencidlné vhodnych organt. Ostrlivky se izoluji v pripadé, kdy nejsou splnéna
néktera kritéria pro organovou transplantaci. Laboratof Uzce spolupracuje s Cen-
trem diabetologie a Transplantcentrem IKEM. Diky tomu patfi IKEM k nékolika
svétovym pracovistim, kde se provadi orgdnova i tkdnova transplantace endo-
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krinniho pankreatu. Spolecné se skupinou RNDr. Petra Jezka, DrSc., z Fyziolo-
gického Ustavu Akademie véd CR a s pracovniky oddéleni metabolismu diabetu
CEM IKEM se vénujeme studiu vlivu transplantace B-bunék pankreatu na systé-
movou inzulinovou rezistenci a na regeneraci vlastnich B-bunék u diabetu 2. typu.
Ve spolupraci se skupinou MR spektroskopie ZRIR IKEM studujeme pouziti no-
vych kontrastnich latek na bazi zeleza, gadolinia, ytterbia a europia pro magnetic-
kou rezonanci, jez by umoznily bezpecné selektivni zobrazeni 3-bunék pankreatu.
V neposledni radé resime projekt zaméreny na ¢asnou diagnostiku a ovlivnénf
autoimunitniho procesu charakteristického pro diabetes mellitus 1. typu.

Cinnost laboratofe je podporovana zejména vyzkumnymi granty, jeZ jsou za-
meéreny na hodnoceni klinického programu transplantaci ostrivkd, vyvoj alter-
nativnich zplUsobd transplantace a vliv epigenetické intervence na funkci a Zivot-
nost ostrdvkd, na posouzeni vlivu ostrdvkd na jaterni tkdn a na moznosti prolife-
race a diferenciace bunécnych linii produkujicich inzulin z dospélych kmenovych
bunék pankreatu.

Vyukova cinnost

Na cinnosti laboratore se vyznamné podileji postgradudlni studenti v oboru
biologie a patologie bunky, fyziologie a patofyziologie ¢lovéka a experimentalni
chirurgie. Pracovisté poskytuje také podporu studentdm Prirodovédecké fakulty
Univerzity Karlovy pfi pfiprave diplomovych praci.

Laboratof spolupracuje s nékolika evropskymi centry zabyvajicimi se
transplantacemi ostrdvk(, a to zejména v ramci skupiny EPITA (European Pan-
creas and Islet Transplant Association) a AIDPIT (Artificial Insulin Delivery Sys-
tems, Pancreas and Islet Transplantation). V experimentalni i klinické oblasti byla
nové zahdjena spoluprace s Diabetes Research Institute v Miami.

TRANSPLANTACNI LABORATOR
Vedouci: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Hlavni naplni prace Transplantacni laboratore CEM je molekularni patologie
a imunologie proces( v transplantované a nativni ledviné. Vyzkum transkriptomu
je zaméren na identifikaci biomarker( rejekce a tolerance. Tyto biomarkery by
mohly byt vyuzity pro predikci odhojeni ledvinného s$tépu ¢i vytipovani pacientd,
u nichz je mozna minimalizace imunosupresivni lé¢by. Pomoci pritokové cyto-
metrie laborator studuje Ulohu subpopulaci B lymfocytd, T lymfocytd a dendritic-

kych bunék v periferni krvi pfi rejekci ¢i toleranci transplantované ledviny. Sou-
vislost pritomnosti darcovsky Ci virové specifickych T lymfocytl s rizikem rozvoje
rejekce Stépu ¢i vznikem virové infekce hodnotime pomoci nové zavedené meto-
dy ELISPOT.

Laborator rozviji intenzivni spolupraci se zahrani¢nimi laboratoremi a praco-
visti, predevsim Charité v Berliné, Erasme v Bruselu, Univerzitou v Nantes a AKH
ve Vidni.V roce 2016 pracovnici laboratore resili celkem dva dil¢i projekty v rdmci
institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM, tfi grantové projek-
ty AZV MZ CR a rovnéz se aktivné c¢astnili studie CELLIMIN 7. ramcového projektu

EU Bio-DrIM. Vysledky vyzkumu jsou publikovany v zahrani¢nich impaktovanych
casopisech. Nejvyznamnegjsi plvodni praci publikovanou v roce 2016 byl ¢lanek:
TYCOVA, I., SULKOVA, S.D., STEPANKOVA, J,, et al. Molecular patterns of diffuse
and nodular parathyroid hyperplasia in long-term dialysis, American journal of
physiology, endocrinology and metabolism. 2016, 311(4), E720-E729.
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LABORATOR EXPERIMENTALNI
HEPATOLOGIE
Vedouci: Prof. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Vyzkumna c¢innost

Cinnost Laboratore experimentalni hepatologie se zaméruje na molekularni ge-
netiku cholestatickych nemoci jater, hyperbilirubinemie, hereditarni hemochro-
matdzy a na vyzkum dédiénych faktord odpovédnych za individudlni vnimavost
k rozvoji jaterni fibrézy rdzné etiologie (alkohol, hepatitida C).

Publikaéni ¢innost
V pfedchozim roce bylo publikovano sedm publikaci v recenzovanych c¢asopi-

sech s impact faktorem, jsou zahrnuty v prehledu publikaéni aktivity IKEM.

Vyukova c¢innost

Profesor Jirsa je externim ucitelem Ustavu lékai'ské biochemie a laboratorni
diagnostiky 1. LF UK v Praze, skolitelem postgradualnich studentl oboru Bioche-
mie a patobiochemie a konzultantem postgradualnich student( v oboru Fyzio-
logie a patofyziologie ¢lovéka. Kromé toho plsobi jako vedouci Katedry klinické
biochemie IPVZ a ¢len védecké rady nizozemskeé Criglerovy—Najjarovy nadace.

IZOTOPOVE SERVISNi STREDISKO
Vedouci: RNDr, Jan Kovar, CSc.

Pracovisté zajistuje stanoveni vybranych analytl pomoci metod vyzadujicich po-
uziti radioizotopt (RIA, IRMA). Pro pracovniky IKEM vytvari podminky pro praci
s otevfenymi zafici v experimentu a ve spolupraci s dalsimi pracovisti IKEM se
podili na reseni vyzkumnych projektd. Zajistuje likvidaci radioaktivniho odpadu
v ramci IKEM. Pracovisté se podili na zajisténi postgradudlniho vzdélavani v obo-
ru Alergologie a klinickd imunologie — nelékafri.

Vedouci pracovisté zajistuje pregradualni vyuku na Prirodovédecké fakulté
JU v Ceskych Budgjovicich a FJFI CVUT v Praze a $koli Ph.D. studenty (Fyziologie
ZivoCicha).

LABORATOR PRO VYZKUM ATEROSKLEROZY
Vedouci: Doc. MUDr. Jan Pitha, CSc.

Vyzkumna c¢innost
V roce 2016 pokracoval vyzkum v oblasti genetickych, epigenetickych, hormo-
nalnich, metabolickych a zanétlivych faktord v regulaci metabolismu lipopro-
teind, v procesu aterosklerdzy a pri vzniku akutnich forem ischemické choroby
srdec¢ni. Pokracuje program vyzkumu propojeni imunologickych déjd v tukové
tkani s rizikovymi faktory aterogeneze a lokalniho vlivu perivaskularni tukové
tkané a zanétlivych/imunitnich faktor( s ni spojenych na aterosklerotické zmé-
ny. Mladsi spolupracovnici uspéli v zadosti o podporu GAUK v oblasti studia vlivu
perivaskuldrni tukové tkané na inicialni faze aterogeneze (S. Cejkova).
Pokracuje Ucast Laboratore pro vyzkum aterosklerézy pri sledovani pacien-
td s mechanickou srdecni podporou. Pokracuje vyzkum epigenetickych fakto-
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rd — zaméreny nové i na humanni mikroRNA u pacientl s mechanickou srdec¢nf
podporou a u pacientd lé¢enych LDL/Lp(a) aferézou. Ve spolupraci s oddélenim
MR probiha studium mechanism( odpovédnych za akumulaci tukl v jatrech (J.
Kovar). Nové byl zahajen unikatni vyzkum z hlediska mozZného postizeni vasku-
larnich funkci po odebrani délohy.

Laborator dale zavadi nové metodiky ddleZité pro vyzkum, prevenci a lé¢bu kar-
diovaskularnich onemocnéni, které jsou vyuzivany klinickymi pracovisti IKEM.
Lipidova laborator je stale soucasti mezinarodni standardizace lipidovych mé-
reni (stald externi kontrola kvality: Centers for Disease Control and Prevention,
Atlanta, USA).

V laboratofi pokracuje vychova a pfiprava bakalafskych, magisterskych a Ph.D.
studentd, pregradualni vyuka (1. a 2. LF UK) a postgradudlni vyuka (IPVZ, kurzy
odbornych spoleénosti).

VYROCNI ZPRAVA

Uspésné byla ukonéena spoluprace v ramci Mezinarodniho visegradského fondu
s pracovisti v Polsku a na Tchaj-wanu: ,ldentification of novel biomarkers for
develoment and progression of atherosclerosis” (prof. Poledne a dr. Lesna). Po-
kracuje spoluprdce s University College of London a Ruskou akademii véd — me-
zindrodni, prospektivni multicentricka studie HAPIEE (Ing. Hubacek), v rémci RE-
COQOP HST Consortium Women's Health and Cardiovascular Diseases Research
Network (doc. Pitha). Docent Pitha stdle vykonava funkci Secretary General of
International Union of Angiology. Vysledky rady vyzkumnych projektl vcetné
mezinarodnich byly s dedikaci prislusnym grantim publikovany v prestiznich
zahranicnich ¢asopisech véetné ¢asopisl s vysokym impact faktorem, jedna se
priblizné o 15 praci s celkovym impact faktorem priblizné 40.

LABORATOR EXPERIMENTALNI
HYPERTENZE A NEFROLOGIE

Vedouci: Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D.

V Laboratori experimentalni nefrologie a hypertenze se resi Uloha ledvin v roz-
voji hypertenze a patofyziologie hypertenzniho organového poskozeni ledvin
a problematika patofyziologie progrese chronického srdecniho selhani.

LABORATOR EXPERIMENTALNI
ANESTEZIOLOGIE
Vedoucl: Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc.

V Laboratofi experimentdlni anesteziologie byly feSeny dva vyzkumné gran-
ty tykajici se farmakologické redukce agresivity a panického chovani -
VG20102015041 - a alternativnich zpUsobU aplikace anestetik za mimoradnych
podminek — VG20102015014. Vysledky z obou grantd byly uverejnény v knize
.Netradi¢ni zplsoby aplikace anestetik v urgentni mediciné a mediciné kata-
strof”, ktera vysla v roce 2016 v nakladatelstvi Karolinum.V sou¢asné dobé pro-
bihd implementace nékterych vysledkd nasich experimentalnich praci do bézné
klinické anesteziologické praxe.
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Vedouci laboratore je v Uzkém kontaktu s obéma klinickymi anesteziologicky-
mi pracovisti IKEM, kde jsou feseny aktualni anesteziologické problémy s pripad-
nym testovanim v preklinickém vyzkumu. Vedouci laboratore se zaroven podili
na pribézném doskolovani a pripravé lékarl na atestaci. Docent MUDr. Ladislav
Hess, DrSc., je vedoucim Subkatedry kardiovaskuldrni a transplantacni aneste-
ziologie a intenzivni mediciny IPVZ.

ZVERINEC A OPERACNI SALY
LABORATORNICH ZVIRAT
Vedouci: MVDr. Libor Kopkan, Ph.D.

Centrum experimentalni mediciny je akreditované pracovisté pro chov a pouziva-
ni pokusnych zvifat Fizené Ministerstvem zdravotnictvi CR. Zvifata jsou chovéna

v chovnych zafizenich, kterd jsou rozdélena a umisténa v pavilonu Z1 (velkd la-
boratorni zvifata), Z6 a Z7 (mald laboratorni zvitata). Chovné zarizeni pavilonu Z6

CENTRUM EXPERIMENTALNI MEDICINY
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je rozdéleno na uzavfenou ¢ast pro vlastni chov geneticky modifikovanych mysi
a potkand (bariérovy chov) a na ¢ast experimentalni, kde probihaji experimenty
dle schvalenych postupl. Vyuzivané zvifeci modely vykazuji obdobné poruchy,
kterymi trpi lidska populace, napr. vysoky krevni tlak nebo diabetes, a védci se
s jejich pomoci snazi pochopit, jak rtzna kardiovaskularni a metabolickd one-
mocnéni vznikaji a jak je optimalné écit.

Experimentalni pracovisté umoznuje vyuzivat pokusnd zvifata k ovérovani
novych chirurgickych metod pro Ucely transplantacni mediciny pred jejich za-
vedenim do klinické praxe nebo vyuky a k nacviku chirurgickych technik v ramci
vzdelavani lékarl, kdy odborni pracovnici poskytuji technickou pomoc zejména
v oblasti pokust na velkych laboratornich zviratech (prase, ovce).

LABORATOR PATOFYZIOLOGIE DIABETU
A LABORATOR PATOFYZIOLOGIE
METABOLISMU

Vedouci Laboratore patofyziologie diabetu:
MUDr. Hana Malinska, Ph.D.

Vedouci Laboratore patofyziologie metabolismu:
RNDr. Monika Cahova, Ph.D.

Cinnost Laboratore patofyziologie diabetu a Laboratore patofyziologie metabo-
lismu je podporovana vyzkumnymi projekty, které jsou zaméreny na studium
patofyziologickych mechanism( metabolickych poruch vedoucich k rozvoji me-
tabolického syndromu, diabetu 2. typu a jejich kardiovaskuldrnich komplika-
ci. Sledovany jsou rovnéz moznosti lé¢ebného ovlivnéni téchto poruch nutriéni
a farmakologickou intervenci nebo zvysenou télesnou aktivitou.

U experimentalnich modeld metabolického syndromu — u potkanl s gene-
ticky podminénou hypertriglyceridemii, s nutri¢né indukovanou obezitou nebo
se spontanni hypertenzi — jsou sledovany poruchy utilizace glukézy, transportu
a oxidace mastnych kyselin, které vedou k inzulinové rezistenci, ektopickému
ukladani lipidl a k jejich lipotoxickym GcinkGm v jatrech, svalech a v myokardu.
Cilem dalSich studii je sledovani vlivu chronického zanétu, ktery je vyvolan zvyse-
nou expresi lidského C-reaktivniho proteinu, na produkci prozanétlivych cytokin(,
karbonylovy a oxidacéni stres, které maji kli€ovou roli v rozvoji orgdnovych kom-
plikaci asociovanych s metabolickym syndromem a diabetem.



Laboratore zajistuji radu specializovanych biochemickych vySetreni pro resent dudlni vyuce biochemie a bioanalytickych metod na Fakulté potravinarské a bio-
vyzkumnych projektd klinickych pracovnikd IKEM. Jde o detekci spektra mast- chemické technologie VSCHT.

nych kyselin plynovou chromatografii, stanoveni mikroalbuminurie a o nové za- Laboratore spolupracuji s Oddélenim genetiky modelovych onemocnéni Fy-

vedenou analyzu methylglyoxalu kapalinovou chromatografii, stanoveni koncen- ziologického ustavu AV CR, v.v.i., s Ustavem farmakologie Lékarské fakulty Uni-

traci cytokint (ELISA) a analyz pro vy$etreni funkce ledvin u pacientd KN. verzity Palackého v Olomouci a s Oddélenim laboratorni mediciny Kalifornské
Laboratore poskytuji skolici bazi pro postgradudlni doktorské studium pracov- univerzity v San Francisku.

nikd v oblasti vyzkumu metabolickych poruch, pracovnici se podileji na pregra-
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PRACOVISTE RADIODIAGNOSTIKY A INTERVENCNI RADIOLOGIE (ZRIR)

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

racovisté radiodiagnostiky a intervenéni radiologie (ZRIR) zajistuje veSke-

ra radiodiagnosticka vySetreni a vykony intervenéni radiologie pro IKEM,

a navic poskytuje specialni sluzby pro aredl Thomayerovy nemocnice
a daléi zdravotnicka zafizeni v Ceské republice. Aktivity ZRIR lze rozdélit do né-
kolika zakladnich skupin:

Oddéleni ZRIR 1, zamérené na vaskularni a intervenéni radiologii, se specia-
lizuje na vaskularni i nevaskularni vySetfeni a na né navazujici intervencni tera-
peutické vykony (PTA tepen dolnich koncetin, ledvinnych tepen a tepen oblouku
aorty, v€etné implantaci vsech druhd stentl, aortalnich stentgraftd, tromboly-
zy, terapeutické embolizace a chemoembolizace, zprlichodnovani dialyzac¢nich
shuntl). Tyto specializované vykony provadi nejen pro IKEM a Thomayerovu ne-
mocnici, ale i pro fadu daléich zdravotnickych zafizeni z celé CR. Stejnou mé-
rou je toto oddéleni aktivni i v oblasti nevaskuldrnich intervenci (biopsie, dre-

Pocty vykoni ZRIR v letech 2014-2016

2014 2015 2016
Pocet vysetreni celkem 98 300 96218 98 373
Skiagrafickd vysetreni 20871 19 951 20705
Skiaskopicka vysetreni 1783 1668 1793
Ultrazvukova vysetreni 55972 56 522 56 943
CT vysetreni 7 995 7797 7 822
MR vysetreni 5905 5274 5507
Angiograficka vysetreni 3506 3038 3406
PTA 1266 1041 1157
Cévni stenty 282 248 292
Stentgrafty 56 63 68
TIPS 22 15 12
Nevaskularni intervence 642 601 668

62 KOMPLEMENT | VYROCNI ZPRAVA 2016

ndze abscesl a tekutinovych kolekci, bilidrni drenaze, TIPS, nefrostomie a vy-
kony na né navazujici), zamérenych zejména na terapii komplikaci transplantaci
organl. Abychom mohli tyto vykony provadét, jsme vybaveni dvéma modernimi
digitalnimi angiografickymi komplety. Oddéleni zajistuje 24hodinovy servis pro
neodkladné vykony.

Oddéleni ZRIR 2, zamérené na gastrointestinalni a nefrologickou problema-
tiku, provadi specializovana vysetreni travici trubice, véetné diagnostiky biliopan-
kreatické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervenénimi vykony, vSechna
vySetfeni jsou provadéna na Spickovém digitalnim rtg kompletu. Na dvou vyset-
fovnach, vybavenych moderni a plné digitalni technologif, zajistuje skiagrafic-
ka vysetreni. Pomoci mobilnich rtg pristrojl zabezpecuje vysSetrovani pacientl
na lGzku na pokojich a na operacnich salech. Velkou ¢ast diagnostiky predstavuji
ultrazvukova vysetreni, obecnd i zamérend na diagnostiku transplantovanych
organd. Velmi Casto jsou téZz provadény biopsie ¢i drendze pod ultrazvukovou
kontrolou. Ultrazvukové vysSetfovani se uziva i v cévni problematice, rutinné se
vySetfuji karotické a ledvinné tepny, periferni tepny a Zily, provadéji se i kontroly
nemocnych po rekonstrukénich cévnich vykonech. Ultrazvukova vySetreni zajis-
tujeme i na pooperacnich pokojich a operacnich salech. Pod ultrazvukovou kon-
trolou se provadi rovnéz terapie komplikaci cévnich katetrizaci (pseudoaneurys-

mat). Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vysetreni.

Oddéleni ZRIR 3 - CT a MR pracovisté:

= CT pracovisté vySetruje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalsi zdravotnic-
kd zafizeni v Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky ve vSech oblastech
se CT pracovisté vénuje zejména komplikacim transplantaci organt, one-
mocnéni pankreatu a diagnostice v hepatobilidrni oblasti. Provadéji se téz
intervenéni vykony pod CT kontrolou (biopsie, drenadze). Soucasna $pickova
technologie CT (Somatom Definition Flash) umoZnuje neinvazivni diagnos-
tiku cévnich a srde¢nich onemocnéni (CT angiografie a CT koronarografie)
i preventivni vySetreni véncitych tepen — kalciové skére s vyrazné nizsi



radiacni zatézi pacientd. CT pracovisté zajistuje 24hodinovy provoz pro ne-
odkladna vysetreni.

MR pracovisté provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum. Vzhledem
k dlouhodobé tradici je toto pracovisté ZRIR referencnim pracovistém pro vel-
kou ¢ast téchto vykonl v CR. Dle profilu IKEM se zabyvé hlavné diagnosti-
kou transplantovanych organ(, v posledni dobé intenzivné i MR angiografiemi
a v narUstajici mire kardiodiagnostikou. Mdme k dispozici moderni MR tomo-
graf 1,5 T pro diagnostiku (véetné MR angiografii) a MR tomograf 3 T uréeny
pfevazne k vyzkumu.

Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, kterd je v této oblasti jednoznac-
né vedoucim pracoviétém v CR. Provadéji se jak spektroskopicka vyetfeni in
vivo, tak in vitro a na experimentalnim MR pracovisti probihd spektroskopic-
ky vyzkum biologickych preparatd. Pracovisté je intenzivné zapojeno do vy-
zkumu v oblasti bunécného zobrazovani, kde spolupracuje s radou ceskych
i zahranicnich pracovist. Jednim z vyznamnych vysledkl skupiny je zobrazenf
transplantovanych pankreatickych ostrivkid znacenych specifickymi kontrast-
nimi latkami MR zobrazovanim na experimentalnim modelu i v klinickém ex-
perimentu.

Nasi lékari na ambulanci dlouhodobé sleduji nemocné po cévnich intervenc-
nich vykonech na dolnich koncetinach. Soucasti ambulantnich prohlidek jsou i ul-
trazvukova vysetreni cév dolnich koncetin.

Pracovisté radiodiagnostiky a intervenéni radiologie se také aktivné podi-
li na vyzkumné ¢innosti a zajistuje provoz rtg laboratofe v pavilonu Z5, kde se
provadéji experimentdlni diagnosticko-intervenéni vykony na zvifatech. | tato
vySetfovna je diky projektu EU CEVKOON vybavena nejmodernéjsi pristrojovou
technikou.

V$echna oddéleni a témeér vsichni vysokosSkolsti pracovnici ZRIR IKEM se ak-
tivné podileji na reseni vyzkumnych projektd, jednak v rémci individualnich gran-
td, jednak jako spolupracovnici pri reseni vyzkumného zameéru IKEM, logicky je
nejaktivnéjsi oddéleni MR spektroskopie.

V roce 2016 bylo na pracovisti ZRIR reseno celkem 18 granta.

Na 7 grantech byli pracovnici ZRIR hlavni resitelé, na 11 grantech jako spolu-
resitelé.

Soucasné se pracovnici MR spektroskopické skupiny podileli na 7 grantech
jinych pracovist IKEM.

Na konci roku 2015 bylo ukonceno 11 grantl MR skupiny a jeden vyzkumny
zameér (prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.).

Nadale pokraduje spoluprace s Ustavem experimentalni mediciny AV CR
a s Psychiatrickym centrem Praha na projektech zahdjenych v rdémci predchozich
spolupraci s témito pracovisti.

Ing. Milan Hajek, DrSc., je clenem Management Committee jednoho z progra-
muU COST 7. rémcového projektu EU.

Publikacni ¢innost pracovnikd ZRIR je pomeérné rozsahla, véetné publikaci
v zahranic¢nich ¢asopisech s IF. Zasedaji i v redakcnich radach tuzemskych i za-
hrani¢nich odbornych ¢asopist (Cardiovascular and Interventional Radiology, Con-
trast Media and Molecular Imaging, Ceskéd radiologie).

Lékafi ZRIR jsou aktivni i v odbornych spole¢nostech v CR (v Ceské radiolo-
gické spole¢nosti CLS JEP, Ceské spoletnosti intervenéni radiologie CLS JEP).
Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc., byl prezidentem Cardiovascular and Interventio-
nal Radiological Society of Europe (CIRSE), je drzitelem zlaté medaile této spo-
le¢nosti.

Pracovnici ZRIR se zUc¢astnili mnoha odbornych sympozii a kongres( v tuzem-
skuiv zahranici, velmi ¢asto s aktivni Ucasti. Aktivni na tomto poli byli nejen [ékari
a vysokoskolaci ZRIR, ale téZ nelékarsky zdravotnicky personal.

Rozsahla je také pfednaskova cinnost spektroskopické skupiny. Pracovnici
prednaseli nebo se podileli na vyuce téchto predmét na CVUT a UK:

AYRNT
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Fakulta jadernd a fyzikalné inZenyrska CVUT: Prirodovédecka fakulta UK

= Patologie, fyziologie a anatomie v zobrazovacich metodach 1 — metody a prin- = In vivo molekuladrni a bunécné zobrazovani 2016
cipy (MR, UZ a rtg)
= Medicinské vyuziti jaderné magnetické rezonance - postgradudlni semestral- MR skupina ZRIR usporadala mezinarodni setkdni ,X-nuclei meeting for Siemens
ni kurz v rdmci pripravy na Ph.D. users” vénované problematice multinukledrni magnetické rezonance (°'P, "*C,
2Na, 'F aj.). Této akce se Ucastnilo 35 védeckych pracovnikd z deviti zemi a akce
1. lékarska fakulta UK probéhla v IKEM.
= Vyuka biofyziky v zimnim semestru Pracovisté radiodiagnostiky a intervencéni radiologie v listopadu opét uspora-
dalo Uspésny, jiz 27. kurz PTA — Beldnovy dny, s Gcasti 98 radiologt (z toho 88
2. lékarska fakulta UK lékart z Ceské republiky a 10 ze Slovenska), 50 radiologickych asistentd z CR
= Pokroky v neurovédach — postgradudlni semestralni kurz v rédmci pripravy a jednoho ze Slovenska a 45 zdravotnich sester z CR.
na Ph.D. V oblasti postgradualni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervencni radiologie

IPVZ. Porada pravidelné kurzy v oblasti intervenénich metod a organizuje atesta-
ce v oboru Intervenéni radiologie. Rada nasich pracovnikd se podili na postgra-
duédlnich skolenich IPVZ a pregradudlni vyuce v rdmci jinych pracovist (lékarské
fakulty UK, Praha, FN Brno).

Pracovisté radiodiagnostiky a intervenéni radiologie je akreditovanym praco-
vistém pro vyuku v ndstavbovém oboru Intervenéni radiologie a v zakladnim obo-
ru Radiologie a zobrazovaci metody.

Byla ndm rovnéz udélena akreditace MZ CR pro postgradudln{ vyuku radiolo-
gickych asistentl — certifikovany kurz — Zobrazovani magnetickou rezonanci, dale
odbornd praxe — Zobrazovani magnetickou rezonanci a odbornd praxe — Zobra-
zovaci postupy v intervencni radiologii a kardiologii. V listopadu jsme uskutecnili
Uspésny certifikovany kurz Zobrazovani magnetickou rezonanci, s Uc¢asti 36 ra-
diologickych asistentt, 11 VS vyzkumnych pracovnikd a 7 lékafd z celé CR a SR.
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RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)
Prednostka: MUDr. Marie Buncova, CSc.

V roce 2016 bylo na Radioizotopovém oddéleni vysetreno 4 653 pacientd, prove-
deno 12 663 vykonU(. Z toho pomoci specializované kamery Spectrum Dynamics
bylo vysetreno priblizné 550 pacientd, u kterych bylo provedeno klidové i zatézo-
vé vysSetreni myokardu. Nej¢astéjsim vysetrenim vsak z(stava celotélova scinti-
grafie skeletu. U ostatnich rutinnich scintigrafickych metod véetné ambulantné
provadénych terapii radionuklidy se poCty v porovnani's lonskym rokem prakticky
nemeéni. Vedle béznych metod zahrnujicich prakticky celé spektrum metod NM
jsme se ve spolupraci s KK IKEM zamérili na scintigrafickou metodiku prikazu
TTR amyloiddzy, metodiku stanoveni evakuace zaludku k posouzeni vlivu POEM.
Nase pracovisté se podili na 15 klinickych studiich zejména ve spolupraci s On-
kologickou klinikou a Urologickym oddélenim Thomayerovy nemocnice. V tomto
roce bylo zprovoznéno automatické zdlohovani scintigrafickych dat do systému
PACS.

Na klinickém oddéleni pracuje pét lékarl — z toho dva s atestaci, ostatni jsou
v predatestacni pripravé. Provoz gamakamer zajistuji Ctyri radiologicti asistenti
a Ctyfi vSeobecné sestry, chod pristrojového parku, ktery tvori ¢tyri 3D gamaka-

mery, zajistuje fyzikalni oddéleni — tfi vysokoskolaci a jeden stfedoskolak. V ra-

Pocty vykonu RIP v letech 2014-2016

2014 2015 2016
Pocet vysetrenych pacientl 4396 4772 4 653
Pocet vykond 9 240 11430 12 663
SPECT myokardu 866 1096 1141
Plice — ventilace 785 709 711
Plice — perfuze 916 830 816
Celotélova scintigrafie skeletu 1898 2263 2088
Dynamicka scintigrafie ledvin 182 216 181
PFistitna téliska 75 74 61
Scintigrafie nadoru — somatostatinové 57 o7 43

receptory

diofarmaceutické laboratofi jsou zaméstnani dva vysokoskolaci se specializaci
a dvé farmaceutické laborantky.

Pracovnici RIP se podileli na pripravé navrhu nového pavilonu pro Radioizoto-
pové pracovisté, véetné pristrojového vybaveni.

Na RIP IKEM probihala praktickd vyuka studentl Fakulty biomedicinského in-
senyrstvi CVUT, exkurze studentd z CVUT, predatestaéni staze.

Aktivné jsme se zucastnili Dnd nuklearni mediciny v Luhacovicich (dvé pred-
nasky a jeden poster), Radiofarmaceutickych dni (dvé prednasky) a kongresu
EANM v Barceloné (jeden poster).

Podilime se na vyuce IPVZ.
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PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE (PKR)

Prednostka: MUDr. Martina Juhanéakova

Pracovisté klinické rehabilitace zaméstnava dvé lékarky s atestaci Rehabilitacni
a fyzikalni medicina (celkovy Uvazek 1,4), vedouci fyzioterapeutku a tfindct fyzio-
terapeutd/fyzioterapeutek (celkovy Gvazek 13,175).

Rehabilitace na klinikach

Fyzioterapeutky a fyzioterapeuti PKR zajistuji predoperacni a pooperacni péci
na klinikdch IKEM. Na vSech klinikach se dle ordinaci osetrujicich lékard prova-
déji 1-2krat denné ¢asné pohybové aktivity v rdmci prevence tromboembolické
nemoci, dechova a kondicni cviceni pro zabranéni dekondici pacientd. Pacienti
jsou podle zdravotniho stavu postupné vertikalizovani. U tézsich, nepohyblivych
pacientl je provadéna mobilizace kloubni, lécebna télesna vychova (LTV) na l0z-
ku véetné cvic¢eni na neurofyziologickém podkladé.

Na Klinice diabetologie zajistuje fyzioterapeut cvi¢ebni programy pri edu-
kacnich pobytech diabetikd 1. a 2. typu, motivuje klienty k dalsSimu pokracovani
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ve fyzickych aktivitdch doma a predndsi problematiku lokomoce a rehabilitace
diabetikl pro podiatrické sestry.

Fyzioterapeuti predndseji problematiku zdravotnického oSetrovatelstvi a re-
spiracni fyzioterapie pro kliniky IKEM.

Lékarky PKR provadéji vyzadana konzilidrni vysetfeni na vsech klinikach
IKEM (provedeno 95 konzilii).

Pro pacienty Kliniky diabetologie a Kliniky transplantacni chirurgie lékarky
predepisuji a vyrizuji se zdravotnimi pojistovnami schvaleni pomcek zdravotni
techniky (PZT).

V roce 2016 bylo predepsano celkem 737 poukaz( na PZT.

Ambulantni rehabilitace

Pacienty k ndm odesilaji lékari jednotlivych klinik a ambulanci. Rehabilitacni péci
poskytujeme téz zaméstnancim IKEM. Po vySetreni rehabilitacnim lékarem po-
skytujeme komplexni rehabilitacni péci s dlirazem na lécebnou télesnou vychovu
dle novych trendl (senzomotorika, aktivace stabiliza¢niho systému patere, cvice-
ni Redcord, vysetreni a terapie dle Robina McKenzieho, akralni koaktivacni tera-
pie, Mulligantv koncept), cviceni s pomdckami, techniky myoskeletalni mediciny,
tejpovani a akupunkturu. Za pfimou Uhradu mohou klienti vyuzit oSetreni kranio-
sakralni terapif a viscerdlni terapii.

Z fyzikdlni terapie poskytujeme vSechny druhy elektrolécebnych proudd, ul-
trazvuk, magnetoterapii, laserterapii, [é¢bu teplem (raselinu, parafin), vodoléceb-
né procedury a lymfodrenaze (manudlni i pristrojové). Nase pracovisté je nové
vybaveno novym pristrojem pro pretlakovou terapii hornich a dolnich koncetin
a vifivou vanou pro oSetrfeni dolnich koncetin.

Fyzioterapeutky i [ékarky se planované doskoluji v kurzech specialnich technik
a doskolovaci seminare probihajii na nasem oddéleni. Cely kolektiv byl proskolen
v respiracni fyzioterapii se zamérenim na péci o hospitalizované pacienty. Fyzio-
terapeuti se pribézné Skoli v metodice dle Robina McKenzieho, jak v zakladnich
kurzech, tak v ramci zajmovych skupin, dale v metodice LTV Sling exercise thera-
py, v LTV dle Mulligana, v LTV skoli6z, akralni koaktivacni terapii, visceralni mani-



pulaci, funkéni stabilizaci v kontextu vyvojové kineziologie, kineziotapingu a lym- jsou spoluautory knih Jak (si) kontrolovat a zvladat diabetes a Léc¢ba syndromu
fotapingu, kraniosakralni terapii a visceralni terapii. Nase lékarky a fyzioterapeuti diabetické nohy odlehéenim a odbornych ¢lankd v casopise Aktuality v nefrologii.
Na nasem pracovisti probihaji v pribéhu roku souvislé praxe pro posluchace

2. ro¢niku 1. LF UK z Kliniky rehabilitacniho ékarstvi a v lété CtyFtydenni praxe
Pocty vykonl PKR v letech 2014-2016 studentt CVUT, obor Fyzioterapie, pfileZitostné &koleni absolventd ostatnich vy-

2014 2015 2016 sokych $kol (Zapadoceska univerzita, 2. ékarska fakulta UK). Za placené proce-

Fyzioterapeutky/fyzioterapeuti dury jsme v roce 2016 utrzili 107 425 K¢.
Kineziologicky rozbor 540 1281 3397

Lécebna télesnd vychova (LTV) 43 744 42 357 39 336

Instruktaze LTV 1050 934 1037

Reflexni masaz, manudlni lymfodrendz 75 37 77

MT a mobilizace 30926 29 881 27 156

Fyzikalnf terapie 10 806 11141 10 403

Vodolécha 483 513 1104

Vykony celkem 87713 86 226 82 546

Lékarky

Komplexni vysetreni 727 696 650

Cilené vysetreni 916 1050 1166

Kontrolni vysetreni 289 390 397

Minimalni kontakt 459 311 406

Ostatni 136 122 183

Myoskeletalni techniky 3397 3383 3480

Reedukace pohybovych schémat 517 518 645

Vykony celkem 6 441 6 467 6927

Placené procedury

Laserterapie 286 297 269
Kineziotaping 89 82 36
Akupunktura 74 45 28
Florida 28 83 57
Raselina 43 45 33
Kraniosakralni terapie - - 12
Lymfodrendze pristrojové 7 6 19
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Prednosta: Prof. MUDr. Antonin Jabor, CSc.

Laboratofe PLM jsou akreditovany Ceskym institutem pro akreditaci, 0.p.s., podle
CSN EN IS0 15189:2013.

Pracovi$té laboratornich metod (PLM) zahrnuje laboratorni a klinické Useky
poskytujici komplementarni podporu liZkovym a ambulantnim soucastem IKEM
a spolupracujicim zdravotnickym zarizenim. Pracovisté laboratornich metod se
podili na reseni grantt a vyzkumnych zdmeérd. Pracovnici vSech soucasti PLM vy-
kazuji bohatou publikacni ¢innost a pravidelné prednaseji v rdmci pregradualniho
vzdelavani na 1. a 3. lékarské fakulté UK v Praze a specializa¢niho vzdélavani
organizovaného IPVZ a fakultami. Pracovisté laboratornich metod je sidlem Sub-
katedry alergologie a klinické imunologie IPVZ. Probiha reakreditaéni fizeni pro
vzdelavani lékarl (prakticka ¢ast) podle zdkona 95/2004 Sb. v oborech Klinicka
biochemie, Hematologie a transfuzni ékarstvi, Alergologie a klinickd imunolo-
gie a Lékarska mikrobiologie a rovnéz pro praktickou ¢ast vzdélavani odbornych
pracovnikl v laboratornich metodach pro obory Alergologie a klinickd imunolo-
gie a Klinicka biochemie. Laboratore PLM jsou zapojeny do systému externiho
hodnoceni kvality (SEKK, SZU, UK NEQAS, Instand, DGKL a dalgich). Novou na-
plni ¢innosti PLM je od roku 2016 kryokonzervace. Pracovisté je akreditovano
podle CSN EN IS0 15189:2013. Predmétem akreditace je laboratorni diagnostika
v odbornostech klinickd biochemie, hematologie, imunohematologie a transfuzni
sluzba, alergologie a klinickd imunologie a lékarska mikrobiologie véetné sdile-
nych vysetreni; vysetreni sterility [ékdrenskych a transfuznich pripravkl a vzorkd
z nemocni¢niho prostredi.

Oddéleni klinické biochemie (OKB) zajistuje v nepretrzitém 24hodinovém
provozu biochemickd a imunochemickd vysetreni, vySetreni acidobazické rov-
novahy a imunosupresiv. Oddéleni klinické biochemie Uzce spolupracuje s kli-
nickymi pracovisti v oblasti [écebné preventivni diagnostiky, v oblasti realizace
vyzkumnych projektl a grantd. Vyznamné stoupl pocet grantl a vyzkumnych
zamerl, na kterych se OKB aktivné podili, vede evidenci pacientl pro vyzkum-
né Ucely, evidenci uchovavanych alikvotl, aktivné se podili na laboratornim vy-
Setrovani a hodnoceni vysledkl, pokracuje budovani biobanky. Pracovnici OKB
soustavné aktualizuji Laboratorni prirucku. Pokracuje spoluprace s klinickymi
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farmaceuty v oblasti monitorovani a interpretace antibiotické terapie, rozvijeji se
konzultaéni ¢innosti v oblasti monoklonalnich gamapatii, kardiologické diagnos-
tiky, diagnostiky septickych stav(, rozsifuje se pocet klinicko-biochemickych in-
terpretaci.V roce 2016 byl na OKB instalovan analyzator Optilite pro analyzu spe-
cifickych proteind, pokracuje studie vysetrovani markerd fibrézy na analyzatoru
Centaur. Koncem roku 2016 byl do rutinniho provozu uveden analyzator Pathfast.
Nové byly zavedeny v rutinnim provozu metody Lp-PLA,, presepsin, IL-6, solu-
bilni transferinovy receptor, stanoveni pohlavnich hormon(; pro vyzkumné ucely
je zavedena rada metod stanoveni biomarkerd na principu ELISA. Stanovovani
specifickych proteind bylo presunuto na analyzator Optilite. V roce 2016 probéhla
reorganizace provozu s cilem zlepsit .turnaround time". Bylo zavedeno vysSetfo-
vani troponinu T ve specialnim rezimu s cilem poskytnout vysledky do 20 minut.
Celkovy pocet vySetreni v roce 2016 je srovnatelny s rokem 2015. Lékari OKB se
podileji na pregradualnim, specializacnim a postgradualnim vzdélavani pracov-
nikl, predevsim na 3. lékarské fakulté UK. Pracovnici OKB jsou resiteli grantu G
253, ktery je zaméren na identifikaci pacientl s rozvojem lymfoproliferativnich
onemocnéni po transplantaci solidnich organd. Probihd spoluprace s Pracovis-
tém preventivni kardiologie pfi vedeni registru pacientl s familidrnimi hypercho-
lesterolemiemi (program MedPed). V minulém roce vyznamné narostly publikac-
ni aktivity pracovnikl OKB v domacim i zahrani¢nim pisemnictvi a aktivni Ucast
na konferencich v Ceské republice i v zahraniéi.

Oddéleni klinické hematologie (OKH) poskytuje v rdémci klinicko-laboratorni
¢innosti v nepfetrzitém rezimu morfologickd a koagulaéni vysetieni k diagnos-
tice a lécbé pacientl ve specifickych programech IKEM. Do provozu byly zave-
deny dva koagulacni analyzatory STA R Max". Analytici OKH provadéji supervizi
pristrojd point-of-care (CoaguChek a Hemochron) na klinikach. Oddéleni klinické
hematologie poskytuje konziliarni sluzby, provozuje hematologickou ambulanci,
podili se na reseni grantl a studii, Uzce spolupracuje s klinikami. Celkovy pocet
vysSetfeni na OKH byl v roce 2016 srovnatelny s rokem 2015.

Oddéleni klinické imunologie (OKI) nabizi Siroké spektrum metod k posou-
zeni imunitniho stavu pacienta i k diagnostice infekci (virovych, bakteridlnich



Prehled vybranych vykonl PLM v letech 2014-2016

Prehled vybranych vykonl PLM v letech 2014-2016

Vykon 2014 2015 2016 Vykon 2014 2015 2016
Stanoveni jaternich enzymu 199 788 222 156 228 674 Typizace HLA Il. tfidy — DNA metodou 3811 3330 3750
Kreatinin vcéetné clearance 114 646 121 968 122 673 Vysetreni protildtek a crossmatch 12 902 11 942 17 583
Glukoza 78 899 83 457 84 612 Eoé%tkregistrovanym darcu krvetvornych 23976 24 233 25 619
Na* a K* 176843 187060 185933 une
Pocet registrovanych jednotek pupecnikové
Urea 90126 95969 96476 s g e pup 4110 4149 4173
Chioridy 51556 55 451 58 354 Zakladni imunohematologick vyZetfeni* 1355 1019 946
Krevni obraz 95141 99 091 101 147 Pocet transfuznich jednotek 1825 1770 1596
Rutinni koagulac¢ni vysetreni 90 147 98 086 97 474 Poget [é&ebnych vykond 89 b6 70
Specialni koagulacni vySetrent 5360 9 /4 299 Monitorovani vnitiniho prostredi (do 20 minut)
Agregacni vysetfeni 318 692 322 Na*a K* 109 500 109 498 108 507
Vysetreni punkce kostni drené 21 19 15 Glukoza 58 255 57 752 57 151
Cilend kultivace 88767 95581 95 857 oH a krevni plyny 72 324 70 915 70 078
Kultivace moce 19 617 20 275 20810 Laktat 45 481 L6 966 47 321
Mykologické vysetreni 31987 33370 33226
) ) o . * Stanoveni krevni skupiny a screening nepravidelnych protilatek.
Mikrobiologicka konzilia po telefonu 1202 1451 1332
Mikrobiologicka konzilia na oddéleni 840 825 754
Citlivost ATB 39 478 36595 35843 i protozoalnich), a to jak stanovenim specifickych protilatek riznych izotypd, tak
Protilatky proti riznym antigendm 39742 42 348 45 030 primym prikazem virovych nukleovych kyselin PCR metodou. Laboratof vyset-
Imunofenotypizace bunéénych subpopulaci 7219 7 601 7 824 fuje S|rokve spaektrurtw autoprotl.latekv(n?p.ﬂma |rvnvunoﬂgores.cence, ELI/SA, bloty).
) : - Laborator pritokové cytometrie vysetfuje bunécnou imunitu pomoci povrcho-
Stanoveni markert hepatitid a HIV 40095 41901 42770 vych bunécénych znakl (posttransplantaéni stavy) a pomoci funkénich testu.
Cyklosporin 3725 3700 3395 V roce 2016 byla ¢ast metod vy&etifovanych testem ELISA pfevedena na citli-
Tacrolimus 25 709 29 129 30 320 véjéi chemiluminiscencéni test (anti-dsDNA, anti-GBM, anti-ENA screen). Nové
Mykofenolat 232 225 179 bylo zavedeno testovani protilatek proti antigenu DFS70, které pomaha upresnit
diagnostiku SLE. Vysledky byly publikovany v ¢asopise Alergie. Oddéleni klinic-
Sirolimus, everolimus 3158 3632 3601 .. . R - e , , L e
ké imunologie se aktivné podili na reseni mnoha vyzkumnych projektd. V roce
Nadorové markery 14998 17556 17975 2016 byl v rdmci grantového vyzkumu s Klinikou nefrologie Uspésné publiko-
PCR 5612 4 665 5 442 van clanek o dynamice subpopulaci B lymfocytl u pacientld po transplantaci
Hormony &titné 2lazy 34 093 33 943 38 207 ledviny. Institut klinické a experimentalni mediciny se stal spolunositelem U.S.
atentu noveé identifikovaného kolabomycinu E, streptomycetového metabolitu
Glykovany hemoglobin 24515 25101 26 687 patentu nove ¢ . ,y ) . P y . ..
s protizanétlivym ucinkem. Ve spolupraci s Klinikou kardiologie byly uspésne
Typizace HLA I. tridy - DNA metodou 5927 5134 5058

publikovany ¢lanky o zastoupeni mononuklearnich bunék v tukové tkani. S Kli-
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nikou diabetologie byl dokonc¢en vyzkum zaméreny na zmény subpopulaci lym-
focytl a koncentrace imunoglobulind u pacientl s diabetickou nohou. Pokracuje
projekt zaméreny na vyznam cytokinovych interakci bunék pfirozené imunity
u transplantaci ledvin, zejména na imunofenotypizaci monocytarnich subpo-
pulaci u pacientl po transplantaci ledviny a na cytokiny rodiny IL-1. V rdmci
vyzkumného zdméru byla na linii THP-1 sledovana diferenciace mononuklear-
nich fagocytd pod vlivem cytokinl. Pracovnici OKI se podileji na pregradualnim
a postgradualnim vzdeélavani, predevsim studentl z Prirodovédecké fakulty UK,
a na predatestacnich stazich v oboru Alergologie a klinickd imunologie pro é-
kafe i nelékare.

Oddéleni klinické mikrobiologie (OKM) poskytuje klinické a laboratorni sluz-
by v bakteriologii a mykologii a zajistuje chod Antibiotického strediska. Poskytuje
konzultace tykajici se diagnostiky bakteridlnich infekci a antibiotické terapie for-
mou konzilii na klinikach ¢i telefonicky. Vyhodnocuje spotfebu antibiotik a stav
rezistence na jednotlivych klinikach. Dlouhodobé se Gc¢astni evropského projektu
surveillance rezistence vybranych bakterialnich izolatd EARS-Net, koordinova-
ného ECDC. Mikrobiolog je aktivnim ¢lenem Lékové komise a Tymu pro kontro-
lu infekei. V roce 2016 spolupracovalo OKM s Ustavem lékafské mikrobiologie
2. LF UK a FN v Motole, s laboratori pro Clostridium difficile, kterd v rdmci grantu
provadeéla pro IKEM ribotypizaci zaslanych kmend Clostridium difficile. Byly vypra-
covany doporucené postupy diagnostiky a terapie vybranych infekci a doporucenf
pro predoperacni antibiotickou profylaxi. Od roku 2016 se plné vyuziva technolo-
gie hmotnostni spektrometrie MALDI-TOF pro identifikaci mikroorganisma.

Ambulance klinické imunologie a alergologie zajiStuje specializovanou péci
v oboru alergologie a klinické imunologie nejen pro spadovou oblast Prahy 4, ale
v ramci celé CR; konzilidrni &innost je poskytovana pro kliniky IKEM i pro Tho-
mayerovu nemocnici. Ambulance zajistuje diagnostiku a terapii celého spektra
imunopatologii, alergickych onemocnéni i asthma bronchiale. Je vybavena k pro-
vadeni spirometrie a méreni NO ve vydechovaném vzduchu. Od roku 2009 pra-
covisté funguje jako centrum pro podavani intravendznich a subkutannich imu-
noglobulind.

Oddéleni imunogenetiky (OIG) zajistuje typizaci HLA antigenl pro transplan-
tacni program organt a kmenovych bunék, provadi vysetrovani anti-HLA protila-
tek pred transplantaci a po transplantaci orgdnd a poskytuje také vysetfeni pro
diagnostiku nékterych autoimunitnich chorob. V roce 2016 oddéleni Uspésné ob-

KOMPLEMENT | VYROCNI ZPRAVA

novilo prestizni akreditaci Evropské federace pro imunogenetiku (EFI). Na oddé-
leni se resi nékolik vyzkumnych projektl, véetné mezinarodnich. Zaméstnanci se
aktivné zucastnuji konferenci a publikuji v casopisech s impact faktorem. U véech
pacientl cekajicich na transplantaci ledviny se provadi detekce a definice specifi-
city HLA protilatek za vyuZziti metodiky Luminex, coZ umozniuje snizit riziko vyvoje
protilatkami zprostredkované rejekce po transplantaci. Oddéleni imunogenetiky
se vyrazné podili na organizaci a vysetfeni pacientl zarfazenych do programu pa-
rovych transplantaci ledvin.V roce 2016 bylo provedeno jiz 16. kolo parové vymé-
ny. Oddéleni imunogenetiky dale spolupracuje na programu ABO inkompatibilnich
transplantaci a na priprave transplantaci vysoce rizikovych pacientl. Zaroven se
aktivné Ucastni transplantacnich skupin a poskytuje poradenskou ¢innost i pro
jind transplantacni centra. Oddéleni imunogenetiky slouzi jako koordinaéni labo-
ratof pro véechny HLA laboratofe v rémci CR.

€esky registr darct krvetvornych bunék ziskava a eviduje zdravé dobrovol-
niky ochotné darovat krvetvorné bunky, vyhledava shodné darce (véetné pupecni-
kové krve) pro ¢eské i zahrani¢ni pacienty. Koordinuje a zajistuje pripravu darce
k samotnému odbéru a transport Stépu k pacientovi. Rok 2016 byl pro registr
v mnohém prelomovy. Pokracovali jsme v aktivni propagaci darcovstvi kostni
drené. Predstavili jsme nové logo a novou grafiku webu, které by mély verej-
nosti usnadnit identifikaci registru. Spolupracovali jsme s médii, poradali pred-
nasky pro &koly, firmy, sportovni a daléi organizace po celé CR. Po dtkladném
zvazeni doslo k posunu horni vékové hranice pro vstup do registru z 35 na 40
let. Do databdze registru bylo zarazeno 1 864 novych darcd. Celkem se v roce
2016 uskutecnilo sedm odbérl ¢eskych darcl — dva pro ¢eské pacienty a pét pro
pacienty ze zahrani¢i. Pocet vyhledavani zahajenych pro pacienty z CR byl 199,
registr zprostredkoval dovoz celkem 77 Stépd urcéenych k transplantaci ceskym
pacientdm.

Autotransfuzni jednotka (AJ) zajistuje separaci plazmy a trombocyt( z krve
darc( a provadi nékteré lécebné aferetické vykony. V roce 2016 bylo v provozu AJ
IKEM vyrobeno 1 588 T.U. trombocytl z aferézy a 8 T.U. Cerstvé zmrazené plazmy.
V réamci terapeutickych vykonl bylo provedeno 47 erytrocytaferéz, 7 leukoferéz
a 2 trombocytaferézy. Na pracovisti byla 14x provedena lécebnd eliminaéni me-
toda — imunoadsorpce. Bylo provedeno 23 separaci mononuklearnich bunék (20
pro pacienty a 3 od darce) a jedna trombocytaferéza a tyto produkty byly predany
pro dalsi zpracovani farmaceutickymi firmami.



7 Vv

PRACOVISTE ODBORNE AMBULANTNI PECE (POAP)
Prednosta: Doc. MUDr. Jan Maly, CSc.

Pracoviété odborné ambulantni péée (POAP) je organizaéné zaélenéno do Useku Pocty pacientt jednotlivych ambulanci POAP v letech 2014-2016

é¢ebné preventivniho. Ambulance 2014 2015 2016
Pracovisté ridi po odborné strance prednosta POAP a v oblasti oSetrovatelské

Zavodni lékar 4053 2835 2329
péce Uzce spolupracuje s hlavni sestrou IKEM. o
Naplni ¢innosti POAP je zabezpeceni ékarské péce pro hospitalizované i am- Gynekologicks ambulance 5520 525 5096
bulantni pacienty IKEM. Tuto odbornou lékarskou péci poskytuje v ambulancich Ne”‘r‘?l(’g,mké ambulance 2274 2292 2427
gynekologie, neurologie, dermatovenerologie, psychiatrie, interny a stomatologie = it Heelet = 11657
pro rizikové pacienty. Pracovisté dale zabezpecuje preventivni i lékarskou péci Stof“aEOlog'Cka ambulance pro rizikové 3658 3688 3970
zavodniho lékafe pro zaméstnance IKEM. pacienty
Stomatologickd ambulance pro rizikové pacienty byla zaatkem roku zafize- Dermatovenerologicka ambulance 1584 1740 1942
na novym nabytkovym souborem, ktery spliuje vSechny pozadavky na ukladani Psychiatrickd ambulance 1040 601 514
zdravotnického materidlu. Soucasné byla pripravena studie na vybaveni ordina- Interni ambulance 5011 4 968 5186
ce stomatologa lékarskym nabytkem, ktery se planuje poridit v pribéhu roku
Celkem 23140 21584 21653

2017.
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USEK OSETROVATELSKE
PECE A KVALITY (UOPK)

PhDr. Martina Sochmanovd, MBA,
nameéstkyné reditele pro osetrovatelskou péci a kvalitu

V 4
sek odetiovatelské péce a kvality (UOPK) je jednim z tsekd vrcholového

managementu IKEM, ktery je Fizen nameéstkyni feditele pro oSetfovatel-
skou péci a kvalitu — hlavni sestrou — a ktery se dale ¢leni na:

= Oddéleni kvality,

= QOddéleni vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovniki (NELZP),
= Oddéleni nutric¢nich terapeutd,

= Oddéleni sanitarskych sluzeb,

= Centralni sterilizaci,

= Oddéleni centrdlniho prijmu, archivu a recepce,

= Oddéleni zdravotné-socialni.

Usek osetfovatelské péce a kvality je garantem kvality a Urovné oSetfovatelské
péce pro pacienty IKEM.

Ve spolupraci s Radou pro rozvoj oSetrovatelské péce naméstkyné, resp. hlav-
ni sestra IKEM navrhuje a zpracovava nové projekty, které se zabyvaji zvySovanim
kvality oSetrovatelské péce.

V Uzké spolupraci s prednostou POAP IKEM zajistuje ndmeéstkyné, resp. hlavni
sestra IKEM ambulantni provoz POAP po strance oSetrovatelské péce a adminis-
trativu s tim spojenou.

V rdmci naplnéni stavu sester se UOPK rozhodl pfijmout skupinu zdravot-
nich sester z Ruska a provedl veskera opatreni s tim spojend, aby jejich nastup
do IKEM probéhl na zacatku roku 2017.

V rédmci procesu kontinudlniho zvySovani kvality a bezpeci zdravotni péce
v ndvaznosti na ziskani certifikatu kvality Spojené akreditacni komise, 0.p.s., ko-

ordinovalo Oddéleni kvality i v pribéhu roku 2016 interni audity v oblasti zdra-
votnické dokumentace, zachazeni s [éCivymi pripravky, identifikace pacientl, nu-
tricni péce a rehabilitacniho oSetrovani. Trvale je kladen ddraz na spokojenost
pacientd v ambulantni péci i za hospitalizace. Dllezitou udalosti roku 2016 bylo
jednani manazerd kvality pfimo Fizenych organizaci Ministerstva zdravotnictvi
CR v IKEM, kde byl mimo jiné prezentovan systém organizace transplantaci v CR
a popsany specifické ¢innosti transplantac¢niho koordinatora IKEM.

Do UOPK patfi také Oddéleni vzdélavani NELZP, které fidi a koordinuje vzdé-
lavani zdravotnickych pracovnikd nelékard a dalsich profesnich skupin dle zéko-
na. Navrhuje rlizné formy tréninku na zakladé aktualnich potreb pracovist nebo
aktudlni nabidky externich vzdélavacich instituci. Zajistuje nezbytné nalezitosti
spojené se specializacnim studiem zaméstnancd, zejména vseobecnych sester,
ale i daldich zaméstnanct prohlubujicich si ¢i zvysSujicich si kvalifikaci. Vyrizuje
agendu tykajici se realizace stazi externistd NELZP v IKEM.

V roce 2016 toto oddéleni opét ziskalo Ctyri rezidencni mista pro nelékarské
obory ve specializacnim vzdeélavani v oboru intenzivni péce.

Usek osetfovatelské péce a kvality dale zajiétuje kvalitu a Uroven dietniho
stravovani pacientl IKEM, sanitarské sluzby, archivaci zdravotnické dokumenta-
ce, zdravotné socialni poradenstvi, informacni sluzby hlavni recepce a centralni
prijem pacientl k hospitalizaci.

Centralni sterilizace — v rémci obmény pristrojového vybaveni byl pofizen
v prvni poloviné roku novy plazmovy sterilizator.

Oddéleni nutriénich terapeutt sjednotilo v informacnim systému IKEM (Zla-
tokop) screeningova kritéria pro zhodnoceni nutri¢niho stavu hospitalizovanych
pacientl i pacientd v odbornych ambulancich.
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Pozn.: Tu¢né zvyraznéni autori publikovali ¢lanky pod hlavickou IKEM. Véechny uvedené impact faktory (IF) jsou z roku 2015.
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HOSPODARENI IKEM V ROCE 2016

Ing. Michal Stiborek, MBA, naméstek reditele pro ekonomiku a provoz

ok 2016 byl pro IKEM z pohledu ekonomicko-provozniho rokem zédsad- ni tarifnich platd od 1. ledna 2016 0 5 % v souladu
nim, rokem zmén. Po cely rok 2016 jsme se snazili disledné udrzet vy- s novelou narizeni vlady ¢. 564/2006 Sb., v platném
rovnané hospodareni a soucasné jsme usilovali o zlepSovani a zefektiv- znéni. Touto zménou doslo u véech zaméstnanci

novani celkového ekonomického fizeni. Tento proces nastartovalo 1. ledna 2016 ke zvySeni zakladni slozky platu — platového tari-
Uspésné spusténi nového ekonomicko-provozniho systému, ktery prostupuje fu, ostatni slozky platu véech zaméstnancu zlstaly
véemi procesy v IKEM a stdva se raciondlnim ndstrojem pro celkové fizeni vSech beze zmény.

logistickych procesl, umoznuje definovat pravidla pro rizeni nadkladd a jejich de- Zakladnim nastrojem pro celkové fizeni ndkladd

tailni sledovani a nabizi nastroje pro tvorbu analyz. Souc¢asné se snazime i o to, IKEM byl sestaveny zavazny financ¢ni rozpocet, ktery vyplyval zejména z Uhra-

aby takto zasadni zména usnadnovala a zjednoduSovala praci véem nasim za- dové vyhlasky na rok 2016 a z jedndni s jednotlivymi zdravotnimi pojistovnami,

meéstnancim. abychom dodrzeli podminku vyrovnaného rozpoctu. Dislednym rizenim nakladd
Vlastni hospodareni IKEM v roce 2016 ovliviovala i fada dalSich okolnosti. a vynosu skoncilo celkové hospodareni IKEM za rok 2016 zlepsenym vysledkem

Nejpodstatnéjsi ovéem bylo naplnéni zavéru vyplyvajicich z rozhodnuti o navyse- hospodareni ve vysi 59 235 tis. KE.

Prehled hospodareni IKEM v letech 2014-2016

Za obdobi 1-12/2014 (v tis. K¢) Za obdobi 1-12/2015 (v tis. K¢&) Za obdobi 1-12/2016 (v tis. K¢)
Vynosy 3433150 3650437 3746 445
Néklady 3274239 3470193 3676566
Zisk pred zdanénim 158 911 180 244 69 879
Dodatecné odvody dané z prijmu PO - 52 -8
Dan z prijmu PO za minulé obdobi 14172 31835 -202
Dan z pfijmu PO 2015, 2016 21970 10 854
Rezerva na dan z prijmu PO 31480 - —
Zisk po zdanéni 113 259 126 387 59 235
Z toho hospodarska cinnost 2014-2016
Za obdobi 1-12 2014 (v tis. K¢) Za obdobi 1-12 2015 (v tis. K&) Za obdobi 1-12 2016 (v tis. K&)
Vynosy 3879 4176 4537
Naklady 3102 3321 3318
Zisk pred zdanénim 777 855 1219
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Rozvaha IKEM sestavena k 31. 12. 2016

Aktiva
Stav k 31.12 2014 Stav k 31.12. 2015 Stavk 31.12.2016 Zména 2016/2015 Zména 2016/2015
(v tis. K¢) (v tis. K¢) (v tis. K&) (v tis. K&) (%)
A. Stala aktiva 2963738 3067708 3121827 54119 101,8
Nehmotny majetek 87 506 101 318 114962 13 644 1135
Opravky k nehmotnému majetku -83 049 -85 380 -94 218 -8 838 1104
Hmotny majetek 5723889 5940 639 6183169 242530 104,1
Oprévky k hmotnému majetku -2764 742 -2 889 004 -3082 260 -193 256 106,7
Dlouhodoby finan¢ni majetek 100 100 100 0 100,0
Dlouhodobé pohledavky 35 35 74 39 211.4
B. Obézna aktiva 1550 086 1564 491 1514982 -49 509 96,8
Zasoby 56 027 61722 97 725 36003 158,3
Pohledavky 537 957 608 929 578 b44 -30 285 95,0
Kratkodoby finanéni majetek 956 102 893 840 838 613 -55 227 93,8
Aktiva celkem 4513 824 4632199 4 636 809 4610 100,1
Pasiva
Stav k 31.12.2014 Stav k 31.12. 2015 Stav k 31.12.2016 Zména 2016/2015 Zména 2016/2015
(v tis. K&) (v tis. K¢) (v tis. K€) (v tis. K€) (%)

C. Vlastni zdroje 3963357 4000 950 3959 324 —-41 626 99,0
Majetkové fondy 3065 959 3120251 3184516 b4 265 1021
Finan¢ni fondy 784139 754 312 715573 -38 739 94,9
Vysledek hospodarenf 113 259 126 387 59 235 -67 152 46,9
D. Cizi zdroje 550 466 631 249 677 485 46 236 107.3
Rezervy 66 557 13077 8077 -5000 61,8
Dlouhodobé zavazky 6192 4035 0 -4 035 0,0
Kratkodobé zavazky 477718 614137 669 408 55 271 109,0
Pasiva celkem 4513 824 4632199 4 636 809 4610 100,1

VYROCNI ZPRAVA 2016 | HOSPODARENI IKEM

79




Vykaz zisku a ztrat IKEM 2014-2016

Naklady
Skute¢nost 2014  Skutecnost 2015  Skutecnost 2016 Struktura 2014 Struktura 2015 Struktura 2016

(v tis. K€) (v tis. K€) (v tis. K€) (%) (%) (%)
Spotreba materialu 864 201 927 309 880 224 26,4 26,7 23,9
Spotreba €kl 355517 464 365 578 068 10,9 134 15,7
Prodej zbozi 469 724 516 072 456 349 14,3 14,9 12,4
Spotreba energif 50 705 52 181 49 558 15 15 1.3
Sluzby 236 330 211296 225296 7,2 6,1 6,1
Osobni naklady 986 156 1076 258 1188392 301 31,0 32,3
Odpisy 225 605 200 333 240 473 6,9 58 65
Ostatni naklady 85999 22379 58 206 2,6 0.6 1.6
Naklady celkem 3274239 3470193 3676566 100,0 100,0 100,0
Vynosy

Skutecnost 2014 Skutecnost 2015 Skutecnost 2016 Struktura 2014 Struktura 2015 Struktura 2016

(v tis. K&) (v tis. KE) (v tis. KE) (%) (%) (%)
Trzby od ZP 2 487 191 2 614 351 2770786 724 71,6 74,0
TrZby za zdravotni péci mimo ZP 63 143 94 811 72773 1.8 2,6 1,9
Trzby z UL 534 914 589 512 529 381 15,6 16,1 14,1
Trzby za ostatni sluzby 20504 18 327 16 497 0,6 05 0.4
Grantové dotace 226107 211772 218 645 6,6 58 58
Ostatni vynosy 101 292 121 664 138 363 3,0 3.3 3,7
Celkem 3433150 3650 437 3746 445 100,0 100,0 100,0
HV pred DPPO 158 911 180 244 69879
Dodatec¢né odvody dané z prijmu PO - 52 -8
Dan z prijmu PO za minulé obdobi 14172 31835 -202
Dan z pfijmu PO 2015 - 21970 10 854
Rezerva na dan z prijmu PO 31 480 - -
VYSLEDEK HOSPODARENI PO ZDANENI 113 259 126 387 59 235
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Vyvoj hlavnich ukazatelt
hospodareni hlavni ¢innosti v roce 2016

Néklady

Polozka zahrnuje ndklady, které se vztahuji k hlavni ¢innosti, tedy k ¢innosti, pro
kterou byl IKEM zaloZen. Naklady jsou opakujici se a nejsou nahodného cha-
rakteru. Predevsim jde o naklady spojené s poskytovanim zdravotnich sluzeb
pacientlim IKEM.

Néklady z hlavni ¢innosti
Celkové naklady z hlavni ¢innosti dosahly v roce 2016 ¢astky 3 673 247,61 tis.
K¢, ktera predstavuje nardst proti skute¢nosti minulého roku 0 5,95 %.
Nejvétsipodil nakladl predstavujiosobninaklady ve vysi 32,3 %, nasleduje spo-
tfeba materialu 23,9 %, spotreba &kl 15,7 % a nakladl na prodané zbozi 12,4 %.
Spotreba materidlu predstavuje meziro¢ni pokles 5,1 %, ktery je zplsoben
zejména metodickym prevodem spotreby krve a transfuznich pripravk( z kate-
gorie spotreba materidlu do kategorie spotreba ekl ve vysi 2,9 %. Ostatni sni-
Zeni spotreby bylo zplsobeno nizsi spotrebou katétr(, stentgraftl, defibrilator
a souprav pro implantaci chlopné. Dédle se na snizeni podilela i nizsi spotreba
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nahradnich dild a nizsi spotfeba laboratornich zvirat. Spotreba €kl predstavuje
proti minulému roku nardst o 24,5 %, z cehoZ metodicky prevod spotreby krve
a transfuznich pripravkl predstavuje 4,7 %. Na meziro¢nim zvyseni spotreby
€kl se podilela zejména spotreba €kl na [é¢bu chronické hepatitidy C, protoze
se jednd o novou ndkladnou lé¢bu. Dale stoupla i spotfeba ostatnich centrovych

Osobni Ostatni

Sluzby naklady Odpisy naklady
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[ékl, CNS LékU, infuzi a RTG latek. Proti témto narlstiim doslo i k poklesu spotre-
by prostfedkd na dialyzu, imunosupresiv, [ékd nakladné péce — pripravku Soliris,
ekl na kardiovaskularni systém, antimykotik a antibiotik. Naklady na prodané
zbozi poklesly mezirocné o 11,6 % predevsim z ddvodu snizeni ndkupnich cen
léCiv. Rovnéz doslo k poklesu ve spotrebé energii 0 5 %, ktery byl zplsoben pri-
ti predchozimu roku o 6,7 %. Na narlstu se nejvice podilely zvySené naklady
na opravy a ¢astecné zvySené naklady na cestovné. Osobni naklady predstavuji
narlst o 10,4 %, na kterém se nejvice podili tarifni navyseni platl dle narizenf
vlady €. 564/2006 Sh., v platném znéni, vyplaceni rocnich odmén a stabilizace
zdravotniho personalu. V kategorii odpisy doslo k narlstu o 20,1 %. Toto zvyse-
ni bylo zplUsobeno zejména zrusenim zbytkové hodnoty majetku u zdravotnické
techniky. Ostatni naklady jsou ovlivnény zejména tvorbou rezerv a opravnych
polozek.

Vynosy

Vynosy zahrnuji zejména trzby z prodeje sluzeb, které se vztahuji k hlavni ¢in-
nosti IKEM, tj. zejména k Uhraddm od jednotlivych zdravotnich pojistoven za po-
skytnuté zdravotni sluzby, trzby za prodané zbozi v Ustavni lékarné a poskytnuté
financ¢ni prostredky na védecko-vyzkumnou ¢innost.
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Vynosy z hlavni ¢innosti dosahly celkové castky 3 741 907,24 tis. KE. Nejvétsi po-
dil ve vySi 74 % predstavuji trzby od zdravotnich pojistoven za poskytnuté zdra-
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votni sluzby, dale trzby za prodané zbozi ve vysi 14,1 %, grantové dotace ve vysi
5,8 % a ostatni vynosy a trzby predstavuji 6 %.

Trzby od zdravotnich pojistoven mezirocné vzrostly o 6 %, coz predstavuje
nardst o 156 435,97 tis. K. Naproti tomu doslo k poklesu trzeb za prodané zbozi
0 10,2 % pfi snizenych nakladech na prodané zbozi o 11,6 %. Poskytnuté financ-
ni prostredky na védecko-vyzkumnou ¢innost se podafrilo ziskat o 3,25 % vySsi
nez v predchozim roce. Ostatni vynosy meziro¢né vzrostly o 14 %, na zvyseni se
podili zejména pouziti fondu odmén na vyplacené ro¢ni odmeény. Trzby za sluzby
mimo zdravotni pojistovny jsou ovlivnény zejména trzbami od zahrani¢nich pa-
cientl, kde doslo k poklesu 0 23,7 %. Trzby za ostatni sluzby predstavuji zejména
vynosy z pronajmu, kde doslo k poklesu trzeb o 11,9 %.

Hospodarska cinnost 2016

Provozy hospodarské cinnosti skoncily hospodareni v roce 2016 s kladnym
hospodarskym vysledkem ve vysi 1 219 tis. K& Do hospodarské ¢innosti jsou
zafazeny provozy sluzeb poskytovanych pacientdm (provoz kavarny IKEM a par-
kovaci sluzby).

Vynosy (v tis. K¢) 2014 2015 2016
Vynosy z prodeje sluzeb a pronajmu 2920 2 884 3049
Vynosy z prodaného zbozi 959 1292 1488
Celkem 3879 4176 4537
Spotreba materialu 306 318 329
Naklady na prodané zbozi 1004 1388 1595
Zmeéna stavu zasob vlastni vyroby =279 -428 -518
Spotreba energii 72 80 80
Sluzby 530 528 450
Osobni naklady 1341 1236 1311
Odpisy 61 65 71
Ostatni ndklady 67 134 0
Celkem 3102 3321 3318

Stav a pohyb majetku a zavazki v roce 2016

Zasoby
Dlouhodobym cilem v oblasti rizeni zasob je jejich optimalizace a soucasné za-
bezpeceni plynulosti kompletniho materidlového toku pri zajisténi vSech posky-
tovanych zdravotnich a ostatnich sluzeb pro nase pacienty. Zasoby zahrnuji jak
polozky zasob lékd, zdravotnického materidlu a zdravotnickych prostredkd, tak
z4soby rezijni (rezijni material, zdsoby stravovaciho provozu apod.).
Koneény stav zasob za rok koncici 31. 12. 2016 dosahl vyse 97 725 tis. K¢.

Stavk 1.1.2016

Ukazatel (v tis. K¢) Stavk 31.12.2016 Rozdil

Material na skladé 22316 45 348 23032
Zbozi na skladé 39 403 52 375 12 972
Materidl na cesté 3 0 -3
Zbozi na cesté 0 2 2
Celkem 61722 97 725 36 003

Dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek

Investi¢ni plan roku 2016 a jeho vlastni realizace byla zaméfena zejména
na oblast rekonstrukci, kde nejvyznamnéjsi byly rekonstrukce vzduchotechniky
a chlazeni na lGzkovych oddélenich, rekonstrukce a rozsireni operacnich sald.
Déle jsme se béhem celého roku zamérovali na obnovu zdravotnické techniky
a rozvoj informacnich technologii.

Béhem roku 2016 byl porizen dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek v cel-
kové hodnoté 330 050 tis. K¢, z toho 135 630 tis. KE predstavovaly investice
do obnovy zdravotnickych pristrojl, rekonstrukce a rozsifeni operacnich sall
pfedstavovala ¢astku 93 834 tis. K&, rekonstrukce vzduchotechniky predstavo-
vala ¢astku 5 617 tis. K¢, kterd byla financovana dotaci zfizovatele ve vysi 3 625
tis. K¢.

Vyrazen byl majetek v celkové hodnoté 60 557 tis. K¢ (z toho 19 879 tis. K¢
predstavovaly zdravotnické pristroje). Dale byl z Ucetni evidence vyrazen maje-
tek — pozemky v celkové hodnoté 31 557 tis. K¢ —, ktery predstavuje bezlplatny
prevod majetku v souladu se zakonem o pudeé.

Castka ve vysi 37 497 tis. K¢ byla investici do rozvoje informacnich technolo-
gii. Tato investice predstavuje zejména podporu novych technologii a systému,
které budou napomahat celkovému rizeni IKEM.
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Stav
Ukazatel (v tis. K¢) k31.12. Rozdil
2016

Software 10 308 19 812 9 504
Pofizovaci cena 88 839 105811 16972
Opravky k softwaru -78 531 -85 999 -7 468
Ocenitelna prava 0 18 18
Porizovaci cena 0 18 18
Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek 887 888 1
Pofizovaci cena 887 1036 149
Opravky k ostatm'mu dlouhodobému 0 _148 148
nehmotnému majetku
P , umélecka dila,

ozemlfy flmel:ec adila 418 965 387 364 -31 601
kulturni predméty
Porizovaci cena 418 965 387 364 -31 601
Stavby 2 159 046 2221 952 62 906
Porizovaci cena 3113665 3248 249 134 584
Opravky ke stavbam -954 619  -1026 297 -71678
Sam.t:b?tatn:a rflowle véci a soubory 403 560 436523 32963
movitych véci
Porizovaci cena 2119532 2268903 149 371
Opravky k samostatnym movitym vécem  -1715972 -1 832 380 -116 408
Ostatni drobny dlouhodoby hmotny

@ ] 0 0 0
a nehmotny majetek
Porizovaci cena 225 261 231 654 6393
Opravky k ostatnimu drobnému majetku -225 261 -231 654 -6 393
Pofizeni majetku (nedokonéeny dlou-
74 9 -1971

hodoby hmotny a nehmotny majetek) 805 55095 0
Por}zenl dlouhodobého nehmotného 4743 2% 4717
majetku
_Porlzenl dlouhodobého hmotného ma- 70 062 55 069 14993
jetku
Celkem 3067571 3121 652 54 081
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Financéni majetek

Celkova hodnota dlouhodobého a kratkodobého finanéniho majetku k 31. 12.
2016 dosahuje ¢astky 838 713 tis. K¢, z toho:

1 Castka 100 tis. K¢ predstavuje majetkovou Ucast Institutu klinické a experi-
mentalni mediciny ve spolecnosti IKEM sluzby, s.r.o.;

celkové disponibilni finan¢ni prostredky vcetné uctd Fondu kulturnich a so-
cialnich potreb byly na konci roku 2016 ve vysi 838 613 tis. K¢.

Ukazatel (v tis. K¢) Stavk 1.1.2016 Stavk 31.12.2016 Rozdil

Ucty v bankéch. 852 836 825975 26 861

pokladna a ceniny

Terminované vklady 30000 0 -30 000

Uéty v bankach FKSP 11 004 12 638 1634

Celkem 893 840 838 613 -55 227
Pohledavky

Pohledavky jsou dudlezitymi finanénimi aktivy s prfedem stanovenymi plateb-
nimi podminkami. Celkova vysSe kratkodobych pohledavek k 31. 12. 2016 ¢ini-
la 476 912 tis. K¢, vyse vytvorenych opravnych polozek k témto pohleddavkam
po lhiité splatnosti dosahuje ¢astky 8 081 tis. K¢, z toho:

Ukazatel (v tis. K¢) Stavk 1.1.2016 Stavk 31.12.2016 Rozdil
Pohledavky za odbérateli 463 651 466178 2527
Poskytnuté zalohy 5106 2 315 -2 791
Jiné a ostatni pohledavky 9 286 8 419 -867
Opravna polozka

kzohledaf’vkém -5 754 -8 081 2327
Celkem 472 289 468 831 -3 458

Pohledavky za odbérateli jsou tvoreny zejména pohledavkami z titulu poskyt-
nutych zdravotnich sluzeb za jednotlivymi zdravotnimi pojistovnami v aktualnim
obdobi, k datu 31. 12. 2016 dosahovaly pohledavky za zdravotnimi pojistovnami
Castky 409 765 tis. KC.

Poskytnuté zalohy jsou pfevazné platbami na dodavky energii a sluzeb v roce

2017, tzn. zejména predplatné odbornych publikaci a periodik na rok 2017, za-



lohy na vzdélavaci akce a publika¢ni ¢innosti, které fadné probéhnou v prvnich
mésicich nasledujiciho kalendafniho roku 2017.

Praci s pohledavkami je vénovana znacnd pozornost, neuhrazené pohledavky
po lhité splatnosti jsou upominany a nasledné predavany k pravnimu reseni.

Zavazky

Vyse celkovych kratkodobych zavazk( z obchodniho styku cini ke dni 31. 12. 2016

508572 tis. K&, z toho 141 681 tis. KE predstavuji zavazky za investi¢ni akce a ¢innosti

probehlé béhem roku 2016. Vyznamny podil investi¢nich zdvazkd predstavuji inves-

tice do obnovy a rozvoje zdravotnickych prostredk a rekonstrukce operacnich sald.
Veskeré tyto evidované zavazky jsou vzniklé na zakladé radné uzavrenych

smluvnich vztahU a jsou uhrazovany pribézné.

Stavk 1.1.2016 Stavk 31.12.2016 Rozdil

Ukazatel (v tis. K¢)

Z&vazky z obchodniho

429 007 504 592 75 585
styku
Ostatni zavazky 2506 3980 1474
Celkem 431513 508 572 77 059

Uéty ¢asového rozliseni

Utetni zavérka za rok 2016 byla zpracovana v souladu s principy ¢asového
a vécného rozliseni nakladd a vynos( a byly vytvoreny a zauctovany jednotli-
vé polozky ndkladl a vynosd zohlednujici véechny zndmé skutecnosti a ddvody
k jejich tvorbé.

Nejvyznamneéjsi polozku uctl casového rozliseni predstavuji vytvorené do-
hadné polozky na poskytnutou zdravotni péci v roce 2016, kterad bude zUc¢tovana
radné az v nasledujicim obdobi.

Stavk 1.1.2016

Ukazatel (v tis. K¢) Stavk 31.12.2016 Rozdil

Naklady pristich obdobf 6195 4839 -1 356
Prijmy pristich obdobf 41 11 -30
Dohadné Ucty aktivni 107 056 77 769 -29 287
Vydaje pristich obdobf 4311 10 000 5689
Viynosy pristich obdobf 1195 620 -575
Dohadné Ucty pasivni 77 023 39119 -37 904

Dané a rezervy

= Danové pohledavky a zavazky

K rozvahovému dni roku 2016 nejsou evidovany zadné danové nedoplatky. Pre-
hled jednotlivych danovych Gctl k 31. 12. 2016 ukazuje nasledujici prehled:

Stavk 1.1.2016 Stavk 31.12.2016 Rozdil

Ukazatel (v tis. K¢)

Uhrazené zalohy na DPPO 22 995 26817 3822

Danové zavazky ve lhité splatnosti

DPH 5788 11130 5342

Ostatni dané 10 052 10 858 806

Predpokladana konec¢na danova povinnost za rok 2016 je odhadovana ve vysi
10 854 tis. K¢, ktera byla ur¢ena aktualné ke dni sestaveni Ucetni zavérky za rok

2016. Kone¢na ¢astka dané z prijmU splatna bude vypoctena podle platnych da-

fovych predpist CR ke dni podani Fadného dafového pfiznani k dani z pifjma
pravnickych osob.

= Rezervy

Rezervy jsou tvoreny v okamziku, kdy existuje pravni ¢i konstruktivni zavazek
jako vysledek z minulosti a je pravdépodobné, Ze konecné feSeni nastane v bu-
doucich obdobich, tudiz byly vytvofeny rezervy na neukoncené soudni spory, kde
IKEM vystupuje jako strana Zalovana.

Fondy
V roce 2016 nebylo vyuzito prostredkd rezervniho fondu, stejné tak ani fondu re-
produkce majetku na financovani oprav a udrzby dlouhodobého hmotného ma-
jetku. Fond reprodukce majetku byl k rozvahovému dni plné pokryt financnimi
prostredky.

Rocni Ucetni zavérka za Ucetni obdobiod 1. 1.2016 do 31.12. 2016 byla ové-
fena auditorem, spolec¢nosti Stanner Audit, s.r.o.
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STANNER AUDIT

IPRAVA AUDITORA

o owifeni Odetnl zavérky 2a obdobi
od 1. ledna 2016 do 31, prosince 2016
stdtni pflspévkovd organizace

Institut klinické a experimentalni

mediciny, statni pfispévkovi
organizace



STANNER AUDIT

Zpriva nezdvisiého auditora pro shizovatele organizace nstitut
klinické a experimentdlnl medicinyg, stitnd phispdvicowi onganizace
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INVESTICNi A NAKUPNI CINNOST

Ing. Lubomir Maténa, MHA, vedouci odboru nakupu a investic

nvesticni ¢innost, zajistovana pro IKEM Investi¢nim oddélenim (I0) a Oddéle- = Projektova priprava pro Uzemni fizeni vystavby nového pavilonu Z3 pro radio-
nim zdravotnické techniky (0ZT), byla realizovédna v souladu s planem investic izotopové pracovisté s vysetrovnou SPECT/CT a pracovisté magnetické rezo-
vroce 2016 jako stavebni prace a nakup zdravotnické techniky véetné servisu. nance s magnetemo sile 7 T.
= Ukoncéena vybérova rizeni na projektovou pripravu novych pavilont G1, G2
Stavebni investice a nového pavilonu laboratorniho bloku.

V roce 2016 byla provedena projektova priprava, vybérova rizeni a nasledné rea-

lizace nékolika investi¢nich akci.
Nejvyznamnegjsi stavebni zakazky byly:

= Rekonstrukce vzduchotechniky a klimatizace v pavilonu F v prostorach 1. PP
a 2. NP, kde jsou situovany jednotky intenzivni péce Kliniky anesteziologie a re-
suscitace a Kliniky kardiovaskularni chirurgie véetné nutnych Uprav ve stro-
jovné vzduchotechniky v 2. PP.

= Rekonstrukce operacnich sall ¢. 7 a 8, zdzemi a laboratori spocivajici ve vy-
budovani nového provozné dispozi¢niho reseni, zahrnujici dva operacni saly
s potrebnym zdzemim, dospavacim pokojem, denni mistnosti personalu, hy-
gienickym filtrem personalu, potfebnymi skladovymi prostory a dalsimi do-
plAujicimi obsluznymi mistnostmi v¢etné nové vzduchotechnické jednotky
a nového méfeni a regulace.

= Realizace sklenéné vestavby a stavebné technického zarizeni stavajiciho ope-
racniho salu ¢. 5 v pavilonu D.

= Pokracovani dalSich etap realizace nového elektrického pozarniho systému
a evakuacniho rozhlasu.

= Koncem roku byla zahajena rekonstrukce ¢asti pavilonu N pro vybudovani ar-
chivu knihovny IKEM, skladu technického provozu a jednotlivych klinik IKEM,
dokonceni akce bude v roce 2017.

= Stavebni Upravy ¢asti prostor pavilonu Z4 pro dodavku a instalaci technologie
kryokonzervace véetné napojeni na stavajici venkovni zasobnik.

= Projektova priprava stavebnich uprav dialyzacniho oddéleni se zamérem zlep-
Sit ndvaznost jednotlivych zakrokovych sall, dialyzacnich box0 a zajistit nové
rozvody technického zarizeni budovy vcéetné zvyseni komfortu provozu a pa-
cientd.

= Projektova priprava pro vydani Gzemniho rizeni o umisténi stavby — rozsireni
energocentra, které bude energeticky zdsobovat budouci objekty IKEM.

88 INVESTICNI CINNOST | VYROCNIi ZPRAVA 2016




Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické
techniky (OZT)

Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické techniky poskytuje
specializovanou technickou podporu zdravotnickym pracovistim pri uzivani tech-
nicky a obsluzné narocné pristrojové techniky. Vlastnimi prostfedky nebo externé
zajistuje cinnosti vyzadované pravnimi predpisy, technickymi normami a Ukony
vyplyvajici z pozadavkl systému rizenf jakosti zavedeného v IKEM.

V roce 2016 technici OZT realizovali pres 6 000 pozadavk( z pracovist IKEM.
Rozdéleni na interni a externi ¢innosti znazorfuje obr. 1. Interni ¢innosti zahrnuji
preventivni bezpeénostni, funkéni a elektrické kontroly a Udrzbu, servisni Ukony,
asistenci pfi diagnostickych a terapeutickych vykonech, edukacni podporu a za-
jisténi metrologie. Jsou provadény operativné, tudiz s minimalnimi vypadky ve
srovnani s casovou prodlevou pri objedndvani externiho servisu.

Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické techniky se rovnéz
vyznamneé podili na planovani a pofizovani pristrojovych zdravotnickych pro-
stredkl. V roce 2016 bylo realizovéano porizeni pristrojovych investic v objemu
pres 110 mil. K¢ (obr. 2).

Na pracovisté Oddéleni intervencni kardiologie Kliniky kardiologie byl zakou-
pen a instalovan rentgenovy angiograficky systém pro intervenéni kardiologii
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Artis Q ceiling card od vyrobce Siemens. Pristroj nahradil jiz zastaraly systém
z roku 2005. Je vyuzivan k provadéni srdecnich diagnostickych katetrizaci, ko-
ronarografii a angiografii a pro komplexni kardiologické intervencéni vykony (per-
kutanni koronarni intervence, strukturalni srdecni intervence, mimokoronarni
vaskuldrni intervence).

Ctyfi operaéni saly byly vybaveny novymi operaénimi stoly TruSystem 7500
vyrobce Trumpf Medical. Stoly jsou vybaveny funkci SenzorLine, kterd monito-
ruje mozné kolize operacniho stolu s okolnim prostredim. Jeden stll, urceny pro
operacni saly Kliniky transplantacni chirurgie, byl navic vybaven karbonovou rtg
transparentni deskou umoznujici rtg snimkovani pacienta po celé délce operacni
desky.

S rozsitenim operacnich sald Kliniky transplantacni chirurgie souviselo i pori-
zeni mobilnfho rtg pfistroje Cios Alpha, vyrobce Siemens, a vybaveni pro operacni
a urologické vykony.

|'vlonském roce pokracovalo postupné rozsirovani projektu elektronizace evi-
dencnich povinnosti vyplyvajicich ze zdkona 268/2014 Sb., o zdravotnickych pro-
stfedcich. Projekt resi elektronickou evidenci pouziti vybranych zdravotnickych
pristroji se zvysenym rizikem pro pacienty, kterd postupné nahrazuje evidence
vedené v rdznych papirovych forméach a zaznamenavani do zdravotnické doku-
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mentace. Elektronické zaznamy o pouziti pristrojd mohou dat informace o jejich a postgradudlnich stazi v ramci Katedry biomedicinské techniky IPVZ a praxi ve

provoznim vytizeni a svymi dlisledky prispivaji ke zvyseni bezpecnosti pacientd. specializa¢nich vzdélavacich programech Klinického inZenyrstvi zaméfenych na
Oddéleni zdravotnické techniky a investic do zdravotnické techniky nadale po- klinickou techniku.

kracovalo v zajistovani odbornych pregradualnich praxi studentd vysokych Skol
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RIZENI LIDSKYCH ZDROJU

Ing. Jaroslav Karia, MHA, povéereny vedenim Personalniho odboru

ilem oblasti rizeni lidskych zdrojl je podporovat strategii IKEM a stanovené

cile ve vsech oblastech. IKEM sleduje trendy v oblasti zdravotnictvi a také

oblast lidskych zdrojl musi na tyto zmény v prostredi operativné reagovat.
Cilem je podporit zaméstnance ve strategicky klicovych oblastech a zajistit dlou-
hodobou zaméstnanost.

Vlastni prace v fizeni lidskych zdrojl byla proto v roce 2016 zamérena na kom-
plex ¢innosti, které zahrnuji zejména persondlni a platovou oblast, vzdélavani
zameéstnancd a ¢innosti souvisejici s péci o zaméstnance.

Institut klinické a experimentalni mediciny vzdy kladl velky dlraz na dlou-
hodobou stabilizaci kvalifikovanych zaméstnancid. Znacna podpora je vénovana
osobnimu rozvoji zaméstnancl vsech vékovych skupin a odpovidajicimu ohodno-
ceni dobfe vykonavané préce.

15 %

[ LékaFi
8 % B Farmaceuti
/ [ Vieobecné sestry

B 7P s odbornou
zpUsobilosti

4%
M ZP se specializovanou
zpUsobilosti

o ZP pod odbornym

9 % nebo primym vedenim

@ Jini odborni pracovnici
THP

@ Délnici a provozni
pracovnici

Profesni sloeni Qe 2016 ( |

Zaméstnanci

Institut klinické a experimentalni mediciny v roce 2016 zaméstnaval:

= v prepoctenych poctech 1 689,88 zameéstnancd, z toho 1 252,70 zdravotnic-
kych pracovnik(;

= ve fyzickych osobach 1832 zaméstnancd, z toho 1 373 zdravotnickych pra-
covnika.

Osobni naklady

Vyvoj platl v roce 2016 byl ovlivnén dvéma zasadnimi skute¢nostmi:

= 5% navysSenim tarifnich platl pracovnikl ve zdravotnictvi od 1. ledna
2016 v souladu s novelou narizeni vlady ¢.564/2006 Sb., v platném znéni
(celkovy dopad této zmény do mzdovych nakladd roku 2016 byl 38 mil. K¢
(zdkonné odvody ve vysi 13 mil. K&).

Profesni sloZeni pracovnik( v letech 2014-2016 (v piepoétenych poétech)

2014 2015 2016
Lékari 275,60 288,10 296,30
Farmaceuti 13,20 14,20 14,20
VSeobecné sestry 598,41 594,37 586,71
Zdravotnicti pracovnici s odbornou zpUsobilosti 146,32 147,46 149,71
fs;z;\;c;tlrlzzttll pracovnici se specializovanou 55,15 55,68 6238
i?{:\;ﬁn\iiﬂ;ﬂrﬁ;ovnki pod odbornym nebo 132,67 130,05 143.40
Jini odborni pracovnici 64,55 63,35 61,50
Technicko-hospodarsti pracovnici 249,58 257,03 261,93
Délnici a provozni pracovnici 105,59 112,25 113,75
Celkem 1641,07 166249 168988
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= Ve 2. pololeti 2016 byly provedeny kroky ke stabilizaci nelékarského zdravot-
nického personalu v IKEM, zejména na klicovych pozicich vSeobecna sestra
a zdravotni laborant.
U vSech téchto zameéstnancl doslo k podrobnému pracovnimu hodnoceni
a u téch, jejichZ pracovni vykony odpovidaji ndrocnym pracovnim podminkam
v IKEM, byla upravena vyse osobniho ohodnoceni. Tato dilezitd zména méla
dopad do mzdovych nakladl IKEM ¢astkou cca 9 mil. K¢ (zakonné odvody
ve vysi 3 mil. K¢).

Na osobni naklady bylo v roce 2016 vynaloZzeno celkem 1 188 392 tis. K¢, to je
oproti lonskému roku zvySeni o 112 134 tis. K&, v procentnim vyjadreni 10,4 %.
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L ) " , S pod odbornym Jini Technicko- Délnici Celkovy
LékaFi Farmaceuti VS:Z:fr;ne zs%ig(l))?lr;zltjf SP:Cézgé?&asr;?u nebo pFmym odborni -hospodarsti a provozni pramérny
P P vedenim pracovnici pracovnici pracovnici plat
Vyvoj prdmeérného platu v letech 2014-2016
Vzdélavani a péce o zaméstnance
Kvalifikace a dalsi vzdélavani zaméstnancu
Dalezitym prvkem personalni prace je kvalifika¢ni rozvoj zaméstnancl s dlra-
- . - L I 30000 -
zem na jejich daldi vzdélavani. Klademe dlraz zejména na povinné legislativ-
ni vzdélani zdravotnickych pracovnik a zvysovani odborné kvalifikace u vsech
ostatnich zaméstnancU. V sou¢asné dobé aktivné podporujeme jak specializacni, 25000 1
tak vysokoskolské dopliovani kvalifikace:
= do specializa¢niho vzdélavani je zapojeno 91 lékarl a 51 nelékarskych zdra- 20000 1
votnickych pracovnik{;
= do vysokoskolského studia je zapojeno 10 zaméstnancl. 15 000
Institut klinické a experimentalni mediciny se také zaméruje na oblast odborné 10000
pripravy zaméstnanct formou podpory odbornych stazi, konferenci v tuzemsku,
kterych se zUcastnilo 394 (ékard, farmaceutl a ostatnich nezdravotnickych pra-
covnikl, dale 466 nelékarskych zdravotnickych pracovnika. 5000 1 N @
Zahranicnich pracovnich cest, konferenci a stazi se zucastnilo celkem 262 za- § E
meéstnancl v rdmci 626 zahrani¢nich pracovnich cest. 0
2014 2015 2016

Béhem roku 2016 bylo vynaloZzeno na oblast vzdélavani a odborného rozvoje za-
meéstnancl 25 043 tis. KE.

. SLani (v tis. K&) 2014-201
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Péce 0 zaméstnance Fond kulturnich a socialnich potreb k 31. 12. 2016
V této oblasti bylo zachovano zdkladni socialni poslani fondu kulturnich a socidl- Polozka Castka v Ké
nich potreb (FKSP), ktery se tvofi a Cerpa v souladu s platnou legislativou. Al Pocateéni stav fondu k 1. 1. 2016 9729 304

Kazdy zaméstnanec ma moznost vyuzit prispévku na stravovani, zaméstnan-
. , oy . N v eyl A.ll  Tvorba fondu 13 081 315
clim s Uvazkem vyssim nez 0,50 zaméstnavatel prispiva na penzijni pripojisténi.
Déle maji zaméstnanci moznost vyuZit rekreace a réiznych kulturnich a télovy- 1. Zakladni pridél 13081 315
chovnych akci. ) Splatky pujcek na bytové Ucely poskytnutych do konce 0
' roku 1992
3 Nahrady Skod a pojistna plnéni od pojistovny vztahujici se 0
' k majetku pofizenému z fondu
IK+E 4, Penézni a jiné dary urcené do fondu 0
5. Ostatni tvorba fondu 0
Al Cerpani fondu 10 838 879
1. Pljcky na bytoveé ucely 0
2. Stravovani 5736515
3. Rekreace 124 268
4, Kultura, télovychova a sport 27 580
5. Socialni vypomoci a pljcky 0
6. Poskytnuté penézni dary 377 000
7. Uhrada pfispévku na penzijni pfipojisténi 4 368 634
P o . 8. Uhrada ¢asti pojistného na soukromé zivotni pojisténi 0
ROZSIRUJEME NAS TYMI o s onay
L]

A.IV  Konecny stav fondu 11 971 740
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VYZKUMNE

Vedouci Grantoveého oddéleni: Ing. Lenka Mikesova

roce 2016 se vyzkumni a klini¢ti pracovnici Institutu klinické a experi-
mentalni mediciny zabyvali resenim celkem 70 vyzkumnych projektl fi-
nancovanych prostfednictvim Ucelové podpory od ¢eskych i zahranié¢nich
poskytovatell. Zaroven bylo reseno 38 dil¢ich vyzkumnych projektd financova-
nych z Institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM. Predmétem
reseni byl predevsim zakladni, ale i aplikovany lékarsky vyzkum. Detailni prehled

vyzkumnych projektd IKEM za rok 2016 je uveden v tabulce 1.

Celkova vyse financnich prostredkd, které IKEM obdrzel prostrednictvim do-
taci urcenych na vyzkum (véetné Institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné or-
ganizace), dosahla v roce 2016 ¢astky 180,2 mil. K¢. Z této ¢astky pripadalo vice
nez 155 mil. K& na Uhradu béZznych (vécnych a osobnich) nakladd vyzkumnych
projektd IKEM, 2,4 mil. K¢ na porizeni investic a 22,8 mil. K¢ na Ghradu nakladd
partnerskych instituci. Oproti roku 2015 doslo k poklesu celkového objemu pri-
délenych prostredkl. Presto se mirné zvysil objem financi uréenych IKEM. Celko-
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vy pokles byl zpGsoben nizsimi néklady spolupfijemcl (partnerskych instituci).
Viyvoj pridélenych financnich prostredkl IKEM za poslednich pét let znazornuje
obrazek 1.

Stejné jako v predchozich letech se IKEM velmi dobre umistil v bodovém hod-
noceni vysledkl vyzkumnych organizaci dle metodiky Rady pro vyzkum, vyvoj
a inovace. (Pozn.: Jedna se o hodnoceni vysledk( za rok 2015, vysledky za rok
2016 budou zverejnény v roce 2017). Toto hodnoceni probihd na zdkladé uda-
jb, které byly jednotlivymi Ustavy v radném terminu predlozeny ke zpracovani
do Rejstriku informaci o vysledcich vyzkumu a vyvoje (RIV). Ve srovnani s dal&imi
nemocnicemi ziizenymi MZ CR se IKEM umistil na 3. misté. Stejné tak byl IKEM
Uspésny v hodnoceni kvality vysledkd v rdmci ll. pilife, kdy byly ze sedmi vybra-
nych vyzkumnych vysledk( pracovniki IKEM zarazeny Ctyri do tridy A. Stabilné
vyborny vysledek institutu na védecko-vyzkumném poli ma bezprostredné pozi-
tivni vliv na vy$i Ministerstvem zdravotnictvi CR pfidélené Institucionalni podpory
na rozvoj vyzkumné organizace. V roce 2016 obdrzel IKEM Institucionalni podpo-
ru na rozvoj vyzkumné organizace ve vysi 69,4 mil. K¢ Pro rok 2017 je na zaklade
informaci MZ CR predpokladan nardst o 15 % oproti roku 2016, institucionalni
podpora na rozvoj vyzkumné organizace by tedy méla Cinit cca 79,8 mil. K¢.

Uvazujeme-li o strukture poskytovateld, kteri IKEM pridélili finan¢ni podpo-
ru na reseni vyzkumnych projektl v roce 2016, prevazovaly zejména projekty
zfizovatele MZ CR financované prostfednictvim Agentury pro zdravotnicky vy-
zkum (AZV) CR a Institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace. Déle
zaméstnanci IKEM fesili vyzkumné projekty podporované Grantovou agenturou
CR (GA CR), Technologickou agenturou CR (programy Alfa, Epsilon) a MSMT CR
(program preshrani¢ni spoluprace MOBILITY, dofinancovéni projektd 7. rémco-
vého programu EU). V neposledni radé se IKEM, v ramci konsorcia s instituce-
mi z dalSich evropskych zemi, vyznamné podilel na feseni dvou vyzkumnych
projektl 7. rdmcového programu pro vyzkum a technologicky rozvoj EU (pod-
program ,Spoluprace”), Mezindrodniho visegradského fondu a EFSD. Obrazek 2
znazornuje rozdéleni vyzkumnych projektd IKEM resenych v roce 2016 v ¢lenéni
dle jednotlivych poskytovatell. Dil¢i projekty podporované z Instituciondlni pod-
pory na rozvoj vyzkumné organizace jsou v tomto grafu zapocteny jako jeden
souhrnny projekt.

Vyzkumné projekty IKEM byly v roce 2016, stejné jako v predchozich letech,
reSeny samostatné i ve spoluprdci s nejriznéjsimi tuzemskymi i zahrani¢nimi
partnerskymi institucemi. V ramci IKEM se na reseni vyzkumnych projektd po-
dileli védecko-vyzkumni pracovnici Centra experimentalni mediciny, lékafi vSech
tri klinickych center IKEM (Kardiocentrum, Transplantcentrum, Centrum dia-
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betologie) a také pracovnici Komplementu, zejména pak pracovnici Pracovisté
radiodiagnostiky a intervenc¢ni radiologie a Pracovisté laboratornich metod. Part-
nerské instituce predstavovaly predevsim lékarské ¢i jiné fakulty vysokych Skol,
Ustavy Akademie véd CR, riizna nemocniéni zafizeni a soukromé podniky. Jako
priklad mizZeme uvést jednotlivé lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze, Lé-
kafskou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci, Fyziologicky Ustav AV CR, v.v.i,
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Obr. 1 Vyvoj pridélenych financnich prostredkd na Uhradu béznych naklad vyzkumnych
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Ustav experimentalni mediciny AV CR, v.v.i., Mikrobiologicky dstav AV CR, v.v.i.,
VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze, Fakultni nemocnici v Motole, Thomayero-
vu nemochnici, Statni zdravotni Ustav, Charité — Universitatsmedizin Berlin, Adam
Mickiewicz University v Poznani, Steno Diabetes Center A/S a radu dalsich.

V pribéhu roku 2016 bylo poskytovatelem MZ CR hodnoceno 29 zavéreénych
zprav o fedeni programovych projektt IGA MZ CR, jejichz fedeni bylo ukone-
no nejpozdéji k 31. prosinci 2015 a kde IKEM figuroval v pozici hlavniho pfijem-
ce UcCelové podpory. Z pfedlozenych zavérecnych zprav jich bylo 21 hodnoceno
v nejlepsi kategorii A a 8 zavéreCnych zprav v kategorii B.

V roce 2016 pretrvaval vysoky zdjem pracovnikd IKEM Gcéastnit se védecko-vy-
zkumnych projektovych soutézi a vyzev. V prvni poloviné roku 2016 bylo podano
pét novych navrhd vyzkumnych projektd do verejnych soutézi GA CR, konkrétné
dva standardni a jeden juniorsky projektovy navrh v pozici uchazece, jeden stan-
dardni a jeden mezinarodni projekt v pozici spoluuchazece. Z podanych prihlasek
byl na konci roku 2016 kladné posouzen jeden standardni projekt, kde je IKEM

v pozici spoluuchazece. Realizace tohoto projektu bude zahajena poc¢atkem roku
2017.V €ervnu 2016 probéhla dalsi verejnad soutéz Agentury pro zdravotnicky
vyzkum CR pod zasétitou MZ CR. IKEM v ramci této soutéze podal celkem 18 navr-

ha vyzkumnych projektl v pozici hlavniho uchazece a ve 13 pripadech se podilel
na pripravé projektového navrhu jako dalsi G¢astnik (tzv. spoluuchazec). Koneéné
vysledky soutéze AZV CR byly zvefejnény v Unoru 2017. Z podanych navrhd bylo
Uspésnych osm projektd, ve kterych je IKEM v pozici prijemce, a pét projektd,
ve kterych je IKEM v pozici spolupfijemce. Uspésné projekty zahdjily své resenf
1. dubna 2017. Kromé dvou vys$e zminovanych soutézi podali zaméstnanci IKEM
zadosti také do dalSich soutézi o pridéleni financnich prostredkd na reseni vy-
zkumnych projektd. Konkrétné dva projektové navrhy do soutéze TRIO vyhlase-
né MPO CR, dvé pfihlaéky do programu MSMT CR s ndzvem INTER-ACTION USA,
jednu projektovou zadost do programu MSMT CR MOBILITY — Rakousko, dva pro-
jektové navrhy do programu Rozvojové projekty zdravotni péce financovaného
prostiednictvim MZ CR, dvé zadosti o finanéni podporu v pozici hlavniho pFijemce
a dvé v pozici spoluprijemce do vyzvy OP VVV ¢.02/16/019 Excelentni vyzkum,
jednu Zadost o podporu v pozici spoluprijemce do vyzvy OP VVV ¢.02/15/003
s nazvem Excelentni tymy a v neposledni radé se zaméstnanci IKEM podileli
na pripravé tri projektovych navrhd do vyzev programu H2020 (podprogram HE-
ALTH a Marie-Curie). V pripadé kladného posouzeni za¢nou byt nové vyzkumné
projekty realizovany poc¢atkem nebo v pribéhu roku 2017.
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Tabulka 1 PFehled vyzkumnych projektt IKEM za rok 2016.

Reg. ¢. Registracni ¢islo o S > :
IKEM Poskytovatel poskytovatele Resitel (spoluresitel) Nazev projektu
Azv Mz €R
247 AZV MZ CR 15-25781A Ing. Daniel Jirak, Ph.D. N9va nadgrova diagnostika na bazi glykogenu jako télu vlastniho nanostrukturova-
ného nosice
243 AZV MZ CR 15-25924A RNDr. Tomaé Koblas, Ph.D. Transplz?n‘faém' écba di'ab?tu pomoci irﬁzullin prOdEJkUjI'CI'Ch bunék ziskanych prepro-
gramovanim neendokrinnich pankreatickych bunék
244 AZV MZ CR 15-26519A MUDr. Mariana Wohlfahrtova, Ph.D. Fenotyp vaskularni rejekce po transplantaci ledviny a izolovana v-léze
245 AZV MZ CR 15-26638A MUD. Alena Pafikové, Ph.D. Ider.1t|f|ka,celge"nu, podminujicich alteraci peritonealni membrany pfi chronické lé¢bhé
peritonealni dialyzou
24t AZV MZ CR 15-26746A st WU, (el Seweiel, 0150, Vl’iv m')rmali'zace glykémii po transplantaci pankreatu na pokrocilou formu diabetic-
ké retinopatie
247 AZV MZ CR 15-26865A prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Alloreaktivita u transplantaci ledvin u Zijicich darcd
248 AZV MZ CR 15-26883A prof. MUDr. Ilja Striz, CSc. Regula¢ni mechanismy bunék prirozené imunity u transplantace ledviny
. ; Geneticky, transkriptomicky a metabolicky profil pacientd po transplantaci jater
249 AZV MZ CR 15-26906A MUDr. Pavel T ka, CSc. -
. ravet frunecia, Lo¢ ve vztahu k rozvoji NAFLD/NASH
. K itativni ani k ik énf i MR ani
250 AZVMZ CR 15-27178A Ing. Jaroslay Tintéra, CSc. vant‘lta |:/n| mépovam. m)fo ardu.? dxnaml y prouden.l pomO(?I zobrazovani
u pacientl s neischemickym postizenim srdce — rozvoj metodiky
251 AZV MZ CR 15-27338A MUDr. Hana Kahleové, Ph.D. Vliv z‘p)racoovéjaného masa na obl’astil mozku sp(?jené s pocity odmeény a zavislosti
u pacientl s diabetem 2. typu, obéznich a zdravych kontrol
252 AZV MZ CR 15-27431A prof. MUDF. Terezie Pelikénova, DrSc. Vliv h}fperinz.ulinémie a postprandiélni’hyperglykémie na endotelidlni funkci u ne-
mocnych s diabetem 2. typu a u zdravych kontrol
“ Monoklonalni ti ientl po t lantaci solidnich and. Vztah i
253 AZV MZ CR 15-27579A prof. MUDF. Antonin Jabor, CSc. onoklonalni ga{ﬁapa ieu pau{en U po ran§p an. acll S.O idnic orga’nu' ztah mezi
potransplantacni imunosupresi a lymfoproliferativnimi onemocnénimi
255 AZV MZ CR 15-27682A MUDT. Milos Kubanek, Ph.D. \/yu2|’tlvmetc.)d sevkv,enovz?\nl nové g-enerafe pro}casnou dlagngstlku a |n't(j|V|dual|zova—
nou lécbu dilata¢ni kardiomyopatie a pribuznych forem kardiomyopatii
256 AZV MZ CR 15-28064A doc. MUDT. Pavel Drastich, Ph.D. ImunoFoglcllfe-b|orr?arlfery er0 n(lelnvalzwvnlndlagnostlku, volbu vhodné écby a predikci
komplikaci idiopatickych stfevnich zanétd
257 AZV MZ CR 15-28745A RNDr. Monika Cahova, CSc. Nutri¢ni terapie nemoci jater rézné etiologie: vliv n-3 mastnych kyselin
258 AZV MZ CR 15-28895A Ing. Jaroslav Hub&cek, CSc., DSc. Bilirubin jako rizikovy faktor kardiovaskularniho onemocnénf
259 AZV MZ CR 15-25396A MVDT. Libor Kopkan, Ph.D. C.entrélm' a pferifetni modulace cévniho tonu a vylucovani sodiku: Gloha mozku a led-
vin v patofyziologii hypertenze
260 AZV MZ CR 15-25602A Mgr. Monika Dezortova, Ph.D. Biomarkery progrese a terapeutické odpovédi u neurodegenerativnich onemocnéni
261 AZV MZ CR 15-26779A prof. MUDF. OndFej Viklicky, CSc. Incidence koznich nadorl u prijemct transplantatd ledvin v Transplanta¢nim centru

Institutu klinické a experimentélni mediciny (IKEM)

IKEM spoluprijemce
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Poskytovatel

Registracni cislo
poskytovatele

Resitel (spoluresitel)

Nazev projektu

Vyznam epikardialni tukové tkané u onemocnéni srdce: nové mechanizmy plsobeni

262 AZV MZ CR 15-26854A MUDr. Tomas Kotulak, Ph.D. . o
a jejich terapeutické ovlivnéni

263 AZV MZ CR 15-27109A doc. MUDF. Jan Pitha, CSc. Dllouhodobe tr?ndy hvlavnlch k,ardlovaskljla,rnlch rizikovych faktor( a jejich prediktiv-
ni hodnota v nahodné vybraném popula¢nim vzorku, Czech post-MONICA

264 AZV MZ CR 15-27735A Magr. Zuzana Huskové, Ph.D, Rozvoj ﬂchrorlického srdec¢niho srlelha'nl' a kard.iorenél.nl'ho s’yndromtf u hypertenznich
potkanl po infarktu myokardu: Uloha epoxyeikosatrienovych kyselin

265 AZV MZ CR 15-28277A Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. Vyuiitigenovéhol LIZ’)L sk'(')'re v diagnostice priméarnich hypercholesterolemii a odha-
du kardiovaskularniho rizika

N . F kologicka blokad dotelinovéh té lubilni id hydrolazy jak

206 AZVMZCR 15-28671A prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc, MBA o 1aw0l0gicka biokada endoterinoveno systemu a sotubiint epoxid hydrotazy jako
novy pristup k lé¢bé hypertenzniho organového poskozeni

267 AZV MZ CR 15-28876A Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. Vlyl.JiitI' genoYého HTG slkére v diagnosticelprilmérnl'ch hype/rtriglyceridemil’ a odhadu
rizika gastrointestinalnich a kardiovaskularnich komplikaci

268 AZV MZ CR 15-28998A Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Endofenotypy psychotického onemocnéni

269 AZV MZ CR 15-29153A prof. MUDF. Jan Pirk, DrSc. Vyvoj aortla’nlm,’ chlopr](? na’b.lézi perikardu pomoci primarnich a kmenovych bunék
a mechanického zatézovani v bioreaktoru

270 AZV MZ CR 15-31000A prof. MUDr. Véra Adamkova, CSc. Intervencni postupy v preventivni kardiologii

271 AZV MZ CR 15-34123A MUDT. Ale& Herman, Ph.D. Sorovrlwa'nl' bezpfeénlosti a eflektjvity provedeni renalni denervace u ovci pri pouziti
rGznych technickych systému

279 AZV MZ CR 16-27262A MUDF. Michal Dubsky, Ph.D. Srovna’m’vliv'u aplilkacefu}olognich kmer'wovyclh blunék a standardni revaskularizace
na oxygenaci tkani a pribéh syndromu diabetické nohy

N Prist k j ¢ni atrofi implantaci t : ¢ni pod-

273 AZV MZ CR 16-27420A prof. MUDF. Jan Pirk, DrSc. Fistupy .zabranenl r?zvme srdecni atro |§ po{lmp antaci levostranné srdecni pod
pory: studie na potkanim modelu heterotopické transplantace srdce

274 AZV MZ CR 16-27449A doc. MUDr. Pavel Drastich, Ph.D. Fekalni bakterioterapie u pacientl s ulcerdzni kolitidou

275 AZV MZ CR 16-27465A MUDr. Michal Pazdernik Sledovani koronarni nemoci srdec¢niho stépu pomoci optické koherentni tomografie

276 AZV MZ CR 16-27477A doc. MUDr. Antonij Slavcey, CSc. Diagnostika protildtkami zprostrfedkované rejekce po transplantaci jater

277 AZV MZ CR 16-27496A prof. MUDF. Terezie Pelikénova, DrSc. sotljpilr}zulinové rezistence v rozvoji srdecniho selhani u nemocnych s diabetem

278 AZV MZ CR 16-27546A MUDr. Jan Sperl, CSc. Neinvazivni hodnoceni.pokroéi‘lostiojevlternlf clirhc')zy a portalni h)fp')ertenze pomoci
shear-wave elastografie u pacientl ¢ekajicich na transplantaci jater

279 AZV MZ CR 16-27630A doc. MUDT. Ivan Netuka, Ph.D. Markery vaskularniho zdravi u pacientd s implantovanou mechanickou srdecni
podporou

280 AZV MZ CR 16-27648A doc. MUDF. Jan Martinek, Ph.D. Probe-based konfokalni laserova endomikroskopie v histopatologické diagnostice

neoplastickych lézf traviciho traktu

IKEM spoluprijemce
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Poskytovatel Registracni cislo

Resitel (spolufesitel)

Nazev projektu

poskytovatele

Prevence vzniku jicnovych stendz po endoskopické resekci nebo disekci ¢asnych

281 AZV MZ CR 16-27653A doc. MUDr. Jan Martinek, Ph.D. L ) L :
neoplazii jicnu — experimentalni studie
282 AZV MZ CR 16-28249A MUDr. Jan Kriz, Ph.D. Transplantace pankreatickych ostrivkd do podkoZzni kapsy — preklinicka studie
283 AZV MZ CR 16-28254A MUDr. Jan Kriz, Ph.D. Rizena vaskularizace mikroporézniho skeletu pro naslednou transplantaci bunék
284 AZV MZ CR 16-28352A prof. MUDF. Jan Pirk, DrSc. Dlouhodobé sle{dovvévnl' vyvoje karcfioclhirurgické lécby ischemické choroby srdec¢ni
s dopadem na Uspésnost sekundarni prevence
285 AZV MZ CR 16-28427A Ing. Milan Hajek, DrSc. Monitorovani dynamiky metabolismu triglyceridl v jatrech metodami MRI
286 AZV MZ CR 16-34134A MUD. Libor Janougek, Ph.D., FEBS igz‘;ebr? kontinualni monitorace perfuze ledvinného Stépu v ¢asném pooperacnim
. doc. MUDr. Martin Oliverius, Ph.D., ) o e , " .
287 AZV MZ CR 16-28375A FECBS UDr. Martin Oliverius Studium prognostickych a prediktivnich biomarkert v terapii karcinomu pankreatu
288 AZV MZ CR 16-29614A prof. MUDF. Julius &picak, CSc. Porov‘n.anl, ucllnnostl kolo.nlclfe kapslové endosko’ple aloptllcke kolt?noskople u osob
s pozitivnim imunochemickym testem na okultni krvaceni do stolice
289 AZV MZ CR 16-30833A doc. Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Prospektiv.m' multipa.rametrické MR sledovani zmeén hyalinni chrupavky kolenniho
kloubu po implantaci
. ) Katetrizacni uzaver ouska levé siné versus terapie novymi peroralnimi antikoagu-
290 AZV MZ CR 15-29565A MUDr. Petr Peichl, Ph.D. L O .
rretrreic lancii u rizikovych pacientt s fibrilaci sini (studie PRAGUE-17)
MSMT R
“ “ MOBILITY ) , Stanoveni profilu mastnych kyselin v lidské tkani pomoci in vivo multinukleani MR
718 MSMT CR 7AMB15AT007 Mgr. Monika Dezortovd, Ph.D spektroskopie
7.RP EU + MVF + EFSD EU
HEALTH-F2- MUDr. Peter Girman, Ph.D. Proteomic prediction and Renin angiotensin aldosterone system Inhibition preventi-

707 7-RPEU 2011-279277

(doc. MUDT. Petr Boucek, Ph.D.)

on Of early diabetic nephRopathy In TYpe 2 diabetic patients with normoalbuminuria

EFSD New Horizonts

710 EFSDEU Initiative 2012 — 90365

prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

(doc. MUDr. Petr Boucek, Ph.D.)

Skin nerve fibre regeneration and neurophin expression in type 1 diabetes patients
after pancreas transplantation

FP7-HEALTH- Personalized minimization of immunosuppression after solid organ transplantation
712 7.RP EU 2012-INOVATI- prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. by biomarker-driven stratification of patients to improve long-term outcome and

ON-1-305147 health-economic data of transplantation

Visegrad

716 IVF-NSC Fund's Grant

No. 21280006

prof. MUDr. Rudolf Poledne, CSc.

Identifikace novych biomarkerd pro rozvoj a progresi aterosklerdzy

TA CR

Technologicka

717 .
agentura CR

2014TA04010038

prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Kolagenaza pro izolaci Langerhansovych ostrivkd

IKEM spoluprijemce
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Poskytovatel

Technologicka

Registracni cislo
poskytovatele

Resitel (spoluresitel)

Nazev projektu

719 - 2014THO1010244 Mgr. Helena Dankova MikroRNA biomarkery — nové metody kvantifikace
agentura CR
720 Technologvlcka 2014THO1011453 MUDr. Lucia Bartiakova YyVOj unlI[(atnl platformy pro bezkontaktni méreni vybranych klinicky relevantnich
agentura CR informaci
GA
CR
. doc. MUDr. Martin Oliverius, Ph.D., , , L L . .
818 GA CR P301/12/1734 F(I;‘I:BS . Martin Shverius Analyza vyznamu genetickych faktor( v riziku a prognéze karcinomu pankreatu
819 GA CR P302/12/1207 Ing. Daniel Jirak, Ph.D. VYVOJova.[noc’iulanta mozk.u v evoluci ptamhf) pohybu studovana zobrazenim s vyso-
kym rozliSenim a geometrickou morfometrii
820 GACR P304/13/06666S prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Morfologie a funkce mitochondrii B-bunék pankreatu v patogenezi diabetu 2. typu
821 GACR P303-13-10813S Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Prirodni polyfenolické latky v experimentalni farmakologii metabolického syndromu
. Jloha hnédé tukové tkané [ ickéh kana: -
822 GA CR P305-13-044205 RNDF. Olena Oliyarnyk, CSc. Qlo /a nédé tvu ’ove /ane v patogenezi metabolického syndromu u potkana: gene
tické a korelacni analyzy
824 GA CR P304-14-03540S MUDr. Robert Bém, Ph.D. Autologni bunécéna terapie ischemickych ran u diabetu: preklinicka a klinicka studie
825 GACR P304-14-03305S MUDr. Jan Kriz, Ph.D. Podpora transplantace Langerhansovych ostriavk( epigenetickou intervenci
826 GACR P103-14-10440S MUDr. David Habart, Ph.D. Automaticka analyza mikroskopickych snimkd Langerhansovych ostrivkd
827 GA CR P303-15-075445 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D, Karc’Jioprotek'tivm' a antihypertenzni Gc¢inky agonistickych analogl epoxyeikosatrie-
novych kyselin
828 GACR P304-15-08239S prof. MUDr. Julius Spi¢ak, CSc. Diagnostickd, prediktivni a prognosticka role mikroRNA u rektalniho karcinomu
829 GA CR P304-15-142005 doc. MUDF. Vojtéch Melenovsky, CSc. Ulcih? hepcidlin,u v regulaci kardidlniho a systémového metabolismu zeleza pfi sr-
decnim selhani
830 GA CR P108-16-04340S Mgr. Vit Herynek, Ph.D. Oxidové nanomagnety, jejich vlastnosti a interakce s biologickymi systémy
N ra ¢ pol i truktury jako bi alni kontrastni latk
831 GA CR P205-16-031565 Ing. Daniel Jirak, Ph.D. Samousploradane.po ymerni nanc?s ruktury jako bimodalni kontrastni latky pro
zobrazeni magnetickou rezonanci a ultrazvukem
832 GACR P304-P303-16-16729S  doc. Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Zmény v mozkoveé klre zplsobené presbyakuzi a tinnitem — MR studie
vz Mz ER MZ0 00023001 In'sll‘l'uclonalnl podpora na rozvoj vyzkumné organizace IKEM (dFivéjsi Vyzkumny
zamér IKEM)
Dil&i projekty RVO (VZ):
Poznavéani dédicnych aspektt KVO (s pomoci tri hlavnich nastrojd — populacni gene-
968 Mz CR MZ0 00023001 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. tiky, exprese genl a experimentalnich zvitat) nutny predpoklad k pripadné genové
terapii
969 MZ CR MZ0 00023001 prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc., FESC Fibrilace sini: studium patofyziologie a novych moznosti [écby

IKEM spoluprijemce
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Poskytovatel

Registracni cislo

poskytovatele

Resitel (spolufesitel)

Nazev projektu

Uloha renin-angiontezinového systému v patofyziologii hypertenze a hypertenzniho

970 MZ CR MZ0 00023001 prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA L b )
organového poskozeni

979 MZ CR MZ0 00023001 doc. MUDF. Jan Pitha, CSc. Vll!v lipidovych a n.ell?ldovych rizikovych faktor na tepennou sténu v réznych sta-
diich aterosklerotického procesu

974 MZzCR MZ0 00023001 prof. MUDr. Ondfej Viklicky, CSc. Utoha gend pro cytokiny a riistové faktory v patogeneai rejekce transplantované
ledviny. MoZnosti vyuZiti genové exprese v diagnostice dysfunkce ledvinného stépu

975 MZ CR Mz0 00023001 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D Rendlni mechanismus angiotenzin ll-dependentni formy hypertenze

976 MZ CR MZ0 00023001 prof. MUDr. Ilja Striz, CSc. Tvorba chemokinl v ¢asné odpoveédi proti alotransplantatu

979 MZ CR MZ0 00023001 doc. MUDF. Mgr. Milan Jirsa, CSc. Etiologie a p’at?geneze fitoar()zy u vybranych onemocnéni jater a pankreatu a jejich
experimentalnich modeld

980 MZ CR MZ0 00023001 prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Transplantace inzulin produkujici tkdné v [écbé diabetu a jeho komplikaci

i Patofyzioloaické mechani dsledky inzulinové rezi ) Jnich

081 MZ CR MZO 00023001 orof. MUDF. Terezie Pelikanova, DrSc. ato yflologjc evmec anismy a dUsledky inzulinové rezistence u experimentalnic
modell a u Clovéka

983 Mz CR Mz0 00023001 Ing. Milan Héjek, DrSc. MRI a MRS podpora vyzkumnych zamérd IKEM

984 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Pavel Trunecka, CSc. Rlevkurence zlakladmho onemocnéni po tr,ans?lantam jater, moznosti casné detekce,
écby a predikace osudu transplantovaného ¢epu

986 MZ CR MZ0 00023001 doc. MUDK. Vojtéch Melenovsky, CSc. Elfek/t hemodynamischh parametr na mechanickou srde¢ni dyssynchronii u systo-
lické dysfunkce levé komory

989 Mz CR Mz0 00023001 doc. MUDr. Antonij Slavéey, CSc. Diagnostika humoralni rejekce pro transplantaci organt

990 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Marcela Birgelova, Ph.D Uloha angiotenzin-(1-7) v patofyziologii renovaskularni hypertenze

991 MZ CR MZ0 00023001 prof. MUDT. Alexandra Jirkovsks, CSc. :(I::;alnl patofyziologické, diagnostické a terapeutické aspekty syndromu diabetické

992 MZ CR Mz0 00023001 RNDr. Jan Kovar, CSc. Uloha lipoproteinové lipazy a apo A-V v regulaci triglyceridémie

N Jloh i tri ych kyseli tofyziologii iotensin |l tnich

997 MZ CR MZ0 00023001 MVDT. Libor Kopkan, Ph.D Uloha epoxyeicosatrienovych kyselin v patofyziologii angiotensin Il dependentnic
forem hypertenze

9005 MZ CR MZ0 00023001 prof. MUDF. Jan Peregrin, CSc. iir;ilnf sympatickd denervace pomoci katetru jako metoda lé¢by rezistentni hyper-

9007 MZ CR MZ0 00023001 Ing. Irena Brabcova, Ph.D. Mo!ekula’rné-’genetic‘ké rjwechanis.my ohyperplazie a h){perfgnkce pristitnych télisek
u dialyzovanych pacientl a u pacientl s transplantaci ledviny

9011 MZ CR MZ0 00023001 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. hl/leclhanismy a moznosti ovlivnéni lipotoxicity, zanétu a oxidacniho stresu u metabo-
lického syndromu

9014 Mz CR Mz0 00023001 MUDr. Ivana Kralova Lesna, Ph.D. Farmakologické ovlivnéni reverzniho transportu cholesterolu

9018 MZ CR MZ0 00023001 doc. MUDF. Ales Mokracek, CSc. Pouziti anuloplastického systému u mitralniho alograftu v trikuspidalni pozici v ov-

¢im experimentu

102

VYZKUMNE GRANTY

| VYROCNI ZPRAVA 2016



Poskytovatel

Registracni cislo

poskytovatele

Resitel (spoluresitel)

Nazev projektu

Utinek mechanické srde¢ni podpory s non-pulsatilnim pratokem na determinanty

9019 MZ CR MZ0 00023001 doc. MUDr. Ivan Netuka, Ph.D. o N ,
cévniho poskozeni
Ovlivnéni rizika vzniku diabetes mellitus 2. typu (DM 2) u centralné obéznich pre-
9021 Mz CR MZz0 00023001 RNDr. Pavel Suchanek menopauzalnich zen dietné fyzickou intervenci a vliv polymorfismu v kandidatnich
genech DM 2
Experimentalni a klinické aspekty nefrotoxicity kalcineurinovych inhibitor - po-
9025 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Lenka HoSkova rovnani G¢innosti konvencni antihypertenzni terapie v prevenci rozvoje renalniho
poskozeni béhem dlouhodobého podavani imunosupresivni profylaxe
Nové metabolické a farmakologické pristupy vedouci k zabranéni srde¢nf atrofie
9026 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Martin Pokorny vznikajici po heterotopické transplantaci srdce u laboratorniho potkana, jakozto
modelu lidské mechanické podpory levé komory srdecni.
9028 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Jan Kriz, Ph.D. Viytvoreni alternativniho mista pro transplantaci Langerhansovych ostravka
9029 MZ CR MZ0 00023001 RNDr. Monika Cahova, Ph.D. M.olznostl nutr|cn|h? a farmvalkologlckelholovllvnem metabohckyc{h poruch E,] z?n?:@ )
v jatrech a v tukové tkani pri metabolickém syndromu a celkové parenteralni vyzivé
9034 MZ CR MZ0 00023001 MUDF. Milog Kubanek, Ph.D. Identlflkace gen?tlcky(ih pirlc!n kardlom)llo;.)atll s farlml.larn‘lm vyskyter.n — ko.relac? vy.—
sledkl genetického vysetfeni s expresnimi, funkénimi a histopatologickymi studiemi
9036 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Michal Pazdernik Vyzkum koronarni nemoci srde¢niho §tépu pomoci optické koherentni tomografie
9037 MZ CR MZz0 00023001 MUDr. Robert Bém, Ph.D. Preklinicky model ischemické réany u diabetického prasete
N Radi i i i lone fi f ig-
9038 MZ CR MZ0 00023001 doc. MUDr. Tomés Hucl, Ph.D. adlofrgquency ablaltlon plus stenting versus stenting alone for treatment of malig
nant biliary obstruction
9039 MZ CR MZ0 00023001 MUDT. Alice Krebsova, Ph.D. Komplexni klinickd a molekuldrné-biologickd charakterizace pacient s aortalnimi
syndromy
9040 M7 CR MZ0 00023001 RNDr. Hana Malinské, Ph.D. Ulohav OX|d'a'crl1.|ho a dl|kavrbf)nylo.vveh’c.a stresu vlpatogene2| metabolického syndromu
a moznosti jejich ovlivnéni nutri¢ni intervenci
9041 MZ CR MZ0 00023001 MUDF. Petr Peichl Ph.D. Vial[dace r?eln\clazwnlho pﬁnf)ramatlclfeh? r’napov.lanl lf)kalllzovar?ych zdroju fibrilace
sini u pacientl podstupujicich katetriza¢ni ablaci - pilotni studie
Mapovani elektrické aktivace myokardu levé komory s vysokym rozlisenim pomocf
9042 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Kamil Sedlacek modifikovaného triventrikularnino systému pro srdec¢ni resynchronizacni [écbu
srdecniho selhani
9043 MZ CR MZ0 00023001 prof. MUDF. Martin Haluzik, CSc. Molekularni mechanismy vzniku metabolického syndromu a jejich mozné preventiv-

ni a [é¢ebné ovlivnéni
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ODBOR INFORMATIKY

Vedouci: Ing. Petr Raska

dbor informatiky odpovida za zajisténi plynulého provozu a rozvoj infor-
macni a technologické zakladny institutu. Zajistuje sluzby v oblasti tele-
komunikaci, spravy a tvorby programového vybaveni, vytézovani a zpra-
covani dat. Dale poskytuje sluzby knihovnické a informacni.
Definuje koncepci, Fizeni a spravu ICT v souladu s celkovou strategii rozvoje
IKEM a odpovida za ni.

Odbor se sklada z osmi oddélent:
Oddéleni datového centra,

Oddeéleni spravy systém,

Oddéleni servisu software,

Oddéleni servisu hardware,
0Oddeéleni komunikaci,

Oddeéleni Védecké lékarskeé knihovny.

Oddéleni datového centra

Oddéleni datového centra je odpovédné za rozvoj a provoz klinického informac-
niho systému (IS) Zlatokop, zajistuje provoz klinického expertniho systému PATS®
aimplementuje integracni projekty v integra¢nim systému Ensemble. Dale posky-
tuje databazové, analytické a konzultacni sluzby v rémci téchto systémd. Podpo-
rou vyzkumné i rutinni prace lékarl pomaha ve zlepsovani kvality, vysledkd i sni-
Zovaninakladl zdravotni péce a prispiva tak k udrzeni vysokého standardu prace.

Informacni systém Zlatokop je pouZivan v naprosté vétsiné klinickych procest

v IKEM. Tyto procesy implementuje priblizné 180 subsystémU. Kazdy subsystém

resi specificky klinicky proces, ale typové se jedna o:

= klinicky proces ambulantni navstévy — subsystémy maji relativné jednotny
proces, ktery je postaven na ose pacient-navstéva-zprava, implementovan je
také objedndvkovy kalendar a dalsi funkce jako automatizovana priprava Gctu
pro ZP, evidence vykon(, [kl a materiald;
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= klinicky proces hospitalizace — subsystémy maji proces postaveny na ose
pacient—pobyt-zpravy, implementovan je také systém planovani hospitalizaci
a dalsi funkce (automatizovand pfiprava Uctu pro ZP, evidence vykond, &k
a materiald), ale mira vyuZziti moznosti, které hospitaliza¢ni proces nabizi, je
velmi razna;

= klinicky proces vyzadaného vysetreni — proces a zaznam je resen vzdy indivi-
dualné, v zasade na ose zadanka—objednavka—provedeni-popis—uzavieni, im-
plementovan je také objednavkovy kalendar a dalsi funkce (automatizovana
priprava Uctu pro ZP, evidence vykond, €kl a materiald);

= klinicky proces operaéniho/intervenéniho vykonu — subsystémy maji proces
postaveny na ose pacient-zdznam-zprava, implementovan je objednavkovy
kalendar a automatizovana priprava Uctu pro ZP;

= klinické procesy ¢ekacich listin na transplantaci (TX), nabidky déarce orgdni
a nasledného sledovani pacientl po transplantaci — individualné reSeny pro-
ces pokryvajici komplexné problematiku transplantaci;

= jiny individudlné reseny klinicky proces — jedna se o dalsi specializované pro-
cesy, jejichZ popis je nad rdmec tohoto dokumentu.

Kazdy ze subsystémU zapisuje zdaznamy ve strukturované podobé a tak je
umoznéna naslednd analyza zdaznamu o klinickych udalostech a vzajemné sdile-
ni dat a informaci mezi subsystémy.

Mira vyuziti zdkladnich i nadstavbovych funkci je vSak velmi rdzna a primo
souvisi s kvalitni komunikaci mezi tymem IS Zlatokop a prisluSnym oddélenim.
Ale kvalita IS Zlatokop je postavena pravé na Uzké spolupraci s lidmi, kteri jej
pouzivaji, nikoliv na vnucovani prefabrikovanych reseni.

Informacni systém Zlatokop je primo i neprimo propojen s dalSimi informacni-
mi systémy IKEM i jinych organizaci. Reprezentativni (nikoliv kompletni) vycet je
uveden dale:

= laboratorni systémy IKEM — LabRequest, InfolLab, Orpheus a dalsi;



laboratorni systémy jinych nemocnic — napf. TN, UHKT, VFN, SZU, SynLab ni, zdznamu, popisu a vykazovani bioptickych vysetfeni a nahradil informacni
a dalsi; systém WinZis;

cekaci listiny TX — ¢ekaci listiny jsou implementovany pro srdce, ledviny, pan-
kreas a Langerhansovy ostrivky. Chybéji tak jiz jen jatra a marginalni organy

typu tenké strevo;

ekonomicky systém IKEM Ql;

systém pro vykazovani ZP AMIS;

transfuzni stanice TN — vySetreni krevni skupiny;

PACS systém IKEM Rasna, systém archivace EKG Muse;
eZprava — komunikacni projekt HD Fresenius;

centralni Uloziété e-recept CUER SUKL;

statistické registry — UZIS, IBA, KSRZIS.

v rdmci ambulantnich subsystém( byly implementovany dalsi ambulance
dle potfeb jednotlivych klinik, mimo jiné stomicka ambulance, ambulance
psychologa KK, nutri¢ni terapeuti, socialni pracovnice. V ambulanci KN byl
realizovan zajimavy projekt, ktery sleduje vyvoj hodnot imunosuprese (tacro-
limus) a upozornuje ambulantniho [ékare na jejich variabilitu a s tim spojena
rizika. Na ambulancich KN a PPK byl pfenos objednanych laboratornich vy-
Setreni z planu primo do LabRequestu - tento postup vyrazné snizuje moz-
nost chybného zadani;

v konzilidrnich vysetrenich byl implementovan prevodni ,mUstek” konzilia —

Dalsi komunikacni vazby jsou pribézné pridavany, tak jak vznika jejich potre-
ba a jak technické i organiza¢ni podminky umoznuji.

Vyvoj IS Zlatokop je realizovan v Uzké spolupraci s uzivateli a kontinualné je pfi- ambulance pro zjednoduseni procesu konzilii provadénych prfimo na ambu-
lancich. Také zde byl reimplementovan a rozsifen systém pro klinické farma-

ceuty UL IKEM;

zpUsobovan ménicim se podminkam a pozadavkim.V roce 2016 byly realizovany
tyto projekty:

katetrizacni vysetieni CATS - projekt dle zadani CATS resil pouze lékarskou
¢ast zdznamu vykonu a zaznam pobytu ve stacionari, spusténo v fijnu 2016;
biopticka vysetreni PAP — projekt byl pilotné spustén v prosinci 2016 a ostry

provoz byl zahajen v lednu 2017. Komplexné fesi problematiku objednava-

registry NKR a NKRI;

protokol CD - od ledna 2016 je v ostrém provozu systém pro fizeni a zdznam
nabidky organd pro IKEM véetné napojeni na dalsi subsystémy IKEM (operace,
anestezie, sledovani po TX a registry);

eZprava - systém lékarského e-mailu HD Fresenius byl plné propojen s IS
Zlatokop a pro zUc¢astnéné lékare a zdravotnickd zarizeni umoznuje jak prenos
strukturovanych dat z IKEM k nim, tak zasilani jejich vysledkd a zprav do IKEM,;
TX karta — sledovani pacientii po TX - pilotni projekt funguje od zari 2015
na KN, od (éta 2016 na KD;

bylo implementovano nékolik integraénich HL7 reSeni, mimo jiné pro Holte-
rlv monitor 3 x 24 a monitory Zivotnich funkci KK OIP;

byl pfipraven, predstaven a v pilotnim provozu spustén projekt elektronic-
ké informované souhlasy. Jeho dalsi postup je zavisly na spolupraci klinik
i na probihajicim vybéru reSeni biometrického podpisu;

byla rozsirena funkcionalita hospitalizaéni evidence vykoni a pouzivani evi-
dence se rozsitilo do dalSich oddéleni IKEM. Na konci roku probéhla kontrola
SUKL na KAR ohledné evidence pouzitych pristrojl s velmi pozitivnim vysled-
kem.

E-recept — projekt byl spustén v pilotnim provozu v prosinci 2016 na KD,
od ledna 2017 je v ostrém provozu v celém IKEM. Implementace zahrnovala
i kompletni redesign modulu preskripce;
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Kryobanka — projekt byl spustén v pilotnim provozu v prosinci 2016 na CEM,
komplexné resi problematiku skladovani hluboko zmrazenych vzorkl s na-
pojenim na laboratorni systém InfolLab a objedndvkovy systém LabRequest;
DICOMPassW - projekt resi integraci certifikovaného DICOM prohlizece treti
strany primo do IS Zlatokop a byl spustén v srpnu 2016.

Aktualné tym IS Zlatokop pracuje mimo jiné na téchto projektech:
operacni subsystém KTCH - projekt by mél resit reimplantaci zastaralého

reSeni operacnich vlozek KTCH, je ¢astecné pripraven;

DataLinQ Fysicon - projekt resi prenos dat z programmerd PM a ICD do IS
Zlatokop na arytmologii KK. Je v pokrocilé fazi feseni.V unoru 2017 byl zaha-
jen pilotni provoz;
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Maatrix — projekt je pripraven, ale neni aktivné vyuzivan pro nezajem ze stra-
ny klinik (véetné téch, které projekt iniciovaly). Jedna se o specializovanou mo-
bilni aplikaci pro rizeni procesu nabidky darce a stanoveni prijemce organu;
mTransplant — projekt je v pripravné fazi, jedna se o specializovanou mobilnf
aplikaci pro pacienty, kteri jsou sledovani po transplantaci ledviny;

zména kédovani databazi na UTF8 - dulezity technologicky skok, ktery sjed-
nocuje kédovani dat v databazich IS Zlatokop a navazujicich technologii (http,
WebServices, HL7 a dalsi). Velmi komplikovany technologicky problém, ktery
je ale nutné vyresit a opustit tak stavajici feSeni, které brzdi dalsi rozvoj. Pred-
pokladané datum provedeni zmény — brezen 2017,

prechod na tzv. standards mode - dlouhodobé pripravovand zména prinese
nejen vizualni facelift” uzivatelského prostredi, ale predevsim skokové zvySe-
ni rychlosti odezvy a moznost provozu v jinych prohlizecich nez IE (Chrome,
Safari). Byla navdzana externi spoluprdce a aktudlné se zpracovava reseni
POC.

V dlouhodobém vyhledu povazujeme za klicové predevsim Uspésné dokoncit oba
vySe uvedené technologické projekty, které oteviou cestu k nové kvalité uzivatel-
ského prostredi IS Zlatokop. Bude tak mozZné napriklad pristoupit k diskusi o IS
Zlatokop pro mobilni zarizeni (tablety i smartphony) ¢i uvazovat o vyuZiti elektro-
nickych podpisovych certifikatl z projektu e-recept pro prfechod na bezpapirovou
klinickou dokumentaci.

Tato oddéleni zajistuji komplexni sluzby nepretrzitého provozu vsech informac-
nich a telekomunikacnich systému IKEM. Zabezpecuji celkovou provazanost sys-
tému, optimalizaci a technickou podporu. Poskytuji sluzby internim zakaznikdm
informacnich systémd, hot-line, Skoleni, vybér, nakup a zavadéni informacnich
technologii.

Klicovym projektem bylo spusténi nového ekonomického systému Ql
k 1. lednu 2016. Ekonomicky systém se podarilo Uspésné integrovat se vsemi
klicovymi systémy IKEM (Lékarna, IS Zlatokop, Stravovaci systém) a v pribé-
hu roku 2016 do néj byly postupné implementovany nové moduly evidence
investicnich planl s vazbou na procesy verejnych zakazek, které byly spustény
k 1. lednu 2017.



V rdmci zajisténi podpory vyzkumu bylo realizovano pripojeni IKEM k narodnf
e-infrastrukture pro védu, vyzkum a vzdélavani (CESNET).

Vznik Védecké lékarské knihovny (dale VLK) je nerozlu¢né spojen se vznikem In-
stitutu klinické a experimentalni mediciny v roce 1971. Védecka lékarska knihov-
na je soucasti sité zdravotnickych knihoven a méa specializovany fond, ktery slou-
Zi predevsim védeckym a odbornym pracovnikdim IKEM, ale vzhledem k tomu, ze
je zaroven knihovnou verejnou, poskytuje své sluzby i dalSim uzivateldm z rad
Siroké odborné verejnosti, napr. zaméstnanclm nedaleké Thomayerovy nemoc-
nice nebo studentdim.

Knihovna své fondy profiluje podle specializaci IKEM, to znamen4, ze se sou-
streduje predevsim na nakup odborné literatury z oblasti kardiologie, kardio-
chirurgie, diabetologie, hepatologie, nefrologie a transplantologie. V poslednich
letech byla vénovana znacna pozornost i pokryti literatury pro studium oSetfo-
vatelstvi.

Védecka lékarska knihovna provadi ¢innosti, které lze rozdélit na vnitfni, tj.
¢innosti zajistujici vlastni chod knihovny, a vnéjsi, kam patri vSechny typy sluzeb,
které jsou poskytovany nejen uzivateldm zameéstnanym v IKEM, ale i uzivateldm
externim.

Elektronické informacni zdroje, které jsou dostupné uzivateldm VLK, lze rozdélit
na tri skupiny:
elektronické bibliografické databaze — databaze MEDLINE na platformé Ovid
nebo PubMed, BMC;
elektronické citacni databaze — Web of Science;
elektronické verze plnych textd odbornych casopist, zejména zahranicnich.

IKEM je v soucasnosti ¢lenem nékolika konsorcii:
ScienceDirect — tzv. Freedom Collection, vybér z ¢asopisl nakladatelstvi El-
sevier;
SpringerLink — vybér z ¢asopist nakladatelstvi Springer;
EBSCO - kolekce Academic Search Complete;
Web of Science.

Konsaorcialni kolekce ¢asopist umoznuji pristup ke stovkam titull, z nichz nej-
vyuzivaneéjsimi jsou Journal of the American College of Cardiology, Heart Rhythm,
Transplantation Proceedings nebo Diabetologia.

Kromé téchto vyse zminénych konsorcidlnich kolekci VLK nakupuje jesté ko-
lekci Lippincot, Williams & Wilkins High Impact Collection, kterd nabizi pfistup
k vice nez 50 elektronickym ¢asopistim daného nakladatelstvi, z nichz k nejvyu-
Zivanéjsim patri casopisy Transplantation nebo Circulation.

Védecka lékarska knihovna dale zajistuje predplatné vybranych zahrani¢nich
tituld, o které uzivatelé projevili nejvétsi zajem. Jedna se napr. o New England
Journal of Medicine, Kidney International, European Heart Journal nebo Hepatolo-
gy. Pristup do vSech predplacenych zahrani¢nich elektronickych informacnich
zdrojU je z prostredi intranetu IKEM prostfednictvim IP adresy proxy serveru.
Na intranetu jsou na strankach knihovny odkazy na jednotlivé kolekce i seznamy
jednotlivé nakupovanych casopisd, ze kterych je mozné se dostat primo k plnym
textlim, pokud je dany ¢asopis nabizi.

K vnitfnim ¢innostem Védecké ékarské knihovny v uplynulém roce je mozné
v prvni fadé zaradit vybér, ndkup a nasledné zpracovavani odborné knizni pro-
dukce, dale objednavky ¢eskych a zahrani¢nich ¢asopisl pro lékarské i nelékar-
ské obory, jejich evidenci a zpracovani do elektronického katalogu, ve kterém je
mozné vyhledavat prostrednictvim intranetu i internetu. V poslednich letech pre-
vazuje nakup elektronickych zdroj informaci na ukor tisténych, zejména v pripa-
dé zahranicnich odbornych ¢asopis(.

Knihovna v roce 2016 také zajistovala evidenci publikacni a prednaskové ¢in-
nosti pracovnikd IKEM v systému OBD, véetné zpracovavani vystupl z této da-
tabaze. V roce 2016 bylo jako podklad pro hodnoceni vysledkd VaVal odeslano
celkem 236 zdznam( do databaze Rejstriku informaci o vysledcich (RIV). Z udajd
ulozenych v databazi OBD bylo vypracovano v uplynulém roce celkem 65 resersi,
z vétsi ¢asti jako podklad ke grantovym prihlaskam. V ramci resersnich sluzeb
knihovna zpracovala z databazi MEDLINE a BMC v uplynulém roce pro uZivatele
60 jednorazovych resersi, mimoto byly pravidelné kazdy mésic rozesilany vysled-
ky pribéznych resersi na zdkladé 28 trvale zadanych dotazl. Déle bylo zpra-
covano celkem 168 pozadavkd na zjisténi citovanosti autorl z databazi Web of
Science a Scopus, vétSinou jako podklad pro grantové prihlasky.
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USTAVNI LEKARNA (UL)
Vedouci lékarnik: Mgr. Michal Hojny

Struktura Ustavni lékarny:
= Nemocnicni ¢ast:

= Oddéleni vydeje léCiv pro nemocnici,

= Oddéleni pripravy [éCiv a zkoumadel,

= Oddélenf zdravotnickych prostredkl pro nemocnici,

= Oddéleni klinické farmacie a Lékové informacni centrum.
= Ambulantni ¢ast:

= Oddéleni vydeje léCiv pro verejnost,

= Oddéleni zdravotnickych potreb pro verejnost.

Ustavni lékarna (UL) ma osm vydejnich mist (4x vydej na recept, 4x vydej bez

predpisu — z toho 2x v oddéleni zdravotnickych potreb pro verejnost).
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V UL pracovalo k 31. 12. 2016 celkem 15 (14 Uvazk() farmaceutt, 18 (17,51
Uvazku) farmaceutickych asistent(, 6 (5 Uvazkd) technicko-hospodéarskych pra-
covnik(l a 5 (4,88 Uvazku) sanitar a 3 skladnici. Celkem v UL pracovalo 47 osob
(tj. prepocteno 44,39 Uvazku).

Ekonomické parametry
Vyvoj ekonomickych parametrd v letech 2014-2016 a podil na celkovém objemu
nakupu lékarny v procentech v roce 2016 jsou uvedeny v tabulce a v grafech.

V roce 2016 bylo v lékarné IKEM vydano 186 518 ks receptl a poukazt (narust
0 6 % proti roku 2015). Ambulantni ¢ast ékarny IKEM poskytuje komplexni éka-
renské sluzby jak pacientlim IKEM, tak také pacientdm dalSich zdravotnickych
zarizeni.

Pracovnici Ustavni lékarny (ve spolupraci s ostatnimi pracoviti) se aktivné po-
dileli na pfipravé a realizaci vefejnych zakdzek na léky a zdravotnické prostredky.

Dalsi odborna cinnost

Klinicka farmacie
Jednou z prioritnich aktivit lékarny IKEM je podpora ¢innosti klinickych farma-
ceutl na pracovistich IKEM. Konkrétné se jedna o Kliniky transplantacni a cévni
chirurgie, diabetologie, nefrologie, kardiovaskularni chirurgie a nové také o ¢as-
ti Kliniky kardiologie v celkovém rozsahu cca 3,5 Uvazku. Cilem této aktivity je
ve spolupraci s lékari a dalsimi odborniky klinického tymu na nemocnic¢nich
oddélenich prispivat k optimalizaci terapie, ke zvysSovani Gcinnosti a bezpec-
nosti uZivanych lékovych rezimd. Dale se pracovnici UL podileji na tvorbé te-
rapeutickych protokoll vcetné novych transplantacnich programd. Za rok 2016
bylo na klinikach IKEM realizovédno celkem 3 090 lékovych konzilii farmaceuta
(meziro¢ni narlst 45 %). Vyznamnou ¢ast konzilii predstavuje monitoring a inter-
pretace koncentracf vybranych &Civ.

V ramci strategie rozvoje klinické farmacie v IKEM bylo jiZ v roce 2009 zaloze-
no Oddéleni klinické farmacie a Lékové informacni centrum (LIC). V kompetenci



LIC je také zpracovani odpovédi na dotazy laické i odborné verejnosti v oblastech
farmakoterapie, nezadoucich Gcinkl LéCiv, interakci léCiv, pouziti léCivych priprav-
kd v téhotenstvi a pri laktaci a v oblasti dostupnosti [éCivych pripravkd.

V roce 2016 se klinicti farmaceuti podileli na rfeSeni grantu zaméreného
na Zvysovani Ucinnosti a bezpecnosti antibiotické écby terapeutickym monito-
ringem LécCiv, ktery byl financovan z prostredk Fondu prevence VZP,

Individudlni lékové poradenstvi
Odborné konzultace s farmaceuty jsou pacientlim k dispozici v Oddéleni vydeje
pro verejnost a i nadale se tési jejich velké oblibé. Pacienti je navstévuji opako-
vané. Zajem maji predevsim o podrobny rozbor svych lékovych profild. Problé-
my ¢asto konzultuji i telefonicky nebo prostrednictvim online poradny na portalu
www.sensen.cz. Individualni pohovor s farmaceutem ohledné spravného uzivani,
aplikace |ékd a vybéru vhodného léku ¢i OTC k samolécbé nezdvaznych onemoc-
néni je realizovan v soukromi konzulta¢ni mistnosti. Pacienti se objednavaji pfi-
mo béhem expedice léCiv, telefonicky nebo prostfednictvim webovych stranek
Ustavni lékarny. Souéasti poradenstvi je vzdy zhodnoceni potencialnich lékovych
¢i potravinovych interakci, nabizime i moznost méreni krevniho tlaku, stanove-
ni body mass indexu (BMI), upozornéni na ddlezitd nefarmakologickd/rezimova
opatreni pri nejrdznéjsich onemocnénich. Za rok 2016 bylo poskytnuto celkem
451 konzultaci klientdm (prezenc¢né i elektronicky). Mezi nejéastéji konzultované
problémy patfilo spravné uzivani l&Civ, poradenstvi pro diabetiky a hypertoniky.
Ve velké oblibé bylo také poradenstvi pfi snizovani hmotnosti a odvykani koufeni.
Tyto konzultace poskytuji farmaceuti, ktefi absolvovali specializované kurzy po-
#adané Ceskou lékarnickou komorou.

Ustavni lékdrna se dale kazdoroé¢né zapojuje do agendy svétovych/evrop-
skych dnd zamérenych na osvétu mezi Sirokou laickou verejnosti.

Individualni priprava léciv (IPLP)

Priprava v Cistych prostorach
Ustavni lékarna IKEM pfipravuje pro pacienty IKEM individualni vaky all-in-one
(Al0). Farmaceuti kontroluji slozeni vaku AlO a hodnoti jeho stabilitu. Pripravou
kompletniho slozeni vaku AlO se predchazi riziku kontaminaci a inkompatibilit,
které se mohou projevit pfi neuvazené aplikaci aditiv do vaku hromadné vyrabéné
VYZivy.

Farmaceuti a farmaceutické asistentky zajistuji dale pripravu sterilni studijni
medikace pri klinickém hodnocenf [éCiv.

Hlavni ekonomické ukazatele v nakupnich cenach lékarny v K¢ (bez DPH)

2014 2015 2016
Obrat za lizkovou Cast IKEM 966 742 681 1123820220 1214 163 324
Obrat za externi odbératele 4 055 695 2282 611 983 116
Obrat za recepty, poukazy 454075385 503 143968 44k 987 804

a vydej bez predpisu

Celkovy obrat ékarny 1424873761 1629246800 1660134246

Pocet receptl, poukazu 159 552 175 306 186 518

1500000000

1200 000 000

900 000 000 F
600000000
300000000 [ I
0 1 1

2014 2015 2016
Rok

Nakupni ceny bez DPH

[ Obrat za lGzkovou ¢ast IKEM
B Obrat za externi odbératele

[ Obrat za recepty, poukazy a volny prodej

VVOj ‘ a2 2014-201

26,8 %

[ Obrat za lGZkovou
cast IKEM

B Obrat za recepty, poukazy
a vydej bez predpisu

VYROCNI ZPRAVA 2016 | USTAVN| LEKARNA 109




Magistraliter priprava

Pri pripravé polotuhych lékovych forem lze vyuzit technologie Unguator®, aby se
docililo prodlouzeni doby pouzitelnosti individudlné pripravovanych éciv (IPLP).
Diky poloautomatické plnic¢ce kapsli ProFiller 3700 dochazi ke zvyseni kapacity
a presnosti pfi piipravé kapsli. Ustavni lékarna IKEM disponuje biohazard boxem
s lamindrnim proudénim S@femate Cyto 1.2, v némz dochazi k pripravé riziko-
vych léCiv. Tento pristroj chrani pred kontaminaci jak vysledny produkt, tak pri-
pravujiciho pracovnika.

Zdravotnické prostredky pro verejnost

Prodejna zdravotnickych potreb (PZP) poskytuje pacientdm ambulanci a klinik
IKEM Siroky sortiment zdravotnickych pomucek. Predevsim nabizi kompletni
sortiment pomUcek pro diabetiky, spolecné se zakladni edukaci o jejich pouziti.
Jedna se o prostfedky pro aplikaci inzulinu, monitoring glykemie, profylaktickou,
resp. lé¢ebnou zdravotni obuv. Dalsi skupinou dostupnych zdravotnich pomUcek
je oblast hojeni ran; v roviné prevence chronickych ran — dekubitd, bércovych
a diabetickych vred( a dale v [é¢bé ran jiZz vzniklych, kdy Uzce spolupracuje pre-
devsim s podiatrickou a chirurgickou ambulanci IKEM. Oddéleni dale zajistuje
pomUcky pro pacienty stoma poradny a rehabilitacniho pracovisté IKEM. Ke stan-
dardu patfi nabidka ochrannych prostredk( pri inkontinenci, ortopedicko-prote-
tickych pomcek, vlozek do obuvi a zdravotni nebo ortopedické obuvi pro dospélé
i déti.

Ke spokojenosti klientl prispiva multioborova spoluprace v ramci IKEM, kdy
oddéleni PZP reaguje na pozadavky jednotlivych ambulanci a klinik. Pro personal
PZP je samozrejmosti individualni pristup k pacientdm a kontinudlni vzdélavani
v oblasti zdravotnickych prostredkl, [ékarenstvi i oSetrovatelstvi.

Klinické hodnoceni léCiv
Lékarna IKEM se v roce 2016 podilela na feSeni vice nez 40 klinickych studif.

Vyukova a prednaskova cinnost

= Pregradudlni vyuka — Farmaceuticka fakulta UK v Hradci Kralové, Farmaceu-
ticka fakulta VFU Brno, VOS.

= Postgradudlni vyuka — Katedra lékarenstvi IPVZ.
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Na zakladé spoluprace lékarny s farmaceutickymi fakultami v Brné, v Hrad-
ci Kralové a s IPVZ absolvovalo praktické staze v lékarné 11 studentl farmacie
a v ramci specializaéni pripravy jeden farmaceut. Diky spolupraci Ustavni [ékarny
s vy$Simi odbornymi Skolami pokracuji i nadale v lékarné také praxe v oboru
farmaceuticky asistent.

Farmaceuti a farmaceutické asistentky Ustavni lékarny se aktivné Uéastni
prednaskové ¢innosti na akcich celoZivotniho vzdélavani poradanych Ceskou lé-
karnickou komorou, sekcemi nemocnicnich lékarnikd a klinické farmacie pri CLS
JEP a Sekci farmaceutickych asistentek pfi CAS.

Prednaskova cinnost pro laickou verejnost

Farmaceuti a farmaceutické asistentky lékarny IKEM pokracovali i v roce
2016 v cyklu vzdélavacich odbornych prednasek poradanych ve spolupraci se se-
niorskymi organizacemi v Praze a okoli s ndzvem Edukacni projekt pro seniory —
Ustavni lékarna IKEM. Celkem probéhlo 22 prednagkovych akci za tcasti vice nez
450 seniord. V navaznosti na cyklus prednasek, které se tésily velké oblibé, byla
zahdajena spoluprace s Nadaci Charty 77/Konto Bariéry a v ramci nového projektu
SenSen (Senzacdni seniori) se lékdrna IKEM zapojila do online poradenské c¢in-
nosti na portdlu www.sensen.cz. Pres tento portal je mozné si sjednat i odborné
konzultace/lékové poradenstvi, a to bud v [ékadrné, nebo i primo v domovskych
klubech seniord.

Zapojeni UL IKEM do dalsich mezioborovych projektd

Ve spolupraci s Odborem informatiky byl ve druhé poloviné roku 2016 pripraven sys-

tém elektronického predepisovani léCivych pripravkd pro ambulantni pacienty IKEM,

ktery byl po otestovani na Klinice diabetologie k 1. 1. 2017 spustén v celém IKEM.
Lékarna IKEM se dale v prabéhu roku podilela na implementaci nového eko-

nomicko-manazerského SW Ql.

Lékarna IKEM podporuje

Zameéstnanci lékarny dlouhodobé podporuji potrebné. V roce 2016 byl vytézek
sbirky predan charitativnim projektdm: Mobilni hospic Ondrasek, Nadace Jakuba
Voracka. Darclim z rad verejnosti jsou v lékarné k dispozici kasicky verejné sbirky
pro Nadaci Jedlickova Ustavu.
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