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UVOD...
REVMATOLOGICKY USTAV

Na Slupi 4, 128 50 Praha 2

ZPRAVA REDITELE REVMATOLOGICKEHO USTAVU
prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

Poslani astavu

Poskytovat vysoce specializované sluzby v oboru revmatologie a rehabilitace na ambulantni
i hospitaliza¢ni bazi. Plisobit v tomto smyslu jako superkonziliarni zafizeni pro celou
Ceskou republiku.

Provadét bazélni i klinicky vyzkum v oblasti etiopatogeneze, kliniky i terapie revmatickych
onemocnéni, vysledky vyzkumu publikovat v domécich i1 zahrani¢nich ¢asopisech, poméhat
pti aplikaci vysledkt vyzkumu do praxe.

Provéadét vyuku v oboru revmatologie, rehabilitace, biochemie, imunologie, fyziologie a
patofyziologie ¢loveka, teoreticky i1 prakticky, a to na urovni fakult vysokych skol,
postgradualniho a kontinualniho vzdélavani 1€kait i stiednich zdravotnickych Skol. Vydavat
ucebni texty pro vyuku.

Podilet se na vzdélavani a odborné cinnosti ,,zdravotnickych pracovniki® (,,Health
Professionals®) v revmatologii a piisobit jako metodologické centrum pro celou Ceskou
republiku.

Spolupracovat s pacientskymi organizacemi typu ,,Revma-Ligy®, ,, Klubem bechtéreviki,
»Klubem lupusinek a lupusakid“ a podporovat jejich ¢innost.

Vyvijet spolupraci se Spickovymi revmatologickymi klinikami v Evropé a USA, pfedevsim
na poli vyzkumu a pedagogiky.

Vychovévat mladé védecké pracovniky (Ph.D.)

Cinnost astavu v roce 2016

Hospodarska ¢innost

Hospodaiska ¢innost tGstavu v roce 2016 skoncila zlepsenym hospodaiskym vysledkem 9 905
tis. K¢ Dtvodem je zejména to, ze rostly rychleji vynosy nez naklady. V roce 2016 se
pozitivné projevuje ve vynosech neustale se zvySujici prodej v Ustavni 1ékarné. Podaftilo se
mirné zvysit prostfedky na vyzkum, a to jak z internich zdroji, tak z granti v Ceské republice
a Evropské unii. Dobré hospodateni se také promitlo do riistu mezd v tstavu.
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Spoluprace s dalSimi subjekty

Spoluprace je nejuzsi se subjekty, které maji v Revmatologickém ustavu sva dislokovana
pracovisté, tedy pfedev§sim 1. LF UK (Klinika revmatologie) a IPVZ (Subkatedra
revmatologie). Krom¢ toho mame i dobrou spolupraci s FTVS obor fyzioterapie. Na
mezinrodni tGrovni je nejvyznamnéj§i spoluprace s NURCH v Pie§tanech (Slovensko).
Miame vyzkumné projekty, studie i uskutecnuji se vymény pracovnikii. Tyka se napft.
Innovative Medicine Initiative — Joint Undertaking programu, spoluprace s WHO centrem
Vv Ziirichu (S. Gay), Revmatologickou klinikou v Erlangenu (G. Schett, J. Distler), pracovisté
v Charite v Berliné (G. Burmester), Karolinska Institutet ve Stockholmu (I. Lundberg a Lars
Klareskog), Kennedy Institute of Rheumatology, Oxford (P. Taylor), Revmatologického
odd¢leni nemocnice v Leidenu (T. Huzinga, A. van der Mil), vyzkumnych oddéleni v Kodani
(assoc. prof. Dr. M. Grigorian, Ph.D., assoc. Prof. C. Nielsen, Ph.D.), Revmatologického
oddéleni v Bathu (N. McHugh).

Akreditace

Od konce roku 2013 pracujeme podle smérnic schvalenych pii ud€leni akreditace a
potvrzenych vroce 2014 pii ,Periodickém dozorovém auditu“ provedeném Ceskou
spoleCnosti pro akreditaci ve zdravotnictvi. Na konci roku 2016 probéhla reakreditace. Je
ustanoven tym spolupracovnikil, ktery ptipravuje aktualizaci jednotlivych smérnic. Zvlastni
daraz je kladen ptfedev§im na nasledujici oblasti: sledovani rizik (hygiena), zamény lékt
(transparentnost), piechod na elektronickou verzi osetfovatelské dokumentace, vétsi pohodli
pacientl, kontrolni ¢innost.

Lécebna péce

Lécebna péce probihala v roce 2016 v piiblizné stejném rozsahu jako v roce minulém. VétSina
ukazateli (ambulantnich oSetfeni, laboratornich vykonii, zobrazovacich metod, vykoni
vV osteocentru a vykonl na rehabilitanim oddélni) zlstavaji v poslednich 5 letech na
konstantni trovni. Na revmatologické ambulanci bylo v roce 2016 provedeno 72.596 vykont.
V roce 2016 doslo ke zvySeni poctu hospitalizovanych pacientl na lizkovém odd¢leni z 1161
proti roku 2014 a z 1251 proti roku 2015 na 1238 a zaroven vSak ke zkraceni doby
hospitalizace z 10,4 v roce 2015 na 10,12 dne v roce 2016. Praimérna obloznost se zvysila ze
71 % na 71,5 %, V roce 2016 jsme obdrZeli fadu dékovnych dopist. Platby od zdravotnich
pojistoven se opoZzdovaly, nicméné vaznéj$i obtize snasi vlastni platebni neschopnosti
nenastaly.

Vyuka

Pregraduélni vyuka revmatologie pro posluchace 5. a 6. ro¢nikti 1. LF UK probiha v ramci
Revmatologické kliniky, kterd byla ziizena v roce 2001. Kazdy 2. tyden tedy vyucujeme 1
krouzek medikii 5. ro¢niku, obCas 1 cizinci, dale propedeutiku ve 3. ro¢niku a vyuka
revmatologie ve 2. a 3. ro¢niku bakaldfského studia. V ramci magisterského studia
absolvovalo staz na klinice 570 studentd Ceskych a 74 anglickych, bakalaiského studia pak 21
studentll a 7 anglicky mluvicich. Mezi povinnosti pedagogl patii 1 G€ast na examinaci pfi
statnich rigoréznich zkouskach. V ustavu sidli Subkatedra revmatologie IPVZ. Subkatedra
revmatologie IPVZ organizovala zvyseny pocet kurzti 10, kterych se zicastnilo celkem 150

7
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ucastnikli a dale 4 odborné stdze. Dale absolvovala praxi na akreditovaném lizkovém
oddé€leni fada budoucich revmatologi 1 vSeobecnych internisti z jinych zafizeni.

Vyzkumna a publikacni ¢innost

vvvvvv

1ze povazovat za Gspéch, ze granty hodnocené IGA v roce 2016 dostaly v 5 piipadech ocenéni
A, coz je jedenim z nejlepSich vysledki v existenci ustavu. V soucasné dob¢ probiha feseni 5
grantovych projektd IGA CR. Dale jsou feSeny prace na ,.koncepénim rozvoji vyzkumné
organizace 00023728, V roce 2016 bylo uveiejnéno 90 publikaci, a z toho 38 v casopisech
s IF. Bylo citovano 616 praci v celkem 3697 citaci. Oproti ptfedchazejicimu roku je to nartst
0 94 citovanych praci a 377 citaci. V ramci 1. lékafské fakulty jde o silné nadprimérny
vysledek. Dale byly publikovany v roce 2016 - 2 monografie v Cesku. Do Lékaiské knihovny
bylo zakoupeno 47 novych knih. Velmi kladna je skute¢nost, ze v roce 2016 dvé kandidatky
ukonc¢ily Ph.D. studium. Ve studiu pokracuje 17 kandidatd s predpokladem odevzdani Ph.D.
diserta¢nich praci u 3 v roce 2017. Vyzkumné publikace z istavu byly CRS vyhodnoceny
jako nejlepsi v Ceské republice a rovnéz jsme obdrzeli ocenéni za nejlepsi poster na 60.
sjezdu Ceskych a slovenskych revmatologi.

Vize na rok 2017
1. Udrzet kladny hospodaisky vysledek.
2. UdrZet vysokou kvalitu zdravotni pée ambulantni i liZkové.

3. Pokracovat ve vyzkumné ¢innosti. Docilit 85 publikaci, z toho alesponi 25
v impaktovanych ¢asopisech.

Usporadat 2 védecké konference.

Vydat jednu specializovanou ucebnici.
Dokoncit rekonstrukci rehabilitace.
Obhajit dvé docentské habilitacni prace.
Odevzdat doktorské prace 3 studentti Ph.D.

© ® N o g &

Podporovat akce pacientskych organizaci typu Revma-Ligy, Klubu bechtérevika a Klubu
lupusinek a lupusak.
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Il. KLINICKA CAST

KLINICKE ODDELENI — CINNOST V R. 2016
Vedouci 1ékat: prim. MUDr. Jiii Stolfa

LaZkova péce
Revmatologicky ustav (RU) poskytuje zdravotni pééi ltizkovou a ambulantni. Ustav nema

vymezenou spadovou oblast. Poskytuje superkonziliarni sluzby v ramci celé Ceské republiky.
RU ma uzaviené smlouvy se vSemi zdravotnimi pojisStovnami na uzemi CR.

Mimo to je akreditovanym pracovi$tém pro specializacni atestaci z revmatologie a vyukovym
centrem pro studujici mediciny I. 1¢katské fakulty.

V listopadu 2014 ziskal Revmatologicky tstav reakreditaci od Ceské spole¢nosti pro
akreditaci ve zdravotnictvi a v listopadu 2014 a v prosinci 2016 uspésné reakreditoval.

Na liazkovém oddé€leni je poskytovana péce:

e Diagnosticka / diferencialné diagnosticka
Dtvodem pro hospitalizaci z diagnostickych diivodil jsou pacienti, jejichz stav nedovoluje
vySetfeni ambulantni, pacienti se vzdalenym bydlistém, piipadné pacienti, u nichz jsou

vvvvvvvvvv

zdravotnickych zafizeni.
e Lécebna

Dtivodem pro hospitalizaci z 1é¢ebnych divodi jsou:

o stavy vyzadujici zavedeni nové lé€by s potencidlni moznosti vzniku zavaznéjSich
nezadoucich vedlejSich t¢inka
lécba vysoce aktivni revmatoidni artritidy, refrakterni na jinou 1é¢bu
aplikace diferentnich, rizikovych 1é¢ebnych postupii - pulzni 1é€ba kortikoidy, pulzni
1é¢ba cytostatiky, vysoké davky imunosupresiv

o terapie tézkych forem resp. pokrocilych stadii systémovych revmatickych nemoci
(systémovy lupus erytematodes, dermatomyozitidy, polymyozitidy, systémové
skler6zy, vaskulitidy)

o indikace revmatochirurgickych zakrokt, pfiprava na operaci a nasledna péce o tyto
pacienty po jejich provedeni (spoluprace s ortopedickou klinikou FNM)

o priprava a specidlni 1é¢ba mladych pacientek se systémovym lupusem pied
zamyslenou graviditou, béhem ni a pfiprava k porodu
o diagnosticka a lé¢ebna kloubni punkce, injekéni intraartikulérni 1é¢ba
o Radionuklidova synovektomie
e  Posudkova
Ptiprava podkladi pro slozité posudkové piipady revmatickych onemocnéni a feSeni
forenznich situaci

o Superkonziliarni
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o  Rehabilitacni

Divodem pro rehabilitaci za hospitalizace je vyjimecné pouze rehabilitace po
ortopedochirurgickych vykonech pro pacienty, kteti jsou v soustavné péci Revmatologického
ustavu. Po limitovanou dobu jsou na lizkovém oddéleni hospoitalizovani pacienti s t€zkym
pohybovym omezenim a komorbiditami, které znemoznuji ambulantni rehabilitacni péci.

Piedoperacni priprava

Je vyjime¢nym diivodem pro hospitalizaci u obtizné¢ mobilnich pacienti pted planovanou
revmatochirurgickou operaci (Uprava lécby pred operaci, kompenzace doprovodnych
chorobnych stavii, rehabilita¢ni pfiprava k zménénym podminkam po operaci apod.).

Vr. 2016 bylo na lizkové oddé€leni tstavu piijato celkem 1238 pacienti. Vyvoj poctu
hospitalizovanych v jednotlivych letech je uveden v Tab. 1 a znazornén na Grafu ¢. 1.
Vyplyva z néj, ze mezi lety 2003 a 2007 pocet hospitalizovanych mirné kolisal mezi 922 a
980. Vr. 2008 pak piekrocil 1000 pacientli a tento pocet se s mirnym kolisanim udrzuje
dosud, i kdyz od r. 2013 je trvaly vzestup (z 1095 v r. 2013 na 1238 v uplynulém roce). Od r.
2003 pokracuje postupné zkracovani prumérné osetfovaci doby, kterd posledni 3 r. zlstava
stacionarnbi (Tab. 1). Znamena to tedy vys$i ,,obrat pacientli na lizkach. S tim souvisi i
obsazenost lazek, ktera ztstava od r. 2014 na zhruba stejné Grovni (Tab. 1; Graf 4).

Cast pacienttl je v RU hospitalizovana za ufelem rehabilitace po revmatochirurgickych
vykonech, nej€astéji po implantaci kloubnich nahrad. Podil téchto pacientd byl od r. 2005
staciondrni a kolisal mezi 5,4 a 8,4 %, od r. 2013 je patrny vzestup poctu téchto pacientl
(Tab. 2, Graf ¢. 2.)

Naklady na léky zahrnuji naklady lazkového oddéleni, ambulance (Iéky spottebované
provozem ambulance) a naklady imunologického/alergologického oddéleni (MUDr. O.
Krystifkova), jde zejména o imunoglobuliny aplikované ambulantné pacientim s rliznymi
imunodeficity (a¢tované jako ZULP). Zvlast jsou uvedeny naklady na osteologické 1éky
(zahrnuji Forsteo, Preotact, Aclasta a i.v. Bonviva) a nov¢ naklady na bosentan. Vyvoj
celkovych nakladu a jejich struktura jsou uvedeny v Tab. 10 a v Grafech ¢. 5, 6, a 7. Z téchto
grafii vyplyva, ze od r. 2012 (kdy jsou ndklady pocitany dle tidaju s vlastni Gstavni 1ékarny)
jsou celkové naklady stacionarni s mirnym kolisanim, nardst vr. 2015 je dan naristem
nakladl imunologické ambulance. Ten je doprovazen i nartstem poc¢tu provedenych vysetfeni
v imunologické ambulanci (Tab. 7.)

Personalni obsazeni luZzkového oddéleni. Na [izkovém odde€leni mélo ke konci .
2016 tuvazek celkem 19 IékaiG + primaf. Aktivn€ pracovalo celkem 14 1ékafi + primaf (v
Tab. 3 vyznaceno zlut€). 13 z nich ma plnou odbornou zpisobilost ("interni kmen"), 9 ma
specializovanou zpusobilost pro revmatologii, 5 lékarek je v pfipravé na specializacni
kvalifikaci. Ostatni byli v té¢ dobé v odborné piipravé mimo Gstav, nebo na zahrani¢ni stazi.

Prostiedi lizkového oddéleni. Pocet 1Gzek zustava 50 (po snizeni z 54 vr. 2011).
Poskytuje se zde akutni péce v 18 pokojich, z nichz 2 jsou Ctyflizkove, 10 tfilazkovych a 6
dvouliZkovych.

Pokoje jsou vybaveny vlastnim klosetem a sprchovym koutem, maji prostornou
predsinku s vestavénymi skiinémi pro osobni véci pacientl. Pokoje jsou vybaveny lednici a

10
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televizorem s kvalitnim TV signalem. Je vybaveno 3 WI-FI stanicemi pro dostupnost
internetu pro pacienty. Na oddéleni je dale jedna velkd koupelna pouzivané zejména pro
hygienickou pé¢i o imobilni ¢i Spatné mobilni pacienty, kuchyika a jidelna pro pacienty.
Kazda ze dvou stanic ma svou pracovnu sester a pracovnu pro lékare, spolecnd je piijimaci
kancelaf.

Ambulantni péce

V soucasné dob¢ se ordinuje v 10 ordinacich od 8 do 16 hodin. Pét z ordinaci funguje denné
do 17,30 hod. V ambulanci se denn¢ provadéji odbéry krve a dalSiho biologického materialu
ambulantnim pacientim. V RU jsou 4 specializované ambulance: Ambulance pro &asnou
revmatoidni artritidu, Ambulance pro c¢asné spondyloartritidy, Akutni ambulance a
Ambulance bolesti.

V revmatologické ambulanci bylo v r 2016 provedeno celkem 72.596 vykonii a vySetieni.
Struktura vykont a vyvoj po¢tu nékterych ambulantnich vykont je uveden v Tab. 4. Vyplyva
Z ni, Ze celkovy pocet ambulantnich vykonl / vySetfeni se od zacatku sledovani v r. 2003
trvale zvySuje, s pfechodnym poklesem v r. 2008. Pocet konzilidrnich vySetfeni celkem
ponckud poklesl (ze 117 vr. 2014 na 89 vr. 2016), podobné i pocet konzilidrnich vySetfeni
mimo Ustav (z 55 v r. 2014 na 35 v r. 2016).

V ramci ambulance funguji také ambulance ortopedicka, jejiz provoz externé zajist'uji 2 1ékari
I. ortopedické kliniky FNM, kardiologickd, zaméfena na provadéni echo-kardiografickych
vySetfeni, kterd externé provadi lékar s kardiologickou atestaci, ambulance alergologicka/
imunologicka a ambulance pro 1ébu bolesti, jejiz provoz zajist'uji vlastni lékati RU s atestaci
z imunologie/alergologie resp. z algeziologie. Vykony téchto ambulanci jsou shrnuty v Tab.
5; 6; 7 a 8 a trvale stoupaji.

Ambulance neurologicka, jejiz provoz je zajistén privatnim externim 1ékafem s neurologickou
atestaci II. st. je provozovana v RU Ix tydné a vykony vykazuje lékat piimo pojistovné.
Podobné¢ je tomu s ambulanci angiologickou.

Mimo to ustav vyuziva konsiliarnich sluzeb odbornych pracovist’ a pracovist’ zobrazovacich
metod viech velkych prazskych nemocnic a 1ékatskych fakult. Cekani na terminy vysetfeni je
Casto limitujicim faktorem ve snaze dale zkratit dobu hospitalizace.

Lékari
Celkovy podet 1ékaiti zamé&stnanych v RU, jejich funkéni zatazeni, kvalifikace a akademické

tituly jsou shrnuta v Tab. 3 (zluté jsou vyznaceni lékafi, ktefi ke konci r. 2016 méli Gvazek a
aktivné pracovali na liZkovém oddéleni).

Mimo to jsou tito lékafi zapojeni do klinického vyzkumu, vedou nebo se podileji na
grantovych tlohach, zdmérech a Iékovych studiich.

Revmatologicka klinika 1. lékaiskeé fakulty UK, ktera byla zaloZena v zimnim semestru
1999/2000 zajistuje pregradualni vyuku revmatologie pro studenty 1. LF UK a studenty
bakalarského studia 1. LF UK a vyuku postgraduadlni (pokracujici popromoc¢ni a predatestacni
studium Iékait). Na vyuce se podili celkem 25 1¢katt.

11
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Tab. 1 - Piehled vykonii luZzkového oddéleni v r. 2003-2016
2003 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Luzkov kapacita 54 54 54 54 54 | sai50 | 50 50 50 50 50
/Tazek/
Celkovy pocetpfijatyeh | o0 | 910 | 1201 | 1086 | 1267 | 1176 | 1165 | 1005 | 1161 | 1251 | 1238
pacientu
Celkova kapacita OD 19710 | 19708 | 19764 | 19710 | 19710 | 18974 | 17591 | 17500 | 17650 | 16900 | 17510
Celkovy pocet OD 17951 | 17323 | 17908 | 15996 | 14446 | 14547 | 13184 | 13086 | 12572 | 12151 | 12092
Celkovy pocet 1759 | 2385 | 1856 | 3744 | 5264 | 4427 | 4407 | 4584 | 5078 | 4749 | s418
nevyuzitych OD
Pramémd ofetfovact 1947 | 1903 | 1504 | 147 | 124 | 124 | 123 | 120 | 107 | 204 | 101
doba (dny)
Z;:)mema obloznost 911 | 879 | 906 | 81 | 732 | 767 | 748 | 736 | 716 | 710 | 715
Tab. 2 - Hospitalizace pacientt po revmatochirurgickych vykonech
2003 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
n % n % n % n % n % n % n % n % n % n % %
95 | 10| 49 | 54| 101 |84 |89 |82| 74 |63|62 5300|778 | 7702|709 122](0985]132]143
Tab. 3 - Pocet 1ékaii v RU ke konci r. 2016, jejich rozmistnéni a kvalifikace
2016 (ke konci roku)
Lazkovilékari (s éast. ivazkem na ambulanci)
atest. int./ atest. CSc./DrSc./ Doc./
Jméno-MUDr. . test. jina
meno int. kmen revmatolog. atest. jma PhD Prof.
L. Sedova X X
R. Svobodova - Moravcova X X
S. Forejtova XX X
H. Mann X X v ptipraveé
J. Zavada X X X X
O. Ruzickova X X
M. Fojtikova X X X
J. Hofinkova X X
M. Sokalska J. X X X
M. Tomc¢ik X X X
J. Hurnakova

12
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H. Ciferska X
M. Urbanova X
K. Zegzulkova X
Barochova Tereza X
Grobelna Krystina
Petrti Lenka
Oreska Sabina
HenySova Veronika
Fenclova Lenka
Kubinova Katefina X
Filkova Maria
Primaf lizkového oddéleni
J. Stolfa XX

Ambulantnilékafi (naplnyuvazek)

R. Becvar X

K. JaroSova X X (pediatr.)
D. Tegzova X

0. Sléglova X x (algeziol.)
Ambulantni lékafi (interni na Castecny uvazek)

K. Pavelka X

J. Vencovsky X

L. Senolt X

O. Krystafkova X X (imunol.)
J. Tomasova-Studynkova X

M. Olejarova X

J. Stépan XX

Ambulantni 1ékaFi (externi)

K. Bulit X

A. Pavelkova X

L. Goerojova G X

H. Dejmkova X

R. Horvath X

Z. Urbanova X

L. Podrazilova X

P. Hanova X

13
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Tab. 4 - Vykony revmatologické ambulance

REVMATOLOGICKY USTAV

4

2003 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 2015 2016
PoCet revmatol. 30811 | 36277 | 32015 | 32022 | 36118 | 38640 | 38770 | 38482 | 39695 | 41.866 | 43520
vySetieni celkem
komplex. 2752 | 2801 | 2236 | 2113 | 2415 | 2524 | 2466 | 2438 | 2704 | 2633 | 2660
Z vySetreni
toh | cilenych 23201 | 24518 | 22.164 | 22.220 | 24.966 | 26.000 | 24.197 | 24131 | 25246 | 26501 | 27.135
0 vysetrem
kontrol. vysetieni | 4858 | 8868 | 7.615 | 8689 | 8737 | 9517 | 11819 | 12201 | 11745 | 12732 | 13725
Konsiliarni 89/
vySetfeni 17 43 46 54 33 44 94 41 55 39
. , 35
celkem/mimo ustav
Pocet telefonickych
konsultaci (pacient 1.230 | 1.885 ]| 2.010 | 2.214 | 2.322 | 2.280 | 1.765 | 1.788 | 1.879 | 1.942 2.179
S lékatrem)
Minimélni kontakt - | 2094 | 4101 | 3.287 | 2.625 | 2.450 | 2.010 | 1.888 | 2.420 | 1.745 | 1.495
Iékate s pacientem
Ekg vysetieni a
zhodnoceni 139 107 55 26 32 82 67 61 36 96 72
internistou
Odbéry biol.
materialu (ze #ly, 13849 | 12650 | 13173 | 13507 | 12549 | 13543 | 15051 | 15264 | 16776 | 18.109 | 17.959
artérie aj.)
Nitrokloubni
aplikace 36 26 32 28 42 27 27 30 21 6 0
radionuklidu yttria
Aplikace injekei
. L. 2892 | 3.436 | 3053 | 3.231 | 1490 | 1.493 | 1.467 | 1.900 | 1.519 | 1.443 1.414
(im, sc., iv., id.)
Aplikace
intravenoznich
infuzi (steroidy, 645 725 808 706 1035 195 367 2.185 | 2.733 | 2.357 2.748
cytostatika, analget.
smesi)
Kapilaroskopickd 85 | 103 | 118 | 124 | 110 | 242 | 202 | 217 | 272 | 269 | 297
vysetreni
Uerysetrem 1 A1 34 79
organu
|8)4 ’V}:setrem 2 36 35 58
organtl
L{Z vyse’treon 3a 616 554 485
ViCce Organu
Celkem provedeno | -1 | 6oss3 | 58760 | 59524 | 59419 | 61163 | 62500 | 64206 | 68762 | 70.920 | 72.596
vykoni/vySetreni:
Sedimentace . 12247 | 11646 | 11619 | 11334 | 11671 | 12034 | 12381 | 12812 | 13.614 | 13.325

erytrocyttl
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Tab. 5 - Vykony ortopedické ambulance

<@

2003 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Cilenc vySetfent 549 | 493 | 420 | 302 | 366 | 364 | 425 | 421 | 357 | 300 | 479
ortopedem
Kontrolni vySetfent | 07 | 185 | 248 | 188 | 171 | 154 | 107 | 166 | 143 | 136 | 133
ortopedem
Injekce do burzy,
ganglia, slachové 2 2 5 10 2 5 1 3 0 5 0
pochvy
Celkem
provedeno 851 | 680 | 673 | 590 | 539 | 523 | 630 | 593 | 500 | 531 | 612
vykonii:
Tab. 6 - Vykony kardiologické ambulance
2003 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Echokardiografic
. g 483 | 355 | 316 - 244 | 318 | 319 | 299 | 276 | 304 | 326
ké vysetfeni
Tab. 7 - Vykony alergologické/imunologické ambulance
2003 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Komplexni vySetfeni 20 10 13 20 7 19 12 13 5 23 28
Cilené vysetfeni 116 69 113 139 81 92 91 93 103 127 179
Kontrolni vySetieni 310 158 149 69 18 28 25 42 36 63 57
Telef. konsultace 13 | 10| 14 | 38 | 22 | 13| 27| 15| 238 | 37 | 67
1ékate s pac.
Minimdlni kontakt 28 | 46 | 53 | 67 | 50 | 37 | 43 | 50 | 60 | 50 | 42
1ékate s pacientem
Injekce sc, im, id. 358 652 602 569 667 559 541 541 233 261 292
Iv. aplikace krve/
. 256 416 115 68 4 0 1 2 1 0 0
krevnich derivati
Celkem vykonii: | 1103 | 1370 | 1062 | 971 848 | 744 | 740 | 757 | 461 561 635
Tab. 8 - Vykony ambulance pro 1é¢bu bolesti
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Komplexni vysetfeni 129 157 145 81 95 110 122 146
Cilené vysetfeni 24 225 302 334 392 389 441 461
Kontrolni vySetfeni 51 169 262 207 178 258 234 225
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Telefonicka konsultace 1ékafe s pacientem 2 6 11 3 1 2 2 0
Minimalni kontakt Iékafe s pacientem 3 18 6 8 4 0 4 2
Injekce sc, im, id, iv. 90 1 - 6 19 - - -
Intraveno6zni infuze - 83 70 105 86 105 131 76
Injekce do burzy/ganglia/slachové pochvy 35 56 71 29 21 23 64 53
Dg. / 1é¢ebna punkce 27 133 214 206 162 257 281 344
Edukacni pohovor lékafe s nemocnym - 29 0 - 0 0 0
Celkem provedeno vykonii: 584 689 1081 979 958 1144 | 1279 | 1307
Tab. 9 - Porovnani celkového poctu provedenych vykoni v ortopedické, neurologické,
kardiologické a imunologické ambulanci
2001 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Ortopedie 894 | 757 | 723 | 680 | 673 | 590 | 539 | 532 | 630 | 593 | 500 | 531 | 612
Kardiologie
62 384 | 363 | 355 | 316 - 224 | 318 | 319 | 299 | 276 | 304 | 326
(ECHO)
Alerg./
. . 989 | 1350 | 1412 | 1370 | 1062 | 1187 | 848 | 744 | 740 | 757 | 461 | 561 | 635
imunologie
Algeziolog. - - | - | - | - |588| 680 |1081| 740 | 958 | 1144 | 1279 | 1307
ambulance
Tab. 10 - Naklady na léky dle jednotlivych nakladovych stfedisek v K¢
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Liizka 2,558.980 | 2,426.792 | 2,095.194 | 1,827.455 | 1,788.292 | 1,883.000 | 1,820.129 | 1,803.441 | 2,174.026
Ambulance 40500 | 291765 | 80174 | 2215970 | 122265 | 387.023 | 364608 | 528195 | 525.160
(bez osteologik)
Imunologie 3,204.893 | 2,127.996 63.336 589.178 556.631 468.598 402.477 | 1,860.828 | 3,431.022
Naklady celk.
. 6,104.415 | 4,846.553 | 2,238.704 | 4,632.612 | 2,467.188 | 2,738.621 | 2,587.214 | 4,192.464 | 6,130.208
(bez osteologik)
Osteologie 8,031.679 | 7,521.270 | 4,365.298 | 6,574.572 | 6,567.170 | 7,009.132
Bosentan 2,842.898 | 3,469.285
Tab. 11 — Rozbor imunologik
IGAMPLIA 160 MG/ML INJ SOL 1X5ML/800MG 250,0000 246 975 K¢
KIOVIG 100 MG/ML INF SOL 1X10GM/100ML 64,0000 640 978 K¢
KIOVIG 100MG/ML INF SOL 1X5GM/50ML 4,0000 20 020 K¢
KIOVIG 100MG/ML INF SOL 1X20GM/200ML 126,0000 2523 049 K¢
Celkem 3431 022 K¢
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Tab. 12 — Rozbor osteologik
ACLASTA5 MG INF SOL 5MG/100ML 48,0000 212 834 K¢
BONVIVA 3 MG/3 ML IVN INJ SOL 1X3MG/3 220,0000 147 070 K¢
FORSTEO INJ SOL 1X3ML 793,0000 6 649 228 K¢
Osteologie celkem 7009 132 K¢
Graf 1.
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Graf 6
Naklady lizkového oddéleni na léky
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OSETROVATELSKA PECE A VZDELAVANI
NELEKARSKYCH ZDRAVOTNICKYCH
PRACOVNIKU

Mgr. Hana Karpiskova MBA, vrchni sestra,
Jana Korandova

REVMATOLOGICKY USTAV

[

Osetfovatelskd péce a vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnik klinického odd€leni
Revmatologického ustavu (dale jen ,,RU*) pokracovalo V plnéni tkolt a cilti, které byly
stanoveny Vv piedchazejicich letech. Prioritou byly indikatory kvality stanovené v souladu
s platnou legislativou CR. Soucasné bylo piihlizeno k vlivu poskytované péée na prava,
kvalitu, spokojenost a bezpeci pacienti. Kontinualné od roku 2012 je sledovana spokojenost
hospitalizovanych a ambulantnich pacientd, ale i spokojenost zaméstnancti, zapojenim se do
celostatniho projektu ,Nemocnice CR“. Dale je sledovana ekonomika a efektivita

poskytované péce.

1. Indikatory kvality

Vybér indikéatori kvality (kli¢ovych procesti) RU je kazdoroéné piehodnocen na Radé kvality
v bieznu piislusného roku. Pro rok 2016 byly stanoveny nasledujici indikatory kvality:

1.  Vedeni zdravotnické dokumentace
Zamény RC

Nezadouci udalosti

Pady

Spokojenost zaméstnanci
Spokojenost pacientli

Stiznosti pacientd

Nogakown

Mimo vySe uvedené indikatory kvality se dale sleduje:

8.  Pocet hospitalizovanych pacientii

9.  Vyskyt nozokomiélnich ndkaz

10. Pocet ambulantné osetfenych pacientl
11. Pocet umrti

1.1. Audity

Zdravotnicka dokumentace

V roce 2016 bylo provedeno 96 auditii zdravotnické dokumentace (dale jen ,,ZD*), z toho 16
na odborné¢ ambulanci a 16 na ambulanci pro klinické hodnoceni a biologickou terapii.

Na lazkovém odd¢leni bylo realizovano 64 auditti oteviené ZD (Tabulka ¢. 1).
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Tabulka ¢. 1. Audity ZD 2016

unor | biezen | duben | kvéten | Cerven | zari | Fijen | listopad | celkem
Luzk. st. I. 8 4 4 4 4 0 4 4 32
Luzk. st. 1I. 8 4 4 4 4 0 4 4 32
Ambulance 4 4 0 4 0 4 0 0 16
Vyzkum 4 0 4 0 4 0 4 0 16
celkem 24 12 12 12 12 4 12 8 96

Audity ZD byly provadény pribézné. Ve vétsing piipadd byl piredpokladany cil Gspésnosti
ZD splnén. Na jednom oddéleni doslo k mirnému zhorSeni vysledka. V disledku piechodu
na elektronicky provadéné zapisy doslo k vyraznému zlepSeni v oblasti Citelnosti zapisi
lékat.
Ostatni audity. Kromé¢ auditi ZD bylo navic provedeno:
a) interni  audity
epidemiologického

zaméfené na skladovani 1éCiv,

bezpecnost prostredi

dodrzovani  hygienicko-

ochrany proti pozaru,

neodkladnou KPR, wvnitini pfedpisy zaméstnanci KO bez nutnosti napravného

opatieni. Vystupy auditti se zaméfenim na hygienicko-epidemiologickou oblast jsou
uvedeny v piislusné kapitole vyro¢ni zpravy.

b) externi audity provedla Hygienicka stanice hl. mésta Praha na specializovanych

ambulancich, lazkové stanici | a 11, Centru 1é¢ebné rehabilitace, stravovaciho provozu

rezimu, ve.

tj. vydejni prostory a jidelna pro zameéstnance a stravovaci prostory a jidelna
pro pacienty, bez zavaznych nedostatkd.

Nezadouci udalosti

Nezadouci udalosti jsou udalosti, které mohly vyustit nebo vyustily v poskozeni pacienta,
kterému bylo mozné se vyhnout. Bezpe€nost pacientll u vSech poskytovateli zdravotnich
sluzeb je vazny problém, proto dochdzi k zavadéni systematickych pfistupi vedoucich jak
k zajisténi bezpecnosti pacienttl, tak i ke zvySeni celkové kvality zdravotni péce. V RU jsou
sledovany zamény rodnych &isel, k nimz v roce 2016 nedoslo. Moznym zaménam RC je
vSak tfeba i1 nadale vénovat zvySenou pozornost napi. pravidelné Skoleni zdravotnickych
pracovnikii a nadale trva povinnost zaméstnancti veskeré zamény hlésit. Dale se v RU sleduje
nedovolené opusténi RU, coz bylo v roce 2016 fedeno zdravotnickymi pracovniky ve dvou
ptipadech. V roce 2016 nebyla hlasena zaddna chyba p¥i podavani 1éCiv, skutecnd nebo
potencidlni. Uvedeny vysledek se jevi jako uspokojivy, ptesto trvaji pochybnosti tykajici se
mozného nehlaseni pochybeni ze strany zdravotnickych pracovnikii.

Tabulka ¢. 2 Nezadouci udalosti

s | Pracon| s tshaell || redelen | o
2014 3 3 0 0 8
2015 3 1 2 0
2016 2 0 1 2 8
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Graf ¢. 1 Nezadouci udalosti
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Jednim z doporucenych indikatorti kvality péce je sledovani podilu zranénych z padi na 1000
oSetfovacich dnu v déleni, jak je uvedeno v Tabulce ¢. 3. Hospitalizovani pacienti se déli na
dvé vekové skupiny do 65 let (6 pacientil) a nad 65 let véku (3 pacienti), dle doporu¢eni CAS,
ktera od roku 2002 do roku 2015 provadéla Setieni v celorepublikovém rozsahu vcetné
vyhodnoceni. Zranéni se d€li na lehka (4) a tézka (3), pficemz za lehka zranéni se povazuji
povrchové odfeniny, hematomy a bliZe nespecifikované bolesti koncetin, piipadné dalSich
¢asti téla. Za t€zka zranéni se povazuje bezvédomi, komoce a kontuze mozku vzniklé v piimé
souvislosti s padem (n¢kdy je velmi obtizné identifikovat), fraktury, trzné rany, vcetné téch,
které $iji naplastovymi stehy. Za optimalni je povazovana hodnota sledovaného indikatoru
kvality pohybujici se v rozmezi 0,4-0,8." Indikator kvality v roce 2016 je 0,56.

Tabulka ¢&. 3 Piehled padi v letech 2014 - 2016

2014 2015 2016
Pocet hospitalizovanych pacientti 1151 1249 1227
Pocet padu 6 11 9
Pocet lehkych zranéni 2 1 4
Pocet tézkych zranéni 1 0 3
Pocet zranéni na pocet pada v % 50 9,09 77,78
Pocet padt na pocet hospitalizovanych pacientti v % 0,52 0,88 0,73
Indikator kvality (podil zranéni na 1000 o§. dnt) 0,24 0,08 0,56

! zdroj: http://www.cnna.cz/pady/
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Dekubity

Sledovani vyskytu dekubitl je vyznamnym indik4torem kvality péce o pacienty. V bézné praxi
spravné osetfovatelské péce, tak i v RU, je u kazdého pacienta pii piijmu vyhodnocovéano riziko
dekubitu, coz je dnes povazovano za povinny krok v prevenci dekubitd vSeobecné. K hodnoceni se
vyuziva rozsifena metoda skorovani dle Nortonové. Vroce 2016 vRU nedoslo u zadného
hospitalizované¢ho pacienta ke vzniku dekubitu, ale bylo osetfovano 23 dekubiti/vaskulitid, které
vnikly u jiného poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo doma, coz bylo zaznamenano V ramci
osetfovatelské anamnézy a nésledné zakomponovano Vv planu oSetfovatelské péce.

Indikator kvality je procentualni vyjadieni poctu pacientl, kteti neméli pti prijmu dekubitus a vytvofil
se az v prubéhu hospitalizace. Indikator kvality v roce 2016 je 0 %.

Setieni spokojenosti

Jednim z ukazateli kvality a bezpeci poskytovanych zdravotnich sluzeb je sledovani
a vyhodnocovani spokojenosti pacienti hospitalizovanych a ambulantnich. Do této oblasti
dale patii sledovani a vyhodnocovani stiznosti a pochval. V ramci tohoto Setfeni se sleduje
i spokojenost zaméstnanci. | v roce 2016 byl vyuzit k Setfeni spokojenosti celostatni projekt
,»Nejlepsi nemocnice®, ktery byl jiz 12. roénik. Proti roku 2015 byly v dotaznicich pro rok
2016 né¢které otazky zménény, vypustény nebo nahrazeny jinymi. Porovnani vysledki bylo
tak provedeno pouze v piipadé totoznych otazek. I pies vySe uvedenou skutecnost byly
vysledky dotaznikového Setfeni shledany za piinosné a vysledky provedené analyzy lze
vyuzit pti zlepSovani kvality a efektivity poskytované péce a zlepSovani pracovnich podminek
zamgstnancu.

1.3.1. Ambulance

Respondenti odpovidali na otazky, které I1ze rozd¢lit do 5 oblasti. Prvni oblast se tykala volby
RU, coz oproti roku 2015 bylo 0 6 % méné na zakladé doporuceni 1ékate, ale 0 10 % vice na
doporuceni znamého. Druha oblast se vénovala ¢ekaci dob¢, jez v roce 2016 zaznamenala
mirné zlepSeni. Tieti oblast byla zaméfena na pfistup a komunikaci zdravotnickych
pracovniktl a zde bylo zaznamenano zlepSeni oproti roku 2015 0 1 — 2 %. Dalsim hodnoticim
kritériem jsou otazky tykajici se sluzeb. V oblasti pocitu soukromi doslo k 1% sniZeni proti
roku 2015 a 4% v reakci respondentll na dotaz rychlé a Gcinné reakce personalu na jejich
bolest. V ostatnich polozkach doslo ke zlepseni. Na dotazy paté oblasti, které byly zaméteny
na prostfedi a pfipadné vylepSeni, respondenti reagovali 16% nartistem, Ze nic, coz
koresponduje s imérnym poklesem zapornych odpovédi na dotazy v této oblasti.
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Graf ¢. 2 Pristup a komunikace
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Graf &. 3 Prostiedi, sluzby
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1.3.2. Luzkové centrum

Otazky v oblasti Setfeni spokojenosti hospitalizovanych pacientl 1ze rozdélit do ¢tyt oblasti
a to, oblast volby RU, kvalita zdravotni péée, sluzby a piistup a komunikace zdravotnickych
pracovnikti. Volba RU je, jako u ambulantnich pacientfl, vroce 2016 vice na zakladd
doporuceni zndmého, nikoliv Iékate. Z celkového pohledu lze kvalitu zdravotni péci, které je
vénovana druhd oblast dotazl, hodnotit za dobrou, se stoupajicim hodnocenim. Oproti roku
2015 byla kvalita hodnocena v rozmezi naristu o 1,09 az 4,2 %. K mirnému zhorSeni
01,09 % doslo v oblasti souvisejici s komunikaci mezi pacienty a lékati (informace o riziku
spojeném se zakrokem, vysvétleni postupu péce). Treti oblast hodnoceni byla zamétena
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na sluzby, kde byl zaznamenan nértist spokojenosti 0 2,87 az 12,2 %. Ctvrta oblast zjistovala
pfistup a komunikaci zdravotnickych pracovniki s pacientem. | zde bylo vyhodnoceno
zlepSeni v rozmezi o 0,45 az 4,6 %, pouze v oblasti komunikace s l1ékafem doslo ke snizeni
oproti roku 2015 0 0,8 %.

Graf ¢. 4 Hodnoceni kvality zdravotni péce
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Graf ¢. 5 Hodnoceni sluzeb
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1.3.3. Zaméstnanci

Setfeni mezi zaméstnanci se dotykalo &tyi oblasti, a to volby RU jako zaméstnavatele, kdy
hodnoceni bylo oproti minulému roku kladn€¢ hodnoceno vys$im procentem. Druha oblast
byla zaméfena na naro¢nost povolani a ve srovnani s rokem 2015 byla hodnocena jako vice
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fyzicky naroéna. Hodnoceni managementu v RU zaznamenalo velky nartst, pouze doslo
Kk poklesu pravidelnych setkani, a to o 7,94 %. I Ctvrta oblast tj. interpersonalni vztahy,
zaznamenaly v roce 2016 nartst kladného hodnoceni az o0 9 %.

Graf & 6 Management RU
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1.3.4. Stiznosti a pochvaly

Sledovani a vyhodnocovani stiznosti a podnéti tykajicich se poskytovani zdravotnich sluzeb
je daldim z ukazatelti kvality a bezpeéi. V roce 2016 jich RU piijal 6, z &ehoZ po vyhodnoceni
byla pouze jedna stiznost, tykajici se nevhodného chovani zdravotnického pracovnika,
vyhodnocena jako opravnéna. Oproti tomu bylo evidovano RU 13 pisemnych podékovani a
pochval, kdy pfevladajicim faktorem bylo kladné chovani a jedndni zdravotnickych
pracovnikd.

2. Vzdélavani

Vzdélavani zaméstnanci RU vychdzi z,Planu rozvijeni kvalifikace pracovnikl
Revmatologického ustavu 2013-2016“, jenZ je nedilnou soucasti Organizacni smérnice
pro vzdélavani.

2.1. Vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovniki

Nelékaisti zdravotnicti pracovnici maji dle ustanoveni § 53 odst. 2 zdkona ¢. 96/2004 Sb.,
0 podminkach ziskdvani a uznavani zpisobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych
povolani a Kk vykonu c¢innosti souvisejicich S poskytovanim zdravotni péce a o zméné
nekterych souvisejicich zdkont (dale jen ,,zakon ¢. 96/2004 Sb.*), povinnost celozivotniho
vzdélavani. Podpora aktivni Gcasti na odbornych konferencich, kongresech ¢i sympozii je
ze strany RU nepiehlédnutelnd, stejnou mérou je podporovano i zvySovani & prohlubovani
kvalifikace.
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Aktivni ucast
Na zakladé zaméteni RU se svoji aktivni ti€asti v riiznych formach celozivotniho vzdélavani podileli
nelékafsti zdravotniti pracovnici:

e GASTRO-DERMA-REVMA, multioborova odborna konference -1
e Revmatologicky kongres, pofadany CRS CSL JEP -1
e EULAR, mezinarodni kongres revmatologie -1
e 60. vyro¢ni Sjezd Ceskych a slovenskych revmatologti, Brno -11

e Komunikace V, celostatni konference pro nelékaie (v¢. organizace a realizace) -
e Pady v oSetfovatelské praxi, Gstavni seminaf pro zdravotnické pracovniky RU -
e Edukace pacientli s RA, tstavni seminaf -

s

e Multitématicka konference Regionu Praha a Sekce nuklearni mediciny CAS -
Pasivni ucast
V ramci celozivotniho vzdé€lavani, dle ustanoveni zakona ¢. 96/2004 Sb., se NLZP tucastni

i pasivnich forem, a to riznych seminait, konferenci a kongresii organizovanych profesni
nebo odborovou organizaci, které maji opravnéni k vydavani souhlasného stanoviska.

Prohloubeni a zvySeni kvalifikace

Vroce 2016 si jedna vieobecna sestra zvysila stupeii vzdélani ze SS na VOS, jeden
fyzioterapeut absolvoval bakalaiské studium v oboru a dva absolvovali dva rtizné inovaéni
kurzy.

Vzdélavani pacientii a jejich blizkych

RU pacienty edukuje sohledem na jejich zdravotni stav, terapii i poskytovanou pééi.
Informace, v souladu s jejich potiebami a pozadavky, poskytuji 1ékafi i nelékaisti zdravotnicti
pracovnici na zaklad¢é svych kompetenci. Pti pacientské edukaci (dale jen ,,PE®) je vyuzivana
metoda pohovoru, v odivodnénych piipadech i praktické nacviky nékterych ¢innosti. V ramci
ambulantni péce se PE v roce 2016 vice zaméfila na skladovani, transport, likvidaci pouZitych
1éCiv a nacvik aplikace podkoznich injekci v domacim prostiedi (Metotrexat, biologické
1éky). Mimo vyse uvedené metody se vyuziva informacnich letakti, dostupnych ve spole¢nych
prostorach (napf. bolest, vyziva, pitny rezim, spravna obuv, biologické 1éky a informace
souvisejici s jejich pouzivanim).

RU poskytuje komplexni, odbornou a superkonzilidrni zdravotni péci, soucasné je

Revmatologickou klinikou 1. 1¢kafské fakulty Univerzity Karlovy a subkatedrou revmatologie
Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi.

V ramci pregradudlniho vzdélavani nelékaiskych zdravotnickych pracovniki se RU podili
navyuce a praktickém vycviku student akreditovanych zdravotnickych bakalaiskych
I magisterskych studijnich obor:

e fyzioterapeut - Fakulty télesné vychovy a sportu UK 67
e fyzioterapeut - Fakulty biomedicinského inzenyrstvi CVUT 2
e fyzioterapeut - 1. LF UK 78
e fyzioterapeut - 2. LF UK 26
o fyzioterapeut - 3. LF UK 14
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Mimo vyse uvedené fakulty, se kterymi jsou uzavieny ramcové smlouvy o spolupraci, mohou
zajemci 0 absolvovani souvislé odborné praxe uzaviit s RU individualni smlouvu pro obory
fyzioterapie, ergoterapie, vSeobecna sestra.

Vramci postgradudlniho vzd8lavani se kmenovi zaméstnanci RU podili jako
Skolitelé doktorského studia odbornych pracovnikli v laboratornich metodach a v pifipravé
1é¢ivych pripravkli a vSeobecné sestry spolupracuji s NCO NZO v Brné¢ a Thomayerovou
nemocnici V Praze v ramci vyuky specializaéniho vzdé€lavani v oboru Osetifovatelska péce
Vv internich oborech.
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ODDELENiI ZOBRAZOVACICH METOD

Vedouci I¢karka: prim. MUDr. Jindfiska Gatterova

Na odd¢leni zobrazovacich metod je zaméstnan radiolog s atestaci II.
stupn€. Mista sekundarnich 1€kaiG jsou dlouhodobé neobsazena a Cast
ambulantnich popist proto provadéji externi rentgenologové na zakladé
dohody o provedeni prace. Na oddéleni zobrazovacich metod pracuji
dale 2 radiologiéti asistenti s registraci a jeden laborant bez

registrace a 2 administrativni pracovnice. Veskera vySetfeni se provadéji na skiagrafickém

pristroji Care Stream s piimou digitalizaci. Na podklad¢ vybérového tizeni byl zakoupen novy
ultrazvukovy pfistroj Hitachi Ascendus se sondami pro kvalitni zobrazeni kloubl. Soucasti
ptistroje je i konvexni sonda pro abdominédlni sonografii a sonda pro echokardiografii.
Oddéleni je napojeno na PACS systém.

Zakladnim zobrazovacim algoritmem vSech revmatickych chorob je klasicka skiagrafie.
Odd¢leni zobrazovacich metod je zaméfeno na tuto diagnostiku a provadi veskera vySetieni
podle poZadavkil klinické 1 ambulantni slozky ustavu. Ultrazvukova vySetfeni kloubi
umoznuji ¢asnou diagnostiku revmatickych chorob v dobé, kdy rentgenovy ndlez je jesté
negativni. Ve spolupraci s klinickym lékafem se pravidelné provadéji cilené punkce kloubii
s naslednou aplikaci kortikoidu pod ultrazvukovou kontrolou. Je jednozna¢né prokazano, ze
cilena aplikace kortikoidt prodluzuje u¢innost tohoto 1é¢iva v Case.

Oddéleni zobrazovacich metod funguje i jako superkonziliarni pracovisté pro ostatni
revmaticko-radiologicka oddéleni CR.

Oddéleni se podili rovnéZ na fad¢ vyzkumnych ukoll revmatologického ustavu, naptiklad pti
dlouhodobém sledovani pacientli s diagnézou neradiografické i radiografické axialni
spondyloartritidy. Jednou tydné€ probiha interni seminéi a jsou hodnoceni vSichni pacienti
s provedenym RTG vySetfenim i1 vySetfenim magnetickou rezonanci, sledovani v ramci tohoto
grantového ukolu. U pacient s neradiografickou formou axialni spondyloartritidy jsou pak
provedena opakovana vySetfeni entezi Achillovych Slach. Vysledky jsou pfedneseny na
domécich 1 zahrani¢nich kongresech a publikovany v domacich periodikach.

Oddéleni zobrazovacich metod, jako soucast Revmatologické kliniky, se v rdmci spoluprace
s 1. LF UK ucastni 1 vyuky medikli. Na odd€leni je rovnéz zavedena pravidelnd vyuka pouziti
zobrazovacich algoritmi v radmci pregradudlnich stdZi revmatologli. Ve spolupraci
s Revmatologickou klinikou IPVZ dlouhodobé probihaji na oddéleni zobrazovacich metod
tydenni kurzy ultrazvukové diagnostiky kloubt. Tyto kurzy jsou rozdéleny na zakladni vyuku
a vyuku pro pokrocilé sonografisty.

V roce 2016 bylo na oddéleni zobrazovacich metod provedeno 26 437 vykond u 15 073
pacientu (viz tabulka).
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Cislo NS 5200 Oddéleni zobrazovacich metod
5201 5202 Radiodiagnostika Sonografie
Pocet vykonti Index Index
rok 2013 rok 2014 rok 2015 rok 2016 16/14 16/15
28 617 25 968 28 036 26 437 101,81% 94,30%
Pocéet bodi Index Index
rok 2013 rok 2014 rok 2015 rok 2016 16/14 16/15
4 859 351 4 405 316 4773 631 4 635 403 105,22% 97,10%
Pocet 1é¢enych pacienti Index Index
rok 2013 rok 2014 rok 2015 rok 2016 16/14 16/15
9224 8 637 9203 9094 105,29% 98,82%
Grafy1-3
Pocet vykonu
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OSTEOCENTRUM
Vedouci 1ékai: MUDr. Olga Rizickova

Oddéleni Osteocentra pokracovalo v roce 2016 v diagnostice a 1écbé
nemocnych s metabolickym onemocnénim skeletu.

Pracovisté¢ osteodenzitometrie vySetiovalo kostni denzitu pomoci
pristroje osteodenzitometr iDEXA Lunar, ktery byl nainstalovan
7.10.2014. V roce 2016 jsme uspésné absolovali kontrolu provedenou
Statnim Gstavem pro jadernou bezpecnost (SUJB), dale probihal bézny provoz s pozadovanou
reprodukovatelnosti, kvalita méfeni byla provéfovana kazdy den. DalSim pfistrojem
pracoviste je denzitometr LUNAR Prodigy GE s pozadovanou reprodukovatelnosti. Také zde
byla kvalita méfeni provéfovana kazdy den. Na denzitometru LUNAR Prodigy GE byl
proveden upgrade softwaru na v 15. Na osteodenzitometru iDEXA Lunar je nainstalovan
softwar na v 16.

V r. 2016 pracovaly jako denzitometrické laborantky pani Blanka Runstukova na uvazek 0,5,
pani Lenka Moravcova na uvazek 0,7, dalsi DEXA laborantka, pani Isabela Vierecklova, na
uvazek 1,0. Pro kazdou laborantku byla provedena kontrola reprodukovatelnosti méfeni.
Externi kontrola kvality antropomorfnim fantomem byla provadéna denné. Pravidelny servis
a revize ptistrojit byly provadény na zéklad¢ servisni smlouvy.

Software osteodenzitometrd umoznuje hodnoceni a tisk vysledki métfeni v dalSich
ambulancich a umoznuje také spolehlivé ukladani dat na SQL serveru. VSechny vysledky jsou
diky tomu dlouhodobé¢ spolehlivé zadlohovany a jsou kdykoli pfistupné pro moznost porovnani
novych vysledki oproti pfedchozim. Osteodenzitometry umoziuji provadéni morfometrie
obratli, coz je minimalné zatéZujici metoda vyhodna ke screeningu novych kompresivnich
fraktur v oblasti bederni a hrudni patete. Ptistroj iDEXA je v tomto ohledu piesnéjsi, zaroven
umoziuje méteni visceralniho tuku, coz je vyznamny ukazatel kardiovaskularniho rizika.

Pii popisovani vysledkl osteodenzitometrickych vySetfeni jsou vZdy zohlednény okolnosti
omezujici hodnoceni nalezi (degenerativni onemocnéni, kalcifikace, cizi télesa, anatomické
odchylky...).

V roce 2016 bylo provedeno osteodenzitometrické vysetfeni u 2 206 nemocnych odeslanych
externimi 1ékafi, 471 pacient hospitalizovany v RU a 3 304 ambulantni pacienti RU, celkové
tedy u 5981 pacienta. Mé&si¢n¢ tedy bylo vysetfeno v pruméru 498 osob. Pocet vysetfenych
pacientl byl obdobny jako v letech 2015 (6132), 2014 (5 866), 2013 (5 778), 2012 (5 753),
2011 (5 629), 2010 (5 528), 2009 (5 811), 2008 (5 216) a 2007 (5 832). V piedchozich letech
byly pocty vySetienych osob nizsi: 2006 (5 193 osob), 2005 (4 657 osob) a 2004 (4 230 osob).
Naklady na provoz pracovisté byly v roce 2016 zahrnuty v nédkladech na provoz rentgenového
pracoviste.

V roce 2016 bylo provedeno 17 559 vykont, v roce 2015 bylo provedeno 17 248 vykont,
v roce 2014 to bylo obdobné 17 258 vykont (tj. 5 677 882 bodt), v roce 2012 bylo provedeno
16 824 vykont (tj. 5 535 096 bodil), v roce 2011 ¢inila 4 902 127 K¢ oproti roku 2010, kdy
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byla 4 879 586 K¢ oproti 4 850 303 K¢ (4 905 509 bodu) v roce 2009, oproti 4 472 879 K¢
v roce 2008 a 4 233 967 K¢ v roce 2007.
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Osteodenzitometrické vySetfeni je nepostradatelnou diagnostickou metodou v kazdé
revmatologické ambulanci. I nadale jsme pokracovali v uzké spolupraci s klinickym
oddélenim RU i ambulancemi RU, véetné vyzkumnych. Vyznamné se rozrostla spoluprace na
vyzkumnych projektech tykajicich se sklerodermie a dermatomyozitidy.

Laboratorni vySetieni byla zajisténa biochemickou laboratoti RU (MUDr. Laszld
Wenchich, Ph.D.). I nadéle byly stanovovany markery kostni remodelace, vypovidajici o
syntéze a degradaci kolagenu typu I (PINP a CTX) a dalsi vySetieni nutna pro diferencialni
diagnostiku osteopordzy, koncentrace pohlavnich hormonti a SHBG byly vySetfovany
extramuralné.

Ambulantni vySetfeni byla provadéna v osteologické ambulanci, kterd zajiStovali prof.
MUDr. Jan Stépan, DrSc., MUDr. Jana Tomasova-Studynkova, PhD., MUDr. Magdalena
Agnieszka Sokalska-Jurkiewicz, Ph.D. a MUDr. Olga Rizickova.
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ODDELENI KLINICKEHO HODNOCENI

Vedouci 1ékai: MUDr. Radka Moravcova
Zastupujici 1ékai: MUDr. Olga Sléglova
Stani¢ni sestra: Milada Losterova

Oddé¢leni klinického hodnoceni zabezpecuje kompletni technické

zazemi predev§im pro evidenci a provadéni klinickych hodnoceni, ale i pro ostatni
vyzkumnou a lé¢ebnou Cinnost prevazné biologickymi piipravky. Peclivé eviduje a uklada
zasilky a korespondenci v souvislosti s provadénim klinického hodnoceni v RU a piedava je
zainteresovanym osobam. Veskerou c¢innost provadi v souladu s platnymi mezinarodnimi,
celostatnimi 1 vnitinimi predpisy.

Personalni slozeni zlstava beze zmény: sestra Lenka Blahova, Pavlina Bobrova, Vlasta
Cerna, Bc. Marta DoleZelova, Jaroslava Ferdanové, Lada Filipova, Marie Flanderova, Jifina
Friedovd, Hana Janochova, Stanislava Jiroutovd, Milada Losterova, Radka Prokopova,
Katefina Vondfi¢kova a Renata Splichalova, ktera ma ¥ uvazek. Z diivodu nartstajiciho
poctu klinickych hodnoceni a s tim spojené¢ho velkého mnozstvi administrativni ¢innosti je
¢lenem oddéleni také studijni koordinatorka Mgr. Michaela Pavelkova.

Vsechny vyzkumné sestry maji své stalé pracovni misto samostatné nebo maximalné¢ po
dvojicich celkem v 10 vyzkumnych ambulancich, které¢ jsou vétSinou vybaveny infusnimi
lehétky, infusnimi pumpami, EKG pfistroji a pomickami na kardiopulmonalni resuscitaci.
Kromé koordinace a provadéni klinickych hodnoceni se vénuji terapeutické a oSetfovatelské
péci pacientll prevazné se zanétlivymi revmatickymi onemocnénimi, ale 1 s osteopordzou a
bolestmi zad na degenerativnim podkladé.

Stani¢ni sestra Milada Losterova, dale zastava funkci metrologa a nékolikrat rocné provadi
audity zdravotnické dokumentace vyzkumnych sester, je ¢lenem Rady kvality, Inventarni,
Skartacni a Stravovaci komise. Podili se na tvorbé sméric, standardl, metodickych pokynt
apod.

Sestra Bc. Marta DoleZelova se umistila na 3. misté v soutézi ,,Sestra sympatie 2016 (soutéz

vvvvvv

Cinnost tohoto oddéleni Ize rozdélit do 3 hlavnich skupin:
A. Klinicka ¢innost

1. Klinicka hodnoceni — krom¢ vlastniho provadéni KH u pacientll s riiznymi
diagn6zami (revmatoidni artritida, psoriatickd artritida, ankylozujici spondylitida,
axialni spondyloartritida bez rentgenového prikazu, systémovy lupus erytematodes,
systémova sklerodermie, dermatomyozitida/polymyozitida, vaskulitida, osteoartroza,
osteopordza, revmaticka polymyalgie) se sestry ucastni Investigatorskych meetingli
pied zahajenim KH a Skoleni na ukladéani dat do elektronické dokumentace a Skoleni
spravné klinické praxe (4/2016).
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Primérné ro¢né probihé soucasné kolem 50 - 60 aktivnich klinickych hodnoceni.

Projekt ATTRA — aplikace biologické 1é¢by

a. pacientim s revmatoidni artritidou, psoriatickou artritidou, ankylozujici
spondylitidou a aktivni axialni spondyloartritidou bez rentgenového prukazu AS.
V soucasné dob¢ je v ramci tohoto projektu aplikovéno jiz 10 biologickych 1€ka a
3 tzv. ,,.biosimilars®, kterymi je 1é¢eno piiblizn¢ 1780 pacientu (viz. Tab).

b. pacientim se systétmovym lupusem, ktefi jsou léCeni biologickym ptipravkem
belimumabem (Benlysta) — celkem cca 15.

Evidence a sbér dat u pacienti s jednotlivymi revmatickymi onemocnénimi
a. vramci Zaméri RU — registr pacienti se systémovou sklerodermi,
dermato/polymyozitidou — 430 pacientl (soucasné i myositologicka ambulance),
revmatoidni artritida s postizenim C patefe
b. vramci Granti RU
i. SLE DYNAMO - pacienti se systétmovym lupusem erytematodes, dosud
bylo zatazeno 120 pacientd, kontroly probihaji 4 3 - 6 mésict
ii. V prabéhu roku byla ukonéena FARMAKOEKONOMIKA u pacienti
s revmatoidni artritidou, ankylozujici spondylitidou a psoriatickou
artritidou, srovnani pacientll, ktefi dostavaji biologickou terapii s t€mi, kteti
jsou léceni bazalnimi chorobu modifikujicimi léky, zatfazeno 631 pacientt,
celkem bylo provedeno 1623 kontrolnich vySetfeni u vSech diagno6z
c. vprojektu EULAR - casna systémova sklerodermie — studie VEDOSS -
zatazeno 48 pacientil, dlouhodobé sledovani 2 x ro¢né po dobu az 10 let
Projekt DYNAMO, ktery je urCeny k pravidelnému sledovani kloubni aktivity
U pacientll s revmatoidni artritidou. Hodnoceni se provadi nyni kazdych 6 mésict
pomoci ultrazvukového a klinického vysSetfeni kloubli a vyplnéni dotazniku tykajiciho
se kvality Zivota. Projekt pokracuje od 3. Ctvrtleti roku 2011 a je v ném zatazeno 411
pacientt
Casna RA, kde jsou klinicky, laboratorné a sonograficky sledovani pacienti s Gasnou
revmatoidni artritidou, cca 50 pacientli
Pre-RA, kde jsou sledovani pacienti s pozitivnimi anticitrulinovymi protilatkami,
u kterych je velka pravdépodobnost vzniku revmatoidni artritidy, cca 30 pacienti

REMISE - pacienti, u kterych bylo dosazeno remise onemocnéni RA

Déle jsou sonograficky vySetfovani a pravideln¢ sledovani pacienti s erozivni
osteoartrozou drobnych rucnich kloub, cca 150 pacienti.

Projekt ELECTOR - domaci elektronické monitorovani aktivity onemocnéni
pacientll s revmatoidni artritidou, cca 95 pacient

Projekt Funk¢ni charakterizace alelickych variant uratovych transportéri
Vv primarni hyperurikémii a dné, zafazeno cca 160 pacientli se zvySenou hladinou
kyseliny mocové

Registr pacientl s osteoporézou 1é¢enych teriparatidem (Forsteo), cca 80 pacientl

Intravenosni aplikace bisfosfonati - 1¢kii na 1é¢bu osteoporozy
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a. Bonviva kazdé 3 mésice, 150 pacientl s kontrolou u€innosti 1é€by po roce a po 2
letech

b. Aclasta 1 x ro¢né, cca 55 pacientl

Intravenozni aplikace cytostatik (cyklofosfamid) u pacientli se systémovym lupusem
erytematodes, granulomatézou s polyangiitidou, sklerodermii, myozitidou, pocet
pacientl kolisa, cca 10 — 15 pacienti

Aplikace analgetickych infusi v rimci ambulance bolesti — cca 160 aplikaci ro¢né

Aplikace vasodilata¢nich infusi S prostavazinem u pacientd se systémovou
sklerodermii, pocet pacient téz kolisa, podle potieby, cca 120 aplikaci rocné

Aplikace intravenosnich imunoglobulinii U pacientd s prokazanym imunodeficitem

Registrace a objednavani pacientd na aplikaci Yttria do kolennich kloubt, bylo
ukoncéeno v pribehu roku z diivodu vymeény rtg piistroje

. Vzdélavani

1.

© o N o

11.

12.

Pasivni, ale i aktivni ucast na Klinické konferenci poifadané Revmatologickym
tistavem duben a Ffjen (71. a 72. klinick4 konference RU).

Utast na revmatologickych kongresech pofadanych Ceskou revmatologickou
spole¢nosti CLS JEP (60. vyroéni sjezd eskych a slovenskych revmatologti Brno)
Ucast na seminatich pofadanych réiznymi farmaceutickymi spoleénostmi, tykajici se
novinek v biologické 1écbé, ale 1 1é€bé osteopordzy - Edukacni seminét ,,Pacient
S osteopordzou v praci zdravotni sestry 11 a dalsi

Absolvovani kurzu s nacvikem neodkladné Kardio-pulmonalni resuscitace se ziskanim
certifikatu (12/2016)

Absolvovani Skoleni o dodrZzovani hygienicko epidemiologického reZimu,
nozokomialni infekce, bezpecnostnich opatienich a poZarni ochrany

1. roénik multioborové odborné konference ,,Gastro-derma-revma 2016
Odborna videokonference ,,Velka vizita“
Konference ,,Kvalita péce a akreditace* (10/2016)

Absolvovani kurzt a Skoleni pofadanych Revmatologickym tstavem a CAZR pouze
pro sestry: XX. konference zdravotnikli — ,,Komunikace V.*

Sestra Lada Filipovd a Renata Splichalova absolvovaly ,Mimofadny kurz pro

kalmetizacni sestry*, nyni tedy mohou provadét tuberkulinovy test u pacientti pred

zahajenim aplikace biologické terapie

Sestra Milada Losterova

a. pokracovala ve studiu na NCONZO Brno obor ,Organizace a fizeni ve
zdravotnictvi®;

b. zGCastnila se kurzu ,,Kvalita a bezpeCi v zafizenich poskytujici zdravotnické
sluzby*;

c. ziskala certifikait po absolvovani kurzu ,Rizeni rizik, BOZP a PO ve
zdravotnickém zafizeni, platnd legislativa a jeji aktudlni zmény*

Utastni se vyuky anglického jazyka v RU
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C. Prednaskova ¢innost
1. Sestra Katka Vondtickova
a. ,,Edukace pacientd — aplikace Enbrelu perem Myclic* - 1. ro¢nik multioborové
odborné konference Gastro-derma-revma 2016
b. ,,Adherence k1é¢bé“ - 60. Vyro¢ni sjezd Ceskych a slovenskych revmatologu
Brno
c. ,Inovované pero Myclic — aplikace™ — odborny seminat spole¢nosti Pfizer
2. Sestra Marta Dolezelova
a. — Kazuistika ,,Nepfitel v mém zivoté¢ — revma® - 1. roénik multioborové odborné
konference Gastro-derma-revma 2016

Tab. Ptiblizny pocet pacientti 1é¢enych biologickymi léky s diagnézami revmatoidni artritidy,
juvenilni idiopatické artritidy, psoriatické artritidy, axialni spondyloartritidy bez rentgenového
prikazu AS, ankylozujici spondylitidy a systémovym lupus erytematodes

Ptipravek Podani Sestra Pocet pacienta
(orientacni)

Etanercept (Enbrel) s.C. K. Vondfic¢kova 430
Infliximab (Remicade) V. P. Bobrova 140
Adalimumab (Humira) s.C. J. Friedova 340
Certolizumab (Cimzia) s.C. R. Prokopova 155
Golimumab (Simponi) s.C. M. Léosterova 210
Tocilizumab (RoActemra) | s.c. +i.v. | H. Janochova 130
Abatacept (Orencia) s.c. +i.v. | V. Cerna 65
Rituximab (Mabthera) V. J. Ferdanova 150
Infliximab (Remsima) (AY2 M. Dolezelova, P. Bobrova 105
Infliximab (Inflektra) (AY2 M. Flanderova 30
Etanercept (Benepali) s.C. R. Splichalova 10
Belimumab (Benlysta) V. V. Cerna 10
Secukinumab (Cosentyx) | s.c. S. Jiroutova 5
Celkem 1780
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CENTRUM LECEBNE REHABILITACE
Vedouci 1ékat: prim. MUDr. Martina Votavova

Vedouci fyzioterapeut: Eva Tausova

Centrum lé¢ebné rehabilitace (CLR) je jiz fadu let jednim z pracovist
Revmatologického ustavu a podili se na komplexni péci o pacienty

s revmatickymi onemocnénimi. V roce 2016 pokracovali pracovnici
Centra 1écebné rehabilitace v rehabilitacni péc¢i pro ambulantni i hospitalizované nemocné.
Z oboru fyzioterapie byla poskytovana péce v oblasti 1é¢ebné télesné vychovy, fyzikalni 1écby
— elektrolécba, svétlolécba, magnetoterapie, mechanoterapie. Nedilnou soucasti 1éCebné péce
je ergoterapie. Vedoucim fyzioterapeutem je pi Eva TauSova, zastupkyni vedouciho
fyzioterapeuta je pi Olga Bittnerova, ktera souc¢asné pracuje na oddéleni elektrolécby. Funkci
metodologa zastava Mgr. Iva Zinkova. Ergoterapeutickou péci na oddéleni zajistuje Bc. Hana
Smucrova. Na oddéleni pracuje k 31. 12. 2016 celkem 14 fyzioterapeuttl a 1 ergoterapeutka.
Dvé fyzioterapeutky jsou na matefské dovolené. Jako fyzioterapeuti pracuji v CLR, mimo
vyse uvedené, Mgr. Ale§ Ttima, Mgr. Maja Spiritovi¢, Mgr. Adéla Rathouska, Bc. Viktoria
Dosa, Bc. Petr Velisek, Dis. Daniela Tikalova, Gabriela Vincova, Bc. Monika BartoSova,
Kamila Pudlacova, Bc. Markéta MikulaSova, Mgr. Petra Stiborova. V objednavkové kancelari
pracuje Dis. Anna Palanova. Vladimira Chytra, zajistuje jako NZP positivni termoterapii a
masaze.

V ramci spoluprace s 1. LF UK se Revmatologicka klinika ucastni vyuky studenti mediciny a
fyzioterapie. Pracovnici CLR vyucuji studenty fyzioterapie a ergoterapie na 2. a 3. LF UK,
rovnéz tak na FTVS a Biomedicinské fakulté CVUT. Vyuka probihd v éeském, pro zahrani¢ni
studenty v anglickém jazyce.

V roce 2016 se rekonstruovaly prostory vétsi ¢asti CLR., Byly vybudovany nové boxy pro
individudlni télesnou vychovu, prestavény mistnosti ergoterapie, mechanoterapie a prostory
k aplikaci parafinu. V roce 2016 byl ukonéen provoz vodolécby. Oddéleni bylo dovybaveno
pomtickami a pfistroji pro mechanoterapii. Oddéleni pro aplikaci fyzikalni 1éCby je vybaveno
laserovymi pfistroji tfidy III (laserové sondy, laserova sprcha, skenner) a tfidy IV b, dale je
vyuzivdna biolampa. Déle jsou to pfistroje pro elektrolécbu — nizko, stfedné¢ a
vysokofrekvenéni, pfistroje pro distan¢ni elektroterapii, lymfodrenazni pfistroj, pfistroje pro
magnetoterapii, také je pouzivan hands free pfistroj pro aplikaci ultrazvuku. Na oddéleni je
vyuzivana pozitivni i negativni termoterapie (parafin, termopaky, kryosacky).

Objem poskytnuté péce za roky 2014, 2015 a 2016 je shrnut v ptilozené tabulce a grafech.

Vroce 2016 pokracovaly 3 pracovnice ve vysokoskolském studiu (bakalafském a
magisterském) a jedna pracovnice v nasledném postgradualnim studiu (Ph.D.).

V roce 2016 ziskalo Centrum 1é¢ebné rehabilitace akreditaci pro postgradualni vyuku v oboru
FBLR.

Finalizovana byla pfipravovana publikace ,,Rehabilitace u revmatickych onemocnéni*, na
které se podileji pracovnici CLR, revmatologové a ostatni odbornici z dal$ich pracovist’ RU.
Jeji vydani bude uskuteénéno v pribehu roku 2017.
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Pocet vykont v bodech na CLR v letech 2014-2016
2014 2015 2016
Fyzioterapie 12 317 002 12 851 863 14 778 288
Ergoterapie 1153 202 1182173 946 458
Fyzikalni ter. 1270914 1202 153 1116 659
Vodolécba 524 872 334 450 215080
Ambulance 915 295 791 067 787 667
Celkem 16 181 285 16 361 706 17 844 152
Body
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ODDELENI KLINICKE IMUNOLOGIE — LABORATOR
KLINICKE IMUNOLOGIE

Vedouci oddéleni OKI: RNDr. Ivana Patova

Oddé¢leni klinické imunologie se v prabéhu roku 2016 zaméfilo na
isp&sné absolvovani dozorového auditu Ceskym institutem pro
akreditaci (CIA) dle CSN EN ISO 15489:2013. Dozorova navitéva
probé¢hla v ¢ervnu 2016 s kladnym vysledkem hodnoceni.

V soucasné dobé ma Oddéleni klinické imunologie odakreditovano celkem 68 metod dle CSN
EN ISO 15489:2013.

V ramci rutinni ¢innosti laboratof klinické imunologie provedla v roce 2016 celkem 178 592
vySetfeni organové nespecifickych protilatek, protilatek proti infekénim agens a dalSich
imunologickych parametri u 15235 pacientd lizkového odd€leni a ambulanci
Revmatologického ustavu a pacientii revmatologti a dal$ich lékafi-specialistii z celé Ceské
republiky. V uplynulém roce jsme zaznamenali nartst po¢tu vySetieni o 36 917.

Rutinni ¢innost

V Revmatologickém ustavu jsou vySetfovani zejména nemocni s diagnostickymi nejasnostmi,
tedy ti, kde se nepodafilo stanovit diagndézu na niz§im stupni. Terénni lékati spoléhaji na
diagnostické moznosti Revmatologického ustavu a ten by mél mit k dispozici moznost vyuziti
nov¢jsich, skutecné uziteénych testl tak, aby mohl diagnostickym pozadavkiim vyhovét.

Z vyse uvedenych diivodii jsou po vy&erpani lokalné dostupnych laboratornich technik do RU
zasilani externimi 1ékafi nemocni k diferencialni laboratorni diagnostice autoimunitnich
onemocnéni, zvlasté komplikovanych RA, myozitid, lupusu a sklerodermii, ale také
s komplikacemi po onemocnéni zpusobenymi infekénimi agens napi. Borrelia sp. a
Chlamydia sp.

V ramci diferencidlni diagnostiky autoimunitnich onemocnéni bylo internimi a externimi
1ékafi nejcastéji indikovano vySetfeni — stanoveni antinuklearnich protilatek metodou nepiimé
imunofluorescence. Oproti roku 2015 byla lékafi Castéji indikovana vySetfeni - stanoveni
protilatek proti ds DNA a ANCA (protilatky proti ds DNA a protilatky proti cytoplasmé
neutrofildl) imunofluorescen¢ni technikou. Laboratof reagovala na pozadavek ze strany
externich 1ékart, tykajici se rutinniho vySetifovani anti CCP protilatek v izotypu IgA,
stanoveni anti CCP hs a detekce antifosfolipidovych protilatek (annexin, protrombin, fodrin
apod.).

Ze strany internich i1 externich lékaiti byl béhem roku 2016 zaznamenan zajem o rozsifeni
portfolia vySetieni o stanoveni protildtek proti infekénim agens zejm. Mycoplasma
pneumoniae, Chlamydia trachomatis a Chlamydia pneumoniae, Yersinia enterocolitica,
Toxoplasma gondii, ale také proti virovym infekcim zptsobenych HSVI1, HSV2, VZV a
Parvovirem B19.

V souvislosti s Cntrem biologické 1é¢by v RU byl mezi indikujicimi 1ékaii velky zajem
0 vySetfeni produkce interferonu gamma pomoci testu QuantiFEROuU"- TB Gold In — Tube, a
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to predevSim z divodu predejiti pozdéjSim komplikacim ve smyslu aktivace latentni TBC
U pacientll — kandidati biologické 1écby. Aktivace latentni tuberkulozy mize byt komplikaci
lécby pomoci antagonismu TNF. Pomoci preventivniho vySetfeni, které zahrnuje
tuberkulinovy test a RTG plic pted zahajenim 1écby, se podafilo snizit vyskyt téchto
komplikaci. Kazdy, kdo ma pozitivni tuberkulinovy test ¢i znamky latentni TBC na RTG
snimku, je preventivné pieléden isoniazidem. Populace v CR je vsak proockovana pomoci
BCG vakciny, kterda muze vyvolat nespecifickou pozitivitu v tuberkulinovém testu. Novy
zpusob detekce latentni TBC spociva v urCeni reaktivity T lymfocyti na specifické
mykobakterialni antigeny z hlediska schopnosti produkce interferonu gama. Tento test je
specificky prakticky pouze pro patogenni Mycobacterium tuberculosis. Jeho pouziti je podle
sekce pro TBC Ceské pneumologické spole¢nosti mandatorni pied kazdym zahajenim
biologické 1é&by anti-TNF, piipadné pii podezieni na aktivaci TBC v priibéhu 16¢by. V Ceské
republice je anti-TNF 1écba soustiedéna do 20 center. Nejvétsi objem pacienti je 1é¢en
Vv Revmatologickém ustavu v Praze. Proto je Zadouci vySetfovat v naSem ustavu pacienty,
ktefi jsou kandidaty biologické 1écby. V prabchu roku 2016 jsme v ramci rutinni diagnostiky
latentni tuberkulozy zavedli 4 zkumavkovy diagnosticky test, ktery umoziuje monitoring
akutni infekce.

V ramci zkvalitnéni diferencialni laboratorni diagnostiky myozitid jsme se zaméfili a do
rutinni diagnostiky zavedli stanoveni anti HMGCR (3-hydroxymetylglutaryl-CoA-reduktaza)
protilatek metodou ELISA a stanoveni anti ctN-1A (cytosolickd 5-nukleotiddza 1A) metodou
ELISA. Anti HGCR protilatky se vyskytuji ptiblizné u 5 % pacientii s myozitidou a maji
silnou asociaci s imunitn¢ zprostfedkovanou nekrotizujici myopatii navozenou piedchozim
uzivanim statin. Vysazeni hypolipidemické 1écby obvykle nevede k tpravé klinického stavu
a byva nutna imunosupresivni lé¢ba. Pfitomnost protilatek proti cytosolické 5-nukleotidaze
1A umoziuje odlisit IBM (myozitida s inkluznimi té€lisky) od jinych svalovych postiZeni.
V relativné vysoké prevalenci se ovSem vyskytuji také u nemocnych se Sjogrenovym
syndromem (SS) a systétmovym lupus erythematodes (SLE). Laboratof klinick¢ imunologie
RU byla do konce roku 2016 jedinym pracovistém v CR, které anti HMGCR protilatky a anti
CN-1A rutinné analyzuje a provadi sou€asné analyzu pomoci rozsifen¢ho panelu protilatek
metodou LIA (Line immuno assay) a Western blot.

V ramci laboratorni diferencialni diagnostiky sklerodermie bylo portfolio testovanych
antigenll rozsifeno o Stanoveni pfitomnosti protilatek proti RNA polymeraze III. Kromé toho,
prokdzana jejich vyznamna asociace s rozvojem malignit. Pfitomnost t€chto protilatek v ¢asné
fazi onemocnéni by tak méla vést k podezieni na paraneoplasticky fenomén a provedeni
onkologického screeningu.

Laboratot dale rozsitila portfolio vySetfovanych analyti o stanoveni hladin prokalcitoninu
Vv séru, stanoveni Kalprotektinu a sledovani hladin IgG4.

Kazdym rokem vzrlsta pocet internich i externich lékatt indikujicich laboratorni vySetfeni
umoziujici diferencialni laboratorni diagnostiku boreliézy a dalSich infekénich patogent
(chlamydii, herpetickych viri apod.). Pravé toto onemocnéni je jednou z Castych komplikaci
nemocnych, ktefi jsou v Revmatologickém ustavu léceni. Lymeskd borelidza miiZe
napodobovat mnoho jinych nemoci, proto jeji diagndza nebyva snadna. Ukazuje se, ze asi 80
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% nemocnych ma charakteristické kozni projevy, u ostatnich se zjisti jako prvni postizeni
kloubni, nervové nebo srdecni. Proto testovani sérovych protilatek byva velmi uzitecné. Lze
je detekovat v séru, v piipad¢ neurologickych projevil vySetienim mozkomi$niho moku, pfi
postizeni kloubi i vySetfenim kloubniho punktatu. Pii nejasném klinickém nebo laboratornim
nalezu je dobré doplnit vysetfeni ELISA metodou Western Blot, s pomoci které¢ Ize zjistovat
specifické protilatky proti jednotlivym slozkdm (antigeniim) bakterii. Podle toho, jaké
kombinace protilatek jsou nalezeny, lze velmi piesné posoudit pfitomnost a povahu infekce
v téle. K prikazu nemoci obvykle nestaci jedno laboratorni vysetieni. Dilezity je prikaz
dynamiky produkce protilatek, tj. opakované vysetfeni s odstupem minimaln¢ 3 tydnu.

Vyzkumna ¢innost
e Reseni vyzkumnych zamérd, grantt projektt

Laboratof se zapojila do feSeni vyzkumnych zdmérd vySetfenim skupiny nemocnych se
systétmovym lupus erythematodes (SLE)), sklerodermii (SCL), polymyozitidou nebo
dermatomyozitidou (PM, DM), revmatoidni artritidou (RA), psoriatickou artritidou a
juvenilni idiopatickou artritidou (JIA). U pacienti byla provedena nasledujici vySetfeni:
stanoveni pfitomnosti antinuklearnich protildtek nepiimou imunofluorescenci (IF) vcetné
titraci, anti dSDNA protilatek (IF) v¢etné titraci, anti dSDNA protilatek (ELISA), anti ENA
protilatek + uréeni subtypti metodou protismérné imunoelektroforézy, ANA typizace metodou
ELISA, vySetfeni protilatek pomoci systému LIA ANA, stanoveni antikardiolipinovych
protilatek IgG, IgM (ELISA), stanoveni pfitomnosti antinukleozomalnich protilatek,
stanoveni protilatek proti citrulinovanym peptidim (anti CCP v izotopu 1gG, a IgA, hs CCP a
MCV).

e Vyvoj a testovani novych diagnostickych souprav

Ve spolupréci s vyrobci a distributory diagnostik jsme se podileli na vyvoji a testovani
novych diagnostickych souprav, které¢ budou déle rutinné vyuzivany k laboratorni diagnostice
autoimunitnich ¢i infekénich onemocnéni.

e Pilotni studie

V laboratofi probéhla také pilotni studie se zaméfenim na testovani imunogenicity - sledovani
hladiny podavaného 1éCiva a hladiny protilatek (adalimumab, infliximab, etanercept).

Skolici ¢innost
Béhem roku se v laboratofi skolili pracovnici z prazskych i mimoprazskych pracovist’ v ramci
predatestacni praxe ¢i z divodu zavadéni novych metod na svych pracovistich. V pribéhu
celého roku se v laboratofi provadéla konfirmacni vySetfeni (nepfima imunoflorescence,
ELISA metody, blotovaci techniky), ktera si jednotliva pracovisté vyzadala. Zvlasté velky
zajem mezi terénnimi pracovniky je o konfirmaci vysetfeni revmatoidnich faktorh metodou

ELISA a o detekci protilatek blotovacimi technikami (LIA ANA, Myositis LIA, Scleroderma-
LIA a Myositis Western blot).

V pribéhu roku 2016 se vSichni pracovnici laboratofe zucastnili $kolicich akci v ramci
dalsiho vzdélavani a ziskavani kreditl nutnych k prodlouZeni resp. obnoveni registrace.
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Pedagogicka éinnost

e Staze pro atestanty z oboru revmatologie a vySetfovacich metod v klinické imunologii a
alergologii.

e Piednaskova ¢&innost pii IPVZ vramci kurzu pro piipravu jinych VS pracovniki
k atestaci z ,,VySetfovacich metod v alergologii a klinické imunologii‘.

Supervizorska cinnost

e Organizace kontrolniho cyklu ,,Laboratorni diagnostika RA a ASLO“

Také v roce 2016 se laboratoi uspéSné zucastnila kazdoro¢nich kontrolnich cykli Systému
externi kontroly kvality (SEKK) a op¢t fungovala jako celostatni supervizor pro kontrolni
cyklus ,Laboratorni diagnostika revmatoidni artritidy a ASLO®, zahrnujici vySetfeni
revmatoidnich faktori metodou turbidimetrie, latex fixaénim testem a ELISA technikami a
stanoveni pfitomnosti protilatek proti cyklickym citrulinovanym peptidim. V pribéhu roku
2016 probéhla pilotni studie zahrnujici kromé uvedenych analytli také stanoveni anti MCV
(protilatky proti modifikovanému citrulinovanému vimentinu) metodou ELISA.

Soucasti supervizorské ¢innosti bylo jednak testovani novych diagnostickych souprav ELISA,
které umoznuji stanoveni pfitomnosti revmatoidniho faktoru IgG, IgA, IgM a anti-CCP
protilatek v izotypu IgG, IgA a CCP hs, tak provadéni konfirmacnich vySetteni.

Ucast v EHK (externi hodnoceni kvality)

V ramci EHK se laboratof zac¢astnila:

e kontrolnich cykli organizovanych spole¢nosti SEKK (Systém externi kontroly kvality),

¢ konsensualni studie detekce organove nespecifickych autoprotilatek pofadané EULAR,

e mezinarodnich kontrolnich cyklli organizovanych spole¢nosti UK NEQAS (zamé&fené
na diferencidlni laboratorni diagnostiku revmatoidni artritidy, lupusu, sklerodermii,
antifosfolipidového syndromu, vaskulitid, celiakie a produkce interferonu gamma),

e kontrolnich cyklti organizovanych Statnim zdravotnim ustavem (SZU), které byly
cileny na laboratorni diagnostiku a interpretaci ziskaného nalezu u herpetickych virti —
konkrétn¢ EBV a CMV, HSV 1a HSV2 aVZV,

e kontrolnich cykli organizovanych SZU, které byly cileny na laboratorni diagnostiku a
interpretaci bakterialnich agens - Borrelia species, Chlamydia species, a to jak metodou
ELISA, tak Western blot,

e kontrolniho cyklu organizovaného SZU, ktery byl cilen na laboratorni diagnostiku a
interpretaci toxoplasmové infekce.

V souvislosti s rozsifenim spektra akreditovanych vySetieni o dalsi vySetifované analyty se
laboratot zt€astnila:

e mezilaboratorniho porovnani s firmou IFFCOR s.r.o., které bylo zaméfeno na stanoveni
anti MCV protilatek,

e mezilaboratorniho porovnani s FN Hradec Kralové (imunologicka laboratof), které bylo
zamé&feno na stanoveni CIK vazbou C1q metodou ELISA a stanoveni anti C1q metodou
ELISA,
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e mezilaboratorniho porovnani se spole¢nosti VIDIA s.r.o. a AESKULAB Jirkov, které
bylo cileno na prukaz protilatek proti Borrelia garinii a Borrelia afzelii v izotypu IgM a
IgG metodami ELISA a Western blot.

Laboratoft klinické imunologie ziskala certifikat:

e 0 UspéSném absolvovani otevienych firemnich kontrolnich cykli ,,PREVECAL®,
organizovanych frmou Biosystems, pro prikaz ANA, DNA a ANCA protilatek

metodou nepiimé imunofluorescence a pro pritkaz protilatek cilenych na diferencidlni

laboratorni diagnostiku celiakie,

e za UspeSnou ucast v ramci otevien¢ho firemniho cyklu firmy Euroimmun (Némecko) -

zam¢efeném na diferencidlni laboratorni diagnostiku revmatoidni artritidy, lupusu,

sklerodermii, antifosfolipidového syndromu, vaskulitid, celiakie a infekénich agens —

Borrelia species, EBV.

V laboratofi klinické imunologie pracovali béhem roku 3 VS (1,7 Gvazku) a 8 laboranti (7,6

uvazku).

Tabulka 1. VySetieni jednotlivych analyta v roce 2016

e , Pocet v oy , Pocet
VySetfovany analyt vySeteni VySetfovany analyt vySetFen
Revmatoidni faktor AGL 7740 | Protl ~ proti thafiove | 359

transglutaminaze IgG
Revmatoidni faktor IgG, A, M (ELISA) | 3x 3572 | QuantiFERON-TB Gold ELISA 2 968
Antm’uklearnl protilatky (IF) (vcetné 22518 Scleroderma-blot 762
titraci)
é;;:i)dSDNA protilatky (IF) (véetn® | 14506 | RNA polymeraza ITT 762
Anti dsDNA protilatky (ELISA) 4234 Annexin 1gG 330
Cirkulyjici imunokomplexy 2902 Annexin IgM 330
Anti ENA protilatky + subtypy PIE 2 186 Prothrombin IgG 130
ANA screen ELISA 3234 Prothrombin IgM 130
ANA typizace ELISA 9418 Phosphatidylserin IgG 362
Detekce autoprotilatek . .
imunoblottingem | T Phosphatidylserin IgM 362
EET?;?;‘;IthmOW protil. - IgG, M 2x 3412 | Phosphatidylinositol 19gG 318
ANCA protilatky (IF) 3596 Phosphatidylinositol IgM 318
ANCA protilatky (ELISA) 2Xx2134 | Fodrin IgG 46
ANCA combi (ELISA) 1058 Fodrin IgA 46
ANCA WBI 870 Antimitochondrialni protilatky 106
GBM (IF) 450 EUROLINE — WB Borrelia IgM 1640
GBM (ELISA) 456 EUROLINE — WB Borrelia 1gG 1 640
HLA B27 - Borrelia garinii IgM WBI 1012
Anti B2-GPI IgG,M (ELISA) 2 x 2818 | Borrelia garinii IgG WBI 1012
Anti — nukleozomalni protilatky 2 058 Borrelia afzelii IgM WBI 1008
INNO-LIA ANA 8 684 Borrelia afzelii 1IgG WBI 1008
DFS - 70 blot 46 Borrelia garinii IgM ELISA 1346
Anti — CCP IgG, IgA, hs CCP 21 372 Borrelia garinii 1gG ELISA 1346
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Myositis - Wbl 770 Borrelia afzelii IgM ELISA 1298
Myositis LIA 836 Borrelia afzelii 1IgG ELISA 1298
anti-MCV 2524 Borrelia recombinant IgM 2026
Anti HMGCR 372 Borrelia recombinant 1gG 2 026
Liver blot 76 CMV IgM, IgG ELISA 2 X 342
Adalimumab — hladina 1éku 120 CMV avidity ELISA 222
Anti Adalimumab 120 EBV VCA IgM ELISA 395
Infliximab 62 EBV VCA IgG ELISA 395
Anti Infliximab 62 EBNA-1 IgG ELISA 395
Etanercept 34 EBV - EA IgM 395
Anti Etanercept 34 EBV - EA IgG 395
Prokalcitonin 460 CMV IgM, IgG Blot 2 x 306
Tetanus 1gG 256 EBV IgM, IgG Blot 2x 316
Anti Clq 1785 Chlamydia species IgA ELISA 974
Anti-gliadinové Ab —IF - Chlamydia species IgG ELISA 974
Anti-endomyzialni Ab-IF 340 (E:E'Iamyd'a pneumonie  IgA 854

SA
Anti-gliadinové Ab IgA ELISA 246 EE’I‘gRyd'a pneuminiae  19G 854
Anti-gliadinové Ab — IgG ELISA 246 gt'glyd'a trachomatis  1gA | 4 g,
Chlamydia trachomatis IgG ELISA 1092 '\B"Ig‘t”p'asma pneumoniae  IgA 354
Chlamydia species IgA Blot 804 I\B/Ilgfoplasma pneumoniae  19G 354
Chlamydia species 1gG Blot 808 Campylobacter 1gG Blot 26
Toxoplasma IgA ELISA 120 Campylobacter IgA Blot 26
Toxoplasma IgM ELISA 120 HSV1,2 IgG 87
Toxoplasma IgG ELISA 120 HSV1,2 IgM 87
Toxoplasma avidita 42 HSV 1 screen 134
Parvovirus B19 1gG ELISA 19 HSV 2 screen 134
Parvovirus B19 IgM ELISA 19 HSV Blot IgM, IgG 2x96
Helicobacter pylori IgA ELISA 94 VZV IgG ELISA 104
Helicobacter pylori IgA ELISA 94 VZV IgM ELISA IgM, 1gG 104
Helicobacter pylori IgG (Blot) 62 Parvovirus B19 IgM, 19G 2 x 84
Helicobacter pylori IgA (Blot) 62 Kalprotektin 14
Yersinia enterocolotica IgG ELISA 430 IgG4 52
Yersinia enterocolotica IgA ELISA 430 Protilatky proti ctN-1A 16
Yersinia enterocolotica IgG Blot 430
Yersinia enterocolotica IgA Blot 430
Mycoplasma pneumoniae IgA ELISA 388 Pocet vySetienych pacienti 15 235
Mycoplasma pneumoniae 1gG ELISA 388 Celkem vySeti‘eni 178 592
Mycoplasma pneumoniae IgM ELISA 388 Pocet vySetieni/1 pacienta 11,72
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Tabulka 2. Piehled vySetfovanych analyti v roce 2012-2016
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—#3

Vysetiovany analyt

Pocet vySetieni

2012 2013 2014 2015 2016
Revmatoidni faktor AGL 9 480 7 200 7177 7 154 7740
Revmatoidni faktor 1gG, A, M (ELISA) 3x3290 | 3x4762 | 3x5670 | 3x5660 | 3x3572
fit‘rlgcni‘)lkleam‘ protilatky  (IF)  (véetn®| 43976 | 19547 | 13485 | 13480 | 22518
Anti dsDNA protilatky (IF) (vCetné titraci) 7 666 7210 6 986 7246 10 526
Anti dsDNA protilatky (ELISA) 3 606 3202 3149 3159 4234
Cirkulyjici imunokomplexy 3822 2930 2921 2903 2902
Anti ENA protilatky + subtypy PIE 12 946 11 066 12 572 4 289 2 186
ANA screen ELISA - - - 3187 3234
ANA typizace ELISA - - - 5136 9418
Detekce autoprotilatek imunoblottingem 682 847 810 490 | -
Antikardiolipinové protil. IgG, M (ELISA) | 2x 3754 | 2x 3466 | 2x3379 | 2x3375 | 2x3412
ANCA protilatky (IF) 2 848 2984 2981 2930 3596
ANCA protilatky (ELISA) 2x1710 | 2x1664 | 2x1640 | 2x1665 | 2x2134
ANCA combi (ELISA) 524 332 382 490 1058
ANCA WBI 352 425 421 585 870
GBM (IF) 98 110 139 185 450
GBM (ELISA) 104 79 140 185 456
HLA B27 1848 175 43 - -
Anti B2-GPI IgG,M (ELISA) 2X2728 | 2x2690 | 2x2568 | 2x2742 | 2x 2818
Anti — nukleozomalni protilatky 1930 1872 1881 1883 2 058
INNO-LIA ANA 4412 8430 8615 8536 8 684
DFS — 70 blot - - - - 46
Anti — CCP IgG, IgA, hs CCP 10 450 8 910 8 981 9 249 21372
Myositis - Wbl 500 484 610 643 770
Myositis LIA 702 628 646 696 836
anti-MCV 918 786 982 1259 2524
Anti HMGCR - - 396 312 372
Liver blot - - - 19 76
Adalimumab — hladina 1éku - - 80 54 120
Anti Adalimumab - - 80 54 120
Infliximab - - 83 65 62
Anti Infliximab - - 83 65 62
Etanercept - - 80 21 34
Anti Etanercept - - 80 21 34
Prokalcitonin - - - 51 460
Tetanus IgG - - - 190 256
Anti Clq 2 008 1750 1728 1652 1785
Anti-gliadinové Ab —IF 206 105 - -- -
Anti-endomyzialni Ab-IF 206 210 232 223 340
Anti-gliadinové Ab IgA ELISA 238 210 238 232 246
Anti-gliadinové Ab — 1gG ELISA 238 210 238 232 246
Protil. proti tkanové transglutaminaze IgA 260 210 257 246 358
Protil. proti tkanové transglutaminaze IgG 260 210 257 246 358
QuantiFERON-TB Gold ELISA 2444 2146 2 347 2318 2968
Scleroderma-blot 434 376 398 528 762
RNA polymeraza II1 - - - 121 762
Annexin IgG 18 32 28 77 330
Annexin IgM 18 32 28 77 330




7 REVMATOLOGICKY USTAV -
Prothrombin IgG 18 26 26 51 130
Prothrombin IgM 18 26 26 51 130
Phosphatidylserin IgG 15 30 30 78 362
Phosphatidylserin IgM 15 30 30 78 362
Phosphatidylinositol 1gG 15 34 30 76 318
Phosphatidylinositol IgM 15 34 30 76 318
Fodrin IgG 6 30 21 31 46
Fodrin IgA 6 30 21 31 46
Antimitochondrialni protilatky 48 45 65 96 106
EUROLINE — WB Borrelia IgM 1298 1340 1526 1530 1640
EUROLINE — WB Borrelia 19G 1298 1340 1526 1530 1640
Borrelia garinii IgM WBI 334 647 715 776 1012
Borrelia garinii IgG WBI 334 647 715 776 1012
Borrelia afzelii IgM WBI 339 652 718 724 1008
Borrelia afzelii 1IgG WBI 339 652 718 724 1008
Borrelia garinii IgM ELISA 1502 1300 1339 1359 1346
Borrelia garinii 1gG ELISA 1502 1300 1339 1359 1346
Borrelia afzelii IgM ELISA 1516 1312 1339 1268 1298
Borrelia afzelii 1gG ELISA 1516 1312 1339 1268 1298
Borrelia recombinant IgM 1622 1730 1746 1 666 2026
Borrelia recombinant 1gG 1622 1730 1746 1 666 2026
CMV IgM, IgG ELISA 2x244 2 X 332 2 X 387 2x 354 2 X 342
CMV avidity ELISA 146 187 286 262 222
EBV VCA IgM ELISA 234 360 392 390 395
EBV VCA IgG ELISA 234 360 392 390 395
EBNA-1 1gG ELISA 234 360 392 390 395
EBV — EA IgM - - - 390 395
EBV — EA IgG - - - 390 395
CMV IgM, IgG Blot 2x224 | 2x315 2 X 362 2 X 332 2 X 306
EBV IgM, IgG Blot 2x214 | 2x324 2 X 366 2 X 354 2x 316
Chlamydia species IgA ELISA 838 872 882 900 974
Chlamydia species IgG ELISA 838 872 882 900 974
Chlamydia pneumonie 1gA ELISA 766 722 792 772 854
Chlamydia pneuminiae IgG ELISA 766 722 792 772 854
Chlamydia trachomatis IgA ELISA 950 810 867 844 1092
Chlamydia trachomatis IgG ELISA 950 810 867 844 1092
Chlamydia species IgA Blot 762 742 819 783 804
Chlamydia species 1gG Blot 762 742 819 783 808
Toxoplasma IgA ELISA - - - 48 120
Toxoplasma IgM ELISA - - - 48 120
Toxoplasma IgG ELISA - - - 48 120
Toxoplasma avidita - - - 13 42
Parvovirus B19 1gG ELISA - - - - 19
Parvovirus B19 IgM ELISA - - - - 19
Helicobacter pylori IgA ELISA - - - 58 94
Helicobacter pylori IgA ELISA - - - 58 94
Helicobacter pylori IgG (Blot) - - - 58 62
Helicobacter pylori IgA (Blot) - - - 58 62
Yersinia enterocolotica IgG ELISA - - - 162 430
Yersinia enterocolotica IgA ELISA - - - 162 430
Yersinia enterocolotica IgG Blot - - - 153 430
Yersinia enterocolotica IgA Blot - - - 153 430
Mycoplasma pneumoniae IgA ELISA - - - 120 388
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Mycoplasma pneumoniae 1gG ELISA - - - 120 388
Mycoplasma pneumoniae IgM ELISA - - - 120 388
Mycoplasma pneumoniae IgA Blot - - - 114 354
Mycoplasma pneumoniae IgG Blot - - - 114 354
Campylobacter 1gG Blot - - - 5 26
Campylobacter IgA Blot - - - 5 26
HSV1,2 IgG - - - 38 87
HSV1,2 IgM - - - 38 87
HSV 1 screen - - - 38 134
HSV 2 screen - - - 38 134
HSV Blot IgM, IgG - - - - 2 X 96
VZV IgG ELISA - - - 29 104
VZV IgM ELISA IgM, 1gG - - - 29 104
Parvovirus B19 IgM, 19G - - - - 2XxX84
Kalprotektin - - - - 14
9G4 - - - - 52
Protilatky proti cN-1A 16
Pocet vySetirenych pacienti 13 142 13618 13 838 13 842 15235
Celkem vySetieni 121670 | 129406 | 135338 | 141675 | 178592
Pocet vySeti‘eni/1 pacienta 9,25 9,5 9,78 10,23 11,72
Tabulka 3. Celkovy prehled za roky 2012-2016
Rok 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet vySetienych pacienti 13142 13618 13 838 13 852 15235
Celkem vySetieni 121 670 129 406 135 338 141 475 178 592
Pocet vySetieni/1 pacienta 9,25 9,5 9,78 10,23 11,72
Grafy1-3
Celkovy pocet vysetienych pacienti (2012-2016)
16 000
15 000 //'
14 000 —n -
12 000 . . . )
2012 2013 2014 2015 2016
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Celkovy pocet vysetieni (2012-2016)
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Prezentace vysledkii vySetieni:

1. Putova, I.: Diferencidlni diagnostika revmatoidni artritidy vroce 2015, zmény
Vv kontrolnim cyklu pro rok 2016. Spole¢né zasedani vyboru SLI a supervizord SEKK,
29.1.2016-30.1.2016, Krnovice, Gstni sdéleni

2. Patova, I.: Soucasné moznosti detekce autoprotilatek. Odborny seminai OKI,
28...1.2016, Brno, ustni sd€leni

3. Putova, L.: Jak interpretovat vysledky sérologickych vySetieni u nemocnych s Lymeskou
boreliozou? 60. Vyro¢ni sjezd Ceskych a slovenskych revmatologt, 28.9.-1.10.2016,
Brno, Ustni sdéleni

4. Putova, 1.: Detekce latentni tuberkulézy metodou QFN — TB, QFN plus a T-Spot.
XXXII. Sjezd ceskych a slovenskych alergologh a klinickych imunologt, 12.10.-
15.10.2016, Plzen, poster
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Pitova 1.: Novinky v diagnostice autoimunitnich onemocnéni. Molekularné biologicka a
sérologicka diagnostika infek¢nich agens a novinky v diagnostice autoimunitnich
Putova, 1.: Laboratorni diagnostika Lymeské borreliozy. Imunologicky semindt,
2.6.2016-3.6.2016, Liblice, Gstni sdéleni

Pitova, L.: Kontrolni cyklus ,Diferencialni diagnostika RA®“. Schizka supervizora
SEKK, 23.5.2016, Pardubice

Pitova, I.: Laboratorni diagnostika chlamydiovych infekci. Seminar hepatologické
skupiny, FNKV, 4/2016, Praha

Putova, I.: Novinky v laboratorni diagnostice — liver blot. Seminai hepatologické
skupiny, FNKV, 11/2016, Praha, Gstni sdéleni

Piutova, 1.: Soufasné moznosti laboratorni diagnostiky autoimunitnich onemocnéni,
klinicky vyznam protilatek. Piedatestacni kurz IPVZ, 11/2016, Praha, ustni sd¢leni
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ODDELENI KLINICKE BIOCHEMIE A HEMATOLOGIE

Vedouci Odd¢leni klinické biochemie a hematologie:
MUDr. Laszl6 Wenchich, Ph.D.

Oddé¢leni klinické biochemie a hematologie (OKBH) je akreditovana
laboratoi Ceskym institutem pro akreditaci dle normy CSN EN ISO §
15189:2013, ajejim hlavnim ukolem je zajistit rutinni i

specializované vySetieni biologickych materialti (séra, plazmy, nesrazlivé krve, kloubni
tekutiny) pro lizkovd odd€leni a ambulance ustavu v oborech klinickd biochemie a

hematologie. OKBH své sluzby poskytuje i pro externi zdravotnickd zafizeni, a to zejména
v oblasti kalcium-fosfatového metabolizmu. Pracovisté je rovnéz aktivné zapojeno do
vyzkumnych projekti, klinickych hodnoceni i do vyuky postgradualnich studentd
Revmatologického tstavu.

V ramci neustalého zlepSovani kvality poskytovanych sluzeb v roce 2016 OKBH:

1) potidilo novy analyzator Sysmex CA-660 pro stanoveni koagula¢nich parametrii, a
novy analyzator Sysmex XN-1000 pro automatizované stanoveni parametri krevniho
obrazu,

2) zavedlo stanoveni glykovaného hemoglobinu a celkového hoi¢iku v séru,

3) zavedlo parametry eGF CKD-EPI a odhad koncentrace ionizovaného kalcia v séru.

Provoz a zpracovani biologickych materiald na konci roku 2016 zajistoval tym 4
kvalifikovanych laborantek (2 s atestaci z klinické biochemie, 2 s atestaci z hematologie a
transfuzniho 1€kafstvi a 1 s atestaci z klinické imunologie) a hodnoceni vysledkt 1 1ékar se
specializaci klinicka biochemie, 1 chemik — bioanalytik a 1 1ékaf se specializaci hematologie.

OKBH za rok 2016 zpracovalo vramci diagnostiky ptes 101 000 vzorki biologického
materialu a provedlo 455 868 vysetieni, coz predstavuje nartust 0 6,9 % V porovnani s rokem
2015, kdy bylo provedeno 426 231 analyz. Mezi nejcastéji indikovana vySetieni v roce 2016
patfily: CRP, Kreatinin, Urea, Bilirubin, ALT, AST, krevni obraz, FW a mo¢ chemicky plus
sediment. Nadale pozorujeme narust v po¢tu zadosti o specializovand vysetieni, zejména
markerd kalcium-fosfatového metabolizmu, kterym bude i v nésledujicim roce vénovana
zvysend pozornost a budou se sledovat moznosti zavedeni novych diagnostickych parametri.

Porovnani poctu vySetieni v letech 2015 a 2016

2015 2016
Celkovy pocet analyz 426 231 455 868
Z toho:
Biochemickych 359 463 382 484
Hematologickych 66 147 72 641
Kloubnich tekutin 619 743
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V ramci externi kontroly kvality, 1 vroce 2016, OKBH pokracovalo v jiz zavedenych
mezinarodnich cyklech RIQAS a DEQAS. Pfi hodnoceni vysledkii v téchto cyklech jsou
stanoveny pfisnéjsi pozadavky pro udéleni certifikati tispéSného absolvovani kontrol. Navic,
V ramci mezinarodnich cykll, nejfrekventovangjsi metody OKBH jsou kontrolovany alespoil
jednou za mésic, oproti narodnim cyklim, kterd umoziovala testovani jen jednou za 3-6
mésict. OKBH se pravidelné Géastni i vybranych narodnich cykli SEKK a EHK-SZU.

Dlouhodoby trend vyvoje po¢tu biochemickych vySetieni

Vyvoj poctu biochemickych vySetreni
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V ramci vyuky na Revmatologickém tustavu OKBH nékolikrat roéné organizuje prakticka
cviceni ve vySetfeni kloubnich tekutin, béhem kterych jsou pro zajemce, zejména lékate
pfipravujici se k atestaci, demonstrovany riizné techniky a analyzy.

Zvlastni pozornost je vénovana i dalSimu vzdélavani pracovniki OKBH, kteti pravidelné
absolvuji odborné konference a seminafte.
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ODDELENIi MOLEKULARNI BIOLOGIE A IMUNOGENETIKY
Vedouci oddéleni: Ing. et Mgr. Blanka Stibarkova, Ph.D.

Na Oddéleni molekularni biologie a imunogenetiky bylo ke konci
roku 2016 sedm pracovnikti: vedouci oddéleni Ing. et Mgr. Blanka
Stibarkova, Ph.D. (pracovni tivazek 0.8); Jitka Smékalova (pracovni
uvazek 1.0); Markéta Kubalkova (pracovni tvazek 1.0); Mgr. Pavel
Cepek (pracovni tvazek 0.5); postgradualni studentky MVDr.
Katefina Pavelcova a MUDr. Lenka Petrli; pregradualni studentka
Johana Klasova.

Prace oddéleni za r. 2016 se da obdobné jako v uplynulych letech rozdélit do dvou hlavnich
Casti: védecko-vyzkumna prace a ukony spojené s Bankou biologického materialu (BBM):
zpracovani/ulozeni/expedice.

Védecko-vyzkumna ¢innost

Oddéleni molekularni biologie a imunogenetiky je soucasti Védecko-vyzkumného centra
Revmatologického tustavu. Laboratofe oddéleni se specializuji na studium molekularni
podstaty a patogeneze urdtovych transportérii u pacientii s primarni hypourikémii,
hyperurikémii a dnou. Dale se oddéleni zabyva dédi¢nymi poruchami vedoucimi k primarni
hypo/hyperurikémii (deficit hypoxanthin guanin-fosforybozyl transferazy, superaktivita
fosforybozylpyrofosfat syntetazy, deficit xanthin oxidazy/dehydrogenazy).

Pro pacienty Revmatologického ustavu oddéleni zajistuje farmakogenetické vySetieni genu
TPMT u pacientl pfed prvnim podanim lé¢iv na bazi merkaptopurinu. V roce 2016 oddéleni
roz$ifilo spektrum metod o genetické vySetfeni HLA-B27 metodou specifickych primert a
polymerdzové fetézové reakce.

Oddéleni molekularni biologie a imunogenetiky fesi grantovy projekt AZV CR 15-26693A

»Funkeéni studie alelickych variant urdtovych transportérit v primarni hyperurikémii a dné*
(2015-2019).

Oddéleni disponuje technickym a intelektualnim zazemim pro pokroc¢ilé metody v oblasti
molekularni biologie, mezi které patfi pifima sekvenace, analyza exprese genii na Urovni
mRNA, funkéni studie v expresnich systémech invitro, imunohistochemicka analyza
alelickych proteinovych variant a mnohé dalsi metody.

Prezentacni ¢innost

1. Blanka Stiburkova, Pavel Simek, Pavel Cepek, Jakub Zavada, Lenka Petru, Karel
Pavelka. Analysis of ABCG2 gene in primary hyperuricemia and gout, EWRR 2016 (36th
European Workshop for Rheumatology Research), York, UK (25. 2. — 27. 2. 2016)

2. Blanka Stiburkova, Pavel Simek, Pavel Cepek, Jakub Zavada, Lenka Petru, Katerina
Pavelcova, Karel Pavelka. Analysis of ABCG2 allelic variants in primary gout, ICHG
2016, (13th International Congress of Human Genetics), Kjoto, Japonsko (3. 4. — 7. 4.
2016)
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Pavelcova Katefina, Stiburkova Blanka. Detekce Castych polymorfismi genu TPMT pied
zahajenim terapie azathioprinem

Petrti Lenka, Pavelcova Katefina, Sebesta Ivan, Stiburkova Blanka. Genetické pozadi
metabolismu kyseliny mocové u pacienta s tézkou tofézni dnou

XIII. seminai mladych revmatologti, Spindlertiv Mlyn, CR (26. 5. — 28. 5. 2016)

Blanka Stiburkova, Pavel Simek, Pavel Cepek, Katerina Pavelcova, Karel Pavelka.
Genetic analysis of ABCG2 in primary hyperuricemia and gout, EULAR Congress 2016
(European League Against Rheumatism), Londyn, UK (8. 6. — 10. 6. 2016)

Pavel Cepek, Pavel Simek, Jakub Zavada, Lenka Petru, Katerina Pavelcova, Karel
Pavelka, Blanka Stiburkova. Allelic variants of ABCG2 gene in patients with primary
hyperuricemia/gou, EMBO/FEBS lecture course: Chromatin and the environment
(Spetses, Greece), 8-14 srpen 2016

Blanka Stibuirkova. Repetitorium zakladnich pojmu v genetice

Petrd Lenka, Pavelcova Katefina, Sebesta Ivan, Stibirkova Blanka. Genetické pozadi
metabolismu kyseliny mocové u pacienta s tézkou tofézni dnou

Pavelcova Katefina, Stiblrkova Blanka. VySetfeni castych mutaci genu TPMT pied
zahajenim lécby azathioprinem

60. vyroéni sjezd Eeskych a slovenskych revmatologii. Brno, CR (29. 9. — 1. 10. 2016)
Blanka Stiburkova, Pavel Cepek, Lenka Petru, Katerina Pavelcova, Jakub Zavada, Karel
Pavelka. Genetic analysis of urate transporters ABCG2, SLC17A3, SLC22A11 and
SLC17ALl in primary hyperuricemia and gout, ACR Annual Meeting 2016 (American
College of Rheumatology), Washington, USA (11. 11. — 16. 11. 2016)

Petri Lenka, Pavelcova Katefina, Cepek Pavel, Simek Pavel, Zavada Jakub, Pavelka
Karel, Stiblurkova Blanka. Analysis of ABCG2, SLC17A3, SLC22A11 and SLC17A1
genes in patients with primary hyperuricemia and gout

Pavelcova Katefina, Stiburkova Blanka. Detection of polymorphisms in TPMT gene
before starting azathioprine therapy

CECR 2016 (11th Central European Congress of Rheumatology), Praha, CR (8. 12. — 10.
12. 2016)

Publikaéni ¢innost

1.

Stiburkova B, Miyata H, Zavada J, Tom¢ik M, Pavelka K, Storkanova G, Toyoda Y,
Takada T, Suzuki H. Novel dysfunctional variant in ABCG2 as a cause of severe
tophaceous gout: biochemical, molecular genetics and functional analysis. Rheumatology
(Oxford). 2016 Jan;55(1):191-4

Mancikova A, Krylov V, Hurba O, Sebesta I, Nakamura M, Ichida K, Stiburkova B.
Functional analysis of novel allelic variants in URAT1 and GLUT9 causing renal
hypouricemia type 1 and 2. Clin Exp Nephrol. 2016 Aug;20(4):578-84.

Petru L, Pavelcova K, Sebesta I, Stiburkova B. Genetic background of uric acid
metabolism in a patient with severe chronic tophaceous gout. Clin Chim Acta.
2016;460:46-9.

Stiburkova B, Gabrikova D, Cepek P, Simek P, Kristian P, Cordoba-Lanus E, Claverie-
Martin F. Prevalence of URATL allelic variants in the Roma population. Nucleosides
Nucleotides Nucleic Acids. 2016 Dec;35(10-12):529-535.

56



y @a O G, O
o ._?.).0, REVMATOLOGICKY USTAV S8 0 »%e

Banka biologického materialu

Podstatnou ¢asti zaméteni oddéleni je jiz desatym rokem organizace, zpracovani a sprava
Banky biologického materidlu (BBM) Revmatologického tustavu. Ptehled vzorkl pfijatych,
zpracovanych a ulozenych v BBM za rok 2016 ilustruje kolacovy graf. Sloupcové grafy
ukazuji rozdéleni odbért biologického materialu za rok 2016 dle diagnoz.

Biologicky material uloZeny v roce 2016, druh mateialu/pocet vzorki

plna krev; 316 gDNA; 369

B genomova DNA
B moc¢

M plazma

m PBMC

B PAX

W sérum

1 plna krev

PAX; 588
PBMC; 605
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Odbéry biologického materialu v roce 2016 dle diagnozy pacienta/pocet odbéru
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B RA Revmatoidni artritida
B ANS Ankylozujici spondylitida
m SCL Sklerodermie
B MYOS Myositida
B SLE Systémovy lupus erythematodes
m OA Osteoartritida
B ZK zdravé kontroly
B Dna/hyp Dna/hyperurikemie
[ PSA Psoriatickd artritida
M JIA Juvenilni idiopaticka artritida
M PRE/RA Pre-revmatoidni artritida
1 Ray.fen. Raynaudlv fenomen
FMF familiarni stfedomofska horecka

RHUC renalni hypourikémie

\ A4
(A
|\



(&

—#3

4 REVMATOLOGICKY USTAV

111. VEDECKOVYZKUMNA A VZDELAVACI CAST

Vedouci centra pro védu a vyzkum:
prof. MUDr. Jifi Vencovsky, DrSc.

VYZKUMNA CINNOST

Aplikovany klinicky a laboratorni vyzkum je tradi¢né vyznamnou soucasti aktivit
Revmatologického tustavu. Obecnym cilem je zajiSténi mezinarodné srovnatelné trovné
zdravotnického vyzkumu v RU a vyuziti jeho vysledkil pro zlepSeni zdravi revmatickych
pacientli. Tento vyzkum maé slouzit jednak k rozvoji novych diagnostickych a terapeutickych
metod Vv oblasti laboratorni i klinické. Dale slouZzi k odhalovani patogenetickych mechanizmu
vyvoje chorob a pfispiva tak k vétSimu poznani vzniku a udrzovani revmatickych
onemocnéni. Rozviji se 1 epidemiologicky pfistup konstrukci zésadnich registri jednotlivych
chorob nebo registrii slouzicich ke sledovani biologické 1é¢by. Urcita ¢ast vyzkumu je
zaméfena na overeni efektivity a bezpeCnosti novych léCebnych strategii a piipravki.
Vyznamnym prvkem je také hledani biomarkert, které by mohly mit ¢asny diagnosticky,
prognosticky ¢i terapii hodnotici ucel.

Koncepce dlouhodobého rozvoje Revmatologického tstavu v oblasti védeckovyzkumné je
postavena na n¢kolika zakladnich pilifich a predpokladech:

1. Vychazi z feSeni programu ,,Rozvoj vyzkumné organizace*.

2. Akceptuje nové ziskané granty z grantovych agentur v Ceské republice — diive predevsim
Interni grantova agentura (IGA), nyni hlavné Agentura pro zdravotnicky vyzkum (AZV).

3. Aktivné vyhledava zahrani¢ni spolupraci pfii aplikacich k EU, IMI (Innovative Medicine
Initiative), H2020 (Horizon 2020), FOREUM (Foundation for Research in
Rheumatology) a dal$im strukturam podporujicim vyzkum na evropské tirovni.

4. Sonduje moznosti spoluprace s malymi a stfednimi podniky na vyvoji diagnostickych a
terapeutickych pristupi.

5. Orientuje se na vyznamné priority v oboru revmatologie, které¢ definovala Evropska liga
proti revmatizmu (EULAR). Tyto priority jsou také soucasti vyhlaSeného programu
H2020 Evropskou unii.

6. Vychova mladych védeckych pracovnikii a provadéni jejich doktorandskych (Ph.D.)
programdl.

7. Prioritou je udrZzeni a dalS$i rozSifeni spoluprace sitadou vyznamnych védecko-
vyzkumnych center a laboratoti v Evrop¢.

8. Zasadnim ukolem je také prevadét vysledky klinického vyzkumu do navrhu standardnich
pfistupi  formou Doporuceni k diagnostice a 1écb€ jednotlivych revmatickych
onemocnéni a tim pfispivat k zlepseni péée o revmatické pacienty v Ceské republice.

Védeckovyzkumnd prace je podporovana formou grantovych projekti ziskdvanych
z n¢kolika zdrojti.
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Do nedavné doby Slo pfedevSim o projekty podporované Interni grantovou agenturou
Ministerstva zdravotnictvi CR (IGA MZ CR) a od roku 2015 Agenturou pro zdravotnicky
vyzkum (AZV) a dalSimi zdroji, jako jsou kratkodobé granty od Univerzity Karlovy,
instituciondlni podpora, variabilné i granty od Grantové agentury Ceské republiky.
Nezanedbatelné pfispévky jsou také od zahrani¢nich instituci, napt. programy EU, ¢i od
Evropské ligy proti revmatismu, European Science Foundation nebo FOREUM (Foundation
for Rheumatology Research).

V roce 2016 pokracovaly prace na Koncepénim rozvoji vyzkumné organizace, ktery je
podporovan Ministerstvem zdravotnictvi. Tato institucionalni podpora je pro Revmatologicky
ustav nesmirné diilezita, protoze piredstavuje kontinuitu vyzkumu v ustavu, na ktery pak
navazuji dalii specifické grantové projekty, podporované dosud predeviim IGA MZ CR,
respektive nyni AZV. Prostiedky poskytnuté na Koncepcni rozvoj vyzkumné organizace
dovolily v ptedchazejicich letech nakup nékolika novych piistrojt, predev§im pro vyzkumné
laboratofe a podstatn¢ tak rozsitily naSe moznosti. Mnozstvi této podpory se odviji pfedevsim
od vykazanych vysledkii (hodnota impaktového faktoru) tykajicich se publikacnich aktivit
vV recenzovanych a impaktovanych casopisech. Tato hodnota se udrzuje stabilni v n€kolika
poslednich letech, navzdory tomu, Ze se vypocet bodového hodnoceni vyrazné zptisnil. To
znamena, ze redlna produktivita vyzkumné ¢innosti stoupa.

V roce 2016 pokracovaly prace na evropském programu Innovative Medicine Initiative —
Joint Undertaking (IMI1-JU), ve kterém je k dispozici financovani pro 5 let (od dubna 2011)
s jednoro¢nim prodlouzenim. Program je nazvan BTCure (Be The Cure). V tomto rozsahlém
ukolu, fady akademickych pracovist v Evropé spolu s podniky zabyvajicimi se diagnostikou a
lécbou v medicing€, jsme jednim z téchto akademickych pracovist' a Ucastnikem feSenych
podikolii. Ugastnime se napf. harmonizace registrti biologické 1é¢by a standardizace odbéri a
vySetiovani biologického materidlu. Tento program IMI-JU je od prosince 2012 doplnén
institucionalni podporou od Ministerstva Skolstvi CR 35199/2012-32 na projekt
mezinarodni spoluprace s identifikaénim kodem 7H12093 s nazvem Be The Cure.

Revmatologicky vyzkum vyzaduje rozsahlou spolupraci, kterou mame navazanou s celou
fadou domacich 1 zahrani¢nich pracovist. Tato Spoluprace probihd nejen nad faktickymi
problémy, ale spociva 1 v dlouhodobych védeckych pobytech studentli doktorského programu
na pfednich evropskych pracovistich. To se tyka vyzkumu v ramci Innovative Medicine
Initiative — Joint Undertaking programu, spoluprace s WHO centrem v Ziirichu (S. Gay),
Revmatologickou klinikou v Erlangenu (G. Schett, J. Distler), pracovisté v Charite v Berlin¢
(G. Burmester), Karolinska Institutet ve Stockholmu (I. Lundberg a Lars Klareskog),
Revmatologického oddé¢leni v Bathu (N. McHugh), Kennedy Institute of Rheumatology,
Oxford (P. Taylor), Revmatologického odd€leni nemocnice v Leidenu (T. Huzinga, A. van
der Mil), a vyzkumnych oddéleni v Kodani.

Vroce 2016 pokracovaly prace na spolecném programu ELECTOR (eHealth in
Rheumatology), ktery je financovan z EU v ramci programu Horizon 2020. Projekt je veden
skupinou Vv Kodani. Vedle naseho pracovisté¢ se ucastni také revmatologické pracovisté
v Oxfordu, UK. Za RU je zodpovédnym pracovnikem v tomto programu doc. MUDr. Jakub
Zavada, Ph.D.
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Byly také zahajeny ptipravy na ucast v projektu RABIOPRED, ktery fesi spolupraci na
vyzkumu identifikace markera predpovidajicich neefektivitu 1é¢by neutralizaci TNF. Hlavnim
fesitelem je mala firma Rabiopred, Francie.

Obecné jsou predmétem zdjmu v Revmatologickém ustavu predevSim klinicky vyzkum
zanétlivych revmatickych onemocnéni, jako je revmatoidni artritida, a to predevsim jejich
Casnych fazi. Déle se tyka systémovych onemocnéni pojiva (jako je systémovy lupus
erytematodes, idiopatické zanétlivé myopatie, sklerodermie); dalSich zanétlivych onemocnéni
jako jsou psoriaticka artritida, ankylozujici spondylitida ¢i dna, ale také nezanétlivych
onemocnéni jako je osteoartréza a osteopordza. Laboratorni vyzkum je orientovan na
autoimunitni projevy humoralni a bunééné imunity u revmatickych chorob, roli fibroblastii,
chrupavkové proteiny a expresi imunologicky relevantnich molekul na synovidlnich buikéch.
Vyznamnou soucasti je také vyzkum v oblasti molekul adipokind. Novéj$im zajmem se staly
Z povahy véci jsou prakticky vzdy mezinarodni spolupraci. Rozsdhlou oblasti jsou klinicka
hodnoceni novych terapeutickych moznosti. V poptedi také stoji identifikace biomarkert
chorob s prognostickymi vlastnostmi. V roce 2016 se pln¢ rozvinul program nového
vyzkumného tymu, ktery vede Mgr. Ing. Blanka Stiblrkovda, a ktery se tyka predevSim
arthritis urica a problematiky uratovych transportért.

Rozviji se ptfedev§im metody molekularni biologie, chromatografie, HPLC, elektro-forézy,
imunoblotingu, radioaktivni imunoprecipitace, kvantitativni PCR a genové sekvenace.

Laboratorni, ale i klinicky vyzkum je vyznamnym zplsobem zaloZen na praci studentl
doktorandského studia. V roce 2016 pracovalo v ustavu na svych pracich k ziskani titulu
Ph.D. celkem 20 pracovnikii, bud’ v prezen¢nim, nebo kombinovaném doktorském studijnim
programu. MUDr. Martin Klein obhajil doktorsky titul Ph.D. v roce 2016.

Ph.D. studenti v r. 2016:

Jméno Ro¢nik | Skolitel Fakulta |Oborova rada Planovvalrle
ukonceni

Grobelna Pavelka, Karel Prof., Fyziologie a

Kristyna, MUDr. 3 MUDr., DrSc. 1.LFUK patofyziologie ¢lovéka 2018

Hanova, Petra Pavelka, Karel Prof., ., .,

MUDT. 8. MUDT., DrSc. 1. LF UK | Preventivni medicina 2017

Hruskova Senolt Ladislav, prof., | . .

Veronika, Mgr. 3 MUDr., Ph.D. PEF UK | Imunologie 2018

Hurnakova, Jana, Pavelka, Karel Prof., Fyziologie a

MUDr. > MUDr. DrSc. LLFUK patofyziologie ¢lovéka 2018

Klein, Martin, 8 Vencovsky, Jiti Prof., 1 LE UK Fyziologie a Obhgjil

MUDr. ' MUDr., DrSc. ' patofyziologie ¢lovéka |2016

Krystiafkova, Vencovsky, Jifi Prof., .

Olga, MUDT. 6. MUDT., DrSc. 1. LF UK | Imunologie 2017

Mann, Hefman, Horak Pavel, prof.

MUDr. 2. MUDr., CSc. LFUP 2018
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Liskova

Polanska- preruse | Senolt Ladislav, prof., 1 LF UK Fyziologie a

Kuklova, no |MUDr., Ph.D. ' patofyziologie ¢lovéka

Markéta

Prajzlerova, Filkova, Maria Fyziologie a

Klara, Ing. 4 MUDr., Ph.D. LLFUK patofyziologie ¢lovéka 2017

Simi¢kova, Eva, c Zavada, Jakub doc. 1 LE UK Fyziologie a

MUDr. ' MUDr., Ph.D. ' patofyziologie ¢lovéka

Sumova, Senolt Ladislav, prof., .

Barbora, Ing. 6. MUDT., Ph.D. 1. LF UK | Imunologie 2017

Spiritovi¢ Maja, Toméik Michal, FTVS : ,

Mgr. 2. MUDT., Ph.D. UK Kinantropologie 2019

Cepek Pavel, Cerna Marie, doc. ., e

Magr. ) Molekularni a bunécna

Ukonéil pracovni | 5 | MYDr konzultant: biologie, genetikaa | 2017

pon(;é: pracovn Stiburkova Blanka, Vil’OIOggiég

K 31.12.2016 Magr. et Ing., Ph.D.

HenySova, Olejarova, Marta, Fyziologie a

Veronika, MUDr 2 MUDr., CSc. LLFUK patofyziologie ¢lovéka 2019/2020

Kubinova, Vencovsky, Jifi Prof., Fyziologie a

Katefina, MUDr. ! MUDr., DrSc. LLFUK patofyziologie ¢lovéka 2020

Lennerova, Senolt Ladislav, prof., Fyziologie a

Tereza, Mgr. ! MUDr., Ph.D. LLFUK patofyziologie ¢lovéka 2020

Oreska Sabina, Tomcik Michal, ., .,

MUDT. 2 MUDT., Ph.D. 1. LF UK | Preventivni medicina 2018
Molekularni a buné¢na

Pavelcova, Stiburkova Blanka, . . .

Katefina, MVDr. | 2 |Magr. et Ing, Ph.D. |+ LF UK|biologie, genetikaa - 2019
virologie

Petr Lenka, Zavada, Jakub, doc. Fyziologie a

MUDr. 2 MUDr., Ph.D. LLFUK patofyziologie ¢lovéka 2018/2019

Storkanova, Toméik Michal, :

Hana Mgr. 1 MUDT., Ph.D. 1.LFUK |Imunologie 2020
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VEDECKOVYZKUMNE CENTRUM - PREHLED PROJEKTU

V roce 2015 byl ukonéen projekt s pocatkem v roce 2011 od poskytovatele IGA MZ CR. Byla
odevzdana zaveérecna zprava. Hodnoceni tohoto projektu bylo vydano v roce 2016.

¢islo IGA Nazev projektu Hlavni feSitel Doba trvani

NT-12437-5 | Optimalizace vysledku biologické 1éCby 1.1.2011-
rof. MUDr. K. Pavelka.

Hodnoceni A | revmatoidni artritidy v praxi prof. MU avelka 31.12.2015

V roce 2015 byly ukonéeny projekty s po¢atkem v roce 2012 od poskytovatele IGA MZ
CR. Byly odevzdany zivére¢né zpravy. Hodnoceni téchto projekti bylo vydano v roce

2016.

Cislo IGA Néazev projektu Hlavni feSitel Doba trvani
Vyuziti analyzy visfatinu ke studiu

NT 13696-4 | prediktivniho vyznamu a u&innosti .y 1.4.2012-

L . Ing. Hana Hulejova

Hodnoceni A | farmakologické intervence u pacientil s 31.12.2015
revmatoidni artritidou

NT 13608-4 | Motastasin (S100A%): novy eytoldnaieho |y, 1 e Andres 1.4.2012-

) role pfi destrukei kloubu u revmatoidni Cerezo. Ph.D 31.12.2015
Hodnoceni A artritidy » PHLD. Ll
s |tesihs om0 g o o, 142012

i o Ph.D. 1.12.201
Hodnoceni A myozitidy. 3 015

Dynamické hodnoceni novych laboratornich
NT 13707-4 ukazatelti prib&hu systémového lupus prof. MUDr. Jiti 1.4.2012-
Hodnoceni A | erythematodes u kohorty incidentnich Vencovsky, DrSc. 31.12.2015
pacientt ze 2 klinickych center

V roce 2015 byl ukonéen projekt s potatkem v roce 2013 od poskytovatele IGA MZ CR.
Byla odevzdana zavérecna zprava. Hodnoceni tohoto projektu nebylo dosud provedeno.

Cislo IGA Nazev projektu Hlavni FeSitel Doba trvani
Diagnosticky a prediktivni vyznam .

NT-14498 gn yap y f MUDTr. Ladisl
expresniho profilu mikroRNA prot. UDr. Ladislav 1.5.2013 -31. 12. 2015

(miR) u revmatoidni artritidy.
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RU jako spolupiijemce grantu IGA. Byla odevzdana zivére¢na zprava v r. 2015.

Cislo IGA Nazev projektu Hlavni FeSitel Spolupiijemce RU

Molekularni mechanizmy vzniku
NT 13299-4 | subklinického zanétu v tukové tkani
Hodnoceni A | @ jeho podil na etiopatogeneze
diabetes mellitus 2. typu

prof. MUDr. Martin 4. spoluptijemce
Haluzik, DrSc., 1. LF [ Revmatologicky ustav,
UK tesitel - MUDr. Senolt

Institucionilni podpora MZCR

Koncep¢ni rozvoj vyzkumné organizace ¢. MZO 023728

Casna diagnostika, cilend a intenzivni terapie zaloZend na podkladé prognostickych
biomarkeri a molekularn¢ biologickych aspektii patogeneze autoimunitnich, zanétlivych a
degenerativnich revmatickych onemocnéni.

Hlavni fesitel: prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

PRVOUK (Programy rozvoje védnich oblasti na Univerzité Karlove€) 2012-2015

Komplikace metabolickych chorob

Hlavni fegitel: prof. MUDT. Jan Skrha, DrSc.

Spolupfijemce - Revmatologicky ustav, teSitel — prof. Karel Pavelka, DrSc., prof. Ladislav
Senolt, Ph.D.

SVV ¢. 264511 - Patogeneze, klinicky obraz a progndéza nemoci ledvin a systémovych
autoimunitnich chorob

Hlavni fesitel: prof. MUDr. Vladimir Tesat, DrSc., MBA

Spolupfijemce - Revmatologicky ustav, fesitel — prof. Karel Pavelka, DrSc., prof. Ladislav

Senolt, Ph.D.

Poskytovatel MSMT CR

Institucionélni podpora na podporu projektu mezindrodni spoluprace ve vyzkumu a vyvoji ¢.j.
35199/2012-32.

Ptijemce: Revmatologicky ustav

Hlavni fesitel: prof. MUDr. Jifi Vencovsky, DrSc.

EVROPSKE PROJEKTY
Be The Cure - Innovative Medicine Initiative — Joint Undertaking (IMI-JU) — 2012 — 2016
Ptijemce Revmatologicky ustav

Hlavni fesitel v RU prof. MUDr. Ji#i Vencovsky, DrSc.
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ELECTOR (eHealth in Rheumatology)
Horizon 2020. Spole¢ny projekt se skupinou v Kodani a Oxfordu.

Zodpovédny pracovnici v RU: doc. MUDr. Jakub Zavada, Ph.D., prof. MUDr. Jiii
Vencovsky, DrSc., prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

AZV CR:
Cislo
projektu INazev projektu Hlavni fesitel Doba feseni
AZV
15-34065A Vyznam S100A11 (calgizzarinu) v patogenezi Mgr. Andres Cerezo 1.5.2015 -
revmatoidni artritidy Lucie, Ph.D. 31.12.2018
prof. MUDr. Karel

Funk¢ni studie alelickych variant uratovych
15-26693A (transportérl v primarni
hyperurikémii a dné

Pavelka, DrSc. 1.5.2015 -
(Mgr. et Ing. Blanka 31.12.2019
Stiburkova, Ph.D.)

16-33542A Role Hsp 90 (Heat shock protein 90) u MUDr. Tom¢ik Michal (1.4.2016 —
vybranych revmatickych onemocnéni Ph.D. 31.12.2019
16-33574A Vliv pohybové intervence na prub¢h a aktivitu MUDr. Tom¢ik Michal (1.4.2016 —
vybranych revmatologickych onemocnéni Ph.D. 31.12.2019

Metabolické abnormality kosterniho svalu u prof. MUDr. Jifi

el Vencovsky, DrSc. 1.4.2016 -
16-33746A |pacientl s idiopatickymi zanétlivymi ’
P o8 Ilopaticiyint = v (Mgr. Lucie Vernerova, [31.12.2019
myopatiemi Ph.D)

Grantové projekty podavané na AZV CR 2017-2020 ke dni 30. 6. 2016.

Piidé€lené projekty:

MUDr. Maria Filkova, Ph.D.: Klinicky suspektni artralgie: Charakteristika preklinické faze
revmatoidni artritidy.

Prof. MUDr. Ladislav Senolt, Ph.D.: Ambulance ¢asné axialni SpA — vyuziti biomarkerd pii
hodnoceni strukturalni progrese

Nepiidélend podpora

MUDr. Tomcik: Ateroskleréza a kardiovaskuldrni riziko u vybranych revmatickych
onemocnéni

Ing. Sumova: Artréza drobnych kloubii rukou: prediktivni biomarkery erozivniho poskozeni
Ing. Hulejova: Role tenascinu v patogenezi systémovych autoimunitnich onemocnéni

MUDr. Ciferskd: Vyznam TLR-4,-7,-8 a -9 pro diagnostiku a stratifikaci imunitné
zprostiedkovanych glomerulonerfritid

MUDr. Krystafkova: Vliv interferonti I. Typu na expresi cytokinu BAFFa jejich vazba na
pfitomnost autoprotilatek a aktivitu onemocnéni u idiopatickych zanétlivych onemocnéni
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Vize klinického a laboratorniho vyzkumu v RU na budouci roky:
Klinicky vyzkum se zaméii na nasledujici body:

1) Identifikace a diagnostika onemocnéni v Casnych fazich vzniku. V téchto fazich se
predpoklada uc¢inngjsi efekt terapie S moznosti zvratit zacyklovani chronického procesu.
U téchto nemocnych je také vétsi predpoklad poznani casnych fazi rozvoje
patogenetickych souvislosti. V této oblasti jde pfedevsim o nemocné s ¢asnymi formami
revmatoidni artritidy a seronegativnich spondyloartritid.

2) Vysoka uroven diagnostiky, 1é¢by a dlouhodobého sledovani vSech forem systémovych
revmatickych onemocnéni (napi. revmatoidni artritida, systétmovy lupus erytematodes,
zanétlivé myopatie, sklerodermie a dalsi). Rozvoj funkénich klinickych databazi, véetné
banky sér a DNA pro jednotlivé diagnézy na mezindrodni urovni.

3) Vyuziti sofistikovaného pfistrojového vybaveni a jejich aplikace k precizaci diagnostiky
v Casnych fazich a k ohodnoceni efektu terapie na fadové presnéjsi urovni, predevsim
pouzitim ultrazvukového vySetieni pohybového aparatu.

4) Dlouhodobé a piesné sledovani efektu biologické 1é€by na piiznaky a znamky revmatoidni
artritidy, ankylozujici spondylitidy, psoriatické artritidy, juvenilni chronické artritidy,
systémového lupus erythematodes a idiopatickych zanétlivych myopatii. Pozornost bude
vénovana strategii 1écby, mozné redukci, zdméné preparatd, protireakci organizmu a
dlouhodobé bezpecnosti této 1écby.

5) Vyzkum v oblasti kostniho metabolismu a 1é¢by kostnich onemocnéni s ohledem na kvalitu
kostni hmoty (mikroposkozeni kosti) a na vyskyt rizikovych faktorii zlomenin.

Laboratorni vyzkum je Uzce spjat s klinickym materidlem, ziskanym v ramci dlouhodobého
sledovani diagnostickych skupin a zaméii se pfedev§im na:

1) identifikaci genetickych zakladi onemocnéni, jak v ramci predispozice k tvorbé
patologickych proteinli podporujicich rozvoj autoimunitni odpovédi, tak na geneticky
podklad urcujici patologii produkci modifikovaného proteinu. V tomto druhém piipadé
pujde vice o jednotliva vzacnéji se vyskytujici onemocnéni, ktera vyzaduji koncentrovany
a vysoce sofistikovany pfistup k identifikaci patologické mutace.

2) studium biomarkerd a molekularnich zmén v pribéhu synovialniho zanétu u revmatoidni
artritidy a ostatnich autoimunitnich revmatickych onemocnéni. V centru pozornosti je
vyzkum novych molekul, které reguluji imunopatologickou odpovéd’ organismu (S100
proteiny, adipokiny, dalsi cytokiny, HSP90 apod.).

3) identifikaci epigenetickych zmén modifikujicich produkci proteind ucastnicich se zanétu a
jejich vyuziti ke sledovani aktivity onemocnéni ¢i efektu 1é€by. V téchto piipadech jde o
kvantifikaci specifickych mikro RNA molekul ¢i zmény metylace DNA, které
vyznamnym zpusobem ovliviiuji translaci informace do bilkovinnych molekul. V tomto
sméru byly jiz publikovany prioritni vysledky.

4) identifikaci a charakteristiku novych molekul, které se mohou uc€astnit na dysregulaci
imunitniho systému, mohou mit diagnosticky nebo prediktivni vyznam pro dalsi priitbéh
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onemocnéni a potencialné mohou predstavovat novy terapeuticky cil pro Iécbu
autoimunitnich onemocnéni.

5) detekci nejnovéjSich druhli autoprotilatek u systémovych onemocnéni a jejich vyuziti
k diagnostice a prognostice dal$iho vyvoje onemocnéni.

V Agentuie pro zdravotnicky vyzkum jsme zastoupeni v komisich nasledovné:

Panel 01. METABOLICKE A ENDOKRINNI CHOROBY: prof. MUDr. Karel Pavelka,
DrSc., ¢len panelu.

Panel 05. PORUCHY IMUNITY A INFEKCNI CHOROBY: prof. MUDr. Jiii Vencovsky,
DrSc., ¢len panelu.
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ODDELENI EXPERIMENTALNI REVMATOLOGIE
Vedouci oddéleni: prof. MUDr. Ladislav Senolt, Ph.D.

Vyzkumné laboratofe oddéleni experimentalni revmatologie (ODER) se
zabyvaji studiem problematiky biomarkerti, molekuldrnich a bunéénych
aspektli patogeneze degenerativnich, zanétlivych a autoimunitnich
revmatickych onemocnéni. Vyzkum je zamétfen na studium poskozeni
kloubniho aparatu u revmatoidni artritidy a osteoartrozy, na
charakteristiku novych biomarkerti a jejich potencialni vyuziti
Vv klinické praxi.

Prioritou zlstdva studium novych cytokind, chemokinti, mikroRNA, S100 proteini a
adipokinli v ramci studia Casné fazi revmatickych onemocnéni. Proces zanétlivého procesu,
imunitni odpovédi a tkdnového poskozeni je studovan v experimentech ,,in vitro®. Laboratote
jsou vybaveny pristrojem TagMan Real Time PCR pro analyzu genovych expresi, véetné
hodnoceni velké sestavy genti (TLDA technologie), ptistrojem Amaxa pro in vitro transfekce
gentl, provadény jsou zakladni imunochemické a imunohistochemické analyzy, véetné metod
ELISA a western-blot. Soucésti oddéleni je laboratof tkanovych kultur pro zpracovani
synovialnich fibroblastl, chondrocytli a mononuklearnich bunék.

Prace v laboratoii je zajiSténa nékolika vyzkumnymi a univerzitnimi granty, zahrani¢nimi
projekty a Institucionalni podporou Ministerstva zdravotnictvi CR. Vyzkumna &innost je
prezentovana formou prednasek a poster na domacich a zahrani¢nich kongresech a
publikovana ptevazné v zahrani¢nich impaktovanych ¢asopisech (viz nize). Védecka prace
laboratofe kombinuje bazalni i1 klinicky vyzkum a podporuje multidisciplinarni pfistup
V ramci spoluprace s n€kolika domacimi a zahraniénimi védeckymi pracovisti.

V prubéhu roku 2016 byla dokoncena feSeni tii vyzkumnych projekti (viz nize). Bylo
podavano nékolik grantovych Zadosti tematicky zaméfenych napt. na vyzkum osteoartrdzy,
preklinické faze revmatoidni artritidy nebo axidlni spondyloartritidy. Na feSeni vyzkumnych
projektd se podileji Ph.D. studenti. Stézejni vyzkumné prace predstavuji studium zanétlivych
a profibrotickych molekul v patogenezi zanétlivych a systémovych revmatickych onemocnéni
se zaméfenim na revmatoidni artritidu, axialni spondyloartritidy, sklerodermii a myozitidy.
Studovany jsou také biomarkery u pacientd s osteoartrozou drobnych ruénich kloubid se
zam&fenim na diferenciaci erozivni formy nemoci. Specializaci laboratofe je studium
bunéénych a cirkulujicich mikroRNA, které mohou potencidln€ slouzit jako nové
diagnostické a prediktivni ukazatele revmatickych onemocnéni.

Personalni obsazeni

Ke konci roku 2016 bylo v laboratofi vedeno deset VS pracovnikil. Jedna laborantka pracuje
na CasteCny uvazek, jedna od poloviny roku zlstala ze zdravotnich divodd v pracovni
neschopnosti. V zafi byla pfijata nova laborantka na ¢asteény pracovni ivazek. Dvé studentky
Ptirodovédecké fakulty UK se po uspéSném absolvovani diplomové prace na nasem
pracoviSti zafadily do doktorského studijniho programu na 1. LF UK a zistaly v nasi
laboratofi.
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VS pracovnici: Ing. Hana Hulejovd, MUDr. Michal Tom¢ik, Ph.D., MUDr. Maria Filkova,
Ph.D., Mgr. Lucie Andrés Cerezo, Ph.D.

Ph.D. studenti: Ing. Barbora Sumova, Ing. Klara Prajzlerova, Mgr. Veronika Hruskové, Mgr.
Hana Storkanova a Mgr. Tereza Lennerova

Laborantky: Anna Kozakova, Rizena Paroubkova, Lenka Storkanova

Na rodi¢ovské dovolené: Mgr. Markéta Liskova a Mgr. Lucia Vernerova, Ph.D.

Zahranié¢ni spoluprace

e Center of Experimental Rheumatology, University Hospital Zurich, Switzerland (Projekt
vyzkumu cirkulujicich miRNA (Prof. Steffen Gay, MD)

e Department for Internal Medicine 3 and Institute for Clinical Imunology, Friedrich-
Alexander-University, Erlangen-Nuremberg, Deutschland (Vyzkum molekularnich
mechanismi patogeneze systémové sklerodermie (Dr. Jorg Distler, PD)

e Department of Tumor Microenvironment and Metastasis (TMM), Danish Cancer Society
Research Center, Copenhagen, Denmark (Projekt role S100A4 v patogenezi zanétlivych
revmatickych onemocnéni (assoc. prof. Dr. Mariam Grigorian, PhD)

o Institute for Inflammation Research, Dept. of Infectious Diseases and Rheumatology,
Copenhagen University Hospital Rigshospitalet, Denmark (Projekt analyzy PAD aktivity u
revmatoidni artritidy (assoc. prof. Claus Nieslen, PhD).

Domaci spoluprace

e Ortopedicka klinika 1. LF UK a FN Motol (as. MUDr. David Veigl, Ph.D.)

e Ustav patologie a molekularni mediciny FN Motol (prof. MUDr. Josef Zameénik, Ph.D.)
e Dermatovenerologicka klinika VFN, 1. LF UK Praha (prof. MUDr. Jii Stork, CSc.)

¢ Kilinika nefrologie, IKEM (prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.)

V rdmci podpory vzdélavani a védecké spoluprace absolvuji Ph.D. studenti kratkodobé i
dlouhodobé¢ studijni pobyty na vyhlasenych védeckych pracovistich.

Podle harmonogramu pokracovaly prace na projektu Instituciondlni podpory Ministerstva
zdravotnictvi, grantovych projektech Agentury pro zdravotnicky vyzkum Ministerstva
zdravotnictvi (AZV MZ CR), Univerzitnich projektech SVV a PRVOUK.

Grantové projekty laboratore v roce 2016

1) Vyznam S100A11 (calgizzarinu) v patogenezi revmatoidni artritidy (AZV MZCR)
2) Institucionalni podpora RU (MZCR) — Biomarkery, Osteoartréza rukou

3) PRVOUK

Uspésné dokon&ené grantové projekty v roce 2016

1) S100A4: novy cytokin a jeho vyznam v prib&hu autoimunitniho zanétu u revmatoidni artritidy
(IGA)

2) Vyuziti analyzy visfatinu ke studiu prediktivniho vyznamu a Gi¢innosti farmakologické intervence
u pacientd s revmatoidni artritidou (IGA)
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3) Diagnosticky a prediktivni vyznam expresniho profilu mikroRNA (miR) u revmatoidni artritidy
(IGA)

Zahranic¢ni publikace

Vysledky nasi védecké cinnosti byly prezentovany na pravidelnych tuzemskych a
zahrani¢nich kongresech. V roce 2016 byly publikovany nasledujici prace, na kterych se
pracovnici laboratofe podileli:

1. Levitova A, Hulejova H, Spiritovic M, Pavelka K, Senolt L, Husakova M. Clinical
improvement and reduction in serum calprotectin levels after an intensive exercise
programme for patients with ankylosing spondylitis and non-radiographic axial
spondyloarthritis. Arthritis Res Ther. 2016 Nov25;18(1):275.

2. Hurnakova J, Hulejova H, Zavada J, Komarc M, Hanova P, Klein M, Mann H, Sleglova O,
Olejarova M, Forejtova S, Ruzickova O, Vencovsky J, Pavelka K, Senolt L. Serum
Calprotectin Discriminates Subclinical Disease Activity from Ultrasound-Defined
Remission in Patients with Rheumatoid Arthritis in Clinical Remission. PLoS One. 2016
Nov 10;11(11):e0165498

3. Liang R, Sumova B, Cordazzo C, Mallano T, Zhang Y, Wohlfahrt T, Dees C, Ramming A,
Krasowska D, Michalska-Jakubus M, Distler O, Schett G, Senolt L, Distler JH. The
transcription factor GLI2 as a downstream mediator of transforming growth factor-p-
induced fibroblast activation in SSc. Ann Rheum Dis. 2016 Apr;76(4):756-764.

4. Hruskova V, Jandova R, Vernerova L, Mann H, Pecha O, Prajzlerova K, Pavelka K,
Vencovsky J, Filkova M, Senolt L. MicroRNA-125b: association with disease activity and
the treatment response of patients with early rheumatoid arthritis. Arthritis Res Ther. 2016
Jun 2;18(1):124.

5. Hulejova H, Krystitkova O, Mann H, Klein M, Pavlickova K, Zamec¢nik J, Vencovsky J,
Senolt L. Increased visfatin levels are associated with higher disease activity in anti-Jo-1-
positive myositis patients. Clin Exp Rheumatol. 2016 Mar-Apr;34(2):222-9.

6. Damgaard D, Senolt L, Nielsen CH. Increased levels of peptidylarginine deiminase 2 in
synovial fluid from anti-CCP-positive rheumatoid arthritis patients: Association with
disease activity and inflammatory markers. Rheumatology (Oxford). 2016 May;55(5):918-
27.

7. Prajzlerova K, Grobelna K, Pavelka K, Senolt L, Filkovda M. An update on biomarkers in
axial spondyloarthritis. Autoimmun Rev. 2016 Jun;15(6):501-9.

8. Tomcik M, Palumbo-Zerr K, Zerr P, Sumova B, Avouac J, Dees C, Distler A, Becvar R,
Distler O, Schett G, Senolt L, Distler JH. Tribbles homologue 3 stimulates canonical TGF-
B signalling to regulate fibroblast activation and tissue fibrosis. Ann Rheum Dis. 2016
Mar;75(3):609-16.
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STREDISKO ADMINISTRATIVY VYZKUMU, INFORMACI A
VZDELAVANI
Mgr. Barbora Smetanova, vedouci SAVIV

Stiedisko  zajistuje knihovnickou a fotodokumentacni c¢innost,

organizuje vzdélavaci aktivity a staZe zaméstnancti RU, administruje
granty a vyzkumné zaméry. Ma celkem 3 stdlé zaméstnance (na plny

uvazek) a 1 externiho, ktery dle potfeby zajistuje Upravy textl, grafi a
statistiku.

Do knihovny byly vroce 2016 zatazeny 43 nové knihy, celkem ma knihovna 6264
knihovnich jednotek. Pracovnice knihovny zprostfedkovaly 9 piekladi. Do velkoformatového
tisku bylo zadano 43 posterii. Pokrac¢ovali jsme v potizovani fotodokumentace a jeji archivaci.
Pro potieby RU bylo zhotoveno pies 35 tisic kopii. Pro nae &tenafe zpracovavame rederse.
EBSCO pfistup k zahrani¢nim piedplacenym casopisim. V roce 2016 bylo realizovano 1850
vypujéek, prostiednictvim meziknihovni vyptjéni sluzby jsme poskytli 91 vypajéek. Ustav
ziskal diky meziknihovni vypujéni sluzbé 101 ¢lanek. V uplynulém roce jsme pokracovali ve
spolupraci s Narodni knihovnou a aktualizovali data v souborném katalogu periodik.
Knihovna kazdoro¢né zpracovava piehledy publikaéni ¢innosti a citaéni ohlasy. Do RIVu
bylo odesldno 87 zaznamu publikacni ¢innosti.

Publikaéni ¢innost pracovnikii RU v roce 2016
Kniha

1. Vasadkova M, Bedvaf R, Luka§ M, Sterclovd M, Hikmet Al-Hiti. Plicni postizeni
u systémovych nemoci pojiva, vaskulitid a idiopatickych zanéti v gastroenterologii.
Praha: Mlada fronta 2016, 207 s. 978-80-204-4044-0. Dedikovano MZCR 00023728, NT
13433

2. Olejarova M, Moravcova R; Toméik M; Urbanova M. Revmatologie v obrazech. Praha:
Mlada fronta 2016, 278 s. 978-80-204-4249-9. Dedikovano AZV-16-33542A, AZV-16-
33574A, AZV-16-33746A, AZV-15 34065 A, GAUK -214615

Clanky v impaktovanych ¢asopisech

1. Zéavada J, Uher M, Sisol K, Forejtova S, JaroSova K, Mann H, Vencovsky J, Pavelka K.
A tailored approach to reduce dose of anti-TNF drugs may be equally effective, but
substantially less costly than standard dosing in patients with ankylosing spondylitis over
1 year: A propensity score-matched cohort study. Annals of the Rheumatic Disease
2016, 75(1): 96-102 (IF — 12,384). Dedikovano MZCR 00023728

2. Prajzlerova K, Grobelna K, Pavelka K, Senolt L, Filkova M. An update on biomarker in
axial spondyloarthritis. Autoimmun Reviews. 2016 Jun;15(6):501-09 (IF — 8,49).
Dedikovano MZCR 00023728

3. Musset L, Allenbach Y, Benveniste O, Boyer O, Bossuyt X, Bentow C, Phillips J,
Mammen A, Van Damme P, Westhovens R, Ghirardello A, Doria A, Choi MY, Fritzler
MJ, Schmeling H, Muro Y, Garcia-De La Torre I, Ortiz-Villalvazo MA, Bizzaro N,
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Infantino M, Imbastaro T, Peng Q, Wang G, Vencovsky J, Klein M, Krystufkova O,
Franceschini F, Fredi M, Hue S, Belmondo T, Danko K, Mahler M. Anti-HMGCR
antibodies as a biomarker for immune-mediated necrotizing myopathies: A history of
statins and experience from a large international multi-center study. Autoimmunity
Reviews 2016, (10), 983-93 (IF — 8,49). Dedikovano MZCR 00023728

Gottenberg JE, Courvoisier DS, Hernandez MV, lannone F, Lie E, Canhdo H, Pavelka K,
Hetland ML, Turesson C, Mariette X, Finckh A. Association of Rheumatoid Factor and
Anti-Citrullinated Protein Antibody Positivity With Better Effectiveness of Abatacept:
Results From the Pan-European Registry Analysis. Arthritis Rheumatology. 2016;
68(6):1346-52. (IF — 6,009)

Ekholm L, Vosslamber S, Tjarnlund A, de Jong T, Betteridge Z, McHugh N, Plestilova
L, Klein M, Padyukov L, Voskuyl AE, Bultink IE, Pegtel DM, Mavragani CP, Crow MK,
Vencovsky J, Lundberg IE, Verweij CL. Autoantibody specificities and type | interferon
pathway activation in Idiopathic Inflammatory Myopathies. Scandinavian Journal of
Immunology 2016; 84 (2):100-109. (IF — 2,27). Dedikovano MZCR 00023728

Levitova A, Hulejova H, Spiritovi¢ M, Pavelka K. Senolt L. Hu$dkovd M. Clinical
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Postgradualni medicina 2016, 18 (ptiloha 2) 20-24. Dedikovano MZCR 00023728

Clanky v ostatnich ¢asopisech

1.

10.

Husékova M. Axialni spondylartritidy - dva subtypy jedné nemoci, jejich etiopatogeneze
a 1écba. Medicina po promoci 2016, 17 (2) 154-60. Dedikovano MZCR 00023728
Ciferskd H, Urbanovd M, Zegzulkové K. Biologicka 1écba revmatoidni artritida - shrnuti
pro Kklinickou praxi. Medicina po promoci 2016, 17 (3) 270-79. Dedikovano MZCR
00023728

Pavelka, K. Biologicka 1é¢ba - fenomén soucasnosti. Acta medicinae 2016, 5 (1). 64-65
Forejtova S. Biosimilars - co je nového? Acta medicinae 2016, 5 (7), 40-49. Dedikovano
MZCR 00023728

Sedova L. Co by o biologické 1é¢bé mé védét prakticky lékat. Acta medicinae 2016,5
(9), 15-18

Vierecklova 1. Diagnostika osteopordzy metodou denzitometrie. Prakticka radiologie
2016, (1), 4-7.

Tegzova D. Doporuceni pro terapii antirevmatiky v gravidit¢ a laktaci. Acta medicinae
2016, 5 (7), 22-26. Dedikovano MZCR 00023728

Ruzickova O. Glukokortikoidy indukovana osteoporoza u pacienti s CHOPN. Acta
medicinae 2016, 5 (5) 47-53

Grobelnd K, Tomcik M, Pavelka K. Hodnoceni magnetické rezonance u non-
radiografické axialni spondyloartritidy. Acta medicinae 2016, 5 (7), 50-52. Dedikovano
MZCR 00023728

Vencovsky J, Mann H. Imunitng zprostiedkovana nekrotizujici myopatie. Revue Ceské
lékarské akademie 2016, 12 (12) 12-17. Dedikovano MZCR 00023728
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Ciferskd H. Imunogenecita a prediktivni faktory selhani biologické terapie u revmatoidni
artritidy - zaméfeno na abatacept. Acta medicinae 2016, 5 (1) 83-86. Dedikovano MZCR
00023728

Stolfa J. Jak postupovat u pacientd s psoriatickou artritidou po selhani anti-TNF. Acta
medicinae 2016, 5 (7), 27-32

Stolfa J. Létba psoriatické artritidy - nové pohledy. Acta medicinae 2016, 5 (10), 45-50.
Dedikovano MZCR 00023728

Zegzulkova K. Lokalni terapie ketoprofenem. Acta medicinae 2016, 5 (7) 61-62
Smucrova H. Moznosti pouZiti ergoterapie a arteterapie v revmatologii. Sestra 2016, (2)
26-27

Moravcova R. Nové poznatky pii davkovani metotrexatu v 1é€b€ revmatoidni artritidy.
Acta medicinae 2016, 5 (7), 34-39

Stépan J. Osteoporéza jako onemocnéni pohybového apartu. Bulletin SdruZeni
praktickych lékai 2016, 26 (6), 37-43

Ciferskd H, Sedova L. Urbanovd M. Role adalimumabu v terapii autoimunitnich
onemocnéni. Medicina po promoci 2016, 17 (2) 154-160. Dedikovano MZCR 00023728
RiZzickova O. Suplementace kalciem a vitaminem D pfii zahajeni 1é€by glukokortikoidy.
Acta medicinae 2016. 5 (7), 54-58

Pavelka K. Viskosuplementace v 1é¢b¢ osteoartrozy. Acta medicinae 2016, 5 (7), 8-12.
Senolt L. Zkudenosti s golimumabem u axialni spondyloartritidy. Acta medicinae 2016,
5(1) 75-79

Tab. 1 - Pirehled dedikaci publikaci

grant/zamér pocet grant/zamér pocet
MZCR 00023728 55 IMI BTCure 3
NT 12437 4 SVV 260031 2
NT 12438 1 SVV 260148 1
NT 12452 1 SVV 260203 1
NT 13696 1 SVV 260346 1
NT 14498 1 SVV 262512 1
AZV 15-26693A 2 GAUK 1010213 2
AZV 15-34065A 1 GAUK 214615 1
AZV 16-33542A 2 GAUK 367615 1
AZV 16-33574A 1 Prvouk P24 1
AZV 16-33746A 1 Prvouk P38 1

Abstrakta v impaktovanych ¢asopisech (Vzhledem ke zpozdéni zpracovani abstrakt na portalu
Web of Science neni soupis Uplny)

1.

16 abstrakt v Annals of the Rheumatic Diseases 2016, 75 (S2). IF — 12,384. Dedikovano
6x MZCR 00023728, 2x NT 12437, 1x AZV 15-26693A
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17 abstrakt v Arthritis and Rheumatism 2016, 68 (Suppl. 10). IF — 2,586. Dedikovano 4x
MZCR 00023728, 1x AZV 15-26693A, 1x AZV 15-34065A, 1x AZV 16-33542A

6 abstakt v Annals of the Rheumatic Diseases 2016, 75 (S1). IF — 12,384. Dedikovano 4x
MZCR 00023728, 2x NT 14498, 1 x BTCure

2 abstrakta v OSTEOPOROSIS INTERNATIONAL 2016, 27, Suppl 1. IF — 3,445.

2 abstrakta v Rheumatology 2016, 55 (S1) IF — 4,524,

1 abstrakt v JCR-JOURNAL OF CLINICAL RHEUMATOLOGY 2016, 22 (3). IF —
1,245,

1 abstrakt v Scandinavian Journal of Rheumatology 2016, 45, Suppl. 128. IF — 2,307.

Abstrakta v recenzovanych ¢asopisech

1.

46 abstrakt v Ceské revmatologii 2016, 24 (3). Dedikovano 16x MZCR 00023728, 2x
Prvouk P38, 1x AZV 15-26693A, 1x NT 12437, 1x GAUK 1010213

24 abstrakt v Ceské revmatologii 2016, 24 (suppl.). Dedikovano 19x MZCR 00023728,
4x AZV 16-33574A, 1x AZV 15-34065A, 1x AZV26693A, 1x NT 14498, 1x
SVV260155, 1x SVV260263, 1x SVV 260346, 1x Prvouk P38, 1x GAUK 214615

12 abstrakt v Ceské revmatologii 2016, 24 (2). Dedikovano 3x MZCR 00023728, 1x
AZV15-26693A, 1x AZV-16-33542A, 1x NT 12437,1x GAUK 1010213

1 abstrakt v Bolest 2016, 19 (S2)

1 abstrakt v Alergie 2016, 18 (S1)

Tab. 2 - Prehled dedikaci abstrakt

grant/zamér pocet grant/zamér pocet
MZCR 00023728 54 IMI BTCure 1
NT 12437 4 SVV 260155 2
NT 12440 1 SVV 260263 2
NT 14 498 3 SVV 260 346 1
AZV 15-26693 5 GAUK 1010213 2
AZV 15-34065 2 GAUK?214615 1
AZV 16335421 3 GAUK 367615 1
AZV 16-33574A 3 Prvouk P38 3

Tab. 3 - Cita¢ni analyza zaméstnanca RU 2015

Zdroj: Web of Science kvéten 2015 (piehled citovanych praci se provadi kazdorocné v ¢ervnu
za predchazejici rok, proto jsou pro potieby vyro¢ni zpravy pouzity udaje za rok 2015

Rada praci naSich autorti je na Web of Science oznacena symbolem

a je zafazena mezi 1%

nejcitovanéjsich praci. Toto oznaceni se na WOS pouziva od konce roku 2015.
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Pocet €lanku | Pocet Hirschiv
Poradi Jméno citovanych ve | cita¢nich | index autora
WOS 2015 ohlasi (h- index)
1. Andres-Cerezo Lucie, Mgr., Ph.D. 14 27 8
2. Bec¢var Radim, doc. MUDr., CSc. 8 20 9
3. Brabnikova-MareSova K. MUDr., Ph.D. 3 4 2
4. Ciferska Hana, MUDr., Ph.D. 6 11 5
5 Filkova Maria, MUDr., Ph.D. 15 67 9
6 |Forejtova Sarka, MUDr. 13 72 8
7 Gatterova Jindiiska, MUDr. 24 75 14
8 Hanova Petra, MUDr. 4 18 3
9 Hulejova Hana, Ing. 17 37 10
10 [Hurnékové Jana MUDr. 1 13 1
11 Husakova Markéta, MUDr. Ph.D. 9 22 6
12 Jarosova Katefina, MUDr. 9 52 9
13 [Klein Martin, MUDr. 5 8 3
14  |[Korandova Jana 2 22 2
15  [Krystifkova Olga, MUDr. 7 16 6
16 Mann Hefman, MUDr. 19 56 8
17 Misunova, Martina, Mgr. 4 14 3
18 Novota Peter, RNDr., Ph.D. 14 32 9
19 Olejarova Marta MUDr., CSc. 15 54 10
20 | Pavelka Karel prof. MUDr., DrSc. 119 1299 43
21 | Pavelkova Andrea, MUDr. 3 17 5
22 Plestilova Lenka, MUDr. 6 12 3
23 | Podrazilova Lucie MUDr. 0 0 1
24 | Prajzlerova Klara Ing. 2 5 2
25 | Putova Ivana RNDr. 5 16 7
26 | Ridzickova Olga, MUDr. 2 3 2
27 Sisol Katarina, MUDr. 1 3 2
28 | Stiburkova Blanka Mgr. Ing. Ph.D. 11 20 8
29 Svitalkova, Téana Mgr. 0 0 1
30 Svobodova Radka MUDr. 3 21 4
31  [Sedova Liliana, MUDr. 8 26 6
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32  |Senolt Ladislav, prof. MUDTr., Ph.D. 43 141 17
33 Sléglova Olga, MUDr. 3 6 2
34 Stépan Jan, prof. MUDTr., DrSc. 73 319 37
35 [Stolfa Jifi, MUDr. 4 20 5
36 Sumova Barbora, Ing. 3 5 2
37 Tegzova Dana, MUDir. 11 119 8
38 Tomasova-Studynkova J., MUDr., Ph.D. 4 15 5
39 | Tomcik Michal, MUDr., Ph.D. 25 146 14
40 Urbanova, Monika MUDr. 2 7 3
41 Urbanova Zuzana, MUDr. 1 2 2
42 | Vencovsky Jiti, prof. MUDr., DrSc. 75 792 27
43 | Vernerova Lucia Mgr, Ph.D. 3 17 3
44 Wenchich Laszlo, MUDr. 7 27 9
45 | Zavada Jakub, doc, MUDr., Ph.D. 13 39 8
CELKEM 616 3697

Tab. 4 - Cita¢ni analyza 2005-2015

Rok Pocet citovanych praci Pocet citaci
2005 188 1074
2006 188 1014
2007 275 1492
2008 262 1446
2009 282 1540
2010 322 1896
2011 239 1867
2012 453 2881
2013 502 2978
2014 527 3322
2015 616 3697

82




-]

Graf 1 - cita¢ni analyza 2005-2015

7 REVMATOLOGICKY USTAV

4000 3697
3500 =¢=—"Pocet citovanych praci 2299 /.
=i=Pocet citaci 2978
2000 2881
2500
-
2000 596186

1500

616

2005 2006 2007 2008

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Roky

Oblast granti

SAVIV zpracovava po ekonomické a administrativni strance grantové projekty (pfihlasky,
prabézné zpravy, zavérecné zpravy). Revmatologicky fesi grantové projekty pod zastitou

Ministerstva zdravotnictvi, které jsou financovany ze statniho rozpoctu.

Tab. 5 - Grantové Zadosti VES k 30. 6. 2016

Hlavni fesitel

Nézev projektu

MUDr. Maria Filkova, Ph.D.

Klinicky suspektni artralgie: Charakteristika preklinické
faze revmatoidni artritidy

MUDr. Michal Tom¢ik, Ph.D.

Artroza drobnych kloubt rukou: prediktivni biomarkery
erozivniho poskozeni

Ing. Hana Hulejova

Role tenascinu v patogenezi systémovych autoimunitnich
onemocnéni

MUDr. Hana Ciferska, Ph.D.

Vyznam TRL-4,-7,-8 a -9 pro diagnostiku a stratifikaci
imunitné zprostiedkovanych glomerulonefritid

Prof., MUDr. Ladislav Senolt, Ph.D.

Ambulance ¢asné axidlni SpA - vyuziti biomarkert pfi
hodnoceni strukturdlni progrese.

MUDir. Olga Krystafkova

Vliv interferonti I. Typu na expresi cytokinu BAFF a
jejich vazba na pfitomnost autoprotilatek a aktivitu
onemocnéni u idiopatickych zanétlivych onemocnéni.
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Prubézné zpravy za rok 2016 odevzdany 15. 1. 2017

Tab. 6 - Priibézné zpravy

-tﬁ;‘

Cisl : :
prISj Zktu AZV Nazev projektu Hlavni fesitel Doba feseni
15-34065A Vyznam S100A11 (calgizzarinu) | Mgr. Lucie Andres 1.5.2015 -
v patogenezi revmatoidni artritidy | Cerezo, Ph.D. 31.12.2018
1526603 F“,rik"l?l ;t‘:df alel}:zliym V,al;l?:;i Prof. MUDT. Karel 152015 —
HTAToVYER HAlSpOTIETt V PHMAML | pavelka, Drsc. 31.12.2019
hyperurikémii a dné
1633509 gg e HSE % (Hhe " Shoik PO IMUDr. Tomik Michal |1.4.2016 -
) u vybranyeh revmatickye Ph.D. 31.12.2019
onemocnéni
Vliv pohybové intervence na .
. .. i MUDr. Tom¢ik Michal |1.4.2016 —
16-33574A prabéh a akjc1v1:[u Vybranychv , Ph.D. 31.12.2019
revmatologickych onemocnéni
Metabolické abnormality
16-33746A kosterniho svalu u pacienti Prof. MUDr. Jiti 1.4.2016 —
s idiopatickymi zanétlivymi Vencovsky, DrSc. 31.12.2019
myopatiemi

Institucionalni podpora

V RU jsou fefeny vyzkumné zaméry, od roku 2012 ,Institucionalni podpora na rozvoj
vyzkumné organizace®. Priibézna zprava byla odevzdédna na Ministerstvo zdravotnictvi CR
31. 1. 2017.

RU je spolufesitelem grantu PRVOUK P25, ktery ziskala 1. 1¢katska fakulta UK.
Evropské projekty

BT Cure je evropsky project, podpofeny v programu Innovative Medicine Initiative — Join
Undertaking 2011-2015, na kterém RU spolupracuje. Hlavnim fesitelem je prof. MUDr. Ji
Vencovsky, DrSc. Od roku 2012 se uspésné podafilo k sub projektu RU ziskat z Ministerstva
Skolstvi Institucionalni podporu na podporu mezinarodni spoluprace ve vyzkumu a vyvoji.

V roce 2016 je jiz druhym rokem Revmatologicky Ustav zapojen do evropského projektu
Vv ramci programu Horizont 2020m nese nazev ELECTOR. Projekt je zaméfeny na moZzZnost
aplikace konceptu ,,eHealth* v klinické péci o pacienty s revmatoidni artritidou (RA). Na
tomto projektu spolupracuje nékolik evropskych klinickych revmatologickych center (Kodan,
Oxford, Praha) 1 zastupci biotechnologickych a IT firem. Cilem je zajistit, nakolik 1ze vyuzit
vypocetni techniky a internetu (ve spojeni s doméacim samovysetienim kloubli samotnym
pacientem vcetné laboratorni analyzy krve provedené na domacim monitoru) pro monitoraci
pacientll s RA.
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Cestovni prikazy

Ucast na pracovnich cestach (kurzech, kongresech, symposiich, workshopech, stazich) je
soucasti kontinudlniho vzdé€lavani l€kari. Probiha v ramci pfidélenych tuzemskych i
zahraniCnich grantovych projektii, darovanych financi do Fondu na podporu vzd€lavani
zaméstnanci RU, nebo na pozvani zahrani¢nich organizatori. Zahrani¢ni kongresy a
sympozia jsou dileZitou prezentaci vysledki vyzkumu v Revmatologickém tstavu. Ucast na
téchto akcich je podminéna aktivni prezentaci (abstrakt, poster, pfednéaska). Vysledky védecké
prace byly prezentovany na kongresech ACR, EULAR, ESCEO a dalSich. Za rok 2016 bylo
podano 729 cestovnich piikazi.

Tab. 7 - Zdroje financovani sluzebnich cest

Zdroj financovani Cestovni pfikazy / zahrani¢ni cesty |Cestovni piikazy / tuzemské cesty
Grantové projekty 374 232,00 K¢ 36 284,00 K¢
Revmatologicky ustav 83 354,00 K¢ 307 493,00 K¢
Fond vzdélavani 1 156 655,00 K¢ 56 931,00 K¢
Celkem 1 614 241,00 K¢ 400 708,00 K¢

Oblast vzdélavani

V ramci specializacniho vzdélavani absolvovalo v Revmatologickém tstavu stdz 36 1ékari.
Naopak 16 naSich Iékaiti absolvovalo staz v jiném zafizeni.

85



7 REVMATOLOGICKY USTAV -6

PEDAGOGICKA CINNOST

MUDr. Sarka Forejtova, Veronika Spinglova, Jana Schwarzova

1. Pregradualni vyuka

V ramci Revmatologické kliniky 1. LF UK (celkovy tvazek 4), kterd vznikla na zakladé
dohody mezi vedenim Revmatologického tstavu a deékanem 1. lékaiské fakulty UK a
koneénym souhlasem ministra zdravotnictvi CR v listopadu 2000, se kona pravidelna vyuka
medikt 5. ro¢niku. Pfednasime i revmatologickou propedeutiku ve 3. ro¢niku, revmatologii
ve 2. a 3. ro¢niku bakalafského studia. V ramci magisterského studia absolvovalo stdz na
klinice 370 studentti ¢eskych a 74 anglickych, v ramci bakalaiského studia pak 21 studentt
¢eskych a 13 anglickych.

2. Postgradualni vyuka

Postgradualni vzdélavani probihd v ramci Subkatedry revmatologie IPVZ nebo formou
individualniho pozadavku na vyuku:

Subkatedra revmatologie IPVZ

Pocet kurzii 10 pocet ucastnikl 150
Odborné staze 4 pocet Ucastnikli 4
1. Specializa¢ni kurz a staz v revmatologii, 1 ucastnik 1.4.-31.5.2016
2. Specializa¢ni kurz a staZ v revmatologii, 2 ucastnici 1.11.-30.12.2016
3. Predatestacni specializa¢ni odborna staz v revmatologii, 1 i€astnik 1.2.-31.3.2016
4, Predatestacni specializacni odborna staz v revmatologii, 0 GiCastnika 5.9.-31.10.2016
5. Kurz ,,Artrosonografie, 5 ucastnika 25.1.-28.1.2016
6. Kurz ,,Ultrazvukova diagnostika seronegativnich spondyloartritid®, 22.2.-23.2.2016
5 Gcastnikt
1. Kurz ,,Zaklady moderni revmatologie®, 32 ucastnikt 19.2.2016
8. Kurz ,,Novinky ve farmakoterapii revmatickych onemocnéni*, 18.3.2016
19 Gcastnikd
9. Kurz ,,Biologicka 1é¢ba autoimunitnich, zanétlivych, revmatickych 6.5.2016
onemocnéni®, 17 ucastnikd
10. | Kurz , Artrosonografie, 6 uc¢astniki 7.11.-10.11.2016
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11. | Kurz ,,Ultrazvukova diagnostika seronegativnich spondyloartritid®, 28.11.-29.11.2016
5 tcastnikl

12. | Kurz ,VEasna diagnostika revmatickych onemocnéni®, 28 ucastniktl 23.9.2016

13. | Kurz ,Komplexni lé¢ba revmatickych onemocnéni®, 23 ticastnikl 14.10.2016

14. | Kurz ,,Novinky v biologické 1é¢bé zanétlivych, revmatickych 25.11.2016

onemocnéni®, 10 ucastnikl

Revmatologicky tstav pod zastitou Ceské revmatologické spolecnosti CLS JEP poiadal opét
dvé klinické konference. V pofadi jiz 71. Klinicka konference RU se konala 21. biezna 2016
v refektari Benediktinského opatstvi Panny Marie a sv. Jeronyma v Emauzich v Praze 2
s tématem odborného programu ,Dvé desetileti hledani evidence o ucinnosti 1é¢by u
osteoartrézy“. Registrovano bylo 182 I¢kail, nelékaii 1 zastupci farmaceutickych
spolecnosti.

Dale to byl velmi oblibeny XIII. seminai mladych revmatologi, ktery probéhl ve dnech 26. — 28.
kvétna 2016 v hotelu Bedfiska ve Spindlerové MIyné. Akce se ziastnilo 40 mladych revmatologi a
dalsich 40 ucastnikd - prednaSejicich a zastupcl vystavovatelli — farmaceutickych firem. Poprvé byl
také vydan sbornik prednasek.

Podzimni, 72. klinicka konference RU, se uskute¢nila v Kongresovém centru City v Praze 4 na téma
»Komorbidity u pacient se zanétlivym revmatickym onemocnénim®. O tuto konferenci byl rovnéz
velky zajem, nebot’ se zaregistrovalo 167 ucastnikd. Souéasti programu bylo vyhlaseni soutéze CRS o
nejlepsi publikaci za rok 2015. V kategorii do 35 let zvitézil MUDr. Michal Toméik, Ph.D.
z Revmatologického ustavu za publikaci:

Tomcik M, Palumbo-Zerr K, Zerr P, Avouac J, Dees C, Sumova B, Distler A, Beyer C, Cerezo LA,
Becvar R, Distler O, Grigorian M, Schett G, Senolt L, Distler JH. S100A4 amplifies TGF-g-induced
fibroblast activation in systemic sclerosis. Ann Rheum Dis. 2015 Sep;74(9):1748-55. doi:
10.1136/annrheumdis-2013-204516.

Ocenéni za nejlepSi poster prezentovany v ramci 60. vyroéniho sjezdu ceskych a slovenskych
revmatologii, ktery se konal ve dnech 29. zafi — 1. fijna 2016 na BVV v Brn¢, si odnesla Mgr. Hana
Storkdnovd za praci Exprese HSP90 je zvySena ve svalové tkani a v plasmé pacienti
s idiopatickymi zanétlivymi myopatiemi a koreluje s aktivitou nemoci a postiZenim svali, srdce a
plic. Storkanova HY, Krystafkova OY, Klein MY, Mann HY, Vernerova LY, Spiritovi¢ M*?, Zameénik
J¥, Pavelka KY, Senolt LY, Vencovsky JV, Tomgik MY; YRevmatologicky Gistav a Revmatologické
klinika 1. LF UK, Praha, “Fakulta t&lesné vychovy a sportu UK, Praha, ¥ Ustav patologic a
molekularni mediciny UK 2. LF a FN Motol, Praha. Jiz zmiflované akce se zcastnilo 574 Iékait,
nelékatt a také reprezentantii farmaceutickych firem.

Velmi vyznamnym podnikem, ktery organizovala Ceska revmatologicka spoleénost v roce 2016, byl
11. stiedoevropsky kongres v revmatologii (11th Central European Congress of Rheumatology),
konany ve dnech 8. — 10. prosince 2016 v Kongresovém hotelu Clarion v Praze 9. Na tvorbé
odborného programu se podileli zastupci odbornych revmatologickych spole¢nosti z Ceska, Rakouska,
Slovenska, Slovinska, Mad’arska, Polska a Chorvatska. Celkem bylo pfitomno 382 Iékait
z uvedenych, ale i dalSich zemi Evropy.
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Vsechny akce jsou garantovany Ceskou lékaiskou komorou v ramei kontinualniho vzdélavani lékat.
To samé plati i pro nelékaie, kterym jsou udélovany kredity Profesni organizaci a odborovou unii
zdravotnickych pracovniki, z.s. (POUZP).

Revmatologicky tustav potadal v pribéhu roku seminare, na kterych prednaseli 1ékati z ustavu, ale
byli pozvani i odbornici z riiznych 1ékaiskych oborti a klinik, jako napf. prof. MUDr. 1. Spicka, CSc.
z L. interni kliniky VFN a 1. LF UK v Praze; MUDr. G. Pavlikova ze Stomatologické kliniky VFN a 1.
LF UK v Praze; MUDr. M. Kuchai z ORL kliniky, FN Motol.

Prilohy: A) Plan seminaii Revmatologického ustavu na I. pololeti 2016
B) Plan semindit Revmatologického tstavu na II. pololeti 2016
C) XIII. seminaf mladych revmatologi, Spindleriiv Mlyn, odborny program
D) CECR 2016
E) 71. Klinickéa konference
F) 72. Klinicka konference

G) 60. Vyrocni sjezd Ceskych a slovenskych revmatologli
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Plan seminaii Revmatologického tstavu, Na Slupi 4, Praha 2 na L. pololeti 2016
T: 234075244, F: 224914451, prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc., feditel Revmatologického ustavu

Vazené kolegyné, vaZeni kolegové,

dovoluji si Vas pozvat

na

seminare Revmatologického ustavu,

které se budou konat v 1. pololeti 2016. Zacatek seminafi je v 15:00 hod. a konaji se v zasedaci

mistnosti RU, Na Slupi 4, Praha 2.

SUBSTITUCNI LECBA
IMUNOGLOBULINY U
SEKUNDARNICH
IMUNODEFICIENCI

18.2.2016

DULEZITE A NOVE
POZNATKY Z KONGRESU
ACR V SAN FRANCISKU
(koordinuje Mgr. V. Hruskova)

31.3.2016

8.4.2016 71. klinick4 konference RU

Dvé desetileti hledani evidence o

9.00-14.00 h.

ucinnosti 1é¢by u osteoartrdézy

MONOKLONALNI
GAMAPATIE

28. 4.2016

ROZSIRENI PORTFOLIA
METOD IMUNOLOGICKE
LABORATORE RU,
INTERPRETACE VYSLEDKU
LABORATORNICH
VYSETRENI

VZTAH CALPROTECTINU
(S100A8/9) S KLINICKYMI,
LABORATORNIMI A
ULTRAZVUKOVYMI
PARAMETRY AKTIVITY
REVMATOIDN[ ARTRITIDY

19. 5.2016

23.6.2016

Tésime se na setkani s Vami!
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MUDir. Olga Krystiftkova

doc. MUDTr. R. Beévar, CSc. (10 min),
MUDr. H. Mann (10 min), MUDr. H.
Ciferska, Ph.D. (10 min.), doc. MUDr.
J. Zavada, Ph.D. (10 min), Mgr.
Veronika Hruskova (10 min)

prof. MUDr. Ivan Spi¢ka, CSc.

RNDr. Ivana Patova

MUDr. Jana Hurndkova

reditel astavu

Revmatologicky
ustav, Praha

Revmatologicky
ustav, Praha

Konferencni sal,
Emauzy, Praha 2

I. interni klinika
1LFUKaVFN

U Nemocnice 2,
Praha 2

Revmatologicky
ustav, Praha

Revmatologicky
ustav, Praha

prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.
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Plan seminari Revmatologického ustavu, Na Slupi 4, Praha 2
na II. pololeti 2016

T: 234075244, F: 224914451, prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc., feditel Revmatologického ustavu

které se budou konat v L. pololeti 2016.

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovoluji si Vas pozvat

na

seminare Revmatologického ustavu,

Zadatek seminaid je v 15:00 hod. a konaji se v zasedaci mistnosti RU, Na Slupi 4, Praha 2.

15.9.2016

6.10.2016

21.10.2016
9.00-14.00 h.

10.11.2016

15.12.2016

19.1.2017

GENETICKE POZADI

PRIMARNI HYPERURIKEMIE

A DNY

NEUROPSYCHIATRICKY
LUPUS — PREZENTACE

PROJEKTU

72. klinick4 konference RU

Komorbidity u zanétlivych
revmatickych onemocnéni

OSTEONEKROZA CELISTI

MUDr. Lenka Petra

MUDr. Marta
Olejarova, CSc.

MUDr. Gabriela
Pavlikova

POLYMYOZITIDA (TEMATIKA MUDr. Hefman Mann

PHD PRACE)

AUTOIMUNITNI
SIALOADENITIDY

Tésime se na setkani s Vami!

MUDr. Martin Kuchat

Revmatologicky ustav,
Praha

Revmatologicky ustav,
Praha

Konferen¢ni centrum
City, Praha 4

Stomatologicka klinika
VFN a 1. LF UK, Praha

Revmatologicky ustav,
Praha

FN Motol, Praha

prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.
Feditel astavu
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Program XIIl. seminaire mladych revmatolog
Ctvrtek 26.05.2016

12:00-13:00 Obeéd; Zahajeni

14:00-14:30 Prestavka - kava
14:30-15:30 Diskusni seminai mladych revmatologti I. ¢ast

15:45-16:00 Prestavka - kava

19:00 Vecere, Volny program
Patek 27.05.2016

10:00-10:15 Prestavka - kava

11:15-12:00 Diskusni seminai mladych revmatologui Il. ¢ast

12:00-13:00 Obeéd
13:00-14:00 Diskusni seminafi mladych revmatologui lll. ¢ast

14:30-15:00 Prestavka - kava

16:00-16:30 Diskusni seminai mladych revmatologti IV. ¢ast

19:00 Vecere, Volny program

Sobota 28.05.2016

10:00-10:30 Diskusni seminaf mladych revmatologui V. ¢ast

10:30-11:00 Prestavka - kava
11:00-11:30 Interaktivni test o ceny prof. L. Senolt, doc. P. Némec
12:00 Ukonceni a obéd
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8t — 10 December 2016

PRAGUE, CZECH REPUBLIC CE(“TW 701 (
Dy .
Clarion Congress Hotel Prague = =

Organizers: Rheumatological societies of participating countries: ‘
Local organizer: Official website:

/‘ A , ' ( ',’ Czech Society of Rheumatology www.cecr2016.cz

Congress organizing committee

This committee consists of the current presidents of rheumatological societies of the seven organizing countries:

Klaus Machold (Austria), Djurdja Babic-Naglic (Croatia), Jiti Vencovsky (Czech Republic), Zoltan Szekanecz (Hungary),
Eugene J. Kucharz (Poland), Jozef Rovensky (Slovakia), Iztok Holz (Slovenia)

Scientific committee
Jifi Vencovsky, Karel Pavelka, Ladislav Senolt (Czech Republic), Zoltén Szekanecz, Tamas Gati, Tamas Nemeth (Hungary),
Klaus Machold, Kurt Redlich (Austria), Djurdja Babic- Naglic (Croatia), Eugene J. Kucharz (Poland), Jozef Rovensky,

Martin 7lnay, Jozef Lukac (Slovakia), Iztok Holz (Slovenia)

Congress chairman
Jifi Vencovsky
President of the Czech Socxety of Rheumatology

Local organizing committee
Jiti Vencovsky, Karel Pavelka, Ladislav Senolt, Jan Stépan, Hefman Mann, Martina Olejarova, Olga Krysttfkova,

Jana Schwarzova (Prague), Pavel Horak (Olomouc)

Preliminary topics
Biomarkers, environmental factors, scleroderma, osteoporosis, epigenetics. ... and more

Organizing office
Pavel Revicky, Congress Prague, Nad Obci 1/24, 140 00 Prague 4, Czech Republic, office@congressprague.cz

History of Central European Congresses of Rheumatology
1996 Piestany (Slovakia)

1998 Warsaw (Poland)

2000 Bratislava (Slovakia)
2002 Baden (Austria)

2004 Budapest (Hungary)
2006 Bled (Slovenia)

2008 Prague (Czech Republic)
2010 Sopron (Hungary)

2012 Krakow (Poland)

2014 Vienna (Austria)
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& G . Ceska revmatologickd spolecnost CLS JEP
Ré\sllh(dAATOLOGICKA TR Revmatologicky ustay, Praha
SPOLECNOST 2 : Revinatologicka klinika 1. LF UK

LS =8 poradaji

KEINI€CKOU
; KONFERENCI
e RU PRAHA 2016

DVE DESETILETI HLEDANI EVIDENCE
O UCINNOSTI LECBY U OSTEOARTROZY

8. dubna 2016 od 9.00 do 14.00 hod.
Refektdr, Benediktinské opatstvi Panny Marie a svi Jeronymawv Emauzich
Vysehradska 49/320, 128 00 Praha 2 - Nové Mésto

On-line registrace na WWW.revmatologicka-spolecnost.cz/kk2016
nebo WWW.congressprague.cz/kkru2016

REGISTRACE A UCAST NA KONFERENCI JE BEZPLATNA.

Organizace

Konference ma charakter postgradudlniho vzdélavani, je garantovana CLK dle Stavovského predpisu ¢. 16

a bude ohodnocena kredity jako akee kontinualniho vzdélavani.
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Ceska revmatologickd spolecnost CLS [EP

CESKA

Revmatologicky ustav v Praze

REVMATOLOGICKA \ Klinika revmatologie 1. L UK
SPOLECNOST 2 l‘(illpl)l’\' par tneru

CLs JeP -
poradaji

KLINICKOU
KONFERENCI
e RU PRAHA 2016

S~

’ 21. rijna 2016 09.00 - 14.30 hod.
‘ Konferenénicentrum City, Na Strzi 65/1702, 140 00 Praha 4
@

On-line registrace na

www.revmatologicka-spolecnost.cz/2kk20

PROGRAM KONFERENCE
Moderdtofi: prof. MUDr. Pavelka K, DrSc., prof. MUDr. Vencovsky J, DrSc.

07.45-09.00  Registrace, obCerstveni s kdvou pred zahdjenim programu

09.00-11.15 1. cast odborného programu
1. Komorbidity - vyklad pojmu
prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc., Revmatologicky stav, Praha
2. Komorbidita u revmatoidni artritidy
MUDr. Michal Tomdik, Ph.D., Revmatologicky dstav, Praha
3. Komorbidity u psoriatické artritidy

MUDr. Liliana Sedova, MUDr. Jiii Stolfa, Revmatologicky tistav a Revmatologicka Klinika 1. LF UK, Praha

4. Komorbidity u ankylozujici spondylitidy

16

prof. MUD. Karel Pavelka, DrSc. a Revmatologickd klinika 1. LF UK, Praha

S. Komorbidity u systémového lupus erytematodes

MUDr. Hana Ciferskd, Ph.D., Revmatologicky tstav a Revmatologicka klinika, 1. LF UK, Praha

6. Komprobidity udn
MUDr. Lenka Petri, Revmatologicky tstav, Praha

Diskuse
11.15-1145  Prestévka s obcerstvenim
11.45-1330  Il. st odborného programu

7. EULAR iniciativa pro reportovani, skrinovani a prevendi vybranych komorbidit u zénétlivych revmatidkych onemocnéni
doc. MUDr. Jakub Zavada, Ph.D., Revmatologicky tstav a Revmatologicka klinika. 1. LF UK, Praha
8. EULAR Doporuceni pro hodnoceni kardiovaskuldmiho rizika u pacientii se zanétlivym revmatickym onemocnénim

MUDr. Sabina Oreskd, Revmatologicky Gstav, Praha

9. Hodnoceni a lécba deprese u zanétlivych revmatickych onemocnéni
MUDr. Hefman Mann, Revmatologicky Gstav a Revmatologickd klinika 1. LF UK, Praha

10. Hodnoceni prevence a léha osteopordzy u zanétlivych revmatickych onemocnéni
prof. MUDr. Jan Stépan, DrSc., Revmatologicky tstav a Revmatologické klinika 1. LF UK, Praha

Diskuse
1335 Zaver konference
13.45 Spolecny obéd na zavér konference

Organizace | Congress Prague

Odpovédny zastupce za organizacni zajisténi konference: Pavel Revicky |724 264 870 |pavel.revicky@congressprague.cz

Registrace: Zderika Viasakova/Alena Tutkovd | 241 445 815 | office@congressprague.cz
On-line registrace: www.revmatologicka-spolecnost.cz nebo www.congressprague.cz/2kk2016

Registrace a (icast na konferenci je bezplatnd.
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Konference ma charakter postqradudiniho vydélavani a je garantovana CLK dle stavovského predpisu ¢. 16 a bude ohodnocena kredity jako akce kontinudlniho vydeélavani.
(icast zdravotnickych pracovnikil v nelékafskych profesich je hodnocena jako sougst osobniho vzdélévéni a zafazena do kreditniho systému POUZP dle vyhldsky M2 (RE.412010.
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IV. LEKARNA U REVMATOLOGICKEHO USTAVU

Vedouci 1ékarny: Mgr. Ilona Petrusova

Pocatek roku 2016 nepfiinesl pro provoz lékaren po strance legislativni .
zadné zmeny. Ale zcela nové povinnosti pfinesl zakon ¢. 340/2015 o/
registru smluv, ktery vstoupil v ucinnost od 1. 7. 2016. Zakon uklada

statnim, krajskym i obecnim nemocnicim zvefejniovat vSechny smlouvy E’ 'r"".\ “&‘h‘
v hodnot¢ nad 50 tisic korun v centralnim registru smluv, spravovaném

ministerstvem vnitra, ktery je vefejny a do kterého miize nahlizet kazdy obcan. Dle tohoto
zékona jsou objednavky 1€kt (ze strany lékarny u distributora) také smlouvami a musi byt
uzavirany pisemné, a dokud neni objednavka-smlouva zvefejnéna v registru smluv,
je neplatna. Prakticky to znamena, Ze vSechny objednavky nad 50.000,-K¢ jiz neni mozné
vyfizovat telefonicky, ale pouze pisemné. Dodavatel musi objednavku potvrdit vcetné
finan¢niho vycisleni objednavky, po té musi byt objednavka i potvrzeni od dodavatele
zvetejnény v registru smluv a az pak muize byt objednavka realizovana. Zakon umoznuje po
pfechodné obdobi jednoho roku, tedy do 1. 7. 2017, objednavky zvetejiiovat dodate¢né do
ttech mésich po jejich uskutecnéni. Statni 1 samospravné organizace jsou tak znevyhodnény
oproti soukromé konkurenci a zdkon tak komplikuje ndkup 1€kt i prodrazuje provoz. Navic
zakon je sice platny jiz od 14.12.2015, ale po cely rok 2016 probihaly diskuse nad tim, co se
ma a musi zvefejilovat a v jakém rozsahu i formatu. Dosud v tom statni nemocnice nejsou
jednotné.

Dopady zékona se samoziejm¢e projevuji i v zasobovani Revmatologického ustavu l1é¢ivymi
ptipravky. Hlavni ¢innost 1€karny ptfedstavuje ve finanénim vyjadifeni nakup a vydej 1é€ivych
ptipravkll na objednavky z liZkovych a ambulantnich oddéleni Revmatologického ustavu.
V roce 2016 bylo na oddé&leni RU piipraveno celkem 6 804 zadanek v celkové vysi 394 072
838,- K&, z toho na luzkova oddéleni 727 zadanek ve vysi 2 174 025,- K¢&. Oproti roku 2015
doslo k navyseni celkového objemu zadanek o 15,7%, ptitom na lizkovéa oddéleni o 20,5% a
na ambulance o 15,6%.

U pftipravkl ,biologické 1écby* nedoSlo v minulém roce k vyraznym cenovym skokim.
V zé4ti 2016 byl uveden na na$ trh prvni biosimilar U¢inné latky etanercept — pfipravek
Benepali. Jesté diive nez byl ptipravek Benepali uveden na ¢esky trh, byl zafazen na pozitivni
list Svazu zdravotnich pojiStoven s platnosti od 1. 7. 2016. Do budoucna je mozné ocekavat
vétsi tlak zdravotnich pojistoven na kontrolu predepisovani a poskytovani 1é¢ivych ptipravki
V centrové péci, a to ekonomicky nejméné naro¢nych. Uvedeni na trh 1é€ivého ptipravku za
niz8i cenu nez ostatni 1éCivé piipravky s obsahem etanerceptu zékonité vyvola revizi thrad
biologickych ptipravkd ve skupiné 70/2 (imunosupresiva — biologicka 1éciva k terapii
revmatickych, koZznich nebo stfevnich onemocnéni, parenteralni), coz samoziejmé zlevni
1é¢bu témito piipravky. Podil predepsaného piipravku Benepali ¢inil v RU v obdobi zafi-
prosinec 2016 4,9% ze vSech piipravka s latkou etanercept. V roce 2017 lze ocekavat
navySeni jeho podilu na preskripci. Obdobné podil biosimilarnich ptipravki ve skupiné
infliximabu podle poc¢tu baleni tvofil vroce 2016 jiz 47,4% (11,5% Inflectra, 35,9%
Remsima).
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Rok Hodnota Zidanek Pocet Zadanek
2016 394 072 838,- K¢ 6 804
2015 340 682 409, K& 6 627
2014 321744 632,- K¢ 4 569
2013 300 119 475,- K¢ 3913
2012 290 140 560,- K& 3929
2011 244 981 379,- K¢ 3108

Vydej na Zadanky

400 000 000 Ké
350 000 000 K¢

300 000 000 K¢
250 000 000 K¢ I I
200 000 000 K¢ l T T T T

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Zadanky 2016

M Biologicka lécba
377 463 972 K¢

B Osteologika
7089 132 K¢

= Imunoglobuliny
3431022 K¢

M Bosentan
3469 285 K¢

B Ambulance - ostatni
525 160 K¢

M Lazka
2 174 025 K¢
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Nedilnou soucasti tstavni 1ékarny je vydejni ¢innost pro vefejnost. Lékarna pro vetejnost
zajistuje:
e Vydejni ¢innost na recepty a poukazy
o Registrovana lé¢iva SUKL na 1ékatsky predpis (recept)
o Neregistrovana lé¢iva v ramci rezimu mimotadného dovozu
o Ortopedické pomucky
e Prodej volné prodejnych IléCivych pripravkl, zdravotnického materidlu, 1éCebné
kosmetiky a ostatniho dopliikového sortimentu
e Piipravu léCivych piipravkl
e Sbér a likvidaci pouzitych 1€kt od pacienti
e Informacni a konzultani Cinnost - spravné uzivani 1€ka, vzdjemné interakce 1éku,
interakce 1¢kl s potravou, zdravy zivotni styl, méfeni krevniho tlaku

Obrat vetejné Casti 1ékarny byl oproti predchozimu roku 2016 navySen 0 13,5%. V porovnani
s rokem 2015 doslo i k navySeni zisku z této ¢innosti Iékarny o 7,8%, pfi¢emz navyseni poctu
receptll predepsanych 1ékafi Revmatologického ustavu bylo pouze o 3,5%.

V uplynulém roce neprob¢hla revize thrad v Zadné skupiné 1éCivych piipravkil pro 1écbu
revmatickych onemocnéni a osteopordzy, ani nedoSlo k Zddnym vyraznym zméndm cen
v 1é¢ivych ptipravcich nejvice predepisovanych v Revmatologickém ustavu. Proto i prace na
novych pozitivnich listech RU byly i zahajeny aZz na podzim roku 2016.

V prubéhu roku 2016 probihaly prace na vefejnych zakazkach na nakup lécivych ptipravka
v Revmatologickém tustavu. Pro 1ékarnu to predstavovalo neimérnou administrativni zatéz pti
ptipravé podkladii pro vetejnou soutéz, kontrolu a hodnoceni nabidek a pfipominkovani
ramcovych smluv.

Dalsi vyraznou a nejen administrativni zaté€zi byla aktualizace vnitinich ptedpist, kontrola
nastaveni bezpecnostnich procesil a pfiprava na uspésné absolvovani reakreditacniho fizeni.

Poskytovani 1ékarenské péce pii klinickych hodnocenich, kterd zahrnuje piijem, kontrolu a
vydej hodnocenych 1é¢iv, vraceni nevyuzivaného hodnoceného 1é¢iva zadavateli nebo jeho
likvidaci a vedeni piislusné dokumentace o téchto ¢innostech, je personalné i ¢asové narocné.
Vyznamngj$i financni ohodnoceni ucasti farmaceuta na klinickém hodnoceni se podafilo
prosadit az u novych smluv podepisovanych vroce 2016. V tomto roce poskytovali
farmaceuti 1ékarny lékarenské sluzby pro vice nez 50 klinickych hodnoceni probihajicich
vV Revmatologickém tstavu i mimo né;.
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Lékarna U Revmatologického ustavu

vydej 1é¢ivych pripravki, PZT a ostatni

Sazba
DPH na na ambulantni oddéleni RU na lizkové
1é¢iva | pro verejnost o
Celkem biologicka lé¢ba |  oddéleni RU
2016 10% 36 618 767 K¢ 391 898 813 K¢ 377463 972 K¢& 2174 025 K¢
2015 10% 32 260 509 K¢ 338 873 198 K¢ 327 074 140 K¢ 1803 441 K¢
2014 15% 32 471 450 K¢ 319 924 440 K¢ 308 416 724 K¢ 1820 192 K¢
2013 15% 33 315 042 K¢ 298 236 475 K¢ 291 290 078 K¢ 1 883 000 K¢
2012 14% 35 286 463 K¢ 288 352 268 K¢ 280 779 136 K¢ 1788292 K¢
2011 10% 34 912 906 K¢ 243 347 953 K¢ 233124 115 K¢ 1633425 K¢

Biologicka lécha: Benepali, Benlysta, Cimzia, Enbrel, Humira, Kineret, Mabthera, Orencia,

Remicade, Remsima, Roactemra, Simponi

Z dtivodu navyseni uvedenych odbornych a administrativnich ¢innosti, ale i z divodu vétsi
casové narocnosti ucCasti lékarnika pfi klinickych hodnocenich by bylo vhodné v dal§im
obdobi rozsifit persondlni obsazeni o jednoho Iékdrnika. Dal§im divodem muze byt i

listopadové predloZeni do vladniho pfipominkového fizeni navrhu vyhlasky €.134/1998 Sb.,
kterou se vydava seznam zdravotnich vykonti s bodovymi hodnotami. Navrh obsahuje novou
odbornost 006 — klinicka farmacie se tfemi novymi vykony, které umoziuji racionalizaci
farmakoterapie pacienta s cilem prevence, feSeni lékovych problémi, vEasného vylouceni
chyb v chronické medikaci, identifikaci rizikovych faktord, moznost kontroly rozsahu
akceptace doporuceni a dopadu akceptovatelného ndvrhu zmén v medikaci klinickym
farmaceutem.

Personalni obsazeni:

Mgr. Ilona Petrusova — vedouci 1ékarny,

PharmDr. Alena Mirovska, Mgr. Petra Tornova (MD), Mgr. Eva Kohoutova,

Farmaceutické asistentky: Irena Vétroveova, Jitina Nizsnanska, Jitka Dvorakova
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V. EKONOMIKA USTAVU =
(EKONOMICKO-TECHNICKY UTVAR) |

Vedouci utvaru: Ing. Dana Taborska

Zpracovali: Ing. Dana Téborska, Ing. Jitka Hradecka,
Romana Hochsteigerova, Mgr. Robert Fuhrman

Ekonomicko-technicky utvar zabezpecuje provoz ustavu v oblasti ekonomické, provozni a
informacnich technologii a je sloZzen z nésledujicich odd€leni a referatt:

finan¢ni uctarna, pokladna, registr smluv

materialné technické zasobovani — sklady,

technicko-hospodaiska sprava -BOZ a PO, stravovani, autoprovoz,

oddéleni informacnich technologii,

referat rozpocCtl a vykaznictvi, evidence smluv a vybérovych fizeni,

referat zdravotnich pojistoven.

Ekonomicko-technicky utvar také zajist'uje realizaci vefejnych zakazek, zvefejnovani zakazek
na profilu zadavatele a na www strankach RU ve spolupraci s pravni kancelaii dle zakona o
zadavani vetejnych zakazek ¢. 134/2016 Sb., a ptikaz( ministra zdravotnictvi. Dale zajistuje
zvetejniovani smluv dle zakona ¢. 340/2015 Sb. o zvlastnich podminkach u¢innosti nékterych
smluv, uvetejiiovani téchto smluv a o registru smluv.

Organizace je statni pfispévkovou organizaci a hospodafi se statem svéfenym majetkem dle
zakona ¢. 219/2000 Sb., ucetnictvi vede jako ucetni jednotka dle Vyhl. 410/2009 Sb., kterou
se provadéji né€kterd ustanoveni zdkona €. 563/1991 Sb. o uUcetnictvi, ve znéni pozdéjSich
predpisil pro vybrané ucetni jednotky.

I.  FINANCNI PREHLEDY

Udaje o majetku

RU hospodaii s dlouhodobym hmotnym majetkem ve vysi 200 732 tis. K& a dlouhodobym
nehmotnym majetkem ve vysi 3 082 tis. K& v netto ocenéni dle rozvahy k 31. 12, 2016.

Majetek je vyuZzivan pouze pro vlastni ¢innost.

Majetek je ti¢etné odepisovan v souladu s platnymi normami pro tuto oblast a dle odpisového
planu. Nemovitosti zatizenou vécnym bfemenem je chodnik pied arealem v ulici Na Slupi.
Jedna se o kabely vysokého napéti pro energetiky a dalsi sité.

V roce 2016 nebyly provadény zadné pievody vlastnictvi k nemovitostem RU.

Zakladni piehled uvadi rozvaha RU v porovnani s roky 2013 - 2016, viz obr. 1.
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Rozvaha k 31.12,.2’01§ - UCETNI OBDOBI
vybrané udaje
2016 2015 2014 2013
BRUTTO NETTO MINULE MINULE MINULE

AKTIVA AKTIVA CELKEM 53402551517 347 777811,83 344560057,80 33187118142 322211 696,09
A Stald aktiva 38984979615 203813732,80 19537277833 192914728,00 177817 138,02
. %‘;‘t‘é‘s doby nehmotny 5019912363 308163133 317904400 222260032 1817 921,09
1. %‘;‘t‘é‘s doby  hmotny = go0 6c0 67252 20073210147 19219373400 190692 127,68 175999 216,93
1. Dlouhodoby  finanéni 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

majetek
V. Dlouhodobé pohled. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B. Ob&zns aktiva 144175719,02 143964 079,03 149 187 279,47 138956 453,42 144 394 558,07
I Zésoby 11937527,59 1193752759 16389689,00 444563531 5019 161,03
. Krétkodobé 93529 084,28 9331744429 5546565582 50430707,04 43091 49580

pohledavky
1. nlf;aettke(;d(’by finanéni 20 209107.15 3870910715 7733193500 8408011107 96 283 901,24

UCETNI
OBDOBI 2015 2014 2013
2016 - BEZNE MINULE MINULE MINULE

PASIVA PASIVA CELKEM 347777 811,83 344560057,80 33187118142 322211 696,09
C. Vlastni kapitsl 232688518,63 230112 054,66 231863609,83 229 623 510,42
. Jméni ucetni jednotky a wpravujict 5, g75 62590 190980 765,90 19285052396 174 374 241,08

polozky
. Fondy t&etni jednotky 20810086,82 32863809,88 3370988259 49 294 54351
11 Vysledek hospodafeni 990580561 626747888 529420328 595472588
D. Cizi zdroje 115089 293,20 11444800314 100007571,59 92 588 185,67
I Rezervy 16400 000,00 15100 000,00 4 700 000,00 0,00
Il. Dlouhodobé zavazky 0,00 0,00 0,00 0,00
1. Krétkodobé zévazky 9868929320 9934800314 9530757159 92588 185,67

Pohledavky a zavazky v tis K¢&:

Celkova vySe pohledavek v K& k 31. 12. 2016:

Z toho po splatnosti:

51.150.861,- K¢
3.653.256,- K¢.

Uhrada pohledavek je trvale sledovana, piipadné véas vyméhana pomoci pravni kancelaie, se
kterou ma RU smlouvu. Celkovy stav kratkodobych pohledavek k datu 31. 12. 2016 &ini
03.317.444,- K¢.

42.408.918,- K&.
461.299,- K¢

Celkova vySe zavazkl v K& k 31.12.2016:

Z toho po lhite splatnosti:
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7 REVMATOLOGICKY USTAV A

Ptfevaznou vétSinu zdvazki tvoii neuzaviené vztahy se ZP za rok 2016 (nevyuctované zalohy
a dohadné polozky), dale neuhrazené dodavatelské faktury, které k tomuto datu nemély datum
splatnosti. Celkova ¢astka kratkodobych zavazkid Revmatologického ustavu k datu 31. 12.
2016 ¢ini 98.689.293,- K¢.

Revmatologicky ustav ke konci roku 2016 nevede zadné soudni spory, pouze jako strana
Zalovana je ucasten sporu z roku 2010, kde pfedmétem zaloby podané ing. arch. Kunovskym
na RU &.j. 18¢163/2010 ze dne 7. 6. 2010 je neuznani projektovych praci a jejich neuhrazeni.
Na zakladé zasady opatrnosti je v podrozvaze uveden mozny zavazek z tohoto sporu.

Vyvoj nakladovych a vynosovych poloZek RU za obdobi 2011-2016

Vyvoj vybranych tdaji hlavnich nakladovych a vynosovych polozek RU v tis. K& za

obdobi 2011-2016

2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Spotieba materialu 274361| 318416| 330638| 353200| 375810| 422918

Z toho: centrové 1éky 227370| 275044| 287195| 304668| 304729| 335230
Spotieba energii 5012| 5162| 5065 4222 4229 3662
Sluzby 31384| 28917| 30334 28373 30869| 34771
Osobni néklady 84683| 98769| 102391| 108004| 114887 123944
Odpisy 12586 11451 10056 9642| 11280 12419
Ostatni nikladové polozky 28643| 32237| 29469 33799 39700| 36171
NAKLADY CELKEM 436 669| 494952| 507953| 537330| 576775 633885

2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016

Vinosy z prodeje sluzeb 382507| 428182| 429350| 473210| 494681 563196

Z toho: za centrovou péci 247573 281189 307924 340291 362148| 412208

foi;’:;’;;y;,”osy za klinickd| g 50q|  gss1|  9202| 15459| 10571| 13712
ijt\:tifsg:l’;f\ggskty 2 16254| 25335 27043 24850 23681 19518
Ostatni vynosové polozky 43495| 47225\ 57506 44564 64680 61076
VYNOSY CELKEM 442 256| 500742| 513908| 542624| 583042| 643790
;(::I;?)IZ;%SNI& VYSLEDEK 5587| 5790| 5955| 5204| 6267| 9905

Hospodateni Revmatologického ustavu je v poslednich letech velmi vyrovnané, rozpoctovani
nakladii a vynosii probiha vzdy po dikladném rozboru minulého roku a je nastaveno jako
vyrovnané. Cerpani jednotlivych jak nakladovych tak i vynosovych polozek je odvislé od
nasmlouvané a poté od vykézané péce zdravotnim pojistovnam. Podrobny pohled na tuto ¢ast
pfedstavuje rozbor referatu zdravotnich pojiStoven.
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II. ZDRAVOTNI POJISTOVNY

Uhradovy systém pro rok 2016 vychazel z vyhlagky Ministerstva zdravotnictvi &. 273/2015
Sb. a stejné jako v letech predchazejicich byla uhrada rozdélena podle jednotlivych segmentt
poskytované zdravotni péce. Referen¢nim obdobim pro vypocet kone¢né uhrady poskytnuté
péce byl stanoven rok 2014.

K datu 31. 12. 2016 mél RU podepsany smluvni dodatky pro rok 2016 se viemi sedmi
zdravotnimi pojistovnami.

Uhrada zdravotni péée poskytovana pacientim RU byla hrazena v pribéhu roku 2016

predbéznymi meési¢nimi pauSalnimi twhradami, které budou zdravotnimi pojisStovnami
finan¢né vypotadany az v radmci celkového vypoctu ro¢niho vyuctovani poskytnuté zdravotni
pé&e, nejdiive viak k 30. 6. 2017. Zdravotni pojistovny 201 VoZP, 209 ZP Skoda a 213 RbP
hradily péci vykonove.

V podstaté, jak se v poslednich letech pravidelné opakuje, vime, kolik péce bylo nasim
pacientliim poskytnuto v pribéhu roku 2016 1 kolik péce bylo jednotlivymi ZP uznéano, ale v
jaké vysi bude tato péce ze zdravotniho pojisténi uhrazena, se dozvime az z ptredlozeného
vypoctu ro¢niho vyactovani.

Do konce roku 2016 se nepodafilo kompletné uzaviit vyuctovani péce za rok 2015 s
Vojenskou ZP 201 a ZP Ministerstva vnitra CR 211. Obé pojistovny obdrzely nase namitky
v€as a v terminu, s tim, ze Vojenskd ZP nekomunikuje, pfestoze nasi namitku pfijala, a se ZP
Ministerstva vnitra CR prob&hlo n&kolik oboustrannych jednani, ktera dale pokracuiji.

Uhrada poskytnuté zdravotni péce v roce 2015 v tis. K¢

ROK 2015
> W o 'go JJ Q % \EZ §
2 N & 8] O = > 0 T 8 | <88 .
£ g o |B%9 2| X% | E S |3R:3
POJISTOVNA > g < |g8=9 32| 53| 3| < |=2&8
g 3 a |EEd 05| 5| & | & |O¥=2g
| 2 B g4z % B E |3
- o £ é & L > >§
O
y 202
111 |vzp Pausal 273352| 268786| 685| -1321 1074 .| 270760
201 |vozp Vykon 26537| 26537| 69 .63 18 144 | NAMITKA
) ok
205 [cpzpzp | VKON S| 33457| 34562 50| -219]  -960 25907| 33405
pausalem
207 |ozP Pausal 80194| 76394| 221| -196 495| 54894| 76815
) ok
209 | 7P Skoda | VXM S| 19784| 20952| 52 1162 52| 16618| 19841
pauséalem
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211 | ZPMV CR | Pausgal 60 117 63 059 138 -333| -3250 734 44 397 60 543
213 |RbP ZP Vykon 1267 1267 12 392 1267
362
Celkem 494 708 | 491557 1227 -2132| -5372| 3255 689 462 631

Pozn.: Vyaétovani s 201 VoZP neni uzavieno. U 211 ZPMV CR je jesté v jednani doplatek za péci
poskytnutou v roce 2015 na § 16) cca 734 tis. K¢.

Uhrada poskytnuté zdravotni péce v roce 2016 v tis. K¢

ROK 2016 *)
e B = "
POJISTOVNA g § é ;&% Tg: > E E é % § i(; % gg
k2 = g |¥8¢ ® | 7E| 8| 7 |EE3
Z toho
111 |vzpP Pausal | 312799| 276850| 772 229 194
201 | VozP Vykon 29871| 32793| 71 23 494
205 |CPZP ZP | Pausal 34550| 34857 58 27 155
207 |ozP Pausdl 82552| 78658| 228 61 148
209 |ZP Skoda | Vykon 24718| 24781| 59 20 904
211 | ZPMV CR | Pausal 69052| 66888 163 49 769
213 [RBPZP | Vykon 1288| 1284| 14 544
Celkem 554 839| 516 111/ 1365 o| o o] 412208 0

*) Termin pro pfedlozeni vyictovani je do 30.6.2017

Parametry pro thradu poskytnuté péce v roce 2016
Akutni liZkova péce

Pro tihradu v segmentu akutni liZkové péce byla nastavena Uthrada pauSalem podminénym
produkci hospitalizaénich pifipadii métenou DRG, zaloZend na finanéné vyjadfené thradé
roku 2015, s koeficientem nartistu tthrady 1,03 a zohlednénim vysSiho objemu poskytnuté
péce. Ve vypoctu uhrady se prestal pouZzivat koeficient zmény poctu pojisténci jednotlivych

ZP.

Ambulantni péce
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7 REVMATOLOGICKY USTAV A

Uhrada ambulantni péée obecné vychéazi z vykonové tihrady s hodnotami bodu stanovenymi
uhradovou vyhlaskou podle jednotlivych odbornosti, s omezenim maximalni hrady ve vysi
103% uhrady za ambulantni péci poskytnutou v roce 2015.

Individualné smluvné sjednand slozka tthrady

V RU je individudlné smluvné sjednavana tihrada pro 1é¢iva oznaGena symbolem ,,S*, tzv.
centrova péce. Ta zahrnuje thradu chronickych onemocnéni, tj. biologickych 1éka pro
skupinu REV v dg skupiné Bechtérevova choroba (BEC), Juvenilni artritida (JA), Psoriaticka
artritis (PAR) a Revmatoidni artritis (RA). A pro skupinu ostatnich onemocnéni se jedna o
pacienty s osteoporozou (dg skupina OPO) s 1écbou piipravkem FORSTEO a pro pacienty s
dg skupinou digitalni ulcerace u systémové sklerodermie (DUL) pro 1écbu piipravkem
STAYVEER.

Uhrada byla pro rok 2016 stanovena vykonovym zptsobem s omezenim dle typu
onemocneénti.

CENTROVA PECE

Podminkou k poskytovani a uhradé centrové péce je platnd ,,Zvlastni smlouva pro
specializovand centra®, kterou mé RU uzavienou se vSemi sedmi zdravotnimi pojiStovnami.

Aplikace centrovych 1ékii v rAmci specializovaného centra RU, vykazovani a tthrada téchto
1€ka pro rok 2016, stejné jako v letech predchozich, byla oSetfena samostatnym smluvnim
dodatkem pro tento typ péce, ptipadn¢ limitem v thradovém dodatku pro rok 2016.

O této péci je v RU vedena velice piisna interni evidence nejen pro poteby vlastni, ale i pro
zpracovani podkladli a hlaSeni pro jednotlivé zdravotni pojiStovny. Jedna se o péci, ktera
rozhodujicim zptisobem ovliviiuje celkovou vysi nakladi RU a zarovei polozku
realizovanych vynosl v podobé trzeb od zdravotnich pojistoven.

V roce 2015 byl celkovy objem uznané a proplacené centrové péce 362 689 tis. K¢&.

V roce 2016 bylo vykazano centrovych 1¢kti za 412 208 tis. K¢&.
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CENTROVA PECE
Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 VYKAZANO
<zC . S 3.2 S| w 3 7. S|y o 3 3. S| BEW
> | 3 S| 37| 2 &| 3 $ |52 23§59 £ f 52§ 23|(§55
o = 8 3 Soo| Ws| 28 S |Scd WUs|lsg=y =58 S|S0 WUe|ls=9Y
Rt 25| | 28| X 2| ¥8 2| Eeg X 22249 P8 R ([ Segd X 2[4 Y
o | SR g | begl A2 S S| g H8[Ex9q =% g | »og H 2[F x S
S~ ) ~Y w = S~ N ~" w = E S~ D ~7 w = E
= | & 2| R82| 0o§| & 2R84 05|8s9 & 2 |R8y 05]8§< 4
o < 5% S < S S|z 2 9 < 59 S|z 2 9
111 182685 | 3961 3429 | 190075| 196218 | 4162 | 1957 | 202337 | 212000 223052 | 3842 | 2300| 229194 229237
201 16 424 195 0 16 619 17 895 249 0 18 144 18 985 22613 498 383 23494 23292
205 23489 418 0 23907 25 400 507 0 25907 27765 26 426 729 0 27155 27 286
207 50884 | 1060 610 52554 | 53453 952 489 54894 | 61000 59931 | 1147 70 61148 74 497
209 16 667 84 0 16 751 16 618 0 0 16 618 18 500 20 591 0 314 20 904 20 905
211 42 534 617 610 43761 43330 578 489 44 397 45 630 48 357 854 558 49 769 50 468
213 488 0 0 488 392 0 0 392 392 544 0 0 544 544
elk. 44 155 4
Celk. | 333171 | 6335 4649 | 3 353306 | 6448 | 2935| 362689 | 384272 | 401514 | 7070 | 3625 2208 | 426229

Pozn.: Z VoZP se nepodarilo vypocet limitu pro rok 2016 ziskat, je uveden odhad.

POJISTOVNA ROK 2013 ROK 2014 ROK 2015 ROK 2016

111 VZP 176 294 190 075 202 337 229 194
201 VozZP 14 456 16 619 18 144 23 494
205 CPZP ZP 24 300 23 907 25907 27 155
207 OZP 48 663 52 554 54 894 61 148
209 ZP Skoda 15989 16 751 16 618 20 904
211 ZPMV CR 39 848 43761 44 397 49 769
213 RbP ZP 550 488 392 544
Celkem 320 100 344 155 362 689 412 208

106



CENTRA graf

P4 REVMATOLOGICKY USTAV

&

— @3

250 000

Vyvoj Centrové péce v tis. K€ podle jednotlivych ZP

200 000

150 000

v

O

"4
2
-

100 000

50000

m ROK 2013 m ROK 2014

111VZP 201 Vozkgs Epzp 207

ZP
ROK 2015 m ROK 2016

OzZP 209 zpP
Skoda CR

211ZPMV 213 RbP ZP

Rostouci objem finan¢nich prostfedkti poskytovanych ze zdravotniho pojiSténi na thradu
biologické 1écby s piihlédnutim k volbé ekonomicky nejméné néarocné varianty 1écby v

opodstatnénych piipadech, umoziuje staly nartst poctu léenych pacientii v ramci danych

finan¢nich limity.

Biologicka lécba
v tis. K¢ INDEX
ROK 2012 | ROK 2013 | ROK 2014 | ROK 2015 [ ROK 2016 | 2015/2015
111 VZP 164 300 171 802 182 685 196 218 222811 113,55%
Pocet 1é¢enych pacientil 619 688 740 867 997 114,99%
201 VozP 13271 14 456 16 424 17 895 22619 126,40%
Pocet léCenych pacientd 52 56 74 80 96 120,00%
205 CPZP 24 374 24 152 23489 25534 26 431 103,51%
Pocet 1écenych pacienti 88 88 93 109 113 103,67%
207 OzP 42 441 48 050 50 884 54 025 59 922 110,92%
Pocet 1é¢enych pacientil 158 188 196 234 274 117,09%
209 ZP SKODA 13748 15871 16 667 16 618 20592 123,91%
Pocet 1écenych pacienti 51 58 66 71 89 125,35%
211 ZPMV CR 33944 39 248 42 534 43 361 48 332 111,46%
Pocet 1é¢enych pacientil 130 140 162 193 206 106,74%
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213 REVIRN{ BR.POKL. 445 550 488 392 544 138,78%
Pocet lécenych pacient 3 2 3 1 3 300,00%
RU CELKEM 292 523 314 129 333171 354 043 401 251 113,33%
Podet 1é&enych pacienti 1101 1220 1334 1555 1778 114,34%

VYVOJ POCTU OSETRENYCH PACIENTU A POSKYTOVANE ZDRAVOTNI PECE

S centrovou pé¢i a jeji aplikaci v RU piimo souvisi i trend narfistu poétu 1é¢enych pacientt,
ktery se projevil nejen u péce ambulantni, ale i u poétu hospitalizovanych pacientt v RU v
roce 2016. Pocet unikatnich oSetfenych pacientli ze vSech zdravotnich pojistoven vykazal v
roce 2016 pravidelny meziro¢ni narist, vyjma Oborové ZP. Presto OZP zlstava na druhém
misté, co do poétu 1éenych pacienti v RU. I pies kolisavy vyvoj v poétu vykazanych

vykontl, péée poskytovana v RU vyjadiend poétem vykazanych bodli vykazuje stale rostouci
objem, se zanedbatelnym poklesem u RbP ZP.

Pocet UOP podle zdravotnich pojist'oven

Pocet unikatnich oSeti‘enych pacienti (UOP) Index
Zdravotni pojistovna

rok 2013 rok 2014 rok 2015 rok 2016 16/15
111 | VSeobecna ZP 11 965 12 376 12 664 12 744 100,63%
201 | Vojenska ZP 1178 1205 1228 1327 108,06%
205 | Ceska pram. ZP 1168 1187 1134 1151 101,50%
207 | Oborova ZP 3713 3842 3871 3839 99,17%
209 | ZP Skoda 561 556 548 572 104,38%
211 |ZP MV CR 2 407 2 550 2711 2793  103,02%
213 | Revirni brat.pokl. 56 47 51 59 115,69%
Vsechny ZP 21048 21763 22 207 22 485 101,25%
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Pocet vykont podle zdravotnich pojist'oven

_4a%

Pocet vykonii Index
Zdravotni pojistovna
rok 2013 rok 2014 rok 2015 rok 2016 16/15
111 | VSeobecna ZP 407 760 409 758 474 543 470 444 99,14%
201 | Vojenska ZP 40 703 37399 46 050 46 295 100,53%
205 |Ceska prim. ZP 31529 31486 35278 35090 99,47%
207 | Oborova ZP 128 175 125 207 141 997 137 686 96,96%
209 |ZP Skoda 13 278 13 417 15175 16 546 109,03%
211 [ZP MV CR 83710 85949 100 232 99 141 98,91%
213 | Revirni brat.pokl. 1883 1741 3482 2570 73,81%
Vsechny ZP 707 038 704 957 816 757 807 772 98,90%
Pocet bodii podle zdravotnich pojist'oven
Pocet bodii Index
Zdravotni pojistovna
rok 2013 rok 2014 rok 2015 rok 2016 16/15
111 | Vseobecna ZP 75118 745| 77596 627 | 83265899 | 90 313 206 108,46%
201 | Vojenska ZP 7310300 6842992| 8057634 8860993 109,97%
205 | Ceska priim. ZP 7201544 7276414 7726238 7985926 103,36%
207 | Oborova ZP 22281428| 21878273| 23825021 | 24532626 102,97%
209 | ZP Skoda 2884790 3085303 3324830 3729232 112,16%
211 |7ZP MV CR 15964 329 | 16489511 | 18096 370| 19 070 809 105,38%
213 | Revirni brat.pokl. 484 356 474 538 725 370 722 697 99,63%
Vsechny ZP 131 245 492 | 133 643 658 | 145 021 362 | 155 215 489 107,03%

Hodnoceni a analyza udajii zaméi‘end na oblasti:
a) Rozpoctova opatreni

Rozpoctova opatieni nebyla realizovéna.
b) Podil SR na financovani

RU v leto$nim roce ze statniho rozpoctu neobdrzel zadné finan¢ni prostfedky na provozni
¢1 investicni ¢innost.

¢) Dotace a navratné financni vypomoci

RU neni opravnén poskytovat zadné dary, dotace ¢&i finanéni vypomoci.
Revmatologicky ustav v tomto roce nerealizoval akci evidovanou v ISPROFIN.
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d) Prehled nejvyznamnéjsich akci

Rok 2016 byl ve znameni zmén systémi vykazovani ucetnich vystupti do vykazii PaP,
pro UZIS, do projektu DRG restart, véetnd zmény uétovani DPH, kde vzhledem ke
zmeéné zadkona a kontrolnimu hlaSeni k DPH jsme zménili evidenci pfijatych faktur.
Zrealizovali jsme dle zaktualizovaného Ob¢hu tcetnich dokladl systém evidence smluv a
vybérovych fizeni, rozsifeni licence na spravu majetku a licenci na evidenci Registru
smluv Vv ekonomickém programu Helios Orange. Bylo zrealizovano dalsi kolo
vybérovych fizeni na centrové léky, na chemikélie pro laboratofe, byly vysoutézeny
pfistroje pro laboratofe véetné dodavek reagencii a mnoho zakazek malého rozsahu na
dodavky a drobné opravy aredlu. Byla dokoncena revize smluvnich vztahi
Revmatologického tustavu a ujednocen zpisob odsouhlasovani smluv na klinicka
hodnoceni a ostatni nakupy zbozi ¢i sluzeb s odsouhlasenim pravniky.

Veskeré informace o prubchu a vysledku vybérovych fizenich jsou zvefejiovany na
profilu zadavatele, véstniku vefejnych zakazek nebo na webovych strankach RU. Ostatni
drobné ndkupy jsou realizovany prostiednictvim elektronického trzist¢ Tendermarket
nebo v DNS. Zaroven mame zvetejnéné vSechny nové smlouvy uzaviené od 1. 7. 2016
na Registru smluv.

Pocet uzavienych smluv za Revmatologicky tstav v roce 2016 (ETU, Lékarna, ZP) &inil
102 novych smluv. Pocet zrealizovanych vybérovych fizeni byl v poétu 72.

Objem financnich prostiedki zvefejnény na profilu zadavatele/véstniku z realizovanych
vybérovych fizeni a plnéni z téchto VR za rok 2016:

383 mil. K¢ bez DPH, 39 mil. K& DPH a celkem to bylo ve vys$i 422 mil. K¢.

Technicko-hospodaiska sprava zajistuje bézny chod celého Revmatologického tstavu a
podili se nejen na piipravé podkladi pro vefejné zakazky, ale i koordinuje chod
jednotlivych akci a eviduje veSkeré technické dokumentace a projekty k jednotlivym
akcim. V letoSnim roce se zejména zamétrovala na zmény v novych ptedpisech tykajicich
se odpadového hospodafstvi a piedpist upravujicich kontroly v oblasti vytapéni a revizi
jednotlivych technickych zatizeni.

Mezi nejvyznamnéjsi investice a opravy patii nasledujici dodavky a investice:

v tis. K¢
Automaticky koagulometr Sysmex CA-660 665
Rozsiteni NIS FONS Akord- modul informovany souhlas, nezadouci udalosti a rozsifeni
oSetfovatelské dokumentace 365
AED defibrilator LIFEPAK 71
Ultrazvukovy pristroj Hitachi Aloka Medical — HI VISION Asendus-S E s pfislusenstvim

3232
Rozsifeni systému Testo Saveris Extender pro laboratofe a vyzkumné sestry, propojeni
do nov¢ databaze vcetné 1ékarny 443
Vymeéna a rozsiteni kamerového systému 537
Lednice 218
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Servery pro PACS sitové ulozisté véetné kabeldze a novych tras a rozsifeni

servroven 1626
Analyzator Elisa systém DSX 1 306
Modul OpenLIMS pro piipojeni analyzatoru 24
Kvantitativni ptistroj PCR 2 297
Noteboky a tiskarny 908
Multiplexni kvantitativni analyzator 1798

Support a signatury na firewall 2017-2019, switche CISCO v¢etné supportu 789
Hematologicky analyzator SYSMEX SN — 1000 847
Oprava a rekonstrukce CLR I. ¢ast 9 297
Dalsi drobné akce zlepSujici jak pracovni prostiedi, tak i komfort nasich pacientt byly
provedeny v ramci bézné udrzby celého arealu v celkovém objemu cca 4,5 mil. K¢. Byla

dokoncena a piedana pasportizace celého aredlu ustavu v digitalni formé, vcetné el. siti a
ostatnich rozvodu — tyto udaje jsou nezbytné zejména pro zadavani zakazek.

Probihala jednani s Universitou Karlovou v souvislosti s pfipravovanou vystavbou
univerzitniho Kampusu, ktery v budoucnosti vyroste tésné vedle Revmatologického
ustavu a umozni tak uzké propojeni praxe s vyukou 1. 1€katské fakulty UK.

Rozsifovani obsluznosti RU v oblasti informac¢nich technologii

V roce 2016 probihala v oddéleni informatiky dalsi faze konsolidace vypocetnich zdroji,
byla provedena rekonfigurace a rozSifeni virtualizaéniho prostfedi na dvouvrstvou
architekturu stortage (loZzist€). Dale dob&hl projekt vyladéni a zvySeni dostupnosti
databazového klastru, databazové prostiedi bylo rozsifeno o regionalné oddéleny server
(node) pro ptipad katastrofického vypadku v serverovnach nové budovy s automatickym
zrcadlenim zaloh databazi. Projekt regiondlniho rozdéleni fadich sit€¢ s klastrovym
feSenim sitovych sluzeb nebyl zatim dokoncen.

S ptichodem nového opera¢niho systému Windows 10 a kancelafského softwarového
baliku Office 2016 byl spustén projekt prevodu pracovnich stanic na systém novy. Dale
byl zapocat upgrade posStovniho serveru Exchange na verzi 2016 a jeho zavedeni do
bezpecénéji dostupného klastru.

V ramci rekonstrukce oddélené rehabilitaci byl ziizen novy switchovy RACK ktery
pokryje i1 potieby rekonstruovaného podlazi a vytvoifi rezervy pro piipadnd rozsifeni
sitové infrastruktury.

Vyrazn¢ bylo rozsifeno pokryti budov ustavu bezdratovou siti WiFi, zejména
Vv prostorech pacientskych pokojti.

Prehled hospodarskych cinnosti

Hospodatskou ¢innost provozuje Revmatologicky tstav od roku 2009, a to v ustavni
1ékéarng, pfimy prodej doplitkového sortimentu lékdrny a dosdhl kladného HV za toto
obdobi ve vysi 208 tis. K¢.
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Hospodaiska ¢innost ~ Vynosy 1781 668,73 K¢
Naklady - 1989 823,58 K¢
Vysledek hospodateni 208 154,85 K¢

Zdiwvodnéni zlepSeného hospodarskeho vysledku

Za rok 2016 bylo dosazeno hospodaiského vysledku ve vysi 9 697 650 K¢ a z vedlejsi
¢innosti — prodeje Vv astavni 1ékarné ¢inil hospodaisky vysledek 208 154 K¢&. Celkové
naklady z hlavni ¢innosti piekro€ily planovanou vysi o 8,75%, navySeni v oblasti
osobnich naklada proti roku 2015 bylo ve vysi 7,6%, navyseni bylo také v oblasti udrzby
ostatnich zafizeni - udrzba software, ktery =zajistuje NIS a ekonomickou Ccast
programového vybaveni. V roce 2016 byla navysena tvorba rezerv na opravy hmotného
majetku pro piisti obdobi. V oblasti vynosti byly hlavni zdroje RU — platby od
zdravotnich pojiStoven navySeny proti roku 2015 o 13,5%, dale bylo do vynosi
prouctovano Cerpani fondl ve vysi 86,2% lofiského obdobi. Ostatni finan¢ni vynosy jsou
proti loniskému roku zvysené a byly pouzity na rozvoj Revmatologického tstavu. Dotace
na granty IGA a VVZ proti roku 2015 poklesly na 82,4%.

Revmatologicky ustav se za rok 2016 rozhodl vyuzit daiiového poradce s ohledem na
moznosti vyuziti danové optimalizace za rok 2016 a dafové pfiznani k dani z piijmu
pravnickych osob podat k datu 30. 6. 2017.
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V1. PERSONALISTIKA (ODDELENi PRACE A MEZD)
Vedouci oddéleni: Jana Rejmonova

Pokracuje uspésné zpracovani mzdové agendy pfimo v RU, v systému
Avensio software. Pfechod na vlastni zpracovani si vyzadoval velké tsili
a doplnovani znalosti.

Systém pro velké pracovni nasazeni se podafilo dobie stabilizovat, nastavit a vylepsit
pozadavky na rozaétovani dle potieb RU. Velka péce je i nadale vénovana sledovani Eerpani
mezd pro granty, resp., rozuctovani uvazkli pro granty ZlepSila se komunikace mezi
oddé€lenimi, zrychlilo se zpracovani a pfedavani vzajemnych informaci (rtiznych potvrzeni
0 vydelku) a podkladt pro zpracovani mezd, ELDZ, daiiové zi¢tovani a vytizovani dotazu.

Bylo dbano na dasledné metodické vedeni vedoucich i fadovych zaméstnanct v oblasti
dodrzovani zakoniku prace (v oblasti pfescast, zakonného odpocdinku mezi sménami, plati a
ptiplatkii, preventivnich prohlidek, bezpecnosti prace apod.)

Dalsi oblasti byla pfiprava a nésledné uspéSné uskutecnénd reakreditace ve spolupraci
s odborniky a manazery rady kvality dne 7. 12. 2016, kterd se uzce dotykala i ¢innosti
oddé¢leni Prace a mzdy.

Pro vedouci zaméstnance jsou pfipravovany kompletni podklady k nastupim novych
zaméstnancll a sledovani jejich zapracovani a dalSich navrhti uprav plath a pfiplatkd,
kvalifika¢nich pozadavkl apod.

Probéhlo zpracovani podkladt pro Magistrat hl. m. Prahy v oblasti personalni prace.

Je provadéno personalni poradenstvi pro vedouci a fadové zaméstnance v oblasti zakoniku
préce, ale i prace a mezd a dailové problematiky.

Bé&hem roku probéhly kontroly v oblasti BOZP a PO s ¢lenem odborového svazu pracovniki
ve zdravotnictvi, za pfitomnosti vrchni sestry a 1ékafe zavodni preventivni péce a tstavniho
hygienika — zaméfené na preventivni prohlidky a nize uvedena pracovisté. Byla navstivena
tato oddéleni — centrum 1é€ebné rehabilitace, sklad MTZ, denzitometrie a oddéleni klinickych
hodnoceni. Dale oddé€leni zobrazovacich metod, laboratot klinické imunologie a prutokové
cytometrie, laboratof molekularni biologie a genetiky, laboratof experimentalni revmatologie,
laboratoft klinické biochemie a hematologie a technickych laboratornich provozi.

V roce 2016 se dafilo pribézné, podle aktudlni potieby, zajiStovat persondlni obsazeni
jednotlivych oddéleni, s vyjimkou oddéleni zobrazovacich metod a CLR, kde se nedafi
obsadit jedno volné misto lékate. Uvazek lékati na oddéleni zobrazovacich metod byl i
nadale zajiStén dohodami o pracovni ¢innosti. Také sluzby na lizkovém oddé¢leni a pracovni
uvazky na ambulanci byly zajistovany externimi l€kati na dohodu o pracovni ¢innosti, a to ve
stejném rozsahu jako v predchozich letech. Je dbano na dodrzovéani zakonnych ustanoveni
Vv rozsahu ptesCasovych hodin a doby odpocinku mezi sménami, které se nam casteCné dafi
dodrZzovat diky ucasti externich Iékait na sluzbach.
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Pocet zdravotnich sester v ambulanci byl stabilni, rovnéz tak na liZkovém odd¢leni.
V oddéleni 1écebné rehabilitace skoncil pracovni pomér 1 fyzioterapeut odchodem do vlasti
ptuvodu.

Pi‘ehled nastupii a vystupi v roce 2016  ve zdravotnickych funkcich

Nastupy:

2 lékari

2 JOP (VS nelékati)

6 vSeobecnych sester

1 radiologicky asistent
1 laboratorni asistent

2 sanitarky

Vystupy:

3 1ékafi (1 lékatka na matefskou dovolenou)

2 JOP (VS nelékati, 1 na matei'skou dovolenou)
1 fyzioterapeut

3 vSeobecné sestry (1 na matefskou dovolenou)
1 radiologicky asistent

3 zdravotni laboranti

1 zdravotnicky asistent

1 oSetfovatelka
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VII. OSTATNI CINNOSTI USTAVU

INTERNI AUDIT

Ing. Zdenika Biskupova

Vnitini finan¢ni kontroly v piispévkové organizaci byly realizovany: N 3y |

- Ve smyslu ustanoveni zdkona ¢.320/2001 Sb. o finan¢ni kontrole a provadéci vyhlasky
¢. 416/2004 Sb.

- podle planu kontrolni ¢innosti na rok 2016.

Internim auditem bylo ovéfovano zejména dodrzovani zakona ¢&. 218/2000 Sb. o
rozpoctovych pravidlech, zdkona ¢. 563/1991 Sb. o ucetnictvi a vyhlasky ¢.410/2009 Sb.,
kterou se provadgji néktera ustanoveni zdkona o uéetnictvi pro piispévkové organizace a CUS
¢. 701 - 710.

Interni audit jsem vykondvala v pribé¢hu roku 2016 na zakladé¢ uzaviené smlouvy
s Revmatologickym tustavem.

Vnitini ekonomicky audit byl provadén podle stanoveného ro¢niho planu se zaméfenim na:
- dodrzovani platnych pravnich pfedpisi a opatfeni pfi hospodafeni s vefejnymi
prostiedky,
- zajisténi ochrany téchto prostfedki proti rizikim, nesrovnalostem a jinym
nedostatkiim zptisobenym zejména porusenim pravnich reguli,
- informovani vedoucich orgéni o naklddani s vefejnymi prostfedky a 0 vykonanych
operacich a jejich pritkazném ucetnim zpracovani.

Ovéiovani spoéivalo v dotazovani pracovnikéi RU, v analytickych postupech realizovanych
ve vztahu K acetnim udajum, v provéfeni pouzitych ucetnich zasad, postuptt a vnitinich
kontrol. Utetni doklady a tdetni zapisy za sledované obdobi byly provéfovany vybérovym
zptisobem.

Interni audit byl zamé&fen na ¢innosti ekonomického utvaru, zejména na zpracovani ucetnictvi.
O vysledcich kontrolnich akci byl priibézné informovan feditel RU a poradni sbor feditele
RU.

Celkovy vysledek hospodateni za rok 2016 ¢ini 10 257,6 tis. K& pred zdanénim, z toho
vysledek z hospodatské ¢innosti byl 208,2 tis. K¢.

Revmatologicky ustav je statni ptispévkova organizace a je vefejné prospesSnym poplatnikem,
jehoz hlavni ¢innosti je zdravotnictvi.

Pro vypocet dan¢ z ptijmu za rok 2016 bude zaklad dan€ snizen o Cerpani fondi (jiz diive
zdanéné prostiedky), jedna se o uzité ucelové dary do fondu vzdélavani a prostiedky z fondu

odmén. Vypocitana dan bude sniZzena o slevu podle § 35 odst. 1 pism. b) za zamé&stnavani
osob se ZPS. V tom smyslu poda RU piiznani k dani z p¥ijmu za rok 2016.
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Na zakladé ptikazu feditele RU byla v obdobi od 1. 10. 2016 do 31. 12. 2016 provedena fadna
fyzicka a dokladova inventura dle platnych ptedpisu. Podle Vyhlasky ¢. 270/2010 Sh. byl
inventarizovan veskery majetek a zavazky.

Zavér:
Po ptezkoumani vzorku ucetnich piipadi roku 2016 bylo zjisténo, ze ucetnictvi je vedeno

v souladu s platnymi ptedpisy. Vysledky vykazané za rok 2016 odpovidaji ekonomické
realité.

Vnitini kontrolni systém je funkC¢ni, jsou do né&j zapojeni vSichni vedouci pracovnici
organizace a slouzi hlavné k odhalovani rizik a jejich prevenci. Podle vysledka finan¢nich
kontrol nedoslo v roce 2016 v ekonomické oblasti k ohroZeni plnéni ukoll organizace.
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USTAVNI HYGIENIK
RNDr. Jelena Patikova

Vroce 2016 byla kromé pracovnich povinnosti pii zajistovani a
dodrzovani hygienickych a protiepidemickych opatieni provadéna také
disledna kontrola a aktualizace hygienickych smérnic a provoznich
fadt jednotlivych pracovist v RU. Rok 2016 byl tfetim rokem od
obdrzeni akreditace (v r.2013) od Ceské spole¢nosti pro akreditaci ve
zdravotnictvi s.r.o., 783 47 Hnévotin. Planované reakreditacni fizeni bylo uskute¢néno 6. 12.

2016 s kladnym vysledkem velice uspokojivym. Kromé¢ téchto ¢innosti byla ¢innost zaméiena
na spolupraci pti rekonstrukci oddéleni CLR (Centralni 1éCebna rehabilitace). Veskeré
stavebni prace, které se tykaly zruSeni bazénu a van na tiseku vodolécby byly provadény tak,
aby nebyly naruSeny lé¢ebné a oSetfovatelské postupy na lizkovych a ambulantnich
provozech v RU. Byl zajistén mimotadny uklid, hlu¢nost v mezich limitu, stavebni pracovnici
nem¢li pfistup do 1éebnych prostor. Zapis o zajiSténi provadénych stavebnich
rekonstruk¢nich uprav byl doddn na OOVZ. Stavebni povoleni od OOVZ bylo dodano pied
zapocetim stavby.

Konkrétni pracovni ¢innost v r. 2016:

l. Provadéni pravidelnych auditti na viech pracovistich v RU (2x ro¢né), které zahrnovaly:

1) kontrolu spravného postupu hygienického osetfeni rukou zdravotnickych pracovnika
— mikrobiologickou metodou otiski prstl

2) kontrolu pouzivani dezinfekénich ptipravki
3) ovétovani znalosti vnitfnich hygienickych ptedpisii (vysledky v pfiloze €. 1).

Il.  Kontrola vyrobny a provozl firmy, kterd zajist'uje zhotoveni a dovoz jidla pro pacienty
a zaméstnance RU (kuchyng, sklady potravin, dovoz jidla). Kontrola je provadéna 2x
ro¢né a zjisténé nedostatky feSeny s vedouci firmy pfimo na misté. Doslo vzdy ke
zlepseni.

I1l. Ve spolupraci s pracovnikem PO a BOZP, personalistkou RU, lékafem zaméstnancii
v RU byla provedena kontrola viech rizikovych mist a pracovist v RU. Zjisténé drobné
nedostatky byly feSeny okamzit¢.

IV. Eduka¢ni ¢innost. V souladu s planovanym Skolenim zdravotnickych pracovniki byly
uskutecnény seminaie a Skolici akce:

1) Patikova J.: Nejcastéjsi chyby pii uplatilovani preventivnich opatieni.
2) Patikova J.: Rizikova aktualni pfenosnd infekéni onemocnéni.
3) Zimova M.: Nakladani s odpadem ve zdravotnictvi — aktuality.

V hygienickych vnitinich pfedpisech a dodrzovani hygienickych a protiepidemickych
opatfenich byli aktualné¢ proskolovani noveé pfijati pracovnici (sestry, sanitarni
pracovnici, uklizeCky). 1x rocné€ probiha Skoleni pracovnic uklidu firmy Prokir.
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S ohledem na novou legislativu v oblasti nakladani s odpadem ze zdravotnictvi (zakon ¢.
92 a 94 /2016) byly objednany nové kontejnery na nebezpecny ostry odpad pro vSechna
oddéleni v RU a byly splnény viechny pozadavky na nova oznadeni odpadovych nadob a
sbérnych mist odpadu v RU.

Pracovni ¢innost pii mimotadnych udalostech:

1) Doporuceni postupli mimoiadného uklidu pii stavebni rekonstrukci v CLR (centralni
1é¢ebna rehabilitace).

2) Pti akutnim vyskytu druhu rozto¢e z celedi Trombiculidae (Sametky), ktery se diky
likvidaci porosti v blizkosti budovy RU, kde se provadély rekonstrukéni préce,
dostaval do budovy RU, byl zlikvidovan Géinnymi insekticidy odbornou dezinsekéni
firmou. Tito rozto¢i neptfenaseji zadné pltivodce onemocnéni, ale mohou obtéZovat
pacienty.

Pro pfipravované reakreditacni fizeni se provadély disledné kontroly vSech vnitinich

hygienickych piedpist, provoznich fadl, i piipravenosti zdravotnickych pracovnikt

a pracovist’.

Zavér: duslednou kontrolou provadéné hygieny a praktického zajisténi postupli preventivnich

protiepidemickych opatieni, je vysledkem staly trend minimdlniho vyskytu infekénich
onemocnéni, které by mohly vznikat a Sifit se chybami pfi oSetfovatelské péci a
zanedbanim preventivnich opatieni (pfiloha €. 2).

Vysledky kontrolnich hygienicko - protiepidemickych auditia v RU za roky
2014, 2015, 2016.

Pracovisté / zdravotnicti pracovnici: Rok: 2014 2015 2016

Luazkové oddéleni — stanice ¢. 1 89,5% 85,5% 91,0%
Lazkové oddéleni — stanice €. 2 86,5% 87,5% 92,0%
Liazkové oddéleni — stravovaci provoz pro pac. 89,5% 87,0% 88,0%
Luazkové oddéleni — pracovnici uklidu 81,0% 67,5% 75,0%
Klinické ambulance + odbéry 88,5% 87,5% 94,0%
Vyzkumné ambulance 87,5% 76,5 % 90,0%
Osteocentrum (denzitometrie) 80,0% 79,0% 88,0%
CLR (Centrum lécebné rehabilitace) 83,5% 88,5% 88,5%
0OZM (Oddéleni zobrazovacich metod - rtg + sono) 80,0% 73,5% 85,0%
OKBH (Oddé¢leni klinické biochemie a hematologie) 86,0% 84,0% 89,0%
OKI (Oddéleni klinické imunologie a cytometrie) 86,0% 79,5% 88,0%
OMBI (oddéleni molekularni biologie) 90,0% 83,0% 85,0%
ODER (oddé¢leni experimentalni revmatologie) 84,0% 82,5% 90,0%
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Lékari 79,5% 84,5% 78,0%
Vysokoskolsti pracovnici 84,0% 85,5% 80,0%
Pracovnici 1ékarny 86,5% 90,2% 95,0%
Stravovaci provoz pro zaméstnance 78,0% 80,0% 80,5%
Zameéstnanci uklidové firmy Prokir 73,5% 75,5% 80,0%
Pracovnici skladu 74,0% 81,0% 82,0%
Pramér: 83,55% 82,01%  86,26%

Audity byly provadény formou dotaznikt (test), pohovori (otdzek) a pozorovanim.

100%

95%

2014

90% -

85% +

80% =

75% +

70% +

65% -+

60% -+

55% -+

50% -

m 2015

Obsah auditu: hygienicka opatfeni-obecné, znalost smérnic, spravny postup hygienického
osetfeni rukou, pracovni obleceni, ochranné osobni pomiicky, nakladani s odpady, bariérova

oSetfovaci technika.
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Pocty zdravotnickych pracovnikiu pri auditu ve srovnani s po¢tem zaméstnancu:

Rok: Pocet pracovniki Celkovy pocet %
pfi auditech zaméstnancl

2014 113 164 68,9%

2015 111 203 54,7%

2016 134 201 66,7%

Pi‘ehled hlasenych infekénich onemocnéni (IN — jejich puvodci) v letech 2014,
2015, 2016

Rok/IN MRSA  Salmonellasp. Clostridium  Klebsiella syphylis Vsi
enteritidis difficille  pneumoniae
2014 1 1 2 - - -
2015 3 - 3 - - -
2016 1 - - 1 1 1

Pocet IN v RU je sice ovlivnén situaci, Ze zde nejsou chirurgie, infek¢ni a jind rizikova
oddéleni na vyskyt IN, ale jsou zde imunosupresivni pacienti a je nutné vyskyt IN sledovat a
sniZovat.
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VEDECKA RADA

Védecka rada je poradnim organem feditele Revmatologického ustavu dle Organizacniho
fadu RU, &l. V., odst. 1. ze dne 25. 4. 2005. Predsedou je z titulu své funkce feditel ustavu.

Clenstvi ve VR je ¢estné, nezastupitelné a obnovuje se kazdé dva roky piimou volbou a
jmenovanim pfedsedou VR.

Soucasna VR byla zvolena s platnosti od 1. 10. 2015 a pracuje v tomto slozeni:

Mgr. L Andrés Cerezo, PhD., doc. MUDr. R. Bec¢var, CSc., MUDr. M. Filkova, PhD., MUDr.
O. Krystafkova, MUDr. H. Mann, Ing. et Mgr. Blanka Stibirkova, PhD., MUDr. M.
Olejarova, CSc., prof. MUDr. L. Senolt, PhD., prof. MUDr. J. Stépan, DrSc., MUDr. M.
Tom¢ik, PhD., prof. MUDr. J. Vencovsky, DrSc., doc. MUDr. J. Zavada, PhD.

V roce 2016 se VR sesla Sestkrat; pribézné schvalovala ucast odbornych pracovniki tstavu
na Ceskych a zahrani¢nich konferencich a kongresech a ptfidélovani finan¢nich prostiedkd na
tyto sluzebni cesty z Fondu na podporu vzdélavani zaméstnanct RU.

Na svych zasedanich déle posuzovala sedm piihlasek grantovych projekt piredkladanych do
soutéze VES 2017, ze které jsme ziskali dva nové granty s pocatkem feseni v dubnu 2017. Ke
konci roku projednala a schvalila pét prabéznych zprav nasich stavajicich grantovych projektii
AZV (Agentury pro zdravotnicky vyzkum).

ETICKA KOMISE

Eticka komise Revmatologického ustavu pracuje podle podminek ,,Spravné klinické praxe®
ve slozeni RNDr. Ivana Pltova, pfedsedkyné, imunolog; Hana Vranova, mistoptedsedkyné,
zdravotni sestra; ing. Hana Hulejova, chemik; MUDr. Jana Tomasova-Studynkova, Ph.D.,
1ékai; MUDr. Martin Klein, Ph.D., 1ékaf; Ing. Klara Prajzlerova, biolog; Veronika Spinglova,
nezdravotnik; Natalie Kvitkové, nezdravotnik; Vlasta Sramkova, nezdravotnik, neni v p.p.
v RU; Mgr. Véra Sklenatikova, nezdravotnik, neni v p.p. v RU; Petra Bellova, nezdravotnik,
neni vp.p. VRU. V roce 2016 zasedala pravidelné kazdé posledni utery v mésici a
projednavala krom¢ klinickych hodnoceni, také na 2 mimofadnych zaseddni navrhy
grantovych projektil, predkladanych vysokoskolaky na GAUK. V roce 2016 bylo projednano
celkem 28 novych klinickych hodnoceni pfevazné zaméfenych na diagndzy: revmatoidni
artritida, ankylozujici spondylitida, psoriatickd artritida, systémovy lupus erytematodes,
osteoartréza, dermatomyozitida, systémova sklerodermie. V Revmatologickém tstavu
probihaji faze KH II. — IV.
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e Organiza¢ni struktura
e Organizac¢ni schéma

e (Ocenéni Revmatologického ustavu
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ORGANOGRAM RU - JMENOVITE

Reditel tstavu

prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

Statutarni zastupce

prof. MUDr. Vencovsky Jifi, DrSc.

Interni auditor

Ing. Biskupova Zdenka

Ustavni hygienik

RNDr. Parikova Jelena

Sekretariat reditele

Spinglova Veronika

Prace a mzdy (PaM)

Rejmonova Jana

Klinické centrum

prim. MUDr. Stolfa JiFi

liZkova Cast

prim. MUDr. Stolfa Jiii

Mgr. Karpiskova Eva,
MBA.

Vystréilova Marcela

vrchni sestra
ptijmova kancelar

nutricni terapesut Majova Martina

STANICE I. MUDy. Sedovd Liliana
staniéni sestra stanice I.
Bec. Jana Melicharova

STANICE I1. MUDr. Forejtova Sarka

(zdstupce primdie)
stani¢ni sestra stanice I1.
Svobodova Jindfiska

ambulantni Cast

doc. MUDry. Becévai Radim, CSc.

Vranova Hana
kartotéka Hanzlikova Jitka
odbéry Kraslova Edita

stani¢ni sestra

Védeckovyzkumné centrum (VVC)

- sttedisko administrativy vyzkumu, informaci
a vzdélavani (SAVIV)

- oddéleni klinické biochemie a hematologie
(OKBH)

- oddéleni klinické imunologie (OKI)
- odd. molekul. biologie a imunogenetiky (OMBI)
- oddéleni experimentalni revmatologie

- oddé¢leni technického laboratorniho provozu

prof. MUDr. Vencovsky JiFi, DrSc.

Mgr. Smetanova Barbora

MUDr. Wenchich Laszlo

RNDr. Pitova Ivana
Ing. et. Mgr. Stibirkova Blanka, Ph.D.
prof. MUDI. Senolt Ladislav, Ph.D.

Ing. Hulejova Hana

Ekonomicko technicky ttvar (ETV)
- finanéni uétarna (FU)
- technicko hospodatska sprava (THS)
- materialné techniké zasobovani (MTZ)
- oddéleni informacnich technologii (IT)
referat zdravotnich pojistoven

referat rozpocti a vykaznictvi

Ing. Taborska Dana
Strnadova Véra
Buchtelova Vladislava
Patizkova Alena

Mgr. Fuhrman Robert
Ing. Hradecka Jitka

Hochsteigerova Romana

Reditelem piimo Fizené
- osteocentrum
- oddéleni zobrazovacich metod
- centrum 1éc¢ebné rehabilitace
- oddé¢leni klinickych hodnoceni (KH)

- ustavni 1ékarna

prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.
MUDr. Ruzickova Olga

prim. MUDr. Gatterova Jindfiska
prim. MUDr. Votavova Martina
MUDr. Moravcova Radka

Mgr. Petrusova Ilona
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vydava

POTVRZENI

O PROVEDENEM AUDITU

¢islo EKA 202/1510

v souladu s ustanovenim § 82 odst. 3 zakona ¢. 373/2011 Sb.
poskytovateli zdravotnich sluzeb:
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datum vydani zpravy: 23. 3. 2016 za opravnénou osobu
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