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O NEMOCNICI

Adresa: Ustav pro péci o matku a dité, Podolské nabfeZi 157, Praha 4 — 147 10
IC: 00023698

DIC: CZ00023698

Tel./Fax: 296511200 / 296511296

E - mail: info@upmd.cz

Web: http://www.upmd.cz

Profil

Ustav pro pé&i o matku a dité (dale UPMD) je pFispévkovou organizaci, jejimz zfizovatelem je
Ministerstvo zdravotnictvi CR. UPMD je $pickové zdravotnické zafizeni, které se specializuje na
poskytovani zdravotnich sluzeb v zakladnich oborech gynekologie a porodnictvi a neonatologie a
vradé komplementarnich oborl, které lzce souvisi s pééi o Zenu a dité. Je jednim z nejvétSich

gynekologicko- porodnickych a novorozeneckych pracovist v Ceské republice.
Predmét €innosti

Ukolem UPMD je poskytovat na vysoké odborné a etické urovni nejvy$&i a specializovanou
preventivni a IéCebnou pédi v oblasti péce o Zenu, raneho vyvoje ditéte, lidské reprodukce v oborech
gynekologie a porodnictvi, perinatologie a fetomaternalni mediciny, onkogynekologie, urogynekologie,
reprodukéni mediciny, détského lékarstvi a neonatologie v souladu s koncepcemi pfislusnych
|&kar'skych oborll. Zdravotni péce a sluzby jsou poskytovany formou akutni lizkové péce ( intenzivni a
standardni) , jednodenni pé¢e a ambulantni péce ( primarni, specializované a stacionarni).

K dalsim ¢innostem organizace patfi:

%+ poskytovani zdravotni péc€e v oblasti péce o Zzenu, raného vyvoje ditéte, lidské reprodukce
v oborech gynekologie a porodnictvi, perinatologie a fetomaternaini mediciny,
onkogynekologie, urogynekologie, reprodukéni mediciny, détské Iékarstvi a neonatologie,

% Ustav pro matku a dit¢ je vyzkumnou organizaci provadgjici zakladni a aplikovany
vyzkum v uvedenych oborech. V oblasti aplikovaného vyzkumu se zaméfuje pfedevsim
na zavadéni a ovéfovani novych metod, na klinické hodnoceni humannich légivych
pfipravkl a na klinické zkoudky zdravotnickych prostfedkd s cilem prokazat jejich
ucinnost, bezpecénost a jakost.

% uzka spoluprace s Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, jehoz je
organizace klinickou zakladnou pro obor gynekologie a porodnictvi

% spoluprace se Svétovou zdravotnickou organizaci (WHQ), jejimz je spolupracujicim

centrem pro perinatologii
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% spoluprace s3. LF UK voblasti pregradudini vyuky gynekologie a porodnictvi |,
perinatologie a fetomatermalni mediciny, onkogynekologie, urogynekologie, reprodukéni
mediciny, détské lékarstvi a neonatologie

% spoluprace v oblasti védecko-vyzkumné ¢ginnosti s vysokymi Skolami, vyzkumnymi ustavy,
fakultnimi nemocnicemi a jinymi poskytovateli zdravotnich sluzeb a odbornymi institucemi
v Ceske republice i v zahranici

% zajisténi odborné publikacni ¢innosti

% zajisténi ekonomické, provozni, technické, investicni, administrativni a &innosti
obsluznych provozu v rozsahu potfebném pro naplnéni G¢elu svého zfizeni

< provadi pronajmy majetku ve vlastnictvi statu, se kterym UPMD prislusi hospodafit

% mimo hlavni ¢innost vykonava na zakladé schvaleni zfizovatelem jinou Cinnosti, z které
ziskané prostfedky vyuziva pro zkvalitfiovani i své hlavni ¢innosti

< Jednaseo
- Hostinskou €innost
- Skladovani, baleni zbozi, manipulace s nakladem a technické &innosti v dopravé
- Reklamni ¢innost, marketing, medialni zastoupeni
- Velkoobchod a maloobchod
Centra v Ustavu pro pé&i o matku a dité dle § 15 zakona & 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi :

¢ Centrum pro trofoblastickou nemoc

% Perinatologické centrum

< Onkogynekologické centrum

< Centrum asistované reprodukce

% Centrum fetalni mediciny

Historie nemocnice

Monumentalni areal pod vySehradskymi hradbami na bfehu Vitavy v Praze, vznikl pfed |.
svétovou valkou jako realizace myslenky prof. MUDr. R. Jedli¢ky. Architektonického fe3eni se ujal
arch. prof. R. Kfizenecky a po 4 |étech vystavby byl v r. 1914, kratce pfed vypuknutim I. svétove valky,
komplex otevien. Tato nakladna stavba byla realizovana pfedev&im podporou Iékarl, ktefi vytvofili
zajmové sdruzeni "PraZské sanatorium” akciova spol. s r.o. Za |. svétové valky ¢ast sanatoria byla
dana k disposici Cervenému kFizi a stala se vojenskou nemocnici.

Po valce v budové sanatoria byly kromé Il. chirurgické a Il. gynekologické Kliniky jesté oddéleni
pro rentgenovou diagnostiku a fyzikalni terapii, oddéleni ortopedické a v r. 1925 pfibylo oddéleni
porodnické. Zakladajicimi spoleéniky a aktivnimi spolupracovniky byli z vyznamnych Ceskych
gynekologl a porodnikl profesofi: Josef Jerie, Gustav Muller, Antonin Ostréil, Vaclav Pitha, Vaclav
Rubeska, Josef Saidl a z pediatri Matéj PesSina. V té dobé patfilo Prazské sanatorium mezi vrcholné
|éSebné Ustavy v Evropé. Za 2. svétové valky Ustav zkonfiskovali Némci a pfeménili jej v lazaret. V
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pribéhu Prazského kvétnového povstani v r.1945 byla budova poskozena délostfeleckymi zasahy. Po
té slouzila jako repatriaéni nemocnice pro tuberkulozni vézné& osvobozené z nacistickych
koncentraénich tabord.

Zakonem z 23. 12. 1946 bylo Prazské sanatorium s. r. 0. vyvlastnéno a pfevedeno do spravy
Ministerstva $kolstvi a osvéty. Po provedené rekonstrukci budovy byla tato vynosem téhoZ
ministerstva z 23. 1. 1948 pfidélena lll. gynekologicko-porodnické klinice prof. J. Trapla a Kojeneckée
klinice, u jejihoz zrodu stali prof. Josef Svejcar s prof. Jifim Blechou a jejiz organizaci dokongéil doc.
MUDr. Kamil Kubat.

V ramci budovani zdravotnickych vyzkumnych ustavi v Ceskoslovensku byl vyhlaskou
Ministerstva zdravotnictvi & 77 U. 1. ze dne 31. 1. 1951 v dohodé s Ustfedim vyzkumu technického
rozvoje, Ministerstvem financi a Viadou CSR zalozen Ustav pro pééi o matku a dité (UPMD)
spojenim 1ll. gynekologicko-porodnické kliniky a Kliniky péce o kojence. K oficialni realizaci této
vyhlasky doslo 1. 3. 1951, kdy ustav prestal byt souéasti Statni fakultni nemocnice a stal se rezortnim
ustavem Ministerstva zdravotnictvi. Tésnou spolupraci Iékarll obou byvalych klinik se tak naplnila
myslenka pokrokovych porodnikd a pediatrl, mezi nimiz pfedni misto zaujimal prof. MUDr. Jifi Trapl,
prvni feditel UPMD, podle které oetfovani novorozence patfilo pediatrovi ihned od porodu, a nikoliv
aZ po propusténi z porodnice. UPMD se tak stal prvnim ustavem v CSR, v némz byla provéfena piima
spoluprace porodnika a pediatra jiz na porodnim sale. ,Cilem prof. Jedlicky bylo vybudovat
zdravotnickou instituci, ktera by se stala zarukou péée na nejvyssi Urovni v souladu s nejnovéjsimi
védeckymi poznatky a s vyuzitim nejmoderngjSich pristrojl a zafizeni.

V prvnich letech &innosti UPMD mimo vysoce vytiZzené klinické prace byla zaméiena ¢&innost na
védeckou praci. Pfi nedostatku porodnickych |iZek v Praze a narlstajicim poétu porod( v porednicich
pii vysoké porodnosti, musel Ustav zajistovat kazdorodné vice neZ 3 000 porodii. Vysoka byla i
gynekologicka operativa ( v létech 1951-1955) ro¢né vice nez 1000 operaci abdominalnich a 1000
vaginalnich). Vybudovana byla oddéleni jak pro patologické, tak pro nedonosené novorozence, jako
prvni CSR pfi porodnici. Byly vypracovany metody lééby o asfyktické nedono$ené novorozence od
prvnich minut po porodu, kdy pediatfi pfebirali pééi o tyto novorozence ihned na porodnim sale.

Vlastni zaéinajici védecka c¢innost byla vice zaméfena na otazky prevazné klinického razu,
zdlvodnéné pozadavky Ministerstva zdravotnictvi, které byly nafizeny tehdejimi problémy
organizaénimi a lé¢ebnymi v pééi o Zeny a novorozence. V oblasti porodnictvi a neonatologie to byly
v prvé fadé mater'ska a perinatalni umrtnost, v gynekologii zanéty rodidel. Z téchto dlvod( se "UPMD
stal zaCatkem 50. Let iniciatorem a koordinatorem celostatniho projektu ,Traumatismus plodu®, na
jehoZ feseni se podilely desitky pracovnikii z 9 pracovist v CSR. Vysledky z téchto studii, z nichz
nemaly podil pfipadl na studie z UPMD, vyustily jednak v omezeni postupli poskozujicich jak matku,
tak Plod ( ukonéeni porodu vysokymi klestémi, totalni extrakci plodu v poloze koncem panevnim),
jednak v zavedeni novych metod resuscitace asfyktického novorozence a v oSetfovani novorozence
traumatizovaného. Tato opatfeni, postupné zavadéna celostatné, pfispéla nemalou mérou

k vyznamnému poklesu matefské a perinatalni umrtnosti v CSR.
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Druhou dlezitou oblasti, u jejihoz zadatku stali pracovnici UPMD, bylo rozpracovani a zavadéni
psychoprofylaktické pfipravy k porodu, dopinéné téhotenskym télocvikem. | kdyZz nékdy nevhodné
oznacovani této metody jako pfiprava ,bezbolestného porodu“ pfechodné zdiskreditovalo tuto metodu
v ogich nékterych porodnikl i &asti laické vefejnosti, stala se metoda soucasné podnétem ke studiim
zameéfenym na analgezii za porodu.

Prvni roky &innosti UPMD byla ve znameni velké vymény pracovnikl. Odesli néktefi byvali
pracovnici klinik, porodnici i pediatfi, vjejichz zaméfeni pfevazovala prace klinicka. Doslo
k planovitému naboru mladych |ékafl se zajmem o védeckou praci. Pro zajisténi hlubsiho
rozpracovani védecke prace byly postupné zakladany specializované laboratore.

Tézisté vyzkumu se zacalo presouvat na feSeni zdakladnich otédzek patofyziologie lidske
reprodukce, coZ mélo za nasledek rozvoj teoreticko-experimentaini slozky Ustavu.
spoluprace, na niz kromé porodnik(i a pediatr(i se podileli téZ patolog, biochemik, imunolog, genetik,
détsky psycholog, oftalmolog, neurolog, anesteziolog a statistik. Tim byl polozen zaklad vznijku

vyzkumnych supin v UPMD.

V UPMD pusobila fada vyznamnych osobnosti lékafské védy, které se zasadnim zplsobem
zaslouzily o rozvoj v oborech gynekologie a porodnictvi a neonatologie v Ceské republice a postupné
vytvorili Spickove pracovisté, ktereé patfi ke Spi¢ce i v mezinarodnim srovnani.

Oslavy 100 let zalozeni

Ustav pro pé&i o matku a dit& v Podoli (UPMD), jedno z pfednich &eskych zdravotnickych pracovist,
ktery v roce 2014 oslavil 100. vyro¢i zalozeni Prazského sanatoria v Praze Podoli.

Foto: Prof. MUDr. Rudolf Jedli¢ka, zakladatel
UPMD
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Foto: UPMD Na 3pi¢kové pracoviité zavital mezi valkami i TGM. Foto: UPMD

Zdravotnické obory a spadova oblast

Ustav pro pédi o matku a dité je jednim z nejvyznamnéjSich &eskych pracovist pro obory
gynekologie, porodnictvi a neonatologie. Je jednim ze 12 Perinatologickych center CR. Sit
perinatologickych center byla v republice oficialné ustanovena Ministerstvem zdravotnictvi v roce
1995, za U¢elem poskytovani specializované porodnické a neonatologické péce na nejvyssi Grovni pri
koncentraci kvalifikovanych odbornikdl a moderni technologie. Od té doby UPMD trvale patfi ke tfem
nejlepsim centriim v republice, hodnoceno standardizovanymi kriterii WHO.

Neonatologické pracoviété logicky navazuje na péci o téhotnou Zenu a poZadavky, ktere

souviseji s koncentraci patologickych téhotenstvi ze vdech regioni Ceské republiky. Na jednotce
intenzivni péce se dale koncentruji novorozenci se selhavajicimi vitalnimi funkcemi, ktefi vyzaduji
specialni diagnostické a lé&ebné postupy. Podle indikatortl kvality péée o novorozence patfi UPMD
dlouhodobé k nejlepsim pracovistim v Ceské republice a dosahované vysledky jsou srovnatelné
s vysledky renomovanych pracovist ve vyspélych zemich.

Od zalozeni UPMD byla sougasné s problematikou porodnickou a neonatologickou fesena i
problematika gynekologickd. S timto zamérfenim v Ustavu pracuji skupiny, které diléi specialni

problémy fesi nejen vyzkumné, ale i ziskané vysledky prevadéji do kazdodenni klinické &innosti
ustavu.
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Stavajici spadoveé tzemi pro Ustav pro péci o matku a dité je definovano metodickym opatfenim
ke spadovosti lizkovych zdravotnickych zafizeni v hl.m. Praze, které vzniklo aktualizaci Metodického
opatfeni ¢. 5 z roku 2001. Dale pak poskytujeme péci pacientim z byvalych okresil Stfedo¢eského
kraje.

Seznam vykonavanych obor( v Ustavu pro pééi o matku a dité
- Gynekologie a porodnictvi
- Neonatologie
- Perinatologie a fetomaternalni medicina
- Urologynekologie
- Onkologie
- Sexuologie
- Reprodukéni medicina
- VSeobecné praktickeé lékarstvi
- Vnitfni lékarstvi
- Lékarska genetika
- Klinicka psychologie
- Chirurgie
- Radiologie a zobrazovaci metody
- Alergologie a klinicka imunologie
- Anesteziologie a intenzivni medicina
- Détska chirurgie
- Détska neurologie
- Detske lekarstvi
- Diabetologie a endokrinologie
- Fyzioterapie
- Laboratofe ( alergologie a imunologie, hematologie a transfuzni lékarstvi, klinicka biochemie,
lekarska genetika, patologie
- Lékarna

Smlouvy se zdravotnimi pojist'ovnami

% VSeobecna zdravotni pojistovna
% Vojenska zdravotni pojistovna
% Oborova zdravotni pojistovna

% Zdravotni poji$tovna Skoda
Zdravotni pojistovna MV CR

s,
o

*
.O

% Ceska primyslova zdravotni pojistovna

5

Revirni bratrska pokladna

10
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Management

doc. MUDr. Jamsla-‘v Feyereisl, CSc.
Reditel

telefon: 296 511 200

e-mail: reditel@upmd.eu

doc. MUDr. Ladislav Krofta, CSc.
Zastupce feditele

telefon: 296 511 311
e-mail; ladislav.kroftaf@upmd.eu

MUDr. Jan Drahofiovsky, MBA

Naméstek pro lécebné preventivni péci

telefon: 296 511 842
e-mail: jan.drahonovskv(@upmd.eu

11
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MUDr. Petr Tiso, MBA

Obchodni ndméstek

telefon: 296 511 843

e-mail: petr.tisof@upmd.eu

Ing. Ivo Zachoval
Ekonomicky naméstek

telefon: 296 311 8453

e-mail: ivo.zachoval@upmd.eu

Ing. Zdenék Kot
Technicky naméstek

telefon: 296 311 231

e-mail; zdenek.kot@@upmd.eu

Gabriela Kalouskova
Hlavni sestra

telefon: 296 511 813

e-mail: gabriela.kalouskova@upmd.eu

12
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doc. MUDr. Zbynék Straiidk, CSc., MBA
Ndmeéstek pro védu a vyzkum

telefon: 296 511 806
e-mail: zbvnek.stranak@upmd.eu

MUDr. Petr Kfepelka, Ph.D.
Naméstek pro vzdeéldvdni

telefon: 296 511 849
e-mail: petr.krepelka@upmd

Kvalita a bezpeci poskvtovanych sluzeb

Mezi priority vedeni Ustavu pro péci o matku a dité patfi ziskani akreditace Ustav pro péci o matku
smérfuje k ziskani certifikatu kvality a bezpeéi podle Vyhlasky €. 102/2012 Sb., o hodnoceni kvality a
bezpedi luzkoveé zdravotini péce. V soucasné dobé si vSichni uvédomujeme, Ze vybér zdravotnického
zarizeni neni vzdy jednoduchy. Je potfeba zvazit fadu ukazatelu poskytované pece a sluzeb, které
dana nemocnice nabizi. Kvalitni zdravotni péée zahrnuje aspekty medicinske, psychologicke a etické,
hlediska organizaéni a ekonomicka. Pro jeji zajisténi je nutné spojovat pohledy lékafu a ostatnich
zdravotnickych pracovnikll a nazory pacientl, platc zdravotni péce, prosté véech podilgjicich se
rliznym zplsobem na poskytovani zdravotni péée. Z tohoto dilvodu se management UPMD rozhodl
ziskat akreditaci, vychazejici z platné legislativy CR .Akreditace dle Vyhlagky 102/2012 Sb. je
dobrovolny proces. Slouzi zdravotnickému zafizeni k tomu, aby se zavazalo ke zvysovani kvality péce
o klienty, k zajistovani bezpedi prostiedi, ve kterém je péce poskytovana, a k systematicke snaze o
snizovani rizik pro klienty i pro zaméstnance. Akreditace je nastroj k hodnoceni i fizeni kvality

vV nemaocnici.
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Ustav pro pééi o matku a dité uspé&sné prosel narognym akreditacnim auditem. Po necelém roce
intenzivni pfipravy dne 5. 11. 2014 ziskal dle Ceské spole&nosti pro akreditaci ve zdravotnictvi, s.r.o.
Certifikat kvality a bezpeci. Tento certifikat je platny na obdobi 3 let.

UPMD b&hem navétévy akreditaéni komise dokazal, Ze ma nastavené procesy standardizace fizeni
kvality a bezpeti, péte o pacienty, fizeni lidskych zdroju a zajisténi bezpe&ného prostredi pro pacienty
a zaméstnance podle vyhlasky ¢. 102/2012 Sb., o hodnoceni kvality a bezpeti lizkove zdravotni péce
a zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach.

Déle bylo potfeba deklarovat, Ze jsou zavedeny efektivni postupy pro rizikova mista v procesu
poskytovani péte o pacienty, kieré identifikovalo ministerstvo zdravotnictvi.

Externi auditofi akreditacni komise ve slozeni Iékar, sestra, technik a administrator provadéli pohovory
s managementem nemocnice a se zaméstnanci, navstivili zdravotnicka pracovisté i doprovodné
provozy jako napfiklad personalni, technicky, ekonomicky Usek, stravovaci provoz, prekladisté pradla.
Revidovali vnitfni fizenou dokumentaci, pracovni postupy, zaznamy internich kontrol i spravnost
vedeni zdravotnické dokumentace.

Uspésné vykonana akreditace je znamkou toho, Ze se u nas pacienti i zaméstnanci mohou citit
bezpectné, ze dbame na bezpedi prostiredi a kvalitu poskytovanych sluzeb.

Ziskané ocenéni ma pro nas velky vyznam, zajistuje pevné a stabilni misto v siti zdravotnickych
zafizeni a zdravou konkurenceschopnost.

= Externi hodnoceni kvality (pdf) provadéla Ceska spolenost pro akreditaci ve zdravotnictvi
S.r.o.

" CERTIFIRAT KVALITY A BEZPE(]
W

1-';-[. stay pen pedioo marka s Sied propdvhovd araniesce
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1. Jednotliva pracoviste

1.1. Oblast lecebna

Ustav pro pééi o matku a dité v Praze 4 Podoli (dale UPMD) je 3pickové Eeské zdravotnické

zafizeni, které poskytuje zakladni, specializované a vysoce specializované zdravotnické

sluzby v oborech gynekologie - porodnictvi a neonatologie. V oblasti zakladni poskytované

péce plUsobi v prazském a stfedoceském regionu, u specializované a vysoce specializované

péce jde o celorepublikovou piisobnost. V souéasnosti je UPMD ve vlastnictvi statu, jeho
historie saha az do roku 1914, kdy byla pfednimi prazskymi |lékafi vytvofena akciova
spole¢nost a pro poskytovani vysoce nadstandardni Iékarské péce bylo vybudovano
soukromé Podolské sanatorium. Po 2. svétové valce bylo zafizeni zestatnéno a postupnou

transformaci byl vybudovan specializovany Ustav zabyvajici se péci o zenu a dité.

1.1.1. Porodnické pracovisté UPMD

)
]

MUDr. Hynek Heifman, Ph.D., MHA

[ T e . e P O e L 1) )
rrimar porodnickeno pracovisic

i —

L (=

|
MUDr. Pavel Darebny
astu

upce primaie
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Be. Lydie Bil'ova

Mi sesira

Profil pracovisté

pro pé&i o matku a dit& v Praze 4 Podoli (dale UPMD) je $pickové eské zdravotnické
zafizeni, které poskytuje zakladni, specializované a vysoce specializované zdravotnické
sluzby v oborech gynekologie Porodnické pracovisté UPMD patii k nejvétsim v Ceské
republice. Po&et porodd Fadi UPMD Podoli na prvni misto. Porodnické pracovité zajistuje
téhotné Zzeneé péci od zacatku téhotenstvi az po porod a poporodni péci. V prenatalnich
ambulancich je sledovan prubéh téhotenstvi, t&hotné s urcitym rizikem jsou sledovany v
rizikovych poradnach. Tym Centra prenatalni diagnostiky tvoreny nejzkusengjsimi
ultrazvukovymi diagnostiky, genetiky, pracovniky specializovanych laboratofi je zaméfen na

vyhledavani vrozenych vyvojovych vad plodu a nitrodélozniho ohrozeni plodu.

V UPMD nedavno vzniklo v ramci Ceské republiky ojedinélé Centrum fetalni mediciny,
které umoznuje IéEbu nékterych stavl, ¢i onemocnéni plodl pfimo v déloze matky.
Propracovany systém péce o téhotnou v obdobi pred porodem zaji$tuje zachyceni odchylek

od fyziologického pribéhu téhotenstvi.

V UPMD je k dispozici pro pacientky s ohrozenym t&hotenstvim IiZkové oddéleni. Porodni
sal patfi k nejmoderngj$im v ramci CR, je vybaven technikou pro sledovani stavu rodiéky i
plodu porodni boxy jsou uspofadany tak, aby zajistovaly rodi¢ce a pfipadné jejimu
doprovodu u porodu maximum soukromi. Pfimo v prostoru porodniho salu je vybudovan
operacni sal, ktery umozruje okamzity operaéni zasah v pfipadé ohrozZeni plodu, &i rodicky.
Na oddélenich Sestinedéli (P1, P2, P4) pak personal sleduje stav matky a ditéte, pomaha
matce v prvnich dnech po porodu s péci o dité, samoziejmosti je rooming-in. Po propusténi
z porodnice je samoziejmosti pfipravenost fesit poporodni komplikace v gynekologické
ambulanci UPMD.

17
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1.1.1.1. Ambulantni pécée v ramci porodnického pracovisté

Prenatalni ambulance v sou¢asné dobé pracuji s objemem 28 - 30 000 ambulantnich

vySeti'eni za rok, denné projde jednou prenatalni ambulanci v priméru 100 t&hotnych zZen.
Zajem klientek o prenatalni pédi v Ustavu v priib&hu gravidity je vysoky. Péée je
zabezpecena kvalifikovanym personalem a kazdy den je na prenatalni ambulanci pfitomen
jeden z konziliaft s nejvyssi kvalifikaci. Téhotné Zeny s fyziologickym prib&hem gestace
jsou do ustavu oSetfujicim gynekologem referovany mezi 36. — 38. tydnem gestace. Vétsina
Zen s rizikovym pribé&hem téhotenstvi (zatizena porodnicka anamnéza, diabetes mellitus,
kolagenosy atd.) vyuziva ambulantni péc¢i UPMD téméF po celou dobu gravidity. Interni
ambulance pro rizikové gravidity je souéasti perinatologického centra, ambulance pro
diabeti¢ky je souéasti Diabetologického centra 3.LF UK. UPMD je jediné perinatologické
centrum v CR, které koncentruje pacientky se systémovymi chorobami jako systémovy lupus
erytematodes (SLE), revmatoidni artritida, Sjogren apod. V UPMD jsou ambulantné
sledovany pacientky s trombofilnimi mutacemi a opakovanym potracenim a znacny pocet

pacientek s hypertenzi v gravidité.

1.1.1.2. Lazkova péce v ramci porodnického pracovisté

Porodni sal je poétem odvedenych porodt za rok nejvétsim porodnim salem v Ceské
republice. Pocet porodu se za poslednich 12 let prakticky zdvojnasobil (v roce 2015 bylo v
UPMD odvedeno 5084 porod() a podil UPMD na celkovém poétu porodii v CR doséhl v roce
2015 hodnoty 4,7%.

Ustav pro péci o matku a dité
pocetporodu vietech 2007-2015

8000

: v UPMD postupné
nartstal od roku 1888 K maximu |8
v roce 2012

% . I | 5 3 a | d |
- I i i E i i E I .- |
a . : — - - - | ;- |

2007
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Ceska republika
pocetporodu vietech 2007-2015

150000
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blice
odroku 2008 do roku 2013
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Velshi 2016

UPMD pracuje v podminkéch vysoké koncentrace t&hotenskych komplikaci a patologit,
pfed€asnych porodl a vice€etnych gravidit (38,6% cisafskych Fezl roce 2015). Pfes toto
zatizeni jsou vysledky klinické prace na vysoké Urovni, vyjadiené nizkou hodnotou

perinatalni Gmrtnosti, ktera je nizsi, nez je primér pro Perinatologicka centra v CR.

Monochorialnivbiamnialni dvojcata
v PCIP, CR 2013 - 2015

8 R 8 R &8 &6 8 B

Sakce parinatilni & feto-malerndini mediciny Valebd 2016
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Vysledky péce jsou dlouhodobé vysoce nadprimérné. Nékteré charakteristiky
perinatologickych center intenzivni pé&e (PCIP), UPMD a celé CR v roce 2015 poskytuje
nasledujici tabulka:

Porovnani nékterych parametru PCIP
center, UPMD a CR 2015

PCIP | UPMD
Poéet pracovist BEE D 1
Porody (% z porodil v CR) 33.8 % 4.7 %
Porody dvojCat (% z porodi) 2.7 % 2.8 %
Porody trojéat (pocet) 12 2
NPH (%) | 126 % 99 %
SC (%) | 310% | 2386%
Forceps (%) 0,7 % 1.0 %
VEX (%) | 22% | 01%
PU(%) 74% | 56 %

Zdry: Sekoe perinstdinl medicioy Vizishll 2010

Porodnické pracovi§té UPMD Podoli patfi k velmi oblibenym porodnicim v oéich klienttl a
zajem o pédi je u laické vefejnosti obrovsky. Znacny podil na oblibenosti ma vysoka trover
oSetfovatelské péce a intenzivni spoluprace porodnich asistentek s rodickami. Pecliva
koordinace prace porodniho salu s ambulantnim zazemim, oddélenim rizikového a
patologického té€hotenstvi a Sestinedélim je na vysoké trovni vzhledem k velkému obratu
pacientl a z toho vyplyvajicim nadprimérnym zkusenostem lékaiského i nelékarského
zdravotnického personalu s feSenim porodnickych komplikaci. Koordinace ¢innosti

s gynekologickymi pracovisti je zejména z pohledu rfeseni téchto komplikaci vyborna.
Perinatologické centrum UPMD patti v siti téchto nejvy$sich porodnicko - neonatologickych
pracovist z hlediska diferencované péce dlouhodobé k nejlepsim. Zasadni vyznam pro
ekonomické vyuZivani omezenych zdroju v nakladné péc¢i ma spoluprace pracovist v
systému diferencované péée. UPMD je nejvyse specializovanym centrem s nejvy$&im
poétem porodul v CR, s vynikajicimi vysledky klinické péée.
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Perinatologicka centra CR
Pocet porodi v letech 2010 - 2015

| UMPD je nejvEtsicentrum v CR? |

viziatll 3019

1.1.1.3. Centrum prenatalni diagnostiky

MUDr. Lucia Haakova

V7 =,
Vedouci pracov iste

MUDr. Lubomir Haslik
Zastupce vedouciho pracovisté
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Jednotliva pracovisté centra prenatalni diagnostiky

Prenatalni diagnostika zahrnuje vysetiovaci postupy smérfujici k vyhledavani vrozenych
vyvojovych vad (VVV) a patologickych stavl plodu. Pfi zjisténi t&chto zavaznych stavu lze v
souladu s pravnimi pfedpisy bud’ umoznit ukonéeni gravidity nebo s pfedstihem planovat
optimalni perinatélni pééi ve spolupraci s ostatnimi odborniky (neonatology, chirurgy,
genetiky atd.), pfipadné naplanovat lé¢bu plodu v déloze u nékterych diagnéz v ramci Centra
fetalni mediciny UPMD.

Na nasem oddéleni provadime vysetieni screeningova, ktera slouzi k vyhledavani téhotnych

se zvySenym rizikem VVV, a diagnosticka, ktera vrozenou vadu potvrdi nebo vylouéi.

Ze screeningovych metod poskytujeme kombinovany test v prvnim trimestru téhotenstvi
(PDF), triple test (PDF) a ultrazvukové vysetfeni ve druhém trimestru t&€hotenstvi (PDF).
Diagnoza vrozené vady je stanovena na zakladé podrobného ultrazvukoveho vysetieni,

odbéru choriovych klku, plodové vody nebo pupeénikoveé krve.

Na nasem pracovisti koncentrujeme téhotné s prenatalné diagnostikovanou braniéni kylou u
plodu z celé CR. Rovnéz sledujeme rizikové téhotné s diabetem, hypertenzi, systémovymi
chorobami, vice€etnym t&hotenstvim apod., monitorujeme plody s rustovou retardaci,

anemizaci &i jinymi zavaznymi stavy.

Centrum fetalni mediciny UPMD pak v navaznosti na centrum prenataini diagnostiky
poskytuje nékteré metody &by plodu in utero (amnioinfize, amniodrenaz, intraumbilikalni

transfuze), redukce viceetného téhotenstvi.

Snizeni poétu invazivnich diagnostickych vykon( v poslednich tfech letech je disledkem
vy8si efektivity soucasného screeningového vysetieni v |. trimestru gestace, jehoz

senzitivita a specificita je vy$si nez u dfive pouzivanych screeningovych testa.
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Prenatainé diagnostické pracovisté v UPMD patii k uznavanym centriim v o&ich odborné i
laické verfejnosti. Ve spolupraci s nékterymi prazskymi a moravskymi centry ma hlavni

zasluhu na zavedeni a rozsifeni screeningu Downova syndromu v |. trimestru gestace.

Na nasem pracovisti koncentrujeme té&hotné s prenatalné diagnostikovanou branicni kylou u
plodu z celé CR. Rovnéz sledujeme rizikové téhotné s diabetem, hypertenzi, systémovymi
chorobami, vice¢etnym téhotenstvim apod., monitorujeme plody s rlistovou retardaci,
anemizaci &i jinymi zavaznymi stavy. Centrum fetalni mediciny UPMD pak v navaznosti na
centrum prenatalni diagnostiky poskytuje nékteré metody Iécby plodu in utero (amnioinfuze,

amniodrenaz, intraumbilikalni transflize), redukce vicecetného t&€hotenstvi.

1.1.1.4. Centrum fetalni mediciny (CFM)

MUDr. Lubomir Haslik

Vedouci pracovisté

MUDr. JiFi Vojtéch

Zastupce vedouciho pracovisté

doc. MUDr. Ladislav Krofta, CSc.

lexar
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Historie

Projekt Vybudovani Centra fetalni mediciny byl podporen prostiednictvim Operacniho
programu Praha pro konkurenceschopnost z Evropského fondu pro regionalni rozvoj.
Samotné Centrum fetalni mediciny Ustavu pro pééi o matku a dit& bylo slavnostné otevfeno
v ¢ervenci 2012 a jeho cilem je provadéni nitrodéloznich operacénich vykonl ve spolupraci s
jednim z nejvétsich evropskych center v univerzitni nemocnici v belgickém Leuvenu. V tomto
centru se roéné koncentruji stovky nitrodéloZnich operaci. Odbornym patronem projektu a
soucasné garantem kvality vyuky naseho centra je profesor Jan Deprest, vedouci belgického
centra. MozZnost této spoluprace a neustalé konzultace se osvédcila jako kliGova z hlediska
uspésnosti nami provadénych nitrodéloznich operaénich vykonu, jejichz vysledky jsou
srovnatelné s evropskymi pracovisti s mnohaletymi zkusenostmi.

Seho pracovisté

2

L W S S ¢
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Za prvni rok pUsobeni naseho centra jsme provedli 24, pfevazné laserovych nitrodéloZnich
operaci, nej¢astéji z divodl transflzniho syndromu a selektivni ristove retardace u
vicegetnych t&hotenstvi. Krom spektra operovanych téhotnych z Ceské republiky jsme
provedli vykony i u pacientek ze zahranici. Ojedinélé komplikované pfipady jsme pro
maximalini bezpecnost pro matku i plody méli moZnost transportovat a fesit se
spolupracujicim centrem v Leuvenu za asistence nasich |ékart. Nase vysledky z hlediska
umrtnosti a nemocnosti déti v souvislosti s opera¢nimi vykony jsou srovnatelné se svétovymi
centry zabyvajici se dlouhodobé touto problematikou a byly opakované na konferencich
prezentovany. Samoziejmosti je $pickova nasledna kontinualni neonatologicka péce nasich
pediatr( a Uzka spoluprace naseho tymu s rodici. Vysledkem je 34 narozenych déti bez
vyznamného psychomotorického postizeni, jejichz nadéje na preziti bez provedeni

nitrodélozni operace by byla velmi mala.

udoucnost naseho centra

uy]

S dal$im rozvojem centra fetalni mediciny planujeme rozsifeni spektra operaénich vykonut o
feseni dalSich operaénich technik u vrozenych vyvojovych vad ploda v éasnych stadiich

téhotenstvi. Klicem a predpokladem udrZeni dosavadnich vysledkl a vysokého standardu
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naseho centra je pokracujici spoluprace s vyspélymi evropskymi centry, dusledna analyza
jednotlivych pfipadu a kontinudlni vzdélavani Iékait v ramci publikaéni ¢innosti spolu s

aktivni u€asti na odbornych €eskych i zahraniénich konferencich.

V souéasné dobé je nasim hlavnim cilem kontrola postnatalniho vyvoje déti po
intrauterinnich intervencich dle mezinarodné uznavanych hodnoticich ukazatell. Operacni

tym tvofi tfi operatéfi, ktefi jsou vzajemné zastupitelni pfi vykonech.

1.1.1.5. Koordina¢ni centrum pro postpartalni hemoragii (KCPPH)

Tym vysoce erudovanych, chirurgicky zaméfenych gynekologt - porodnikl, pod vedenim
prednosty, feditele UPMD, vytvoril od roku 2007 Koordinaéni centrum pro fe$eni postpartaini
hemoragie. Tato skupina lékaft nabyla diky vysokému poétu porod v UPMD vysoce
nadprimérné zkusenosti pfi FeSeni zavaznych pfipadl poporodniho krvaceni a poskytuje
proto pomoc men$im porodnickym pracovitim v CR, ktera se s t&mito Zivot ohrozujicimi
situacemi setkavaji sporadicky a nemaji tudiz s jejich feSenim dostatek zkusenosti. Cilem

v CR. Vysledkem této dlouhodobé &innosti a multioborové spoluprace s dal§imi vyznamnymi
specializovanymi zdravotnickymi pracovisti v CR bylo vydani metodického doporuéeného
postupu Ceské gynekologicko porodnické spoleénosti (CGPS) pro feseni pfipadu zavazné
postpartalni hemoragie (Mezioborové konsenzualni stanovisko “Peripartalni Zivot ohroZujici

krvaceni”).

Kromé stanoveni standardizovaného postupu na vlastnim pracovisti nabizi KCPPH ostatnim
pracovistim spolupraci formou telefonickych konzultaci, nebo pomoci vyjezdu operacni
skupiny UPMD do pfislugné porodnice, popfipadé prevzetim rizikové pacientky do

hospitalizaéni péée v UPMD.
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MUDr. Petr Velebil, CSc.
Vedouci perinatologického centra

Porodnické a novorozenecké pracovisté UPMD spoleéné tvofi tzv. Perinatologické
centrum. Ustav pro pé&i o matku a dité je jednim ze 12 Perinatologickych center CR. Sit
perinatologickych center byla v republice oficialné ustanovena Ministerstvem zdravotnictvi v
roce 1995, za Géelem poskytovani specializované porodnické a neonatologické péce na
nejvy$si arovni pii koncentraci kvalifikovanych odbornikl a moderni technologie. Od
té doby UPMD trvale patfi ke tfem nejlep$im centrim v republice, hodnoceno

standardizovanymi kritérii WHO.
UPMD - Spolupracujici centrum WHO pro perinatalni medicinu a lidskou reprodukci

Ustav pro pééi o matku a dité je nositele statutu Spolupracujiciho centra se Svétovou
zdravotnickou organizaci (CC WHQO) od roku 1988. Toto centrum je jediné v Ceské republice
v oblasti perinatalni mediciny a lidské reprodukce. Tento statut, podiéhajici pfisnym
vybérovym kritériim, si UPMD udrzuje doposud a je uznavanym pracovistém zejména na poli
analyz kvality perinatalni péce ve vsech jejich aspektech. Pracovnici Ustavu a
Spolupracujiciho centra WHO jsou aktivni v odbornych spole¢nostech, v konzultaéni ¢innosti
pro Ministerstvo zdravotnictvi CR a jsou koordinatory domacich i zahrani¢nich projekt,
véetné& poradnich organi WHO pro Evropu (Regional Advisory Panel for Reproductive
Health in Europe). UPMD je narodnim koordinatorem WHO programu OBSQID zaméfeném

na hodnoceni kvality perinatalni péde.

V UPMD je také jiz po dobu vice neZ 10 let spravovana databaze agregovanych
perinatologickych Gdajli z celé CR, které jsou kazdoro&né analyzovany a slouzi k
informovanému Fizeni perinatélni péée v republice. Tato funkce je v Evropé unikatni a kvalita

analyz a jejich rychla dostupnost fadi CR ke svétové $picce.
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Nedilnou soucasti ¢innosti perinatologického centra je oddéleni prenataini diagnostiky. Zde
jsou vyuzivany nejmodernéjsi pfistupt v ramci invazivnich a neivnazivnich technik prenatalni

diagnostiky a fetalni mediciny.

V ramci komplexni péée o Zeny s poruchami reprodukce je v UPMD zfizena specialni
imunologicka laborator. Zde jsou v péci specialniho tymu odborniku rodi¢ovské pary z celé
CR s poruchami fertility.

1.1.1.7. Rehabilitace

Gynekologie, porodnice

Oddéleni se vénuje cvifeni Zen po spontannim porodu nebo cisafském fezu, véetné
instruktaze na oddéleni Sestinedéli. Cviceni umoznuje Zenam rychlé vraceni jejich postav do
puvodniho stavu.

Rehabilitace je provadéna individualné na luzku jak po gynekologickych operacich, tak po
porodu. Dale je rehabilitace provadéna ambulantné individualné s diagnozou souvisejici s
porody a gynekologickymi operacemi.

Skupinova cvi¢eni jsou zamérena na cviceni pired porodem a cviceni pfi poruchach uniku
moce.

LuZkova €ast — cvi€eni po porodu a cisafskych fezech, cviéeni po gynekologickych
operacich.

Ambulantni ¢ast — cviceni pied porodem, cviCeni dna panevniho.

Skupinové cvi¢eni pred porodem

Skupinové cviceni pfed porodem probiha od 20. tydne t&hotenstvi a vZdy je potieba
potvrzeni |€kafe, Ze Ize cvicit.

Skupinové cviceni panevniho dna

Skupinove cviCeni panevniho dna pfi Uniku modi,pfi sexualinich poruchach,oslabeném
svalstvu panevniho dna,po porodu a po gynekologickych operacich.
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V&echny kurzy jsou placené, plati se vZdy 5 hodin najednou nebo 1 hodina samostatno v
pokladno Ustavu (pokladna je v domenku vpravo pai vstupu do arealu UPMD).

Pediatrie

Oddéleni se vénuje hlavné sledovani a podpoie psychomotorického vyvoje a jeho
odchylkam u pred¢asné narozenych déti a u rizikovych novorozencu. Pouzivané metody
I&¢ebné rehabilitace: Respiracni fyzioterapie, Vojtuv princip, Bobath koncept, synergeticka
reflexni terapie, orofacialni stimulace, mékke techniky aj.

Rehabilitace je provadéna v ramci hospitalizace.
. Rehabilitace je provadéna také ambulantné v ramci sluZzeb kojenecke ambulance.

1.1.2.Gynekologické pracovisté UPMD

MUDr. Petr Safa¥, CSc.
Primdf gynekologického pracovisté

MUDr. Ji# Hanéaéek
Zastupce primaie
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Profil pracovisté

Gynekologicka &ast UPMD sestava z ambulantni a lizkové éasti. Ambulantni slozka
poskytuje véeobecnou gynekologickou a specializovanou gynekologickou peci, tedy
komplexni ambulantni gynekologicky servis. Luzkova ¢ast gynekologického pracovisté se
zabyva konzervativni a operacni Ié¢bou Sirokého spektra gynekologickych onemocnéni.
Gynekologické pracovisté disponuje vedie jednotky intenzivni péce dalsi 2 gynekologicka
oddéleni - G2 a G3.

Oddeéleni G2 je zaméfeno na pooperaéni pééi po gynekologickych vykonech.

Oddéleni G3 je zaméreno na konzervativni gynekologii a také onkologickou péci. soucasti
oddéleni G3 je onkologicky stacionaf. Unikatni jednotkou je Centrum pro Ié€bu trofoblasticke
nemoci, které soustfeduje nemocné s touto vzacnou diagndzou z celé CR. V soucasneé dobé
operujeme na 3 operacnich salech, které jsou vybavené nejmodernéjsi operaéni technikou.
Nasim pacientkam nabizime Siroké spektrum operacnich vykonl — klasické bfidni a vaginalni
operace, véetné radikalnich onkologickych, provadime kompletni endoskopickou operativu
nejvyssich stupiiti obtiznosti. Mens§i chirurgické zakroky, jako jsou kyretaze a hysteroskopie,
vykony provadime vét§inou v ramci jednodenni chirurgie na ambulantnim operaénim sale

1.1.2.1. ambulantni pracovisté centra

» VSeobecna onkologicka ambulance
Zajistuje vstupni vysetieni onkologicky nemocnych pacientek a veskerou navaznou
dispenzarni péci v pooperaénim obdabi.

* Senologicka ambulance
Zajistuje diagnostiku onemocnéni prsu a pooperacéni kontroly u pacientek pred
pfedanim k dali onkologické |éEbé u pacientek s onemocnénim prsu.

¢ Kolposkopickia ambulance
Zajistuje specializované vysetieni spornych nalezu na hrdle déloZnim, dispenzarizaci.
Vysetfeni hrdla délozniho jsou provadéna specializovanym lékarem, tzv. expertnim
kolposkopistou.

* Ambulance CTN (Centra pro onemocnéni trofoblastu)
Je jedinou specializovanou ambulanci v CR centralizujici pacientky s benignimi i
malignimi formami trofoblastické nemoci.

e Ultrasonograficka ambulance
Detailni ultrasonografické vysetfeni pfed planovanym vykonem umoziiuje v nékterych
pfipadech posoudit rozsah nadorového onemocnéni vnitfniho Zenského genitalu
(karcinom hrdla &i téla délozniho, karcinom vajecniku).

1.1.2.2. Lazkova pracovisté centra

e Operacni saly
Veskera operacni Iécba probiha na novych, centralnich, moderné vybavenych
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operacnich salech. V pfipadé rozsahlého operaéniho vykonu jsou pfitomni specialisté
daldich oboru — chirurg, urolog, cévni chirurg apod.

» JIP
Casna pooperaéni péée o onkologické pacientky (spoluprace gynekologa, intenzivisty
a internisty) je zajisténa na pIné vybavené jednotce intenzivni péce, ktera disponuje
10ti monitorovanymi lUZky.

e Gynekologicka pooperacni oddéleni
Predoperacni pfiprava a nasledna péce po vykonu (po prekladu pacientky z JIP) je
zajisténa na dvou gynekologickych pooperaénich oddélenich, G2 a G3.

Soucasti oddéleni G3 je chemoterapeuticky stacionai — kde probiha aplikace
chemoterapie v semi-ambulantnim rezimu. Podavana chemoterapeutika pro
jednotlivé cykly chemoterapie jsou pfipravovana pfimo v Iékarné Ustavu pro pééi o
matku a dité.

1.1.2.3.0nkogynekologické centrum

MUDr. Radovan Turyna, Ph.D.
Vedouci centra

MUDr. Petr Safa#, CSc.
Zastupce

Profil pracovisté

Spektrem a po&tem onkochirurgickych vykon( patfi UPMD mezi predni centra v Ceské
republice a s vyjimkou radioterapie poskytuje celé spektrum péce o pacientky s

gynekologickou a senologickou malignitou. Komplexni péce o onkologické pacientky
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zahrnuje operativu, ItZkové zazemi, chemoterapeuticky stacionar, ambulantni péci i
navaznost na ostatni obory (klinicka onkologie, radioterapie a konziliarni servis). V roce 2013
bylo operovano 100 pacientek s gynekologickymi nadory a 265 pacientek s nadory prsu,
celkem bylo tedy v UPMD operovano v daném roce 365 pacientek se zhoubnymi nadory. Na
IGzkové oddéleni navazuji odborné onkologické ambulance, které zajistuji pravidelné
kontroly a dispenzarizaci. Chemoterapeuticky stacionar pravidelné |&¢i primérné 70
pacientek za kalendaini rok. Podle (dajli nemocnicni Iékarny bylo pro potieby
onkogynekologickych lUzek v poslednich 3 letech primérné nafedéno a pfipraveno 1027

cytostatik ro¢né.

UPMD ma statut onkogynekologického centra a je zaélenéno mezi spolupracujici pracovisté

s centrem komplexni onkologické péce.

Nejuzsi onkogynekologicky tym tvofi dva druhoatestovani gynekologové s nastavbovou
atestaci z klinické onkologie, pét atestovanych gynekologu, jeden histopatolog, jeden
radiodiagnostik, dva internisté a jeden klinicky onkolog konzultant, ktery je soucasti
pravidelnych tumorboarda. Dva gynekologové jsou v pfipravé k nastavbové atestaci z
onkogynekologie. V ramci postgraduaini vyuky se na onkogynekologické péci podili i
sekundarni |ékafi v pfedatestacni pripravé. Personalni a kvalifikaéni pfedpoklady pro
onkogynekologii jsou spinény, jakoZz i dostupné konziliarni sluzby, napf. bezproblémova
spoluprace s onkochirurgy a klinickymi onkology s naslednou radia¢ni l&éCbou. UPMD je
rovnéz Centrem pro trofoblastickou nemoc, které koncentruje, dispenzarizuje a I€¢i nemocné

s touto patologii z celé Ceské republiky.

Erudice Iékait v onkogynekologické operativé se vyznamné podili na zdarném reSeni

pfipadl Zivot ohroZujicich krvaceni v porodnictvi, ke kterym jsou akutné& volani pro svoji

v v

s postupy velkych domacich a zahraniénich pracovist.

1.1.2.4. Centrum pro onemocnéni prsu

Karcinom prsu je nej¢astéjsim zhoubnym nadorem Zeny, jehoz incidence ma stoupajici

trend.

Péde 0 nemocné Zeny s karcinomem prsu spada v CR do oblasti gynekologie, chirurgie a
onkologie. Mamograficky screening vyznamné pfispiva k ¢asné diagnostice karcinomu prsu
a je urcen pro Zeny po 45. roce Zivota a je hrazen zdravotnimi pojistovnami 1x za 2 roky. V
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nasi ambulanci pro nemoci prsu muzeme nasim pacientkdm nabidnout klinické vysetfeni
prsu zkuSenym lékafem a v pfipadé nutnosti okamzité provedeni mamografie &i
ultrazvukového vysetfeni prsu radiodiagnostickym specialistou. Klinické vysetfeni zahrnuje
vedle klasického vysetieni pohledem a pohmatem i peclivy odbér anamnestickych udaju
véetné rodinné zatéZze, menstruaéni anamnezy, porodnické anamnezy a laktace, uzivani
hormonu, poranéni prsu a pfedchozich chirurgickych zakrokl na prsu. Zjisténi bulky v prsu
neznamena ihned onemocnéni zhoubnym novotvarem, mlzZe se jednat o nezhoubny nador
¢i hormonalné podminéné zmény mlééné zlazy. K odli$eni a histologické verifikaci téchto
zZmeén je mozné u nas provést biopsii, ktera urci biologickou povahu Vaseho onemocnéni a

Iekafi umozni zahajit adekvatni |é¢bu.

UPMD pfi diagnostice a 1é&b& onemocnéni prsu tzce spolupracuje se zdravotnickymi

zafizenimi spole¢nosti MEDICON.

UPMD se podtem odoperovanych zen s onemocnénim prsu fadi mezi nejvyznamnéjéi centra

v Ceské republice.

Prehled v UPMD provadénych senologickych vykont

* Excize — vytéti loziska tkané za ucelem podrobného patologického vysetfeni

* Tumorectomie — odstranéni patologického loZiska uvnitf prsniho télesa

* Segmentectomie / quadrantectomie — odstranéni ruzné velikeé ¢asti prsniho télesa

obsahujiciho nadorové lozisko

= SLND (Sentinel Lymph Node Disection) — specificka metoda umoznujici odstranéni tzv.
sentinelove, strazné lymfatické uzliny v podpazi po pfedchozim oznaceni
radicizotopem technecia

* Exenterace axilly — kompletni a systematické odstranéni miznich uzlin v podpazi

1.1.2.5.Centrum pro trofoblastickou nemoc (CTN)

Centrum pro trofoblastickou nemoc (CTN) je zvlastni uzce specializovanou jednotkou —
zajistuje komplexni péci o pacientky s jakoukoli formou trofoblastického onemocnéni a
uplatriuje v diagnostice a Iécbé nové postupy, které jsou piné v souladu s celosvétovymi
trendy. CTN Praha vyuziva kvalitniho laboratorniho zazemi a je vybaveno nejspolehlivéjSimi
pfistroji zajistujicimi pfesnou diagnostiku hladin hCG v krvi a moéi pacientek. CTN rovnéz
disponuje kvalitni histo-patologickou laboratofi s vysoce erudovanym patologem v dané
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problematice s moznosti vyuziti celé fady imunohistochemickych metod a pfimou vazbou na
pracovi$té provadéjici molekularné geneticka vysetieni. Soucasti CTN je rovnéz
chemoterapeuticky stacionai a oddélené pokoje pro pacientky Ié€ené v ramci konkrétniho
onemocnéni. CTN dale zajistuje pregradualni vyuku pro studenty 3. Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy spolu s postgradualnim vzdélavanim v ramci predatestaénich kurzt oboru

gynekologie a porodnictvi.

Centrum pro trofoblastickou nemoc pii Ustavu pro pééi o matku a dit& je jedinym zafizenim
centralizujicim pacientky s diagnozou nékteré z forem trofoblastické nemoci v Ceské
republice. CTN bylo zfizeno na zakladé povéfeni Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky
z prosince 1998. CTN Praha je od roku 2011 ¢lenem Evropské organizace pro léCbu
trofoblastické nemoci — EOTTD (European organisation for treatment of trophoblastic
disease). Cilem této organizace, ktera byla vytvorena jako evropska paralela ke Svétove
spole¢nosti pro vyzkum trofoblastické nemoci — ISSTD (International society for the study of
trophoblastic diseases) je vytvaret jednotné postupy v diagnostice a léCbé pacientek s
diagnoézou nékteré z forem trofoblastické nemoci. Dal$im cilem je sbér relevantnich dat,
ktery umozni pfesné monitorovani situace v ramci celé Evropy. Organizace sdruzuje nejvétsi
Evropska centra zabyvajici se problematikou trofoblastické nemoci a klade si za cil zlepSit
dostupnost a zvysit kvalitu odborné péce o pacientky s timto vzacnym typem onemocnéni.
CTN Praha je jedinou instituci spolupracujici s EOTTD v ramci celé Ceské republiky.
Vsechna pracovisté v CR jsou nadale povinna odesilat k |é&bé a dispenzarizaci do CTN
pacientky s nasledujicimi diagnézami: choriokarcinom, proliferujici mola, perzistujici
trofoblasticka nemoc a komplikované (elevace hCG, perzistence hCG, metastaticke
postiZzeni) pacientky po prodélané molarni gravidité. Doporucujeme v8ak odesilat do CTN
rovnéz nekomplikované pfipady z divodl dodrzeni pfedepsané dispenzarizace. Nadale plati

ve vSech pfipadech povinnost podavat pisemné hlaseni do CTN Praha (epidemiologie).

MUDr. Filip Hron

CLrujicl 1ekal
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1.1.2.6. Koordinaéni centrum pro postpartalni hemoragii (KCPPH)

Tym vysoce erudovanych, chirurgicky zamérenych gynekologt - porodnikd, pod vedenim
pfednosty, Feditele UPMD, vytvofil od roku 2007 Koordinaéni centrum pro fedeni postpartaini
hemoragie. Tato skupina lékaFt nabyla diky vysokému poétu porod v UPMD vysoce
nadprumérné zkusenosti pfi feSeni zavaznych pripadl poporodniho krvaceni a poskytuje
proto pomoc mensim porodnickym pracovistim v CR, ktera se s t&mito Zivot ohroZujicimi
situacemi setkavaji sporadicky a nemaji tudiz s jejich feSenim dostatek zkusSenosti. Cilem
KCPPH je pokusit se snizit matefskou mortalitu zapfi¢inénou pfipady postpartalni hemoragie
v CR. Vysledkem této dlouhodobé &innosti a multioborové spoluprace s dal$imi vyznamnymi
specializovanymi zdravotnickymi pracovisti v CR bylo vydani metodického doporuéeného
postupu Ceské gynekologicko porodnické spoleénosti (CGPS) pro feseni pfipadl zavazné
postpartalni hemoragie (Mezioborové konsenzualni stanovisko “Peripartalni Zivot ohrozujici

krvaceni”).
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Kromé stanoveni standardizovaného postupu na vlastnim pracovisti nabizi KCPPH ostatnim

pracovistim spolupraci formou telefonickych konzultaci, nebo pomoci vyjezdu operacni
skupiny UPMD do pfisluéné porodnice, popfipadé prevzetim rizikové pacientky do

hospitalizaéni pé&e v UPMD.

1.1.2.7. Urogynekologické centrum

Urogynekologie je jednim ze étyF zakladnich podobor( gynekologie. V ramci UPMD vzniklo
jedno z nejvyznamnéjsich pracovist tohoto typu v CR. Je vybaveno nejmoderné;jsi
diagnostickou technikou. Roéné jsou provedeny stovky urogynekologickych operaci.
Urogynekologické centrum zajistuje Zenam komplexni diagnostiku a Ié€bu téchto zakladnich

skupin diagnéz:

. poruch drzeni moce a stolice
. sestupu panevnich organu
. zanétu dolnich cest mocéovych

V UPMD jsou v provozu 2 specializované urogynekologické ambulance:

1. Urogynekologicka ambulance €. 1 je zamérena diagnostikou a IéEbou
inkontinence moci a stolice a sestupem panevnich organu. Ambulance je
vybavena urodynamickou jednotkou, cystoskopem a ultrazvukovym pfistrojem.
Vsichni Iékafi maji urogynekologickou specializaci. V ramci konzervativni 1é€by naSe
ambulance nabizi individualni Ié¢ebny télocvik — Kegelové cviceni, pod vedenim
Skolené fyzioterapeutky pfimo v naSem zafizeni, elektrostimulaci modernim
pristrojem BIOCON, Sirokou mozZnost farmakoterapie ¢i vyuziti riznych typu
modernich posevnich pesaru. V ramci chirurgické 1écby inkontinence mogi
vyuzivame miniinvazivni chirurgickou metodu TVT pasek, které vytvari stalou
podporu mocové trubice a tim zabranuji nekontrolovanému tniku mogi. V operaéni
le¢bé sestupu je pristup piisné individualni vzhledem k zavaznosti sestupu a véku

klientky. Vyuzivame nejen klasické operaéni techniky, jako jsou poSevni plastiky,
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klasické zavésné techniky, ale zejména moderni chirurgické postupy s vyuzitim

implantatu, které zarucuji dlouhodobou stabilitu panevniho dna.

2. Urogynekologicka ambulance €. 2 se zabyva vlivem téhotenstvi a porodu na
panevni dno. Ambulance je vybavena specidlnim 4D ultrazvukovym pfistrojem. V
této ambulanci sledujeme zeny jak po vaginalnich porodech, tak po porodech
cisafskym Fezem. V ramci kontrol se s kazdou klientkou individuélné provadi pohovor
zaméreny na potize s inkontinenci a pfiznaky hyperaktivniho mo€ového méchyre,
potiZze s bolestivosti vazané na vyprazdnovani, ¢i bolestivy pohlavni styk. Dale se
kazdé Zené provadi specialni 4D ultrazvukové vysetieni svall panevniho dna, pri
kterém se diagnostikuje eventualni avulzni poranéni svall a dalsi vySetfeni, kterym

se diagnostikuje pfipadny sestup panevnich organu a stav svaloviny panevniho dna.

V ramci lé¢by nabizime nasim klientkam individualni Ié¢ebny télocvik — Kegelové cviteni,
pod vedenim §kolené fyzioterapeutky pfimo v nasem zafizeni a elektrostimulaéni techniku

modernim pfristrojem BIOCON.

onkologové a histopatologové, tak i chirurgové, urologové, radiologové a v pfipadé potieby i

lékari dal§ich odbornosti.

Onkogynekologicka operativa ma v UPMD dlouhou tradici. Svymi vysledky a kvalitou péce je

onkogynekologické centrum srovnatelné s prednimi centry v Ceské republice.

Od roku 1999, kdy byla v UPMD zaloZena specializovana urogynekologicka ambulance, Ize
zaznamenat trvaly narlist operacnich vykonu pro poruchu drzeni moéi a poruchy statiky dna

panve.

Od roku 2012 jsou provadény i vykony endoskopické (laparoskopicka promontofixace) jejichz
vyhodou je minimalni invazivita, rychla rekonvalescence pacientek a vyborny anatomicky
efekt.

1.1.2.8. Oblast miniinvazivnich opera¢nich metod

Endoskopie v UPMD ma dlouholetou tradici a diky zkuSenému operaénimu tymu s fadou
zahraniénich zkugenosti patii ke $pickovym pracoviétim v této oblasti v CR. V UPMD se

provadi prakticky v§echny pokrocilé endoskopické vykony srovnatelné se sou¢asnou urovni
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endoskopickeé techniky v Evropé i ve svété. K nejobtiznéjsim a nejpokrocilejSim vykonum
patfi laparoskopické onkologické vykony, laparoskopické rfeseni hlubokeé infiltrujici
endometriézy i laparoskopické reseni poruch statiky panevniho dna. Patfime i mezi
pracovisté s nejvétsi zkusenosti s modernimi hysteroskopickymi vykony.

V ambulantni slozce funguji v UPMD tfi endoskopické ambulance zaméfené na
pfedoperacni indikaéni vysetieni k minimalné invazivnim vykontm, na IéCbu endometridzy a
I&é€bu chronické panevni bolesti. Kromé toho tyto ambulance velmi tzce spolupracuji s IVF-
centrem UPMD a podili se tak na pégi o Zeny s neplodnosti. Za velkou vyhodu endoskopické
(ale i véeobecné) operativy v UPMD povazujeme minimalni éekaci doby na operaci — vétsina
pacientek odeslanych obvodnimi gynekology je operovana do tydne az 14 dnd od prvni
navsétévy v UPMD.

1.1.2.9. Centrum pro léébu neplodnosti

Ustav pro pééi o matku a dité ma dlouhou tradici v Ié&bé& neplodnosti. V ramci nadeho centra
nabizime neplodnym parim komplexni diagnostiku, stanoveni Ié¢ebné strategie a viastni

l&cbu.

Centrum pro lé&bu neplodnosti UPMD Podoli je tvofeno 2 hlavnimi pracovisti, ktera pokryvaji

celé spektrum pficin neplodnosti:
e Centrum asistované reprodukce
o (Oddéleni reprodukéni imunologie

Velkou vyhodou centra pro Ié¢bu neplodnosti je komplexnost poskytovanych zdravotnich
sluzeb v ramci UPMD. Nabizime kompletni laboratorni zazemi, zobrazovaci metody,
endoskopickou operativu, viastni IéEbu neplodnosti, jak véemi dostupnymi metodami
asistované reprodukce, tak i v ramci imunologickych pfic¢in neplodnosti. Vyhodou centra na
pudé nemocnice oproti ambulantnim centrim pro I1é¢bu neplodnosti je i moznost fesit

piipadné komplikace Ié&by neplodnosti na pfisludnych Iizkovych pracovistich UPMD.

V pfipadé zajmu pak nasim klientkam nabizime péci o téhotenstvi po 1éEbé neplodnosti,
véetné Spickové prenatalni diagnostiky, posléze vlastni pééi u porodu a pééi o novorozence v

ramci perinatologického centra. Zajistujeme i pééi psychologa.
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b
MUDr. Jitka Rezdcova

Veardane: nracous
VedoLct pracoviste

MUDr. Pavel Darebny

Lékar

Ing. Blanka Koubkova

Vedouci embryolog

Profil pracovisté

Centrum asistované reprodukce v UPMD se zabyva komplexni diagnostikou a Iéébou
neplodnosti, zahrnujici jak konzervativni vykony (€asovany pohlavni styk, inseminace), tak
metody mimotéiniho oplodnéni (IVF, ICSI, PICSI, asistovany hatching, prodlouzena

kultivace, monitoring vyvoje embryi).

V indikovanych pfipadech centrum zajistuje imunologické a genetické vysetieni vEetneé
preimplantaéni genetické diagnostiky. Sluzby centra doplfiuje komplexni zazemi UPMD
zahrnujici veskerou gynekologicko-porodnickou pééi. Uzce spolupracujeme s oddélenimi
gynekologie, reprodukéni imunologie, laboratofemi, prenatalni poradnou, oddélenim

prenatalni diagnostiky, porodnici atd.

Kapacita oddéleni IVF

e 27 ambulance
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e operacni sal
¢« 3 embryologické laboratofe

» mistnost na dospavani pacientll po operaci a socialni pfislusenstvi pro pacienty (WC
mistnost na ziskani spermatu)

» denni mistnost pro personal a recepce s ¢ekarnou pro pacienty
Technické vybaveni IVF laboratofe

IVF laborator je vybavena nejmodernéjSimi pfistroji, ur€enymi k mikromanipulacim s oocyty
Ci embryi, zafizenim na zamrazovani lidskych zarodeénych bunék a embryi

Akreditace
Jediné pracovisté v CR, které je drzitelem akreditace ESHRE EBCOG.

r TWiew Hoeppaars Wonee s g Crtepst= 80 | I
@ %ﬂ,ﬁw ':L'L'

. REC L. e

Certificate of Accreditation

Certifikace CSN EN ISO 9001:2008

Jako jedno z prvnich pracovist’ provadime

. Neinvazivni monitoring embryi
. PICSI
. Dércovské progranty

Soucasti pouzivanych metodik je i moZnost PGD vysetieni embryi pfed pfenosem do délohy.
Nase centrum zacalo spolupracovat se $pickovymi nestatnimi genetickymi laboratofemi.
Jedna se o vySetfovani chromozom( metodou Array CGH , FISH &i o molekularné genetické

vysetreni.

V ramci oddéleni IVF jsou pravidelné 2x rocné organizovany skolici kurzy v asistované
reprodukci s praktickou i teoretickou ¢asti uréené Iékarim v ramci postgradualniho

vzdélavani a v ramci pfipravy na specializovanou atestaci v oboru asistovana reprodukce.
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Pro zahraniéni Iékafe a embryology jsou provadéna 14-ti denni Skoleni. Nase oddéleni se

aktivné ucastni vyuky mediku 3. [ékarské fakulty Univerzity Karlovy.

1.1.3. Oddéleni anesteziologicko — resuscitaéni

Profil pracovisté
Anesteziologicke oddéleni zajistuje anestézii a analgézii:
» U operativy gynekologické
* U operativy onkogynekologické
e U operativy urogynekologické
s U laparoskopicky provadénych operaci
* U malych gynekologickych vykonu + LASERovych vykonu
e U porodnické operativy
e pfi spontannich porodech — porodnicka analgésie (bezbolestnost)— epiduralni

* uvykonu centra IVF (celkova anestézie nebo analgosedace)

a konsiliarni ¢innost na jednotce intenzivni péce

Lékafi jsou prubézné proskolovani k udrZzeni vysokého standardu odbornych znalosti a
praktickych dovednosti na odbornych akcich, organizovanych odbornou spolecnosti
CSARIM. Dosazena Urovefi praxe a dosazeného vzdélani je u vSech lékafl na trovni
konsiliai s nejvyssi atestaci v oboru A+R.

Oddéleni pouziva Spickovou techniku narkotizaénich pfistroju Drager, presnych infuznich
pump, k dispozici je Siroky sortiment pfipravku, léku, anesteziologickych pomucek a
instrumentarii dle provoznich standartu.

Oddéleni usiluje o co mozna nejlepsi spolupraci Iékarfe — anesteziologa s pacientem a o co
nejlepsi mezioborovou spolupraci anesteziologa s gynekologem a neonatologem,
s internistou, pediatrem a dalSimi odborniky v nasem ustavu.

Prvni kontakt anesteziologa s pacientkou probéhne pfi indikaéni vizité, anesteziolog se
seznamuje s dokumentaci pacienta, s typem a rozsahem operaéniho vykonu. Velky duraz
vedeme dobrou informovanost pacientek v souvislosti s anestézii a analgezii.

Den pfed operaci navétivi Iékaf pacientku v rdmci premedikacniho pohovoru. Detailné
spole¢né proberou zpusob znecitlivéni s ohledem na pfani pacienta.
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Pacient je na klimatizovaném operaénim sale ulozen na vyhfivanou podusku, jejiz teplotu
bé&hem operace sledujeme a k udrzeni tepelného optima podavame pfedem temperovane
infuzni pfipravky.

Znecitlivéni k operaci naplanujeme podle moznosti pacientky a s ohledem na typ indikované
operace. V nutném pfipadé pfevezeme pacientku po operaci ke kontinualnimu sledovani
parametru zivotnich fiunkci na JIP Ustavu.

V indikovanych pfipadech podavame kontinuaini epiduralni analgesii pro zajisténi
pooperacni analgesie po rozsahlych operacnich vykonech, pro bezbolestny spontanni porod
a v pfipadé nutnosti provedeni bezbolestného abortu pfi vyvojove vadé plodu.

Na JIP UPMD poskytujeme intensivni pééi a jsme pfipraveni dle potfeby poskytnout i
rozsifenou resuscitacni péci.

Konsiliarné provadime rozpis enteraini a parenteraini vyzivy a muzeme poskytnout umélou
plicni ventilaci nebo variantu pomocné plicni ventilace. Odborné vybaveni jednotky
intensivni péce a jeji personalni zaji§téni umoznuji poskytovani diferencovane péce v plném
rozsahu s rychlou reakci na zménu stavu nasich pacientek.
Vybrana provozni statistika:

e \/ nasem ustavu je kazdorocné poskytovano kolem 6000 anestézii.

s U velkych operaci kolem 2000 celkovych anestézii.

» Planované cisafské fezy v UPMD probéhly v 72 % ve svodné regionalni anestézii,
neplanované (az béhem porodu indikované) pak ve 25 % pfipadu

« Epiduralni analgesie u porodu bylo aplikovana ve 20 % .

o Celkovy pocet provedenych anestézii, analgesii a analgosedaci je cca 7 100/rok.

ologické pracovisté UPMD

1.1.4.Neonat

prim. doc. MUDr. Zbynék Stranik, CSc., MBA
Primar pediatrického pracovisté
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MUDr. Jachym Kudera
Zastupce primaie

PSR
Mer. llona Krizanova
Vrchni sestra

Profil pracovisté

Pediatricke — neonatologické pracovisté logicky navazuje na péci o téhotnou zenu a
porodnickou péci. Kromé bézné péce o fyziologické novorozence se zabyva pécdi, kterd
souvisi s koncentraci patologickych téhotenstvi do Centra fetalni mediciny UPMD do UPMD
ze véech regiont Ceské republiky. Na pracovistich novorozenecké intenzivni péée se
koncentruji novorozenci o nizké porodni hmotnosti, novorozenci se selhavajicimi
vitalnimi funkcemi, ktefi vyzaduji specialni diagnostické a [é¢ebné postupy. Neonatologické
pracovi§té UPMD je v soudasné dobé jednim z nejvét$ich novorozeneckych oddéleni v
Ceské republice: Ro&né se zde odetfi 5300-5400 novorozency (5% véech novorozencu v
CR) a cca 500 kriticky nemocnych novorozenct (15% véech kriticky nemocnych
novorozencl) Jiz dlouhodobou charakteristikou UPMD v dilezitych objektivnich ukazatelich
je velmi nizka celkova novorozenecka mortalita a morbidita.

Spektrum poskytované pece
* péce o novorozence velmi nizké a extrémné nizké porodni hmotnosti
* péce o nezralé novorozence
e péce 0 novorozence s vrozenymi vyvojovymi vadami

* péece o kriticky nemocné novorozence se selhavajicimi vitalnimi funkcemi

péce o donodené fyziologické novorozence
Oddéleni neonatologického pracovisté

e (Oddéleni NEO-RES a NEO-JIP — resuscitaéni a intenzivni péée
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e (QOddéleni NEO-IMP1 a NEO-IMP2- intermediarni péce

e Oddéleni NEO1, NEO2, NEO4 — novorozenecka oddéleni

e QOdborné détské ambulance
e MiIécna banka
Lazkova ¢ast novorozeneckého pracovisté

Neonatologické pracovisté odpovida pozadavkim systému diferencované péce o
novorozence a je ¢lenéno na nasledujici oddéleni:

» Oddéleni anesteziologicko-resuscitacni péce (NEO-RES), ktere disponuje 16
lazky uréenymi pro kriticky nemaocné novorozence se selhavajicimi vitalnimi funkcemi
a vyuzivajici vedle standardnich metod péce dalsi vyjimeéné metodiky (nekonvencni
zpusoby umélé plicni ventilace, fizena hypotermie).

» Oddéleni jednotky intenzivni pé¢e (NEO-JIP) s 8 IUZky navazuje na péci
resuscitacni s moznosti dlouhodobé ventilaéni podpory.

» Oddéleni intermediarni péce (NEO-IMP1 a NEO-IMP2) s oddélenim rooming-in pro
nedonosdené novorozence a novorozence propusténé z intenzivni péce disponuje
celkem 36 ltzky. Koncentruje lehce nezralé novorozence, donoSené novorozence s
mirnymi poruchami poporodni adaptace a pacienty s tézsimi formami novorozenecké
Zloutenky. .

» Oddéleni fyziologickych novorozenct (NEO1, NEQ2, NEO4) (celkem 60 luzek)
poskytuje péci donoSenym novorozencum podle vybéru matky formou uplneho
rooming-in, denniho rooming-in a oddélené péce o novorozence. Zakladni filozofii
oddéleni je maximalni spokojenost matky a novorozence. Oddéleni dale poskytuji
sluzby v nadstandardnich pokojich s rozsifenymi hotelovymi sluzbami a s moznosti
ubytovani otcu nebo jinych pfibuznych.

Ambulantni ¢ast novorozeneckého pracovisté

Poskytuje specializovanou péc&i vybranym rizikovym novorozenciim a navazuje na ¢ast
luzkovou. Odborné ambulance jsou zaméfeny na problematiku vyvojové neurologie,
psychelogie, neurofyziologie a rehabilitace.

Vysledky péce o novorozence

V péci o dono$ené a nedonos$ené Novorozence, NOVOrozence s Vrozenymi vyvojovymi
vadami a kriticky nemocné novorozence dosahuje neonatologické pracovisté dlouhodobé
vysledky srovnatelné s vyspélymi svétovymi centry. \Vysledky péce o novorozence jsou
pravidelné publikovany v odborném tisku. Novorozeneckeé oddéleni je vysoce hodnoceno i
verejnosti v ¢eskych mediich.
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Védecko-vyzkumna ¢innost

Na neonatologickém pracovisti je feSena fada grantovych Ukolu v oblasti akutniho
respiraéniho selhani, obéhovych poruch, vrozenych vyvojovych vad, diouhodobého
sledovani rizikovych novorozencu a imunitnich mechanizmu nezralych novorozencu.
Vysledky vyzkumu jsou vysoce hodnoceny v domacim i zahraniénim odborném tisku a jsou

Unikatnimi programy jsou programy pé&ce o novorozence s vrozenymi vyvojovymi vadami a
zavaznym respiracnim selhanim:

» program komplexni pece o pacienty s kongenitélni diafragmatickou hernii
(koncentrace pripadu z celého regionu CR)

» program Casné korekce rozstépu rtu, tvrdého a mékkého patra (jedno ze tfi center v
CR)
e program casneho zachytu a pouziti laseru u novorozencu s retinopatii (jedno ze dvou

center v CR)

e centrum pro matky s poruchami sluchu — nasledna péce o novorozence s poruchami
sluchu

e specializované programy dlouhodobého sledovani vysoce rizikové populace
perinatalné ohrozenych novorozencl

e soucast Centra fetalni mediciny — specializace na vrozené vyvojové vady, poruchy
rustu a vyvoje plodu po vice€etné gravidité

Neonatologické pracoviété UPMD je akreditovanym pracovistém pro postgradudini
vzdélavani v oboru neonatologie a vyukovym centrem 3. [ékarske fakulty UK pro
pregradualni i postgraduaini vyuku.

1.1.5.Pracovisté ustfednich laboratofi (UL)

Ustiedni laboratore

MUDr. Stanisilav Kubu
Vedouei laboratofe
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Profil pracoviité

Ustiedni laboratofe UPMD jsou tvofeny komplexem nékolika pracovist ruznych
laboratornich obort.

e (Oddéleni klinické biochemie

e (Qddéleni klinické patologie

e (Oddéleni klinické hematologie a krevni banka

e (Oddéleni reprodukéni imunologie

Zaméreni jednotlivych laboratofi vyplyva z potfeb porodnicko-gynekologickych oddéleni,
neonatologické Casti a specializovanych ambulanci v dospélé i détské €asti kliniky. Podileji
se na pinéni védecko-vyzkumnych ukold.

Véechna &tyfi oddéleni jsou od r. 2013 akreditovana CIA podle normy 15189. Soucasti
Oddéleni klinické hematologie je krevni sklad schvaleny SUKL dle zak. 387/2007 Sb. o
lecivech.

Biochemicka a hematologicka laboratof pracuji v nepfetrzitém provozu a jsou napojeny
na nemocniéni informaéni systém s moZnosti on-line pfedavani vysledku do poCitacove site
UPMD.
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1.1.6.Usek Iékarny UPMD

L.ékarna

PharmDr. Margita Klusakova
Vedouci pracovisté

Profil pracovisté
Nemocniéni Iékarna Ustavu pro pééi o matku a dité zajiétuje kompletni lékarensky servis pro
Sirokou verejnost a pro luzkova oddéleni nemocnice. Cinnost [ékarny byla zahajena v unoru

roku 2007.

Ustavni lékarna UPMD je specializovanym usekem zdravotnickeho zafizeni a zajistuje
komplexni lékarenskou péci pro UPMD. Je rozdélena do dvou &asti - vefejne a ustavni.

Verejna ¢ast lékarny
Nabizime:

» vydej léCivych pfipravku na recepty véetné potfebnych informaci k pfedepsanym
lecivum

¢ individuainé pripravované Iécive pripravky (zejmena masti, krémy, globule a tobolky
pro pouziti v gynekologii a pediatrii)

e vydej zdravotnickych pomucek na poukazy (inkontinen¢ni pomucky, kompresni
puncochy, bfisni pasy) — ostatni zdravotnické prostredky je zpravidla mozné objednat
do druhého dne

» prodej vybranych zdravotnickych pfistroju a prostfedku zdravotnické techniky
» prodej volné prodejnych l&Civych pfipravku

e vydej sortimentu zamefeny zejmeéna na komplexni pedi o Zeny, téhotné a kojici
maminky a novorozence

* zjistuje konzultaéni ¢innost dle potfeb pacientl
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Nemocnicni ¢ast lékarny
Vydej na zadanky z oddéleni:

e |écivé pripravky, vybrané zdravotnické prostredky, dezinfekéni roztoky, imunologické
pfipravky, laboratorni a diagnostické pripravky

e zajistovani neregistrovanych |égivych pfipravku — mimoradny dovoz
» poskytovani informaci o dostupnosti pfipravku a odbornych informaci

» na zakladé pozadavku jednotlivych oddéleni nemocnice vypracovava receptury a
technologické postupy pro pfipravu individualné vyrabénych lécivych pfipravk

Pfiprava lé€ivych pfipravku tzv. magistraliter Iéky

» pfiprava Ié€ivych pfipravkd, u kterych neni pozadovana sterilita — masti, krémy, pasty,
roztoky, €ipky, stilli. tobolky, diagnostika, sono gely

» vstupni kontrola lé€ivych a pomocnych latek
Priprava sterilnich Iéciv
e priprava parenteraini vyZivy pro neonatologicka pracovisté

¢ Kazda infuze je pfipravovana pro konkrétnino pacienta dle rozpisu lékare. Viastni
priprava infuzi probiha v boxu s laminarnim proudénim umisténém v aseptické
laboratofi, ¢imz je zajisténa ochrana produktu pfed kontaminaci. V aseptickych
prostorech je dodrzovan pfisny hygienicky rezim.

Priprava cytotoxickych Iéciv

e roztoky cytostatik jsou pfipravovany individualné pro konkrétniho pacienta dle
Zadanky pfedepsané |ékarem.

» Vlastni pfiprava inflzi a bolusl probiha v boxu s laminarnim proudénim umisténém v
aseptické laboratofi, €&imz je zajisténa ochrana produktu pfed kontaminaci ¢asticovou
i mikrobialni tak i ochrana pfipravujicich pracovniku pred expozici témito 1&Civy. V
aseptickych prostorech je dodrzovan pfisny hygienicky rezim. V Iékarné rovnéz
probihaji praxe studentl farmaceutickych fakult. Vedouci lékarnice je Elenkou etické
komise. Lekarna zajistuje farmaceutickou ¢ast klinickych studii.

Lekarna zajistuje farmaceutickou &ast klinickych studii. Dale Iékarna provadi konzultacni
cinnost dle potfeb pacientu a na zakladé pozadavku jednotlivych oddéleni nemocnice
vypracovava receptury a technologické postupy pro pfipravu individualné vyrabénych
Iécivych pripravku.

V roce 2015 Iékarna dosahla celkového obratu 44,2 mil. K. Dalezitym Ukolem |ékarny je
zasobovat nemocnici é&ivymi pfipravky v odpovidajicim mnozstvi a kvalité za dosazeni co
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nejnizdich moznych nakladl. Stejné tak lékarna vychazi vstfic potfebam pacientl ve vefejné
¢asti a sortiment flexibilné pfizpUsobuje poptavce , v roce 2015 dosahla celkové trzby 17.8
mil. K¢ .

MUDr. Blanka Drvostopova
Vedouci pracovisto

Profil pracovisté:

Radiodiagnostické pracovisté provadi bézna i specialni skiagraficka vysetieni pro potreby
Ustavu v standardni pfed- i pooperaéni péci a celou $kalu radiodiagnostickych vySetfeni dle
pozadavku véech odbornych ambulanci. Vybaveni pracovisté nam umoznuje provadét bézna
skiagraficka vysetieni plic, kosti a kloubu, vedlej$ich nosnich dutin nebo bficha. Vysetieni
provadime bez nutnosti objednavani, pacienti vétSinou dostanou ihned do ruky vysiedek
vysetreni.

Provadime i skiagraficka vySetiteni na |0Zku — napf. u gynekologickych operantek, u nezralych
novorozencu na jednotkach intenzivni péce neonatologického oddéleni a vysetieni kojencu.
K tomu nam slouzi nejmodernéjéi piné digitalizovany pojizdny skiagraficky pfistroj.

Zavedenim kompletni nep¥imé digitalizace v roce 2007 se vyznamné zvysila nejen rychlost
zpracovani snimku, ale zejména jejich kvalita. Tato Uprava umozfuje také pfipojeni na
systém PACS, ktery zaji$tuje zabezpetenou vyménu vysoce kvalitnich obrazovych dat mezi
zdravotnickymi zafizenimi v ramci zdravotnického systému Ceské republiky.
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Kromé rentgenologickych metod, provadi pracovisté vieobecnou ultrazvukovou
diagnostiku — jednak bfi$nich organu, tak i ostatnich ¢asti téla, napfiklad prsu, varlat, stitné
zlazy, zilniho systému, krku a miznich uzlin apod.

Znacnou Cast naseho ultrazvukového provozu vénujeme provadéni preventivniho
ultrazvukového vysetfovani prsu, zejména u miadych zen do 40 let. V poslednich letech
stoupa pocet pfipadu rakoviny prsu a to i v mladsich vékovych kategoriich, takze zakonité
stoupa i zajem mlads$ich zen o tato vySetieni.

Treti slozkou nadeho oddéleni je mamografické pracovisté. Pracovisté je vybaveno
modernim mamografem znacky Siemens Nova 3000 a konzoli pro stereotaktickou biopsii,
coz je zafizeni, které umozni provadét odbér vzork( tkani z podezielych lozisek v prsu
pomoci biopticke jehly. Toto vySetieni se provadi ambulantné. Néktera mamograficka
vysSetfeni je nutno jesté pred koneénym stanovenim diagnodzy doplnit ultrazvukovou
kontrolou. Na nasem

1.1.8 Interna a diabetologie

V sounasné doba pracuji v UPMD dva interni ambulance, které jsou specializovany na péni o
porodnicke i gynekologické pacientky a sounasno slouZi i jako vSeobecné interni ambulance.
oasti naplno prace jedné z ambulanci je péoe o zamostnance UPMD.

Interni a diabetologicka ambulance

i
MUDr. Katerina Andélova
Lékar

Interni ambulance a prakticky lékar pro zaméstnance

MUDr. Sirka Pospichalova

1 &l
Lekar
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Profil pracovisté

Diabetologicka ambulance poskytuje péci pacientkam s cukrovkou vSech typu v prubéhu
gravidity, ale take jiz prekoncepéné v dobé planovani téhotenstvi.

Diabetologicka ambulance UPMD koncentruje nejvice t&éhotnych pacientek s cukrovkou |. a
Il typu v Ceské republice. Vedle Zzen s celoZivotnim diabetem jsou v diabetologické
ambulanci sledovany i pacientky s t&€hotenskou cukrovkou, ktera je diagnostikovana az

v prubéhu téhotenstvi a po porodu mizi.

Ambulance v pégi o téhotné s diabetem Uzce spolupracuje s daléimi pracovisti UPMD,
zejména s pracovistém prenatalni diagnostiky, kde jsou pacientky v prubéhu téhotenstvi
vySetfovany ultrazvukem, pokud je tfeba, jsou zde provadéna i dal$i vysetieni téhotnych
diabeticek, jako genetické konzultace a dle potfeby i prenataini invazivni diagnostika.
Ultrazvukova vysetfeni jsou u Zen s celoZivotnim diabetem velice vyznamnou soucasti
sledovani vyvoje plodu po celou dobu gravidity od prvnich tydn( aZ po dobu tésné pfed
porodem.

Pokud je tfeba, je zajisténa pro pacientky s diabetem i komplexni prenatalni péce

s pravidelnymi kontrolami v prenatalnich ambulancich UPMD. Pokud se vyskytnou u Zen
s diabetem poruchy plodnosti, at se jedna o nemoznost otéhotnét nebo o zhorsenou
schopnost donosit dité, je v UPMD moznost pro tyto pacientky zajistit pééi ve
specializovanych ambulancich nebo pfimo v Centru asistované reprodukce.

Pro pacientky s diabetem I. a Il. typu i nékterymi vzacnéjsimi typy diabetl je zcela zasadni
planovat téhotenstvi na dobu dobré kompenzace cukrovky. Proto je velice dulezité, aby zeny
s diabetem pfichazely do péce jiz pred téhotenstvim a byly dobfe pfipraveny na planovanou
graviditu.

Diabetologicka ambulance spolupracuje dale velmi lizce s laboratorni ¢asti UPMD, kde jsou
provadéna specializovana vysetfeni pro diabetologické kontroly. Laboratorni servis poskytuje
velice rychle vysledky vy3etfeni, takze je mozné ihned reagovat pfipadnymi zménami v [é¢bé
nebo doporucenim dalsich sledovani. V dobé gravidity jsou pacientky se véemi typy diabetu
a ruznymi rezimy lécby pravidelné sledovany diabetologem, je upravovana jejich |é¢ba tak,
aby kompenzace diabetu byla po celou dobu gravidity co nejlepsi a byl zajistén
nekomplikovany porod zdravého ditéte.

Pacientky. u kterych je diagnostikovana téhotenska cukrovka jsou objednany do
diabetologické ambulance k edukaénimu pohovoru, kde je jim vysvétlen ptuvod cukrovky,
jsou informovany o dietnim rezimu a jsou jim poskytnuty materidly k dietnim a rezimovym
opatfenim v dal§im prubéhu téhotenstvi.

Pro pacientky s t&€hotenskou cukrovkou je k dispozici moznost samostatné kontroly hladin
jejich krevniho cukru poskytnutim specialniho malého méfice glykémie — glukometru.
Glukometr pouzivaji po dobu téhotenstvi ke kontrole hiadin krevniho cukru.

Diabetologicka ambulance ma ordinaéni hodiny denné a dale je pacientkdm poskytovéna
moznost telefonické konzultace i mimo bézné ordinacni hodiny v dopolednim i odpolednim
case v pracovni dny.
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Vysledky komplexni péée o pacientky s diabetem jsou v poslednich letech velice dobré a
prakticky se priblizuji k vysledkum t&hotenstvi ve zdravé populaci t&hotnych.

Dalsi oblasti specializovaného sledovani interni ambulance UPMD tvofi pacientky se viemi
typy systémovych revmatologickych onemocnéni jako systémovy lupus erytematodes,
onemocnéni pojivové tkané. Mezi tyto pacientky patfi i Zeny s primarnim &i sekundarnim
antifosfolipidovym syndromem nebo zeny s vrozenymi trombofilnimi stavy.

Tehotenstvi téchto pacientek jsou spojena s fadou rizik, a proto je tfeba velice pedlivé
sledovat cely prubéh gravidity, provadét ¢asté prenataini kontroly a zajistit pacientkam co
nejmené komplikovany prubéh gravidity. | zde ma velky vyznam spoluprace s dalSimi
pracovisti UPMD, ktera poskytuji vysoce odbornou pééi odpovidajici rizikim spojenym

s t&mito chorobami. UPMD spolupracuje fadu let s Revmatologickym tstavem v Praze,
odkud jsou pacientky doporuéovany pro sledovani v gravidité do UPMD. Interni ambulance
spolupracuje i s ambulantnimi revmatology, ktefi odesilaji mladé Zeny do UPMD ke
sledovani v téhotenstvi. Vedle spoluprace s revmatology je velice Casta i spoleéna péce

s nefrology. hematology a dal§imi odborniky, dle individudini potfeby pacientky.

Vrozene Ci ziskané trombofilni stavy predstavuji riziko opakovaného potraceni a moznych
dalSich komplikaci v prub&hu t&hotenstvi. V téchto pripadech probiha sledovani ve
spolupraci s hematologickymi ambulancemi a kontroly téchto pacientek jsou provadény bud
v pfislu$né hematologické ambulanci, nebo pfimo v interni ambulanci UPMD.

Dalsi specializaci internich ambulanci je problematika hypertenze v gravidité — jak
sledovani t&hotnych s chronickou hypertenzni nemoci, tak i hypertenzi vzniklou az béhem
téhotenstvi.

Vedle specializované péce o zeny s komplikujicimi internimi, revmatologickymi
nefrologickymi a dal$imi chorobami poskytuje interni ambulance i bézné interni
konzultace u pacientek prenatalnich i gynekologickych ambulanci nebo pacientek na
luzkovych oddélenich UPMD.

1.2. Oblast védy a vyzkumu

Védecko vyzkumna &innost UPMD v souéasné dobé vychazi mnohaletych tradic pfi feseni
riznych védecko-vyzkumnych projektd. V poslednich letech se véda a vyzkum UPMD
orientuje pfedevsim na oblasti souvisejici se zaméienim poskytované |é¢ebné-preventivni
péce — gynekologie, porodnictvi a neonatologie. Védecko - vyzkumné zaméteni UPMD je
nyni diferencovano do 5 tématickych celkl:

L. Choroby reprodukénich organti zeny

Il Poruchy raného vyvoje plodu

Il Poruchy zdravého startu do Zivota

V. Poruchy v neonatalnim obdobi

V. Reprodukéni epidemiologie
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Reseni takto pojatého projektu je v souladu se zasadami strukturovaného modelu komplexni

péce o zdravi spole¢nosti a jeho rozvoj "Zdravi pro vSechny v 21.stoleti” (HFA 21.V Cili 19
"Vyzkum a znalosti pro zdravi” je uvedeno, ze: * ... VSechny staty by mély mit do r.2010 své
vyzkumné programy orientované na dlouhodobé priority rozvoje zdravi pro véechny.”
Konkrétné Cil 19.1. "Politiku vyzkumu orientovat na priority dlouhodobé politiky zdravi pro
véechny. Ministerstvo zdravotnictvi CR (MZ CR), které k HFA 21 vypracovalo "Navrh
dlouhodobého programu zlepsovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR?, zafadilo mezi
hlavni Ukoly péci o novorozence patologické a s nizkou porodni hmotnosti a program, ktery

je zaméfen na "genetiku a reprodukci”.

Prioritou vyzkumu v UPMD a Géelem vysledk( vyzkumu jednotlivych dil&ich Ukoll je prispét
ke zvySeni uéinnosti postupl, které povedou ke sniZeni sledovanych reprodukénich poruch.
Za takovy cil je ale nutno povazovat nejen zlepseni diagnostickych a preventivné-lé€ebnych
postupu, ale také poznani mechanismu vzniku téchto poruch, které by se mohlo stat

vychodiskem k vyvoji téchto novych postupu.

1.3. Oblast vyuky a vzdélavani

UPMD vytvati diky své komplexnosti v oblasti péée o Zenu optimalni podminky v oblasti
vyuky a vzdélavani zdravotnickych profesi na véech stupnich. Divodem je velky objem
odborné klinické praxe a dlouholeta zkusenost pedagogickych pracovnikl. Legislativni
zmeény v oblasti postgradualniho vzdélavani vedly k jeho decentralizaci a vytvofily podminky
pro konkurenéni prostiedi. Strategicky plan rozvoje UPMD v procesu vyuky a vzdélavani

v oboru gynekologie a porodnictvi zavisi na dal§$im vyvoji legislativnich zmén a zejména

podminek financovani vzdélavaciho procesu.

1.3.1. Pregradualni vzdélavani

UPMD poskytuje teoretickou a praktickou vyuku v oblasti pregradualniho vzdélavani
zdravotnich sester, porodnich asistentek a Iékart. Je externim pracovistém 3.LF UK, které
zajistuje vyuku v oboru gynekologie a porodnictvi diky svym kapacitnim moznostem a
velkému objemu specializovanych vykon(. Vyuéujici oboru gynekologie a porodnictvi jsou
soucasti katedry gynekologie a porodnictvi 3.LF UK. Odbornou pfipravu zajistuje formou
blokovych staZi i studujicim ostatnich prazskych Iékarskych fakult.
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1.3.2. Postgradualni vzdélavani

UPMD zajistuje postgradudini vzdé&lavani v oboru gynekologie a porodnictvi zdravotnich
sester, porodnich asistentek a Iékafu. Diky velkému objemu vysoce specializované péce |
péce standardni, je zpUsobily pro efektivni realizaci vzdélavaciho programu oboru
gynekologie a porodnictvi i subspecializaci ve smyslu zakona 95/2004, vyhlasky 185/2009 a
vyhlasky 361/2010. Ustav realizuje vzdélavaci programy subspecializaci: onkogynekologie,
fetomaternalni medicina, urogynekologie. V procesu vycviku lékaft - zaméstnanct UPMD
vyuziva podpory projektu “Rezidenéni mista”. Je tradiénim klinickym pracovistém katedry
gynekologie a porodnictvi IPVZ. Mezinarodni akreditace evropské gynekologicko-porodnické
spoleénosti EBCOG pro postgradualni vzdélavani v oboru gynekologie a porodnictvi
umoziiuje postgradualni vycvik nejen lékari z Ceské republiky, ale i ostatnich &lenskych
zemi EU. Kolektiv katedry se podili téz na zpracovani podkladu pro legislativni zmény.
Pracoval na upravé vzdélavaciho programu oboru gynekologie a porodnictvi v souladu

s podminkami ¢lenskych zemich EU. Kolektiv katedry se podilel na pfipravé novych
specializacnich oborl fetomaternalni medicina, onkogynekologie a urogynekologie a jejich
vzdélavacich programa, které jsou definovany v ¢lenskych zemich EU. Cilem tohoto procesu
je uplna kompatibilita vzdélavaciho procesu, ktera umozni Iékarim, ktefi absolvovali
postgradualni pfipravu v Ceské republice, pracovat jako lékafi — specialisté v kterékoliv
Elenské zemi EU. Clenové katedry gynekologie a porodnictvi pracuji v komisich pro

aprobaéni zkousky a komisich atestacnich.

Personalni stav pedagogickych pracovniku: Tym katedry gynekologie a porodnictvi IPVZ mél
v roce 2014 3 Eleny na ¢astecny Uvazek a 16 ¢lenu mélo uzavienou dohodu o provedeni
préce z Fad pracovniki UPMD. Tym katedry gynekologie a porodnictvi 3.LF mél v roce 2014
14 &lenl z fad pracovnikd UPMD.

Vzdélavaci akce katedry gynekologie a porodnictvi: Kolektiv katedry gynekologie a
porodnictvi realizuje vzdélavaci akce v ramci IPVZ i samostatné. Kromé tradi€nich
specializacnich kurzl a stazi jsou to zejména prakticky orientované workshopy zamérené na
osvojeni konkrétnich odbornych vykonu a operaénich technik a podobné zaméfené odborné

staze.

Atestaéni zkousky: UPMD se Géastni organizace atestacnich zkousek v oboru gynekologie
a porodnictvi dle povéfeni MZ CR ve smyslu platného zakona., organizuje atestaéni zkousgky
subspecializaci onkogynekologie, urogynekologie, perinatologie a fetomaternalni medicina a

reprodukéni medicina.
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1.4. Oblast ekonomiky UPMD

V roce 2015 byla hlavni pozornost vedeni Ustavu pro pédi o matku a dité zaméfena
na zajitovani komplexni a kvalitni vysoce specializovanou pééi pro vSechny faze Zivota
zeny. Souc€asné bylo v prabéhu celého roku kontrolovano hospodarné vynakladani
finanénich prostfedku, soucasné byla vénovana pozornost v ramci roku 2015 na vykazované
vynosy za vykonanou zdravotni péci, které byly sniZzeny o srazky za vyucétovani zdravotni

pece za rok 2014 od jednotlivych zdravotnich pojistoven.

Negativné se rovnéz vramci finan¢niho cash flow projevilo zruseni regulacnich
poplatkl. Sougasné probihalo v ramci Ustavu pro pééi o matku a dité fada investiénich
zamér(, které vedou ke zkvalitnéni rezijniho provozu Ustavu a k obnové pfistrojového
vybaveni pracovist pro zajisténi kompletni a kvalitni Urovné poskytované zdravotni péce

pacientkam

1.4.1. Investiéni akce realizované technickym ttvarem UPMD:

1. Akce ev.é. 235V123000901 UPMD Praha - opatfeni na tsporu energii —
modernizace energetického hospodarstvi.
V ramci projektu vroce 2015 probihaly dodavky a montaz oken. Vlednu 2015
probéhlo kolaudacni fizeni véech technologickych opatfeni dle kontraktu ( zafizeni
pro chemickou ochranu proti legionelle, opatfeni na Usporu vody, osvétleni, instalace
nového systému méfeni a regulace s centralnim dispecinkem, instalace nového
zdroje chladu, instalace frekvenéniho ménice pro hlavni obéhova ¢erpadla, instalace
dvou KGJ a nového plynového kotle, vzdalené pripojeni AOC a aplikace
vyhodnocovaciho prostifedku EMC). Termin dokonéeni vymény oken bylo 30.6.2015.
Cilem projektu je modernizace tepelného hospodarstvi a vyména stavajicich oken
z duvodu Uspory energie a dosaZeni finanéni Uspory ve vysi 4 464,8 tis. K& za rok
Akce je financovana bez Uéasti statniho rozpoétu z viastnich zdroji uéastnika UPMD
formou splatek dodavatelského avéru.2015
2. Akce ev. &. 235V123000901 — Realizace tspor energie UPMD
Projekt byl dokonéen 15.12.2015. Dotace ze statniho rozpoctu byla ve vysi K&
3413 665,44 K¢, ze Statniho fondu Zivotniho prostiedi ve vysi KE 200 803 a
z vlastnich zdroju ve vysi KE 401 608,56.
3. Akce ev.£.235V314001101 UPMD Praha — perinatologicky program 2014
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Akce byla realizovana na zakladé souhlasu MZ CR o prodiouzeni terminu
realizace do 30.6.2015. Byl pofizen 1 pfistroj v celkové hodnoté 318 956 K¢,
z toho dotace ze SR byla 122 540 K¢&. Byl pofizen ultrazvukovy pfistroj.

4. Akce ev.¢.235V123001103 — UPMD Praha — dodavka sterilizaénich box( se sity
a instrumentaénimi sety — byla realizovana 11.12.2015 v celkové vysi K&
2 381 855,96, z toho dotace ze SR ¢&inila K& 1 741 855,96.

5. Akce ev.E.235V123001101 - UPMD Praha — rekonstrukce vytahu C 1 - akce byla
profinancovana z prostredk( statniho rozpoétu ve vysi K¢ 3 760 958,28. V soucasné
dobé& probiha testovani funkcnosti vSech systém(. Zavéreéné vyhodnoceni bude
provedeno v terminu do 30.9.2016.

6. Akce OPPK reg.¢islo CZ.2.16/3.1.00/21525 pod zastitou ESF a ERDF - vznik

Centra vyvojové péce o perinatalné ohroZzené novorozence rekonstruovanim

prostor ¢asti pavilonu ,A"

1.4.2. Souhrnny prehled hospodareni v roce 2015

Vroce 2015 byla vénovana zvySena pozornost k pinéni rozpoctované vyse

jednotlivych naklad, pfedevsim ve spotrebé I1éku, SZM a osobnich nakladu.

Souhrnny prehled hospodareni v roce 2015 v_tis. Ké

Naklady hlavni ¢innosti 509 293
Vynosy hlavni innosti 509 293
HV hlavni €innosti po zdanéni 0

Naklady hospodarskeé Einnosti 20769
Vynosy hospodarské Cinnosti 25 245
HV hospodarské &innosti 4 476
Celkovy HV pfed zdanénim 4735
Hospodarsky vysledek po zdanéni 4 476

Odhad dané z pfijmu za rok 2015 ve vysi K& 383 774,-.
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Vyvoj hospodarského vysledku pfed zdanénim v letech 2005 — 2015

hlavni hospodarska
Rok ¢innost ¢innost HV celkem
2005 6 748 16 6 764
2006 1 087 1586 2673
2007 3 492 4 330 7 822
2008 22 542 273 22 815
2009 5 895 2130 8 025
2010 13 4248 4 261
2011 4 296 2422 6 708
2012 1037 7112 8 149
2013 2430 6 616 9 046
2014 -109 4 006 3 897
2015 -85 4 820 4735
25000
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5000 —
H//\/
00"’ <§§° 06\ @q’ Qo"’ %’\9 ’\9\'\ ,19\, ’9» & > @{”
-5000

UPMD doséhl v roce 2015 pred zdané&nim zisk v celkové vysi 4 734 552,04 K&, po zdanéni
4 476 368,04 K& po zdanéni

Celkoveé naklady za rok 2015 &inily
Celkové vynosy za rok 2015 &inily
HV pfed zdanénim
HV po zdanéni

530 062 267,25 K¢
534 538 635,29 K&
4734 552,04 K&
4 476 368,04 K&
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Od 27.2.2007 je uvedena do provozu uUstavni Iékarna. Trzby za rok 2015 &inily celkem

15 376 tis. K&.

Vykaz zisku a ztraty ( zkraceny — v tis. K¢)

Stav k 31.12.2015

Vynosy

Trzby od VZP 251 463
Trzby od ostatnich pojistoven 193 076
Trzby za zdravotni a nezdravotni péci 33 078
Trzby - l€karna 15 376
Vynosy vybranych Ustf.vl.inst. 6134
Regulaéni poplatky 73
Ostatni vynosy v€.hospodarské &innosti 35 339
Celkem 534 539
Naklady

naklady na léky. med. plyny 27 721
naklady na krev 1788
naklady na SZM 34 642
naklady na ostatni material 10 832
naklady na potraviny 8 226
naklady na spotiebu energie 11 309
naklady na opravu a udrzbu 7 064
naklady na sluzby 24 283
mzdové naklady 521 255 080
odvody 524.527 528 88 765
odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného maij. 29 956
ostatni naklady 30 396
Celkem 530 062
HOSP. VYSLEDEK po zdanéni 4 476

Podil jednotlivych materialovych nakladi

OLéky

EKrev

aszi

aPHM

HEPotraviny
aVseobecny matenal
mDDHI

aPradlo

®Odborna literatura
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Podil jednotlivych druht nakladu

ot atenal

@Energie

OProdané zboZi lékarna
OOpravy & udrzba
ECestovne

AOsobni naklady
@Siuzby

aCdpisy

@ Ostatni naklady

Naklady

Celkové naklady byly vynaloZeny ve vysi 530 062 tis. K&, coz odpovida 99 % finanéniho
planu na rok 2015 a meziroénimu zvy$eni oproti roku 2014 o 2 %. Z celkovych nakladl
predstavuji nejvyznamnéjsi polozky osobni naklady 65 % , sluzby 5 %, spotfeba SZM 6,5
%, l1éky 5 %, odpisy 6 %

Spotfeba specialniho zdravotniho materialu byla oproti planu vy$si o 2 815 tis. K&, tj. 0 1 %,
meziroéné je spotieba nizsi 0 2,6 %.

Spotieba ekl byla oproti planu vyssi o 3 482 tis. K¢, tj. 0 14 %, oproti roku 2014 se naklady
sniZily o 3 %.

Naklady na prodané zbozi dosahly v roce 2015 vyse 10 619 tis. K&,. Oproti roku 2014 se
sniZily 05,2 % .

Spotieba energii — v této polozce nakladl doslo ke sniZeni oproti roku 2014 0 5,4 %.

Osobni naklady tvofi nejvyznamnéjsi polozku ve sledovanych nakladech a podili se 65 % na
celkovych nakladech.

Vyvoj jednotlivych nakladi a vynosti v letech 2005 — 2015 vyjadfuje nasledujici
tabulka a graf
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2005 2006 [2007 [z008 2009 [2010 [2011 {2012 (2013 [2014 |2015
Léky 16 031| 25 324| 34 198] 32 680] 33 730| 32 664] 29 871| 32957| 26 512| 28 543| 27 721
Krev 2475 2035 2287 2247 2434 2718 2245 2356 2533 1917| 1788
SZIM 28 612| 32 214] 35 798| 34 285| 37 139| 38 346| 37 712| 39 479| 37 338| 35553| 34 642
Prodané zboZi 0 0] 7270] 13761| 14283 13908| 15157] 12619| 12 283| 10678 10119
Spotieba energie 8378 8513| 10 166| 14 637| 14 538| 15078| 15489| 14 076| 14 381| 11 957 11 309
Opravy a fidrzba 6138] 6171 7173] 7820/ 9892| 8667 8218 8106 7064| 7895 7064
SluZby 20 045| 20 556| 21 512| 25 120] 26 974| 25373| 28 470| 24 497| 25332 23 908| 24 283
Mzdové niklady 137 729|158 736]171 315|183 046]|202 732|215 732|225 280| 243362|243 638|245 879| 255 080
Odpisy DHM 22 776] 13 641] 26 015 29 561| 34 208| 35 035| 29 525| 32 133| 30105 29 313 29 956
Niklady celkem 326 163|356 330[411 699|444 823[481 130|498 291|505 282|535 003|526 557|520 035| 530 062
Triby za zdrav.pééi 285 716|333 763|387 214[423 874/446 689|456 046|467 049| 488124{488 720|477 550| 477 690
z toho :
trzby od ZP 273 503|315 838|364 313|389 935[416 146|422 280[431 900|448 475|446 158|477 500| 444 539
triby za zdravotni pé&i mimo ZP | 8 631| 6468 10 277| 14 886| 11 475| 14 238| 15470 15 965| 16 664 15269 13 082
trzby na nezdrav.pé¢&i 10 813] 11457| 12 624| 14 278| 15 564| 16 050| 16 200/ 18868| 21 191| 20 259| 19 996
Triby za prodané zboZi 0 0| 11090| 16518 17856| 19 574| 17 963| 18660 16 131| 15476| 15376
Ostatni vynosy 18 529| 11 235| 13 231| 22 783| 22 125| 26 745| 22 866| 31 400| 26 399| 15279| 41093
Regulaéni poplatky 4774| 3505| 3478 3480 4816| 4707] 868 73
Granty a projekty 9230| 7774| 6424] 4463 2484 187| 4111| 2809 721 1578 380
Vynosy celkem 332 927|359 004[419 522[467 638[489 155|502 552|511 990|540 993|531 971|523 667| 534 539
[HV pred zdanénim 6764 2674 7823) 22815 8025 4261 6708 8149 9046] 3897 4735

Vyvoj nakladu v letech 2005 - 2015
g | e il EE S — I G

| B B

L I |
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Vyvoj vynosu v letech 2005 - 2015

m ® B B R 5 0
x
v
£
t

Vynosy

Celkové vynosy ve vysi 534 539 tis. K¢ dosahly 102,1 % Grovné roku 2014. Nejvyznamnéjsi
poloZku predstavuji vynosy od zdravotnich pojistoven, od VZP —47 % , ostatnich ZP 36 %.

Neinvestiéni dotace z MZ CR — celkové &inily dotace ve vysi K& 417 188 Ké&. V ramci
programu rezidenéni mista rok 2010 bylo uvolnéno 37 500 K¢, rezidenéni mista 2014 - 273
600 K¢ a rezidenéni mista 2015 106 088 K¢&. Finanéni prostiedky byly vyuZity na projekty dle
rozpoctu a do statniho rozpoctu byly dne 29.1.2016 vraceny nevyuzité finanéni prostiedky ve
vysi K¢ 1 500,- za nerealizovanou staz.
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Vynosy celkem 534 539
VZP 251 463
Ostatni ZP 193 076
Za zdravotni pé¢i mimo ZP-pacientky CR 9671
Za zdravotni pé¢i mimo ZP-zahr.pacientky 3411
Trzby za nezdravotni

eCi(OUP,NSP kurzy,UZV) 19 996
Regulaéni poplatky 73
Lékérna trzby 15 376
Vynosy vybranych Ustfednich viastnich
instituci 6134
Ostatni vynosy véetné jiné éinnosti 35 339

Podil jednotlivych druhti vinost

OTrzby od VZP

B TrZby od ostatnich

OTrzby za zdrav.péfi mimo ZP
OTr2by za zdrav.pécdi-cizinc

BTrZby za nezdravotni péci

Regulaéni poplatky

B Triby lékarna

O Ostatni vynosy vietné VHGC

—

P
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Podil fakturace jednotlivych ZP

avip
BVojenskd ZP
oCeska prumysiova
OOCborova ZP

BZP Skoda

BZP MV CR
@Revirni ZP

Porovnani ¢erpani nakladd za rok 2015 k rozpo&tu a ke skute¢nosti za rok 2014

400 000

350 000

300 000

250 000

200 000

150 000

Wl
Al

Oskut

Oskut

Bplanna 2015

ecnost 2015

ecfnost 2014
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Porovnani plnéni rozpoctu vynost v roce 2015 ke skutecnosti za rok 2014

DOskuteénost 2015
Bplan 2015
skutecnost 2014
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Hospodarska ¢innost v roce 2015

Hospodarska &innost v roce 2015 skonéila s kladnym hospodarskym vysledkem ve vysi 4
820 tis. K¢ pred zdanénim. V ramci hospodarské ¢innosti jsou vykonavany sluzby
stravovaciho provozu, lékarny ve verejné ¢asti, parkovaci sluzby, zajidtovani reklamni

¢innosti, pronajem nebytovych prostor.

Vynosy

Vynosy z prodeje sluzeb a

pronajmu 1 048 068,30
Triby za prodané zboZi 15 375 691,66
Vynosy z reklam, parkovné 8821499,18

Celkem

25 245 259,14

Naklady

Spotfeba materialu 4 654 365,87
Spotfeba energie 13 657,63
Naklady na prodané zboZi 10118 744,41
Sluzby 398 805,22
Osobni naklady 5121122,96
Ostatni naklady 18 325,89
Odpisy 100 600,12
DDHM 0
Dan z pfijmu 343 269
Celkem 20768 891,10
Zisk po zdanéni 4 476 368,04

Stav dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku k 31.12.2015

Stav k

31.12.2015
Software 1726 428,10
Pozemky 72753 220,29
Stavby 413 336 124,34
Samostatné movité véci a soubory 76742 799,72
Nedokonceny dlouhodoby hmotny a nehmotny
majetek 130483 911,91
Celkem 695 042 484,36
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Pohledavky a zavazky UPMD

K datu ugetni uzavérky UPMD eviduje kratkodobé zévazky z obchodniho styku za
neinvesti¢nimi dodavateli v celkové vysi 22 934 tis. K¢, zadné zavazky nebyly po Ihtité
splatnosti. Zavazky jsou hrazeny pravidelné ve lhité do 60 dnii od obdrZeni faktury. Celkova
vyS3e kratkodobych zavazki byla ve vysi 57 227 tis. K&

Neuhrazené zavazky po lhuté splatnosti dodrzet ¢asovy limit do 90 dnii ( viz tabulka)

ZAVAZKY z obchodniho styku PO LHUTE SPLATNOSTI v KC
K DATU CELKEM | 0-30 | 31-60 | 61-90 | 91-180 | 181-360 | vice nez360
31.1.2015 23 101 0 0 0 0 0 0
28.2.2015 27 314 0 0 0 0 0 0
31.3.2015 27 010 0 0 0 0 0 0
30.4.2015 26505 0 0 0 0 0 0
31.5.2015 23796 0 0 0 0 0 0
30.6.2015 22452 0 0 0 0 0 0
31.7.2015 20 446 0 0 0 0 0 0
31.8.2015 20280 0O 0 0 0 0 0
30.9.2015 19955 0 0 0 0 0 0
31.10.2015 21223| 0 0 0 0 0 0
30.11.2015 23 315 0 0 0 0 0 0
31.12.2015 22 934 0 0 0 0 0 0

Kratkodobé pohledavky z obchodniho styku ¢&ini k 31.12.2015 79 167 tis. K&
Z toho :

Pohledavky vici ZP 70 262 tis. K&
POHLEDAVKY z obchodniho styku PO LHUTE SPLATNOSTI v K&

K DATU CELKEM | 0-30 | 31-60 | 61-90 | 91-180 | 181-360 | vice nez360
31.1.2015 80307 | 23408| 220 0 18 904 13 188
28.2.2015 82307 4714| 44 7 16 262 13 824
31.3.2015 82468| 3567| 183 4 7 147 13 931
30.4.2015 79312| 25559| 164 6 1 31 14 029
31.5.2015 79826 3441| 7262 164 6 31 14 024
30.6.2015 77045| 3549 0 9 169 25 14 022
31.7.2015 74400 23313| -403| -167 177 16 14 026
31.8.2015 75463 1943 19| -487|  -328 15 14 021
30.9.2015 81148| 30024 4] 19| 942 165 14 025

31.10.2015 83722| 29870 1716 9]  -960 174 14019

30.11.2015 86573 29818| 3214| 1155] 1382 210 14 011

31.12.2015 79167| 24881| 330 9 127 294 13 886
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Piehled o penéznich tocich za obdobi let 2007 - 2015

Stav k 1.1. Stav k 31.12. HV pfed zdanénim
ROK
2007 40 931 000,00 61459 719,97 6 820 000,00
2008 61459 719,97 61 845 664,43 22 814 652,55
2009 61 845 664,43 66 486 63100 8 025 365,03
2010 66 486 631,00 58 597 964,78 4 260 750,00
2011 58 597 964,78 96 947 919,09 6 707 444,06
2012 96 947 919,09 104 992 925,60 8 149 485,00
2013 104 992 925,60 124 646 628,08 9046 314,06
2014 124 646 628,08 126 572 808,79 3897 097,71
2015 126 572 808,79 96 295 971,45 4 734 552,04

V roce 2015 mél Ustav pro péci o matku a dité vyrovnanou bilanci penéznich tokd.

V prabéhu roku 2015 byla z vlastnich zdroji profinancovan4 rekonstrukce prostor pavilonu
A", kde vzniklo nové Centrum vyvojové péte o perinatdlné ohroZené novorozence pod
zastitou opera¢niho programu Praha — Konkurenceschopnost, ktery je financovan

z Evropského fondu pro regionalni rozvoj. Vzhledem ke skuteénosti, Ze finanéni prostfedky

z operaéniho programu Praha — Konkurenceschopnost byly uvolnény aZ na zékladé schvalené
zavére€né monitorovaci zpravy v roce 2016, vyrazné sniZilo stav vlastnich finanénich
prostfedkii k 31.12.2015 a nésledné ovlivnilo i cash flow.

Evidence zdvazkl a pohledavek je velice podrobné sledovana a v souladu se zdkonem
563/1991 8b., o tetnictvi v platném znéni, byly koneéné ztstatky zavazki a pohledavek
odsouhlaseny k 31.12.2015. V ramci roéni inventarizace podle vyhlasky &. 270/2010 Sb., o
inventarizaci majetku a zavazki byla rovnéZ odsouhlasena vécna spravnost.

Rozvaha ( zkréicena — v tis. Stav k Stav k Zména Zména
K&) 31.]:2.2(114 31.]:2.2(115 201_5/ 205[4 2015/2014
(vtis. KE) |(wvtis.KE) |(vtis.KE) [(%)
AKTIVA 902 095 881517 -10 542 97,26
A. Stala aktiva 689 356 695 042 5 686 100,82
Nehmotny majetek 2432 1726 -706 70,97
Hmotny majetek 686 925 693 316 6391 100,93
] e

r[\)q:j:t;:ﬁoby finanéni 0 0 0 0,00
Dlouhodobé pohledavky 0 0 0 0,00
B. Obézina aktiva 212 739 186 475 -26 264 87,65
Zasoby 4673 6 096 1423 130,45
Kratkodobé pohledavky 81493 84 083 2590 103,18
Kréatkodoby finan¢ni majetek 126 573 96 296 -30 277 76,08
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PASIVA 902 095 881 517 -24 692 97,72
C. Vlastni zdroje 700 672 707 995 7 323 101,05
Fondy 87983 71563 -16 420 81,34
Vysledek hospodafeni 3633 4476 843 123,20
D. Cizi zdroje 201424 173 522 -27 902 86,15
Rezervy 0 0 0 0,00
Dlouhodobé zavazky 125731 116 295 -9436 92,50
Kratkodobé zavazky 75693 57 227 -18 466 75,60
Souhrnny pFehled ekonomickych ukazateli v tis. K¢&

2015/2014 v

Ukazatel 2013 2014 2015 %
Vynosy 531971 523 667 534 539 102,08
Naklady 526 557 520035 530063 101,93
Hospodaisky vysledek 5413 3633 4476 123,20
Dlouhodoby nehmotny
majetek 2961 1726 2432 140,90
Dlouhodoby hmotny majetek 686 410 686 925 293 316 42,70
Zasoby 4 950 4673 6 096 130,45
Pohledavky 76 542 81493 84 083 103,18
Zavazky 63 069 75693 57 227 75,60
Fond odmén 6992 2 816 1122 39,84
Fond FKSP 648 294 599 203,74
Fond rezervni 24 449 27 274 28779 105,52
Fond reprodukce inv. majetku 52 017 57 299 41 063 71,66

Ptehled v8ech dotaci a zudtovatelnych piispévki poskytnutvch v roce 2015

Vyse dotace
v tis. K&

Cerpani
v K¢

Pfi zuctovani
odvede v K¢

NEINVESTICNI PRISPEVKY CELKEM:

417 188

415 688

1500

z toho:

a) uceloveé prispévky poskytnuté MZ CR na
vybrané Cinnosti (jadnotl.druhy rozepiste)

Programy spolufinancované z prostiedkd EU
v tom: ze SR
kryté pfijmem z EU
Projekty fin.z prostredki FM
v tom: ze SR
kryté pfijmem z FM

b) pfispévky na provoz organizace
Specializaéni vzdélavani RM — Iékaii

417 188

415 688

1500

¢) neinvestiéni prostfedky poskytnuté MZ
na vyzkum, vyvoj a inovace celkem

0

0

v tom: Institucionalni podpora celkem

Utelovéa podpora celkem

z toho:
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Ugel.podpora na progr.aplik.vyzkumu
Institut.podpora podle zhodnoc.vysledk
d) neinvest. prostfedky na vyzkum a vyvoj 0 0 0
od jinych poskytovatelli (kromé MZ)
e) neinv.prostiedky v ramci EDS/SMVS 0 0 0
f) jiné invest. prispévky
Magistrat hl. m. Praha — OPPK — Centrum vyvojové |13 16547997 |13 165 479,97 0
Péce - pribézné vylctovani dle monitorovaci zpr.
Vyse dotace Cerpani PFi z(&tovani
odvede
v Ké v Ké v KE

INVESTICNI DOTACE CELKEM: 9039019,68 | 903901968 |0
z toho:

a) investicni dotace

akce 235V314001101-perinatologicky program 122 540 122 540 0

2014

akce 235V123001103- dodavka sterilizatnich | 174185596 | 174185596 0

boxi se sity a instrumentaénimi sety

akce 235V123001101 - rekonstrukce vytahu C1 376095828 | 3760 958,28 0

akce 135V32Q001107 - realizace lspor energie

UPMD 341366544 | 341366544 |0

b) investiéni dotace na védu a vyzkum 0 0 0

Dosazeny hospodarsky vysledek ve vysi 4 476 tis. K& byl pfedevsim zaji§tén zkvalitnénim
ekonomického fizeni ve spolupréci s vedoucimi jednotlivych Gseki UPMD v oblasti
jednotlivych polozek nakladd, mésiénim sledovanim meziroéniho i mezimésiéniho vyvoje
sledovanych polozek nakladu ovliviiujici hospodarsky vysledek. V souladu s investignim
planem probihala obnova investiéniho vybaveni jednotlivych pracovist UPMD. Dlouhodobé
dochazi k narGstu majetku, ktery Ustav pro pééi o matku a dité vyuziva vyhradné k téelu, pro
ktery byl zfizen. VySi zavazku je vénovana zvysena pozornost a jsou hrazeny ve lhité
splatnosti.

1.4.4.Uhrady za zdravotni sluzby poskytnuté v UPMD

UPMD poskytoval vroce 2015 zdravotni pédi pojisténcim — G&astnikim vefejného
zdravotniho pojisténi na zakladé uzavienych smluv o poskytovani a Uhradach zdravotni péce
a jejich dodatklu se zdravotnimi pojistovnami, dale pojisténcim na zakladé smiuvniho
zdravotniho pojisténi, pojisténclim na zakladé mezinarodnich smluv a také za pfimé Ghrady
u vykonl nehrazenych z prostiedkl vefejného zdravotniho pojisténi a pifimé uhrady u

nepojisténych pacientu:
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UPMD mél v roce 2015 sjednany smlouvy o poskytovani a (hradé zdravotni péce

s pfislusnymi dodatky sjednany s nasledujicimi zdravotnimi pojistovnami:
% VSeobecna zdravotni pojistovna

% Vojenska zdravotni pojistovna

% Oborova zdravotni pojistovna

% Zdravotni pojistovna Skoda

% Zdravotni pojistovna MV CR

< Ceska prumyslova zdravotni pojistovna

%+ Revirni bratrska pokladna

Nejvétsi objem vynos( za zdravotni pééi predstavovaly v roce 2015 platby od zdravotnich
pojistoven s vyuctovanim na zakladé jednotlivych uzavienych dodatk(. Mechanismus Uhrad
byl sjednan dle riznych konstrukcich, v oblasti hospitalizaéni péce nejéastéji dle Uhradové
vyhlaSky, nebo dle zakladnich parametri: objemu celkového CM, poétu pfipadu
hospitalizace a v oblasti ambulantni péée dle objemu bodl a ZUMUG, poétu unikatnich

pojisténcl a dalsich specifickych parametr(.

Uhrady za poskytnuté zdravotni sluzby od jednotlivych zdravotnich pojistoven zachycuje

nasledujici tabulka:

Zdravotni pojistovna Uhrada (resp. zalohy) 2015 v tis. K&
V3eobecnd zdravotni pojist'ovna 242 193
Vojenskd zdravotni pojist'ovna 20779
Oborova zdravotni pojistovna 86 774
Zdravotni pojistovna Skoda 14 923
Zdravotni pojistovna MV CR 61773
Cesk4 primyslova zdravotni pojidtovna 19 084
Revirni bratrska pokladna nebyly sjednany zalohové platby

Vzhledem k tomu, Ze datu vydani vyroéni zpravy jesté neni znamo konetné vylétovani za
rok 2014, resp. vysledné uhrady u jednotlivych zdravotnich pojistoven, jsou uvedeny
zalohové platby ve vysi dle Uhradovych dodatk(i na rok 2014.

Pro doplnéni uvadime v nasledujici tabulce piehled konéenych doplatkl a srazek — tj. bilanci

za rok 2013 (tj. rozdil kone¢nych uhrad a poskytnutych zalohovych plateb pfi zohlednéni
kompenzace regulacnich poplatku)
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Zdravotni pojistovna

Doplatek (+) / Srazka (-) za rok 2014 v tis.

K¢
VSeobecna zdravotni pojistovna - 586
Vojenskd zdravotni pojistovna + 1289
Oborova zdravotni pojistovna - 962
Zdravotni poji§tovna Skoda -306
Zdravotni pojistovna MV CR -5515
Ceska primyslové zdravotni pojistovna -5137
Revirni bratrska pokladna 19

Pro doplnéni uvadime v nasledujici tabulce pfehled kon&enych doplatki a srazek — tj. bilanci
za rok 2013 (tj. rozdil koneénych thrad a poskytnutych zalohovych plateb)

Zdravotni pojistovna

Doplatek (+) / Srazka (-) za rok 2013 v tis.

K¢
V3eobecna zdravotni pojistovna - 818
Vojenska zdravotni pojistovna - 226
Oborova zdravotni pojistovna - 14 009
Zdravotni pojistovna Skoda +3 383
Zdravotni poji§fovna MV CR +4 356
Cesk4 primyslova zdravotni pojistovna + 772
Revirni bratrska pokladna 0

1.4.5.Personalni a mzdové tdaje

Osobni naklady ( mzdové naklady, odvody na socidlni a zdravotni pojisténi, pfispévky do
FKSP) &inily v roce 2015 celkem 343 845 tis. K&, coz je 0 12 368 tis. K¢ vice nez v roce

2014. Meziro¢ni navydeni o 3,7 %.

V roce 2015 bylo v Ustavu pro pééi o matku a dité vynaloZzeno na mzdové prostfedky bez
OON 255 080 tis. K& a 7 059 tis. KE OON. Primérna mésiéni mzda se za rok 2015 zvysila
na 33670 Kg, coz je narust oproti roku 2014 o0 2 335 K&, tj. 0 7,5 %.
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Pfehled primérného platu zaméstnanct UPMD za obdobi 2007 — 2015 dle kategorii

Rust
priumérného | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
platu v K¢

Lékari 28954 | 29340 | 29105 | 28902 | 31032 | 35842 | 43886 | 45721 | 53468
JOV 31829 | 31094 | 25931 | 28721 | 28887 | 31957 | 33478 | 32605 | 35512
SZP 25048 | 25378 | 26320 | 28721 | 29074 | 29883 | 30236 | 30090 | 31191
PZP 16753 | 17098 | 17520 | 28260 | 17852 | 18449 | 18685 | 18698 | 19395
THP 22798 | 24501 | 22802 | 26615 | 24601 | 26131 | 28393 | 28721 | 27067
Délnici 14132 | 14210 | 15254 | 17079 | 17170 | 17561 | 18092 | 17983 | 19176
Farmaceuti | 34113 | 33432 | 36703 | 36547 | 35548 | 37016 | 36294 | 36335 | 40883
UPMD 24219 | 24623 | 24899 | 26456 | 27275 | 28985 | 30867 | 31335 | 33670

1.4.6. Péce o zaméstnance

Vroce 2015 bylo v ramci fondu kulturnich a sociélnich potfeb vy&erpano celkem 2 684 824 Kg.

Cerpani rozpo&tu bylo nasledujici :

Pfispévek na stravovani

Penézni dary (pfi skongeni pracovniho poméru po nabyti ndroku na starobni dichod,

Zivotnich jubilei, odména podlepoétu odpracovanych let)

Pfispévek na plavenky , rehabilitaéni cvi¢eni

Prispévek na détskou rekreaci

Penzijni pfipojisténi

Poskytnuta pljcka navratnd

Pfispévek na ockovéni proti chfipce

Pfispévek na provoz rekreaéniho zafizeni JANOV

1170 850 K¢
449 445 K¢

70 364 K¢
82 250 K&
634 800 K¢
150 240 K¢
22770 K¢

104 105 K&
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1.4.7. Darci a sponzofi nemocnice

Financni dary

Datum Firma Dar v K¢
5.1.2015 | UNOMED spol. s r.o. 15 000
5.1.2015 | Milena Hegenbartova 50 000
6.1.2015 | EPLICAR s.r.0. 2 000
5.2.2015 | EPLICAR s.r.0. 2000
6.3.2015 | EPLICAR s.r.0. 2 000

13.3.2015 | Vojtiskova Bohuslava 5000
19.3.2015 | Hana a Petr Kubankovi 10290
8.4.2015 | EPLICAR s.r.0. 2 000
9.4.2015 | p. NeSvarova Eva 5 000
14.4.2014 | p. Rychtrova 3 000
16.4.2015 | Street and Sports Wear 15000
30.4.2015 | p. Malhousova 5000
6.5.2015 | EPLICAR s.r.0. 2 000
5.6.2015 | EPLICAR s.r.0. 2000
22.6.2015 | Kamil Kral 4000
25.6.2015 | Vit Koucky 15 000
7.7.2015 | EPLICAR s.r.o. 2 000
29.6.2015 | Nadace Ceské pojistovny 240 000
6.8.2015 | EPLICAR s.r.o. 2000
21.8.2015 | FIKAR PAVEL S.R.O. 15 000
8.9.2015 | EPLICAR s.r.0. 2000
8.9.2015 | Ing. Rybacek 100 000
14.9.2015 | Dar Nestle 10 000
21.9.2015 | DK CHEMO s.r.0. 50 000
30.9.2015 | Genetika Plzer 3 000
6.10.2015 | EPLICAR s.r.o0. 2 000
22.9.2015 | dar Regien Sixt 169 531
5.11.2015 | Veronika Urbankova 5 000
6.11.2015 | EPLICAR s.r.0. 2 000
27.11.2015 | p. Pazdera 5000
27.11.2015 | dar Regien Sixt 338774
7.12.2015 | p. Vohédnka-p.Hradska 70 000
8.12.2015 | EPLICAR s.r.0. 2 000
14.12.2015 | Jaroslava Mozgova 1000
14.12.2015 | MUDr. Véra Nejepinska s.r.o. 7 000
18.12.2015 | Ing. Tomas Jung 4 000
29.12.2015 | Ing. KoSafova 40000
30.12.2015 | Jan Nosek 10 000
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Vécné dary v roce 2015

Vécné dary
Ministerstvo pro mistni rozvoj - zUstatkova hodnota K¢ 82
16.3.2015 | Skoda Superb 373,-
25.2.2015 | Hipp Czech s.r.o. - drobny majetek | hodnota K& 53 349,-
26.2.2015 | GENNET, s.r.o. - 2 ks televizor( hodnota K& 18 087,-
Ceska spofitelna a.s. - regdlova
18.6.2015 | sestava hodnota KE12932,5

Eco Building Czech s.r.o. - stojan
na koleckach LANILIV, pofadace a
15.6.2015 | krabice LEKMAN hodnota K¢ 3 146,-

PF Energetika s.r.o. - mobilni
klimatizac¢ni jednotka Olympia
2.7.2015 | Splendid Cube hodnota K¢ 14 990

Nobilis Tilia s.r.o. - sada
rostlinnych a éterickych oleji k
29.7.2015 | porodu hodnota K& 12 000

Ufad pro zastupovani stétu ve
vécech majetkovych - byt v

31.8.2015 | katastrdlnim Gzemi Vinohrady hodnota K¢ 2 385 000
Nadace KfiZovatka - 33 monitor(
22.10.2015 | dechu BABYSENSE Il hodnota K& 98 010
Ministerstvo zdravotnictvi CR -
22.10.2015 | Skoda Superb hodnota K& 935 689,40
Ceska spofitelna a.s. - 15 ks
29.10.2015 | listkovnici Bisley hodnota K¢ 15 500
9.11.2015 | Glenmark Pharmaceuticals s.r.o. hodnota K& 70 200

Nadacni fond pro pfedéasné
narozené déti a jejich rodiny -
Oxymatr Pulsni Radical barevny - 2
16.11.2015 | ks hodnota K& 79 980

Lipoelastic a.s. - soubor
stomickych pomticek pro oddéleni

18.11.2015 | Neonatologie hodnota K¢ 20 000
JUDr. Monika Krobova Ha3ové -
8.12.2015 | obraz "Motyli" hodnota K¢ 5000

Kancelar generalniho komisare

G&asti CR na Vieobecné svétové
vystavé EXPO - soubor movitych
15.12.2015 | véci hodnota K¢ 160 588,46
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