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1 O nemocnici

Adresa: Ustav pro pééi o matku a dité, Podolské nabfezi 157, Praha 4 — 147 10
IC: 00023698

DIC: CZ00023698

Tel./Fax: 296511200 / 296511296

E — mail: info@upmd.eu
Web: https://www.upmd.cz

1.1 Profil

Ustav pro pédi o matku a dit& (dale UPMD) je pFisp&vkovou organizaci, jejimz zfizovatelem
je Ministerstvo zdravotnictvi CR. UPMD je 3pi¢kové zdravotnické zafizeni, které se
specializuje na poskytovani zdravotnich sluZzeb v zakladnich oborech gynekologie a
porodnictvi a neonatologie a vradé komplementarnich oboru, které Uzce souvisi s péci o
Zenu a dité. Je jednim z nejvétSich gynekologicko- porodnickych a novorozeneckych

pracovist v Ceské republice.

1.2 Predmét éinnosti

Ukolem UPMD je poskytovat na vysoké odborné a etické Grovni nejvy3si a specializovanou
preventivni a Ié€ebnou pédi v oblasti péfe o Zenu, raného vyvoje ditéte, lidské reprodukce
v oborech gynekologie a porodnictvi, perinatologie a fetomaternalni mediciny,
onkogynekologie, urogynekologie, reprodukéni mediciny, détského lékafstvi a neonatologie
v souladu s koncepcemi pfislusnych lékafskych obord. Zdravotni péce a sluzby jsou
poskytovany formou akutni liZkové péce ( intenzivni a standardni) , jednodenni péce a
ambulantni péce ( primarni, specializované a stacionarni).

K dalSim ¢innostem organizace patfi:

% poskytovani zdravotni péce v oblasti péCe o Zenu, raného vyvoje ditéte, lidské
reprodukce v oborech gynekologie a porodnictvi, perinatologie a fetomaternalni
mediciny, onkogynekologie, urogynekologie, reprodukéni mediciny, détské
|ékarstvi a neonatologie,

< Ustav pro matku a dit®¢ je vyzkumnou organizaci provadgjici zakladni a
aplikovany vyzkum v uvedenych oborech. V oblasti aplikovaného vyzkumu se
zaméfuje predevSim na zavadéni a ovéfovani novych metod, na Klinické
hodnoceni humannich lé€ivych pfipravkl a na klinické zkouSky zdravotnickych

prostfedkl s cilem prokazat jejich ucinnost, bezpecnost a jakost.
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Uzk& spoluprace s Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, jehoz

je organizace klinickou zakladnou pro obor gynekologie a porodnictvi

spoluprace se Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO), jejimz je

spolupracujicim centrem pro perinatologii

spoluprace s 3. LF UK v oblasti pregradualni vyuky gynekologie a porodnictvi ,

perinatologie a fetomatermalni mediciny, onkogynekologie, urogynekologie,

reprodukéni mediciny, détské Iékarstvi a neonatologie

spolupréace v oblasti védecko-vyzkumné ¢innosti s vysokymi Skolami, vyzkumnymi

Ustavy, fakultnimi nemocnicemi a jinymi poskytovateli zdravotnich sluzeb a

odbornymi institucemi v ¢eské republice i v zahrani¢i

zajisténi odborné publika¢ni €innosti

zajisténi ekonomické, provozni, technické, investi¢ni, administrativni a ¢innosti

obsluznych provozu v rozsahu potfebném pro naplnéni G¢elu svého zfizeni

provadi prondjmy majetku ve vlastnictvi statu, se kterym UPMD pFislusi

hospodafrit

mimo hlavni €innost vykonava na zakladé schvaleni zfizovatelem jinou €innosti,

z které ziskané prostfedky vyuziva pro zkvalitfiovani i své hlavni ¢innosti

Jedna se o

- Hostinskou ¢innost

- Skladovani, baleni zboZi, manipulace s nakladem a technické Cc&innosti
v dopravé

- Reklamni ¢innost, marketing, medialni zastoupeni

- Velkoobchod a maloobchod

Centra v Ustavu pro pééi o matku a dité dle § 15 zakona &. 48/1997 Sb., o vefejném

zdravotnim pojisténi :

1.3

Centrum pro trofoblastickou hemoc
Perinatologické centrum
Onkogynekologické centrum
Centrum asistované reprodukce

Centrum fetalni mediciny

Historie nemochnice

Monumentalni areal pod vysehradskymi hradbami na bfehu Vitavy v Praze, vznikl pfed

l. svétovou valkou jako realizace mySlenky prof. MUDr. R. Jedlicky. Architektonického FeSeni

v

se ujal arch. prof. R. KfiZzenecky a po 4 |étech vystavby byl v r. 1914, kratce pfed vypuknutim
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I. svétové valky, komplex otevien. Tato nakladna stavba byla realizovdna predevsim
podporou lékaru, ktefi vytvofili zajmové sdruzeni "Prazské sanatorium" akciova spol. s r.o.
Za |. svétové valky ¢ast sanatoria byla dana k dispozici Cervenému kFiZi a stala se vojenskou
nemocnici.

Po valce v budové sanatoria byly kromé Il. chirurgické a Il. gynekologické kliniky jesté
oddéleni pro rentgenovou diagnostiku a fyzikalni terapii, oddéleni ortopedické a v r. 1925
pfibylo oddéleni porodnické. Zakladajicimi spolecniky a aktivnimi spolupracovniky byli z
vyznamnych ¢eskych gynekologu a porodniku profesofi: Josef Jerie, Gustav Muller, Antonin
Ostréil, Vaclav Pitha, Vaclav RubeSka, Josef Saidl a z pediatrii Matéj PeSina. V té dobé
patfilo PraZzské sanatorium mezi vrcholné léCebné Ustavy v Evropé. Za 2. svétové valky
Ustav zkonfiskovali Némci a pfeménili jej vlazaret. V pribéhu Prazského kvétnoveho
povstani v r.1945 byla budova poSkozena délostfeleckymi zasahy. Po té slouZila jako
repatriani nemocnice pro tuberkulozni vézné osvobozené z nacistickych koncentra¢nich
taboru.

Zakonem z 23. 12. 1946 bylo Prazské sanatorium s. r. 0. vyvlastnéno a pfevedeno do
spravy Ministerstva Skolstvi a osvéty. Po provedené rekonstrukci budovy byla tato vynosem
téhoZz ministerstva z 23. 1. 1948 pfidélena lll. gynekologicko-porodnické klinice prof. J.
Trapla a Kojenecké klinice, u jejihoz zrodu stali prof. Josef Svejcar s prof. Jifim Blechou a

jejiz organizaci dokoncil doc. MUDr. Kamil Kubdt.

V rdmci budovani zdravotnickych vyzkumnych Gstav(i v Ceskoslovensku byl vyhlaskou
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 77 U. 1. ze dne 31. 1. 1951 v dohodé& s Ustiedim vyzkumu
technického rozvoje, Ministerstvem financi a Vladou CSR zaloZen Ustav pro pé éi o matku
a dité (UPMD) spojenim Ill. gynekologicko-porodnické kliniky a Kliniky péce o kojence. K
oficialni realizaci této vyhlasky doslo 1. 3. 1951, kdy Ustav prestal byt sou¢asti Statni fakultni
nemocnice a stal se rezortnim Ustavem Ministerstva zdravotnictvi. Tésnou spolupraci Iékart
obou byvalych klinik se tak naplnila mySlenka pokrokovych porodnikd a pediatrd, mezi nimiz
predni misto zaujimal prof. MUDr. Jifi Trapl, prvni feditel UPMD, podle které o3etfovani
novorozence patfilo pediatrovi ihned od porodu, a nikoliv az po propusténi z porodnice.
UPMD se tak stal prvnim Ustavem v CSR, v némZ byla provéfena pfima spoluprace
porodnika a pediatra jiZz na porodnim sale. ,Cilem prof. Jedlicky bylo vybudovat
zdravotnickou instituci, ktera by se stala zarukou péce na nejvySSi Urovni v souladu
s nejnové&jSimi védeckymi poznatky a s vyuZzitim nejmodernéjSich pfistroju a zafizeni.

V prvnich letech ¢innosti UPMD mimo vysoce vytizené klinické prace byla zaméfena

¢innost na védeckou préci. Pfi nedostatku porodnickych lGZzek v Praze a narlstajicim poctu
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porodll v porodnicich pFi vysoké porodnosti, musel Ustav zajistovat kazdoro&né vice nez
3 000 porodd. Vysoka byla i gynekologicka operativa ( v létech 1951-1955) ro¢né vice nez
1000 operaci abdomindlnich a 1000 vaginalnich). Vybudovana byla oddéleni jak pro
patologické, tak pro nedono$ené novorozence, jako prvni CSR pfi porodnici. Byly
vypracovany metody |éCby o asfyktické nedonoSené novorozence od prvnich minut po
porodu, kdy pediatfi pfebirali péci o tyto novorozence ihned na porodnim séle.

Vlastni zaginajici védecka €innost byla vice zaméfena na otazky prevazné klinického
razu, zdlvodnéné pozadavky Ministerstva zdravotnictvi, které byly nafizeny tehdejSimi
problémy organiza¢nimi a l1é€ebnymi v péci o Zeny a novorozence. V oblasti porodnictvi a
neonatologie to byly v prvé fadé matefska a perinatalni umrtnost, v gynekologii zanéty
rodidel. Ztéchto davodu se "UPMD stal zaCatkem 50. Let iniciatorem a koordinatorem
celostatniho projektu ,Traumatismus plodu“, na jehoZ feSeni se podilely desitky pracovniku
z 9 pracovist v CSR. Vysledky z téchto studii, z nichz nemaly podil pfipadl na studie
z UPMD, vyustily jednak v omezeni postupli po3kozujicich jak matku, tak Plod ( ukon&eni
porodu vysokymi kleStémi, totalni extrakci plodu v poloze koncem pénevnim), jednak
v zavedeni novych metod resuscitace asfyktického novorozence a v oSetfovani novorozence
traumatizovaného. Tato opatfeni, postupné zavadéna celostatné, pfispéla nemalou mérou
k vyznamnému poklesu matefské a perinatalni tmrtnosti v CSR.

Druhou duleZitou oblasti, u jejihoz zagatku stali pracovnici UPMD, bylo rozpracovani a
zavadéni psychoprofylaktické pfipravy k porodu, doplnéné téhotenskym télocvikem. | kdyz
nékdy nevhodné oznacovani této metody jako pfiprava ,bezbolestného porodu” pfechodné
zdiskreditovalo tuto metodu v ocich nékterych porodnik( i ¢asti laické vefejnosti, stala se
metoda soucasné podnétem ke studiim zaméfenym na analgezii za porodu.

Prvni roky &innosti UPMD byla ve znameni velké vymény pracovnik(l. Odesli néktefi
byvali pracovnici klinik, porodnici i pediatfi, v jejichz zaméfeni pfevaZzovala prace klinicka.
DoSlo k planovitému naboru mladych Iékaft se zajmem o védeckou praci. Pro zajisténi

hlubSiho rozpracovani védecké prace byly postupné zakladany specializované laboratore.

v v

vvvvvv

interdisciplinarni spoluprace, na niz kromé porodnikd a pediatrd se podileli téZ patolog,
biochemik, imunolog, genetik, détsky psycholog, oftalmolog, neurolog, anesteziolog a

statistik. Tim byl poloZen zaklad vznijku vyzkumnych supin v UPMD.
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V UPMD pusobila fada vyznamnych osobnosti lékafské védy, které se zasadnim
zpusobem zaslouzily o rozvoj v oborech gynekologie a porodnictvi a neonatologie v Ceské
republice a postupné vytvofrili SpiCkové pracovisté, které patii ke Spic¢ce i v mezinarodnim
srovnani.

1.4 Oslavy 100 let zalozeni

Ustav pro péc¢i o matku a dit& v Podoli (UPMD), jedno z pfednich &eskych zdravotnickych
pracovist, ktery vroce 2014 oslavil 100. vyroCi zaloZeni PraZzského sanatoria v Praze
Podoli.

FoTo 1: PROF. MUDR. RUDOLF JEDLIEKA, ZAKLADATEL UPMD

10
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FoTO 2: NA SPICKOVE PRACOVISTE ZAVITAL MEZI VALKAMI | TGM

1.5 Zdravotnické obory a spadova oblast

Ustav pro pééi o matku a dité je jednim z nejvyznamnéjsich &eskych pracovist pro obory
gynekologie, porodnictvi a neonatologie. Je jednim ze 12 Perinatologickych center CR. Sit
perinatologickych center byla v republice oficialné ustanovena Ministerstvem zdravotnictvi v
roce 1995, za Ucelem poskytovani specializované porodnické a neonatologické péce na
nejvyssi urovni pfi koncentraci kvalifikovanych odbornik(l a moderni technologie. Od té doby
UPMD trvale patfi ke tfem nejlepsim centrdm v republice, hodnoceno standardizovanymi
kriterii WHO.

Neonatologické pracovisté logicky navazuje na péci o téhotnou Zenu a pozadavky, které

souviseji s koncentraci patologickych téhotenstvi ze v3ech region Ceské republiky. Na
jednotce intenzivni péCe se dale koncentruji novorozenci se selhavajicimi vitalnimi funkcemi,
ktefi vyZaduji specialni diagnostické a Ié€ebné postupy. Podle indikatorl kvality péce o
novorozence patfi UPMD dlouhodobé& k nejlepsim pracovistim v Ceské republice a
dosahované vysledky jsou srovnatelné s vysledky renomovanych pracovist ve vyspélych
zemich.

Od zalozeni UPMD byla soucasné s problematikou porodnickou a neonatologickou
feSena i problematika gynekologicka. S timto zaméfenim v Ustavu pracuji skupiny, které dilci

specialni problémy feSi nejen vyzkumné, ale i ziskané vysledky prevadéji do kazdodenni

klinické ¢innosti Ustavu.

11
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Stavajici spadové uzemi pro Ustav pro pédi o matku a dité je definovano metodickym
opatfenim ke spadovosti lGZzkovych zdravotnickych zafizeni v hl.m. Praze, které vzniklo
aktualizaci Metodického opatfeni €. 5 z roku 2001. Dale pak poskytujeme péci pacientiim z

byvalych okres( Stfedoceského kraje.

1.5.1 Seznam vykonavanych obor @ v Ustavu pro pé &i o matku a dit &

- Gynekologie a porodnictvi

- Neonatologie

- Perinatologie a fetomaternalni medicina

- Urologynekologie

- Onkologie

- Sexuologie

- Reprodukéni medicina

- VSeobecné praktické lékarstvi

- Vnitfni 1ékafstvi

- Lékarska genetika

- Kilinicka psychologie

- Chirurgie

- Radiologie a zobrazovaci metody

- Alergologie a Kklinicka imunologie

- Anesteziologie a intenzivni medicina

- Détska chirurgie

- Détska neurologie

- Détskeé lékarstvi

- Diabetologie a endokrinologie

- Fyzioterapie

- Laboratofe ( alergologie a imunologie, hematologie a transfuzni lékafstvi, klinicka
biochemie, Iékarska genetika, patologie

- Lékarna

1.5.2 Smlouvy se zdravotnimi pojiS t'ovnami
% VSeobecna zdravotni pojistovna

s Vojenské zdravotni pojistovna

%+ Oborové zdravotni pojistovna

% Zdravotni pojistovna Skoda

12
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% Zdravotni pojistovna MV CR
< Ceskéa pramyslova zdravotni pojistovna

/

¢ Revirni bratrska pokladna

13
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2 Management

doc. MUDr. Jaroslav Feyereisl, CSc.
Reditel
telefon: 296 511 200

e-mail; reditel@upmd.eu

doc. MUDr. Ladislav Krofta, CSc.
Zéastupce feditele
telefon: 296 511 311

e-mail; ladislav.krofta@upmd.eu

MUDr. Jan Draho fiovsky, MBA
Naméstek pro Ié€ebné preventivni pédi
telefon: 296 511 842

e-mail: jan.drahonovsky@upmd.eu

14
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MUDr. Petr Tiso, MBA
Obchodni naméstek
telefon: 296 511 843

e-mail; petr.tiso@upmd.eu

Ing. Ivo Zachoval
Ekonomicky naméstek
telefon: 296 511 845

e-mail; ivo.zachoval@upmd.eu

Ing. Blanka Jedli €kova
Zastupce ekonomického naméstka
telefon: 296 511 870

e-mail: blanka.jedlickova@upmd.eu

15
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}

Ing. Zden ék Kot
Technicky naméstek
telefon: 296 511 231

e-mail: zdenek.kot@upmd.eu

Gabriela Kalouskova
Hlavni sestra
telefon; 296 511 813

e-mail: gabriela.kalouskova@upmd.eu

doc. MUDr. Zbyn ék Stranék, CSc., MBA
Naméstek pro védu a vyzkum
telefon: 296 511 806

e-mail: zbynek.stranak@upmd.eu
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MUDr. Petr K fepelka, Ph.D.
Naméstek pro vzdélavani
telefon: 296 511 849

e-mail: petr.krepelka@upmd

3 Kvalita a bezpe ¢€i poskytovanych sluzeb

Mezi priority vedeni Ustavu pro péci o matku a dité patfi ziskani akreditace Ustav pro
péci o matku sméfuje k ziskani certifikatu kvality a bezpeci podle Vyhlasky ¢. 102/2012 Sb.,
o hodnoceni kvality a bezpe€i l0Zzkové zdravotni péce. V souCasné dobé si vSichni
uvédomujeme, Ze vybér zdravotnického zafizeni neni vzdy jednoduchy. Je potfeba zvazit
fadu ukazatel( poskytované péce a sluzeb, které dand nemocnice nabizi. Kvalitni zdravotni
péce zahrnuje aspekty medicinské, psychologické a etické, hlediska organiza¢ni a
ekonomicka. Pro jeji zajisténi je nutné spojovat pohledy Iékafd a ostatnich zdravotnickych
pracovnikGl a nazory pacientu, platcu zdravotni péce, prosté vSech podilejicich se riznym
zpGsobem na poskytovani zdravotni pé&e. Z tohoto diivodu se management UPMD rozhodl
ziskat akreditaci, vychazejici z platné legislativy CR. Akreditace dle Vyhlasky 102/2012 Sb.
je dobrovolny proces. Slouzi zdravotnickému zafizeni k tomu, aby se zavazalo ke zvySovani
kvality péce o klienty, k zajistovani bezpeéi prostfedi, ve kterém je péle poskytovana, a
k systematické snaze o snizovani rizik pro klienty i pro zaméstnance. Akreditace je nastroj
k hodnoceni i Fizeni kvality v nemocnici.

Ustav pro pé&i o matku a dité Gsp&3né prosel naroénym akreditacnim auditem. Po
necelém roce intenzivni pfipravy dne 5. 11. 2014 ziskal dle Ceské spoleé&nosti pro akreditaci
ve zdravotnictvi, s.r.o. Certifikat kvality a bezpeci. Tento certifikat je platny na obdobi 3 let.

UPMD béhem navstévy akreditatni komise dokézal, 7e ma nastavené procesy
standardizace Fizeni kvality a bezpeci, péce o pacienty, fizeni lidskych zdroju a zajisténi
bezpe€ného prostfedi pro pacienty a zaméstnance podle vyhlaSky €. 102/2012 Sb., o
hodnoceni kvality a bezpedi luzkové zdravotni péce a zdkona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich

sluzbach.
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Déle bylo potfeba deklarovat, Ze jsou zavedeny efektivni postupy pro rizikova mista v
procesu poskytovani péce o pacienty, které identifikovalo ministerstvo zdravotnictvi.

Externi auditofi akreditatni komise ve slozeni |ékaf, sestra, technik a administrator
provadéli pohovory s managementem nemocnice a se zaméstnanci, navstivili zdravotnick&
pracovisté i doprovodné provozy jako napfiklad personalni, technicky, ekonomicky usek,
stravovaci provoz, prekladisté pradla. Revidovali vnitini fizenou dokumentaci, pracovni
postupy, zaznamy internich kontrol i spravnost vedeni zdravotnické dokumentace.

Uspé&3né vykonana akreditace je znamkou toho, Ze se u nas pacienti i zaméstnanci
mohou citit bezpe€né, Ze dbame na bezpeci prostfedi a kvalitu poskytovanych sluzeb.
Ziskané ocenéni ma pro nas velky vyznam, zajiStuje pevné a stabilni misto v siti

zdravotnickych zafizeni a zdravou konkurenceschopnost.

Externi hodnoceni kvality provadéla Ceska spoleénost pro akreditaci ve zdravotnictvi

S.r.o.

OBRAZEK 1: CERTIFIKAT KVALITY A BEZPECi

CERTIFIEAT KVALITY A BRZPEC

Wiy e et ) IR AN etk & i rganaessid

4 Pracovist & UPMD - oblast |é éebna

Ustav pro pééi o matku a dité¢ v Praze 4 Podoli (ddle UPMD) je $Spickové Ceské
zdravotnické zafizeni, které poskytuje zékladni, specializované a vysoce specializované
zdravotnické sluzby v oborech gynekologie - porodnictvi a neonatologie. V oblasti zakladni
poskytované péce plsobi v prazském a stfedoCeském regionu, u specializované a vysoce
specializované péce jde o celorepublikovou pisobnost. V sou¢asnosti je UPMD ve vlastnictvi
statu, jeho historie sahd aZz do roku 1914, kdy byla pfednimi prazskymi Iékafi vytvofena
akciova spolecnost a pro poskytovani vysoce nadstandardni Iékaiské péce bylo vybudovano
soukromé Podolské sanatorium. Po 2. svétové vélce bylo zafizeni zestatnéno a postupnou

s v s

transformaci byl vybudovan specializovany Ustav zabyvajici se péc¢i o Zenu a dité.

18



Eﬂ VYROCNI ZPRAVA 2016

4.1 Porodnické pracovist & UPMD

MUDr. Hynek He fFman, Ph.D., MHA

PrimaF porodnického pracovisté

MUDr. Pavel Darebny

Zastupce primare

Bc. Lydie Bi Fova

Vrchni sestra

Profil pracovist é
Ustav pro pééi o matku a dité v Praze 4 Podoli (dadle UPMD) je 3pickové Seské
zdravotnické zafizeni, které poskytuje zakladni, specializované a vysoce specializované
zdravotnické sluzby v oborech gynekologie Porodnické pracovisté UPMD patfi k nejvétsim v
Ceské republice. Pocet porodd fadi UPMD Podoli na prvni misto. Porodnické pracovisté
zajiStuje téhotné Zené péci od zacatku téhotenstvi az po porod a poporodni pédi. V

prenatalnich ambulancich je sledovan pribéh téhotenstvi, téhotné s urcitym rizikem jsou
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sledovany v rizikovych poradnach. Tym Centra prenatdlni diagnostiky tvofeny
nejzkusenégjSimi ultrazvukovymi diagnostiky, genetiky, pracovniky specializovanych
laboratofi je zaméfen na vyhledavani vrozenych vyvojovych vad plodd a nitrodélozniho
ohroZeni plodu.

V UPMD nedavno vzniklo v ramci Ceské republiky ojedinélé Centrum fetalni
mediciny, které umozniuje lIé¢bu nékterych stavu, ¢i onemocnéni plod pfimo v déloze matky.
Propracovany systém péce o téhotnou v obdobi pfed porodem zajistuje zachyceni odchylek
od fyziologického prabéhu téhotenstvi.

V UPMD je k dispozici pro pacientky s ohrozenym téhotenstvim lizkové oddéleni.
Porodni sél patfi k nejmoderngjsim v ramci CR, je vybaven technikou pro sledovani stavu
rodicky i plodu porodni boxy jsou uspofadany tak, aby zajiStovaly rodi¢ce a pfipadné jejimu
doprovodu u porodu maximum soukromi. Pfimo v prostoru porodniho sélu je vybudovan
operacni sal, ktery umozrfiuje okamzity operacni zasah v pfipadé ohrozZeni plodu, ¢i rodicky.
Na oddélenich Sestinedéli (P1, P2, P4) pak personal sleduje stav matky a ditéte, pomahéa
matce v prvnich dnech po porodu s péci o dité, samozfejmosti je rooming-in. Po propusténi
z porodnice je samoziejmosti pfipravenost feSit poporodni komplikace v gynekologické
ambulanci UPMD.

Ambulantni pé &e v ramci porodnického pracovist &

Prenatalni ambulance v sou€asné dobé pracuji s objemem 28 - 30 000 ambulantnich
vySetfeni za rok, denné projde jednou prenatélni ambulanci v prdméru 100 téhotnych Zen.
Zajem klientek o prenatalni péci v Ustavu v prib&hu gravidity je vysoky. Péce je
zabezpecena kvalifikovanym personalem a kazdy den je na prenatalni ambulanci pfitomen
jeden z konziliafi s nejvyssi kvalifikaci. T€hotné Zeny s fyziologickym prab&éhem gestace
jsou do ustavu oSetfujicim gynekologem referovany mezi 36. — 38. tydnem gestace. VétSina
Zen s rizikovym prubé&hem téhotenstvi (zatizend porodnickd anamnéza, diabetes mellitus,
kolagenosy atd.) vyuzivd ambulantni pééi UPMD téméF po celou dobu gravidity. Interni
ambulance pro rizikové gravidity je souc€asti perinatologického centra, ambulance pro
diabeti¢ky je soucdasti Diabetologického centra 3.LF UK. UPMD je jediné perinatologické
centrum v CR, které koncentruje pacientky se systémovymi chorobami jako systémovy lupus
erytematodes (SLE), revmatoidni artritida, Sjogren apod. V UPMD jsou ambulantné
sledovany pacientky s trombofilnimi mutacemi a opakovanym potracenim a znaény pocet

pacientek s hypertenzi v graviditg.
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Lazkova pé €e v rdmci porodnického pracovist &
Porodni sal je podtem odvedenych porodd za rok nejvétsim porodnim salem v Ceské
republice. Po€et porodl se za poslednich 12 let prakticky zdvojnasobil (v roce 2015 bylo v
UPMD odvedeno 5084 porodu) a podil UPMD na celkovém poétu porodd v CR dosahl v roce
2015 hodnoty 4,7%.

GRAF 1: POCET PORODU V LETECH 2007 - 2016
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15000

125000

100000

50000

Velshif 2097

21



Eﬂ VYROCNI ZPRAVA 2016

GRAF 2: POZET PORODU vV UPMD V LETECH 2007 - 2016
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UPMD pracuje v podminkach vysoké koncentrace t&hotenskych komplikaci a
patologii, pfed€asnych porodu a viceCetnych gravidit (38,6% cisafskych Fezl roce 2015).
PFes toto zatiZzeni jsou vysledky klinické prace na vysoké arovni, vyjadiené nizkou hodnotou

perinatalni dmrtnosti, ktera je niz3i, neZ je pramér pro Perinatologicka centra v CR.

Vysledky péce jsou dlouhodobé vysoce nadprimérné. Neékteré charakteristiky
perinatologickych center intenzivni pé¢e (PCIP), UPMD a celé CR v roce 2015 poskytuje

nésledujici tabulka:
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TABULKA 1: POROVNANI NEKTERYCH PARAMETRO PCIP ceNTER, UPMD A €R v ROCE 2016

Porovnani nékterych parametri PCIP
center, UPMD a CR 2016

Pacet pracovist

Porody (% z perodu)

Porody dvojtat (% z porodl)

Porody trojEat (pocet)
NPH (%)

SC (%)

Forceps (%)

VEX (%)

PU (%)

Porodnické pracovisté UPMD Podoli patfi k velmi oblibenym porodnicim v o&ich
klientd a zadjem o péci je u laické verejnosti obrovsky. Znaény podil na oblibenosti ma vysoka
aroven oSetfovatelské péfe a intenzivni spoluprace porodnich asistentek s rodiCkami.
Pecliva koordinace prace porodniho sélu s ambulantnim zazemim, oddélenim rizikového a
patologického téhotenstvi a Sestinedélim je na vysoké drovni vzhledem k velkému obratu
pacientd a z toho vyplyvajicim nadprimérnym zkuSenostem Iékafského i nelékafského
zdravotnického personélu s feSenim porodnickych komplikaci. Koordinace ¢innosti
s gynekologickymi pracovisti je zejména z pohledu FeSeni téchto komplikaci vyborna.
Perinatologické centrum UPMD patfi v siti t&chto nejvy3sich porodnicko - neonatologickych
pracovist z hlediska diferencované péce dlouhodobé k nejlepSim. Zasadni vyznam pro
ekonomické vyuzivani omezenych zdroju v nékladné péci méa spoluprace pracovist v
systému diferencované péce. UPMD je nejvy3e specializovanym centrem s nejvy3sim

poétem porodd v CR, s vynikajicimi vysledky klinické pége.
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GRAF 3: PRAZSKE PORODNICE — POCET PORODU V LETECH 2009 - 2016
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4.1.1 Centrum prenatalni diagnostiky

MUDr. Lubomir Haslik

Vedouci pracovisté
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MUDr. JiFi Vojtéch

Zastupce vedouciho pracovisté

Jednotliva pracovist & centra prenatélni diagnostiky

e Ultrazvuk
« Invazivni diagnostika

* Geneticka ambulance

Profil pracovist &

Prenatalni diagnostika zahrnuje vySetfovaci postupy sméfujici k vyhledavani
vrozenych vyvojovych vad (VVV) a patologickych stavl plodu. Pfi zjiSténi téchto zavaznych
stavu Ize v souladu s pravnimi pfedpisy bud umoznit ukonéeni gravidity nebo s predstihem
planovat optimalni perinatalni péc¢i ve spolupraci s ostatnimi odborniky (neonatology,
chirurgy, genetiky atd.), pfipadné naplanovat |é¢bu plodu v déloze u nékterych diagnéz v
ramci Centra fetalni mediciny UPMD.

Na naSem oddéleni provadime vySetifeni screeningova, ktera slouZi k vyhledavani
téhotnych se zvySenym rizikem VVV, a diagnosticka, ktera vrozenou vadu potvrdi nebo
vylouci.

Ze screeningovych metod poskytujeme kombinovany test v prvnim trimestru
téhotenstvi (PDF), triple test (PDF) a ultrazvukové vySetfeni ve druhém trimestru t&hotenstvi
(PDF). Diagnoza vrozené vady je stanovena na zakladé podrobného ultrazvukového
vySetfeni, odbéru choriovych klkd, plodové vody nebo pupecnikoveé krve.

Na naSem pracovisti koncentrujeme téhotné s prenatalné diagnostikovanou braniéni
kylou u plodu z celé CR. RovnéZ sledujeme rizikové téhotné s diabetem, hypertenzi,
systémovymi chorobami, viceCetnym té&hotenstvim apod., monitorujeme plody s rdstovou
retardaci, anemizaci €i jinymi zavaznymi stavy.

Centrum fetalni mediciny UPMD pak v navaznosti na centrum prenatalni diagnostiky
poskytuje nékteré metody léEby plodu in utero (amnioinfuze, amniodrenaz, intraumbilikalni

transflze), redukce vice€etného t&hotenstvi.
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SniZzeni poctu invazivnich diagnostickych vykon( v poslednich tfech letech je

~ v s

disledkem vySSi efektivity sou€asného screeningového vySetfeni v I. trimestru gestace,
jehoz senzitivita a specificita je vySSi nez u dfive pouzivanych screeningovych testd.
Prenatalné diagnostické pracovisté v UPMD patfi k uznavanym centrim v oéich odborné i
laické vefejnosti. Ve spolupraci s nékterymi prazskymi a moravskymi centry ma hlavni
zasluhu na zavedeni a rozS8ifeni screeningu Downova syndromu v |. trimestru gestace.

Na naSem pracovisti koncentrujeme téhotné s prenatainé diagnostikovanou branicni
kylou u plodu z celé CR. RovnéZ sledujeme rizikové téhotné s diabetem, hypertenzi,
systémovymi chorobami, vice€etnym té&hotenstvim apod., monitorujeme plody s rdstovou
retardaci, anemizaci &i jingmi zavaznymi stavy. Centrum fetalni mediciny UPMD pak v
navaznosti na centrum prenatélni diagnostiky poskytuje nékteré metody léEby plodu in utero

(amnioinfaze, amniodrenaz, intraumbilikalni transfuze), redukce viceCetného téhotenstvi.

4.1.2 Centrum fetéIni mediciny (CFM)

MUDr. Lubomir Haslik

Vedouci pracovisté

'1

MUDr. JiFi Vojtéch

Zastupce vedouciho pracovisté
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doc. MUDr. Ladislav Krofta, CSc.

vedouci projektu “Vybudovani Centra fetalni mediciny”

Historie

Projekt Vybudovani Centra fetalni mediciny byl podpofen prostfednictvim Operaéniho
programu Praha pro konkurenceschopnost z Evropského fondu pro regionalni rozvoi.
Samotné Centrum fetalni mediciny Ustavu pro pé&i o matku a dité bylo slavnostné otevieno
v Cervenci 2012 a jeho cilem je provadéni nitrodéloznich operaénich vykonu ve spolupraci s
jednim z nejvétSich evropskych center v univerzitni nemocnici v belgickém Leuvenu. V tomto
centru se ro¢né koncentruji stovky nitrodéloZnich operaci. Odbornym patronem projektu a
soucasné garantem kvality vyuky naSeho centra je profesor Jan Deprest, vedouci belgického
centra. Moznost této spoluprace a neustalé konzultace se osvédCila jako kliCova z hlediska
aspésnosti nami provadénych nitrodéloznich operacnich vykond, jejichz vysledky jsou

srovnatelné s evropskymi pracovisti s mnohaletymi zkuSenostmi.

Vysledky naSeho pracovist &

Za prvni rok pusobeni naSeho centra jsme provedli 24, prevazné laserovych
nitrodéloznich operaci, nejcastéji z divodla transfGzniho syndromu a selektivni rastové
retardace u vicegetnych t&hotenstvi. Krom spektra operovanych téhotnych z Ceské republiky
jsme provedli vykony i u pacientek ze zahranici. Ojedinélé komplikované pfipady jsme pro
maximalni bezpe€nost pro matku i plody méli moznost transportovat a FeSit se
spolupracujicim centrem v Leuvenu za asistence naSich lékafl. NaSe vysledky z hlediska
amrtnosti a nemocnosti déti v souvislosti s operacnimi vykony jsou srovnatelné se svétovymi
centry zabyvajici se dlouhodobé touto problematikou a byly opakované na konferencich
prezentovany. Samozfejmosti je Spickova nasledna kontinuélni neonatologicka péce nasich
pediatrd a uzka spoluprace naSeho tymu s rodi€i. Vysledkem je 34 narozenych déti bez
vyznamného psychomotorického postizeni, jejichz nadéje na pFeziti bez provedeni

nitrodélozni operace by byla velmi mala.
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Budoucnost naSeho centra

S dalSim rozvojem centra fetalni mediciny planujeme rozSifeni spektra operacnich
vykonu o feSeni dalSich operacnich technik u vrozenych vyvojovych vad plodd v €asnych
stadiich téhotenstvi. Klic¢em a predpokladem udrZzeni dosavadnich vysledkd a vysokého
standardu naSeho centra je pokrac€ujici spoluprace s vyspélymi evropskymi centry, ddsledna
analyza jednotlivych pfipadd a kontinualni vzdélavani lékafl v ramci publikacni €innosti
spolu s aktivni G€asti na odbornych €eskych i zahrani€nich konferencich.

V souCasné dobé je naSim hlavnim cilem kontrola postnatélniho vyvoje déti po
intrauterinnich intervencich dle mezinarodné uznavanych hodnoticich ukazateld. Operaéni

tym tvofi tfi operatéfi, ktefi jsou vzdjemné zastupitelni pfi vykonech.

4.1.3 Perinatologické centrum UPMD

MUDr. Petr Velebil, CSc.

Vedouci perinatologického centra

Profil pracovist &

Porodnické a novorozenecké pracovisté UPMD spoleéné tvofi tzv. Perinatologické
centrum . Ustav pro pééi o matku a dité je jednim ze 12 Perinatologickych center CR. Sit
perinatologickych center byla v republice oficialné ustanovena Ministerstvem zdravotnictvi v
roce 1995, za ucelem poskytovani specializované porodnické a neonatologické pé  €e na
nejvySSi arovni p Fi koncentraci kvalifikovanych odbornik & a moderni technologie . Od
t¢ doby UPMD trvale patfi ke tfem nejlepsim centrdm v republice, hodnoceno

standardizovanymi kritérii WHO.

UPMD - Spolupracujici centrum WHO pro perinatalni m  edicinu a lidskou

reprodukci

Ustav pro péci o matku a dité je nositele statutu Spolupracujiciho centra se Svétovou

zdravotnickou organizaci (CC WHO) od roku 1988. Toto centrum je jediné v Ceské republice
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v oblasti perinatalni mediciny a lidské reprodukce. Tento statut, podléhajici pfisnym
vybé&rovym kritériim, si UPMD udrZuje doposud a je uznavanym pracovistém zejména na poli
analyz kvality perinatalni péfe ve vSech jejich aspektech. Pracovnici Ustavu a
Spolupracujiciho centra WHO jsou aktivni v odbornych spole€nostech, v konzultaéni ¢innosti
pro Ministerstvo zdravotnictvi CR a jsou koordinatory domécich i zahraniénich projektd,
véetné poradnich organit WHO pro Evropu (Regional Advisory Panel for Reproductive
Health in Europe). UPMD je narodnim koordinatorem WHO programu OBSQID zamé&feném
na hodnoceni kvality perinatalni péce.

V UPMD je také jiz po dobu vice nez 10 let spravovana databaze agregovanych
perinatologickych Gdaja z celé CR, které jsou kazdoro¢né& analyzovany a slouzi k
informovanému fizeni perinatalni péce v republice. Tato funkce je v Evropé unikatni a kvalita
analyz a jejich rychla dostupnost fadi CR ke svétové 3piéce.

Nedilnou soucésti cinnosti perinatologického centra je oddéleni prenatalni
diagnostiky. Zde jsou vyuzivany nejmoderné&jsi pfistupl v ramci invazivnich a neivnazivnich
technik prenatalni diagnostiky a fetalni mediciny.

V ramci komplexni péce o Zeny s poruchami reprodukce je v UPMD zfizena specialni
imunologické laboratof. Zde jsou v péci specialniho tymu odborniku rodiCovské pary z celé

CR s poruchami fertility.
4.1.4 Rehabilitace

Gynekologie, porodnice

Oddéleni se vénuje cviceni Zen po spontannim porodu nebo cisafském fezu, v€etné
instruktaZe na oddéleni Sestinedéli. Cvi€eni umoznuje Zenam rychlé vraceni jejich postav do
puavodniho stavu.

Rehabilitace je provadéna individualné na lizku jak po gynekologickych operacich,
tak po porodu. Dale je rehabilitace provadéna ambulantné individualné s diagnozou
souvisejici s porody a gynekologickymi operacemi.

Skupinova cviceni jsou zaméfena na cviceni pfed porodem a cvieni pfi poruchach
aniku moce.

Luzkova ¢ast — cviceni po porodu a cisarskych fezech, cvi¢eni po gynekologickych
operacich.

Ambulantni ¢ast — cvi€eni pfed porodem, cvi¢eni dna panevniho.

29



Eﬂ VYROCNI ZPRAVA 2016

Skupinové cvi €eni pfed porodem
Skupinové cvic¢eni pfed porodem probih& od 20. tydne téhotenstvi a vzdy je potfeba

potvrzeni Iékare, Ze Ize cvicit.

Skupinoveé cvi €éeni panevniho dna
Skupinové cvi¢eni panevniho dna pfi uniku mo¢i,pfi sexualnich poruchach,oslabeném
svalstvu panevniho dna,po porodu a po gynekologickych operacich.
V8echny kurzy jsou placené, plati se vzdy 5 hodin najednou nebo 1 hodina

samostatné v pokladné Gstavu (pokladna je v dome&ku vpravo pfi vstupu do arealu UPMD).

Pediatrie

Oddéleni se vénuje hlavné sledovani a podpoife psychomotorického vyvoje a jeho
odchylkam u pred¢asné narozenych déti a u rizikovych novorozencu. Pouzivané metody
léCebné rehabilitace: Respiraéni fyzioterapie, Vojtav princip, Bobath koncept, synergeticka
reflexni terapie, orofaciélni stimulace, mékké techniky a;.

. Rehabilitace je provadéna v ramci hospitalizace.

. Rehabilitace je provadéna také ambulantné v ramci sluzeb kojenecké ambulance.

4.2 Gynekologické pracovist & UPMD

MUDTr. Petr Safa ¥, CSc.

Primar gynekologického pracovisté

MUDr. Jifi Hanaéek

Zastupce primare
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Wiy
Bc. Lydie Bi Fova

Vrchni sestra

Profil pracovist &

Gynekologicka ¢ast UPMD sestava z ambulantni a IGzkové &asti. Ambulantni slozka
poskytuje vSeobecnou gynekologickou a specializovanou gynekologickou péci, tedy
komplexni ambulantni gynekologicky servis. Luzkova &ast gynekologického pracovisté se
zabyva konzervativni a operacni lécbou Sirokého spektra gynekologickych onemocnéni.
Gynekologické pracovisté disponuje vedle jednotky intenzivni péce dalsi 2 gynekologicka
oddéleni — G2 a G3.

Oddéleni G2 je zaméfeno na pooperacni péci po gynekologickych vykonech.

Oddéleni G3 je zaméfeno na konzervativni gynekologii a také onkologickou péci.
soucasti oddéleni G3 je onkologicky stacionéf. Unikatni jednotkou je Centrum pro IéCbu
trofoblastické nemoci, které soustfeduje nemocné s touto vzacnou diagnézou z celé CR. V
soucasné dobé operujeme na 3 operacnich sélech, které jsou vybavené nejmoderné;si
operacni technikou. NaSim pacientkam nabizime Siroké spektrum operacnich vykonu —
klasické bfiSni a vaginalni operace, v€etné radikalnich onkologickych, provadime kompletni
endoskopickou operativu nejvysSich stupfiti obtiznosti. Mensi chirurgické zéakroky, jako jsou
kyretaze a hysteroskopie, vykony provadime vétSinou v ramci jednodenni chirurgie na

ambulantnim opera¢nim sale

Ambulantni pracovist €& centra
VSeobecna onkologickd ambulance -  ZajiStuje vstupni vySetfeni onkologicky nemocnych
pacientek a veSkerou navaznou dispenzarni péci v pooperacnim obdobi.
Senologickd ambulance - Zajistuje diagnostiku onemocnéni prsu a pooperacni kontroly u
pacientek pred pfedanim k dalSi onkologické 1é€bé u pacientek s onemocnénim prsu.
Kolposkopicka ambulance - ZajiStuje specializované vySetfeni spornych nalez( na hrdle
déloznim, dispenzarizaci. VySetfeni hrdla déloZzniho jsou provadéna specializovanym

lékafem, tzv. expertnim kolposkopistou.

31



&ﬂ VYROCNI ZPRAVA 2016

Ambulance CTN (Centra pro onemocn éni trofoblastu) - Je jedinou specializovanou
ambulanci v CR centralizujici pacientky s benignimi i malignimi formami trofoblastické
nemaoci.

Ultrasonografickd ambulance - Detailni ultrasonografické vySetfeni pfed planovanym
vykonem umozZfiuje v nékterych pfipadech posoudit rozsah nadorového onemocnéni

vnitfniho Zenského genitalu (karcinom hrdla ¢i téla délozniho, karcinom vajeénika).

Lazkova pracovist € centra

Operaéni saly - VeSkerd operacni léCba probiha na novych, centralnich, moderné
vybavenych operaénich salech. V pfipadé rozsdhlého operacniho vykonu jsou pfitomni
specialisté dalSich obor( — chirurg, urolog, cévni chirurg apod.

JIP - Casné pooperaéni péée o onkologické pacientky (spoluprace gynekologa, intenzivisty a
internisty) je zajisténa na plné vybavené jednotce intenzivni péce, kterd disponuje 10ti
monitorovanymi ltzky.

Gynekologicka poopera €ni odd éleni - Pfedoperacni pfiprava a nasledna péce po vykonu
(po prekladu pacientky z JIP) je zajisttna na dvou gynekologickych pooperacnich
oddélenich, G2 a G3.

Soucésti oddéleni G3 je chemoterapeuticky staciona F — kde probihd aplikace
chemoterapie v semi-ambulantnim rezimu. Podavana chemoterapeutika pro jednotlivé cykly

chemoterapie jsou pfipravovana piimo v Iékarné Ustavu pro péci o matku a dité.

4.2.1 Onkogynekologické centrum

MUDr. Radovan Turyna, Ph.D.

Vedouci centra
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MUDTr. Petr Safa f, CSc.

Zastupce

Profil pracovist &

Spektrem a podtem onkochirurgickych vykon( patfi UPMD mezi pfedni centra v
Ceské republice a s vyjimkou radioterapie poskytuje celé spektrum pédée o pacientky s
gynekologickou a senologickou malignitou. Komplexni péfe o onkologické pacientky
zahrnuje operativu, lizkové zazemi, chemoterapeuticky stacionaf, ambulantni péc&i i
navaznost na ostatni obory (klinicka onkologie, radioterapie a konziliarni servis). V roce 2013
bylo operovano 100 pacientek s gynekologickymi nadory a 265 pacientek s nadory prsu,
celkem bylo tedy v UPMD operovano v daném roce 365 pacientek se zhoubnymi nadory. Na
lGZzkové oddéleni navazuji odborné onkologické ambulance, které zajiStuji pravidelné
kontroly a dispenzarizaci. Chemoterapeuticky stacionaf pravidelné Ié¢i pramérné 70
pacientek za kalendafni rok. Podle uUdajid nemocni¢ni |ékarny bylo pro potfeby
onkogynekologickych l0Zzek v poslednich 3 letech pramérné nafedéno a pfipraveno 1027
cytostatik ro¢né.

UPMD ma statut onkogynekologického centra a je zaclenéno mezi spolupracujici
pracovisté s centrem komplexni onkologické péce.

Nejuzsi onkogynekologicky tym tvofi dva druhoatestovani gynekologové s
nastavbovou atestaci z klinické onkologie, pét atestovanych gynekologU, jeden histopatolog,
jeden radiodiagnostik, dva internisté a jeden klinicky onkolog konzultant, ktery je soucasti
pravidelnych tumorboardd. Dva gynekologové jsou v pfipravé k nastavbové atestaci z
onkogynekologie. V ramci postgradualni vyuky se na onkogynekologické péci podili i
sekundarni lékafi v predatestacni pfipravé. Personalni a kvalifikaéni predpoklady pro
onkogynekologii jsou splnény, jakoZ i dostupné konziliarni sluzby, napf. bezproblémova
spoluprace s onkochirurgy a klinickymi onkology s néaslednou radia¢ni lé¢bou. UPMD je
rovnéz Centrem pro trofoblastickou nemoc, které koncentruje, dispenzarizuje a 1é¢i nemocné

s touto patologii z celé Ceské republiky.
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Erudice lékaru v onkogynekologické operativé se vyznamné podili na zdarném
feSeni pfipadl zivot ohrozujicich krvaceni v porodnictvi, ke kterym jsou akutné volani pro
svoji znalost a trénink v oblasti nejnaro¢néjsi operativy. Tato operacni strategie je zcela ve

shodé s postupy velkych domacich a zahrani¢nich pracovist.

4.2.2 Centrum pro onemocn éni prsu

Karcinom prsu je nej¢astéjSim zhoubnym nadorem Zeny, jehoZ incidence ma
stoupajici trend. Pé&e o nemocné Zeny s karcinomem prsu spadd v CR do oblasti
gynekologie, chirurgie a onkologie. Mamograficky screening vyznamné pfispiva k Casné
diagnostice karcinomu prsu a je uréen pro Zeny po 45. roce Zivota a je hrazen zdravotnimi
pojistovnami 1x za 2 roky. V naSi ambulanci pro nemoci prsu mizZzeme naSim pacientkam
nabidnout klinické vySetfeni prsi zkuSenym lékafem a v pfipadé nutnosti okamzité
provedeni mamografie i ultrazvukového vySetfeni prsu radiodiagnostickym specialistou.
Klinické vySetieni zahrnuje vedle klasického vySetifeni pohledem a pohmatem i peclivy odbér
anamnestickych Udaju véetné rodinné zatéze, menstruaéni anamnezy, porodnické
anamnezy a laktace, uzivani hormonu, poranéni prsu a pfedchozich chirurgickych zakroku
na prsu. Zjisténi bulky v prsu neznamena ihned onemocnéni zhoubnym novotvarem, muaze
se jednat o nezhoubny nador & hormonalné podminéné zmény mlé¢né Zlazy. K odliSeni a
histologické verifikaci téchto zmén je mozné u nas provest biopsii, kterd ur¢i biologickou
povahu Vaseho onemocnéni a |ékafi umozni zah4jit adekvatni 1éCbu.

UPMD pfi diagnostice a Ié&b& onemocnéni prsu tzce spolupracuje se zdravotnickymi
zafizenimi spole¢nosti MEDICON.

UPMD se poctem odoperovanych Zen s onemocnénim prsu fadi mezi

v s

nejvyznamnéjsi centra v Ceské republice.

Pfehled v UPMD provad é&nych senologickych vykon
Excize — vytéti loZiska tkané za u¢elem podrobného patologického vySetfeni
Tumorectomie - odstranéni patologického lozZiska uvnitf prsniho télesa
Segmentectomie / quadrantectomie  — odstranéni r(zné veliké c¢asti prsniho télesa
obsahujiciho nddorové lozisko
SLND (Sentinel Lymph Node Disection) — specifickd metoda umoZznujici odstranéni tzv.
sentinelové, strdzné lymfatické uzliny v podpazi po predchozim oznaceni radioizotopem
technecia

Exenterace axilly — kompletni a systematické odstranéni miznich uzlin v podpazi
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4.2.3 Centrum pro trofoblastickou nemoc (CTN)

Centrum pro trofoblastickou nemoc (CTN) je zvl4stni Gzce specializovanou jednotkou
— zajistuje komplexni pé ¢&i o pacientky s jakoukoli formou trofoblastického o nemaocn éni
a uplatiuje v diagnostice a lé¢bé nové postupy, které jsou plné v souladu s celosvétovymi
pfistroji zajistujicimi pfesnou diagnostiku hladin hCG v krvi a moci pacientek. CTN rovnéz
disponuje kvalitni histo-patologickou laboratofi s vysoce erudovanym patologem v dané
problematice s moznosti vyuZiti celé fady imunohistochemickych metod a pfimou vazbou na
pracovisté provadéjici molekularné geneticka vySetfeni. SoucCasti CTN je rovnéz
chemoterapeuticky stacionaf a oddélené pokoje pro pacientky Ié€ené v ramci konkrétniho
onemocnéni. CTN dale zajiStuje pregradudini vyuku pro studenty 3. Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy spolu s postgradualnim vzdélavanim v ramci pfedatestacnich kurzt oboru

gynekologie a porodnictvi.

Centrum pro trofoblastickou nemoc pfi Ustavu pro péci o matku a dité je jedinym
zafizenim centralizujicim pacientky s diagn6zou nékteré z forem trofoblastické nemoci v
Ceské republice. CTN bylo zfizeno na zakladé povéfeni Ministerstva zdravotnictvi Ceské
republiky z prosince 1998. CTN Praha je od roku 2011 ¢lenem Evropské organizace pro
léEbu trofoblastické nemoci — EOTTD (European organisation for treatment of trophoblastic
disease). Cilem této organizace, ktera byla vytvofena jako evropska paralela ke Svétoveé
spolecnosti pro vyzkum trofoblastické nemoci — ISSTD (International society for the study of
trophoblastic diseases) je vytvaret jednotné postupy v diagnostice a |écbé pacientek s
diagnézou nékteré z forem trofoblastické nemoci. DalSim cilem je sbér relevantnich dat,
ktery umozni pfesné monitorovani situace v ramci celé Evropy. Organizace sdruzuje nejvétsi
Evropska centra zabyvajici se problematikou trofoblastické nemoci a klade si za cil zlepSit
dostupnost a zvySit kvalitu odborné péce o pacientky s timto vzacnym typem onemocnéni.
CTN Praha je jedinou instituci spolupracujici s EOTTD v ramci celé Ceské republiky.
V&echna pracovisté v CR jsou nadale povinna odesilat k 1é6&b& a dispenzarizaci do CTN
pacientky s nasledujicimi diagnézami: choriokarcinom, proliferujici mola, perzistujici
trofoblasticka nemoc a komplikované (elevace hCG, perzistence hCG, metastatické
postiZzeni) pacientky po prodélané molarni gravidité. Doporu€ujeme vSak odesilat do CTN
rovnéz nekomplikované pfipady z divoda dodrzeni pfedepsané dispenzarizace. Nadale plati

ve vSech pfipadech povinnost podavat pisemné hldSeni do CTN Praha (epidemiologie).
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MUDr. Erika Utracka

OSetfujici 1ékar

y I
doc. MUDr. MiloS Zavadil, DrSc. T

Zakladatel centra

MUDTr. Petr Safa ¥, CSc.

Primar gynekologického oddéleni

4.2.4 Koordina €ni centrum pro postpartalni hemoragii (KCPPH)

Tym vysoce erudovanych, chirurgicky zameéfenych gynekologl - porodnikd, pod
vedenim pFednosty, feditele UPMD, vytvofil od roku 2007 Koordinaéni centrum pro Fedeni
postpartalni hemoragie. Tato skupina lékaft nabyla diky vysokému poctu porodt v UPMD
vysoce nadprimérné zkuSenosti pfi feSeni zavaznych pfipadl poporodniho krvaceni a
poskytuje proto pomoc mensim porodnickym pracovistim v CR, ktera se s témito Zivot
ohrozujicimi situacemi setkavaji sporadicky a nemaji tudiz s jejich FeSenim dostatek
postpartalni hemoragie v CR. Vysledkem této dlouhodobé ¢&innosti a multioborové

spoluprace s daldimi vyznamnymi specializovanymi zdravotnickymi pracovisti v CR bylo

36



Eﬂ VYROCNI ZPRAVA 2016

vydani metodického doporuéeného postupu Ceské gynekologicko porodnické spole&nosti
(CGPS) pro feSeni piipadd zavazné postpartalni hemoragie (Mezioborové konsenzuélni
stanovisko “Peripartélni Zivot ohroZujici krvaceni”).

Kromé stanoveni standardizovaného postupu na vlastnim pracovisti nabizi KCPPH
ostatnim pracovistim spolupraci formou telefonickych konzultaci, nebo pomoci vyjezdu
operac¢ni skupiny UPMD do pfisludné porodnice, popfipadé prevzetim rizikové pacientky do

hospitalizaéni péte v UPMD.

4.2.5 Urogynekologické centrum

Urogynekologie je jednim ze &tyf zakladnich podobort gynekologie. V ramci UPMD
vzniklo jedno z nejvyznamnéjsich pracovist tohoto typu v CR. Je vybaveno nejmoderné;jsi
diagnostickou technikou. Roéné jsou provedeny stovky urogynekologickych operaci.
Urogynekologické centrum zajistuje Zenam komplexni diagnostiku a Ié€bu téchto zakladnich
skupin diagnoz:

e poruch drZzeni moce a stolice

» sestupu panevnich organu

» z&nétu dolnich cest mocovych

V UPMD jsou v provozu 2 specializované urogynekologické ambulance:

Urogynekologickd ambulance €. 1 je zaméfena diagnostikou a lIé€bou inkontinence
mo¢€i a stolice a sestupem panevnich organu . Ambulance je vybavena urodynamickou
jednotkou, cystoskopem a ultrazvukovym pfistrojem. VSichni Iékafi maji urogynekologickou
specializaci. V rdmci konzervativni 1é€by naSe ambulance nabizi individualni lé€¢ebny télocvik
— Kegelové cviceni, pod vedenim Skolené fyzioterapeutky pfimo v naSem zafizeni,
elektrostimulaci modernim pfistrojem BIOCON, Sirokou moZnost farmakoterapie i vyuZiti
riznych typd modernich poSevnich pesart. V rdmci chirurgické |é €by inkontinence modci
vyuzZivame miniinvazivni chirurgickou metodu TVT pasek, které vytvari stdlou podporu
mocové trubice a tim zabranuji nekontrolovanému Gniku modci. V operacni IéEbé sestupu je
pfistup pfisné individualni vzhledem k zavaznosti sestupu a véku klientky. VyuZivAme nejen
klasické opera €ni techniky , jako jsou poSevni plastiky, klasické zavésné techniky, ale
zejména moderni chirurgické postupy s vyuzitim implantat G, které zarucuji dlouhodobou
stabilitu panevniho dna.

Urogynekologickda ambulance €. 2 se zabyva vlivem t éhotenstvi a porodu na
panevni dno . Ambulance je vybavend specialnim 4D ultrazvukovym pfistrojem. V této
ambulanci sledujeme Zeny jak po vaginalnich porodech, tak po porodech cisafskym fezem.

V ramci kontrol se s kazdou klientkou individualné provadi pohovor zaméfeny na potiZze s
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inkontinenci a pfiznaky hyperaktivniho mo¢ového méchyre, potize s bolestivosti vazané na
vyprazdniovani, &i bolestivy pohlavni styk. Dale se kazdé Zené provadi specialni 4D
ultrazvukové vysSetfeni svall panevniho dna, pfi kterém se diagnostikuje eventudlni avulzni
poranéni svalu a dalSi vySetfeni, kterym se diagnostikuje pfipadny sestup panevnich organu
a stav svaloviny panevniho dna.

V ramci |é€by nabizime naSim klientkam individualni 1é €ebny télocvik — Kegelové
cvi¢eni, pod vedenim Skolené fyzioterapeutky pfimo v naSem zafizeni a elektrostimula €ni
techniku modernim pfistrojem BIOCON.
onkologové a histopatologové, tak i chirurgové, urologove, radiologove a v pfipadé potfeby i
lékafi dalSich odbornosti.

Onkogynekologicka operativa ma v UPMD dlouhou tradici. Svymi vysledky a kvalitou

péce je onkogynekologické centrum srovnatelné s prednimi centry v Ceské republice.

Od roku 1999, kdy byla v UPMD zaloZena specializovana urogynekologicka
ambulance, Ize zaznamenat trvaly narlst operac¢nich vykonU pro poruchu drzeni moci a
poruchy statiky dna panve.

Od roku 2012 jsou provadény i vykony endoskopické (laparoskopicka promontofixace) jejichz
vyhodou je minimalni invazivita, rychla rekonvalescence pacientek a vyborny anatomicky
efekt.

4.2.6 Centrum pro Ié €bu endometriozy

4.2.7 Oblast miniinvazivnich opera ¢énich metod

Endoskopie v UPMD ma dlouholetou tradici a diky zkuSenému operaénimu tymu
s fadou zahraniénich zkuSenosti patii ke $pickovym pracovistim v této oblasti v CR. V UPMD
se provadi prakticky vSechny pokrocCilé endoskopické vykony srovnatelné se soucasnou
vykonim patfi laparoskopické onkologické vykony, laparoskopické feSeni hlubokeé infiltrujici
endometridézy i laparoskopické FeSeni poruch statiky panevniho dna. Patfime i meazi
pracovisté s nejvétsi zkuSenosti s modernimi hysteroskopickymi vykony.

V ambulantni slozce funguji v UPMD tfi endoskopické ambulance zaméfené na
pfedoperacni indikacni vySetfeni k minimalné invazivnim vykondm, na lIé€bu endometriézy a
léEbu chronické panevni bolesti. Kromé toho tyto ambulance velmi Gzce spolupracuji s IVF-
centrem UPMD a podili se tak na péci o Zeny s neplodnosti. Za velkou vyhodu endoskopické

(ale i vieobecné) operativy v UPMD povazujeme minimalni éekaci doby na operaci — vétsina
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pacientek odeslanych obvodnimi gynekology je operovana do tydne az 14 dnl od prvni
navstévy v UPMD.

4.2.8 Centrum pro |é €bu neplodnosti

Ustav pro péci o matku a dité ma dlouhou tradici v 1é¢bé neplodnosti. V ramci naseho
centra nabizime neplodnym paridm komplexni diagnostiku, stanoveni |éCebné strategie a
vlastni [eéCbu.
Centrum pro lé¢bu neplodnosti UPMD Podoli je tvofeno 2 hlavnimi pracovisti, ktera
pokryvaji celé spektrum pfi¢in neplodnosti:
e Centrum asistované reprodukce
e Oddéleni reproduk&ni imunologie
Velkou vyhodou centra pro 1é€bu neplodnosti je komplexnost poskytovanych zdravotnich
sluzeb v ramci UPMD. Nabizime kompletni laboratorni zazemi, zobrazovaci metody,
endoskopickou operativu, vlastni léEbu neplodnosti, jak vSemi dostupnymi metodami
asistované reprodukce, tak i v ramci imunologickych pfi¢in neplodnosti. Vyhodou centra na
pudé nemocnice oproti ambulantnim centrdm pro Ié€bu neplodnosti je i moznost FeSit
pfipadné komplikace lé&by neplodnosti na pfislusnych lazkovych pracovidtich UPMD.
V pfipadé zajmu pak nasim klientkdm nabizime péci o téhotenstvi po Ié€bé neplodnosti,
véetné Spickové prenatélni diagnostiky, posléze vlastni péci u porodu a péci o novorozence v

ramci perinatologického centra. Zajistujeme i péci psychologa.

|

P“"--i kY, |
MUDTr. Jitka Rezaéova

Vedouci pracovisté
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MUDr. Pavel Darebny

Lékar

MUDr. Michal Kr émar

Lékar

RNDr. Jana Rutarova, Ph.D.

Vedouci embryolog

Profil pracovist &

Centrum asistované reprodukce v UPMD se zabyva komplexni diagnostikou a
lé€bou neplodnosti , zahrnujici jak konzervativni vykony (Casovany pohlavni styk,
inseminace), tak metody mimotélniho oplodnéni (IVF, ICSI, PICSI, asistovany hatching,
prodlouZena kultivace, monitoring vyvoje embryi).

V indikovanych pfipadech centrum zajiStuje imunologické a genetické vySetfeni
véetné preimplantacni genetické diagnostiky. Sluzby centra doplfiuje komplexni zazemi
UPMD zahrnujici veSkerou gynekologicko-porodnickou péci. Uzce spolupracujeme s
oddélenimi gynekologie, reprodukéni imunologie, laboratofemi, prenatalni poradnou,

oddélenim prenatalni diagnostiky, porodnici atd.
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Kapacita odd éleni IVF

e 2 ambulance

» operacni sél

» 3 embryologické laboratofe

e mistnost na dospavani pacientll po operaci a socialni pfisluSenstvi pro pacienty (WC,
mistnost na ziskani spermatu)

e denni mistnost pro persondl a recepce s ¢ekarnou pro pacienty

Technické vybaveni IVF laborato e

v,

IVF laboratof je vybavena nejmodernéjSimi pfistroji, uréenymi k mikromanipulacim s

oocyty ¢i embryi, zafizenim na zamraZovani lidskych zarode&nych bunék a embryi.

Akreditace

Jediné pracovisté v CR, které je drzitelem akreditace ESHRE EBCOG.
OBRAZEK 2: CERTIFIKAT ESHRE EBCOG

r e e T
Mg s ¥ m—

Cartificain of Accraditation

Bnate @i fay o KEar ra s

i Ml By (uitni_Fjamernti P

Jako jedno z prvnich pracovist provadime:
* Neinvazivni monitoring embryi
* PICSI

» Darcovské programy

Soucésti pouzivanych metodik je i moZnost PGD vySetfeni embryi pfed pfenosem do
délohy. NaSe centrum zacalo spolupracovat se Spickovymi nestatnimi genetickymi
laboratofemi. Jedna se o vySetfovani chromozom( metodou Array CGH , FISH ¢i o
molekularné genetické vysetreni.

V ramci oddéleni IVF jsou pravidelné 2x ro€né& organizovany Skolici kurzy v
asistované reprodukci s praktickou i teoretickou ¢éasti uréené I|ékafim v ramci

postgradualniho vzdélavani a v ramci pfipravy na specializovanou atestaci v oboru
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asistovana reprodukce. Pro zahrani¢ni Iékafe a embryology jsou provadéna 14-ti denni
Skoleni. NaSe oddéleni se aktivné Gcastni vyuky medik( 3. lékarské fakulty Univerzity

Karlovy.

4.3 Oddéleni anesteziologicko — resuscita €ni

MUDTr. Jaroslava S éamburova

Primar

MUDr. Eva Strickerova

Zastupce priméare

Profil pracovist &

Anesteziologické oddéleni zajiStuje anestézii a analgézii :
* u operativy gynekologické
* u operativy onkogynekologické
* U operativy urogynekologické
» u laparoskopicky provadénych operaci
« u malych gynekologickych vykont + LASERovych vykon(
e U porodnické operativy
e pfi spontannich porodech — porodnicka analgésie (bezbolestnost)— epiduraini
* uvykonu centra IVF (celkova anestézie nebo analgosedace)

* akonsiliarni ¢innost na jednotce intenzivni péce
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Lékafi jsou pribézné proskolovani k udrzeni vysokého standardu odbornych znalosti a
praktickych dovednosti na odbornych akcich, organizovanych odbornou spoleénosti
CSARIM. Dosazena Uroveri praxe a dosazeného vzdélani je u vSech |ékaft na Grovni
konsiliar s nejvyssi atestaci v oboru A+R.

Oddéleni pouziva Spi€kovou techniku narkotizaCnich pfistroja Dréager, pFesnych
infuznich pump, k dispozici je Siroky sortiment pfipravku, l1€kl, anesteziologickych pomucek
a instrumentarii dle provoznich standardd.

Oddéleni usiluje o co mozna nejlepsi spolupraci |ékafe — anesteziologa s pacientem a o
co nejlepSi mezioborovou spolupraci anesteziologa s gynekologem a neonatologem,
s internistou, pediatrem a dalSimi odborniky v naSem astavu.

Prvni kontakt anesteziologa s pacientkou prob&hne pfi indikacni vizité, anesteziolog se
seznamuje s dokumentaci pacienta, s typem a rozsahem opera¢niho vykonu. Velky duraz
vedeme dobrou informovanost pacientek v souvislosti s anestézii a analgézii.

Den pfed operaci navstivi |€ékaF pacientku v ramci premedika éniho pohovoru . Detailné
spole¢né proberou zpUsob znecitlivéni s ohledem na pfani pacienta.

Pacient je na klimatizovaném operacnim sale uloZzen na vyhf¥ivanou podusku , jejiz
teplotu béhem operace sledujeme a k udrZeni tepelného optima podavame predem
temperované infuzni pfipravky.

Znecitlivéni k operaci naplanujeme podle moznosti pacientky a s ohledem na typ
indikované operace. V nutném pfipadé pfevezeme pacientku po operaci ke kontinualnimu
sledovani parametrd Zivotnich fiunkci na JIP Ustavu.

V indikovanych pfipadech podavame kontinualni epiduralni analgesii pro zajisténi
pooperacni analgesie po rozsahlych operacnich vykonech, pro bezbolestny spontanni porod
a v pfipadé nutnosti provedeni bezbolestného abortu pfi vyvojové vadé plodu.

Na JIP UPMD poskytujeme intensivni péci a jsme pfipraveni dle potieby poskytnout i
rozsSifenou resuscitacni péci.

Konsiliarné provadime rozpis enteralni a parenteralni vyzivy a mizeme poskytnout
umélou plicni ventilaci nebo variantu pomocné plicni ventilace. Odborné vybaveni jednotky
intensivni péce a jeji personalni zajisSténi umoznuji poskytovani diferencované péce v plném

rozsahu s rychlou reakci na zménu stavu naSich pacientek.

Vybrandé provozni statistika:

* V naSem Ustavu je kaZzdoro¢né poskytovano kolem 6000 anestézii.

* U velkych operaci kolem 2000 celkovych anestézii
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» Planované cisafské fezy v UPMD probé&hly v 72 % ve svodné regionalni anestézii
neplanované (az béhem porodu indikované) pak ve 25 % pfipadu
» Epidurédlni analgesie u porodu bylo aplikovana ve 20 % .

e Celkovy pocet provedenych anestézii, analgesii a analgosedaci je cca 7 100/rok.

4.4 Neonatologické pracovist & UPMD

prim. doc. MUDr. Zbyn ék Stranék, CSc., MBA

Primar pediatrického pracovisté

MUDr. Jachym Ku €era

Zastupce primare

Mgr. llona Krizanova

Vrchni sestra

Profil pracovist &

Pediatrické — neonatologické pracovisté logicky navazuje na péci o téhotnou Zenu a

porodnickou péci. Kromé bézné péce o fyziologické novorozence se zabyva péci, kterd
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souvisi s koncentraci patologickych t&hotenstvi do Centra fetalni mediciny UPMD do UPMD
ze vdech regiond Ceské republiky. Na pracovistich novorozenecké intenzivni pése se
koncentruji novorozenci o nizké porodni hmotnosti, novorozenci se selhdvajicimi
vitlnimi funkcemi , ktefi vyZaduji speciélni diagnostické a Ié€ebné postupy. Neonatologické
pracovisté¢ UPMD je v soucasné dobé& jednim z nejvétSich novorozeneckych oddé&leni v
Ceské republice: Roéné se zde oSetfi 5300-5400 novorozencli (5% vSech novorozencl v
CR) a cca 500 kriticky nemocnych novorozencti (15% vSech kriticky nemocnych
novorozenctl) Jiz dlouhodobou charakteristikou UPMD v duleZitych objektivnich ukazatelich

je velmi nizka celkova novorozenecké mortalita a morbidita.

Spektrum poskytované pe c¢e

e péce o novorozence velmi nizké a extrémné nizké porodni hmotnosti

e péce o0 nezralé novorozence

e péce 0 novorozence s vrozenymi vyvojovymi vadami

» péce o kriticky nemocné novorozence se selhavajicimi vitalnimi funkcemi

» péce o donosené fyziologické novorozence

Oddéleni neonatologického pracovist &

* Oddéleni NEO-RES a NEO-JIP — resuscitaéni a intenzivni péce
* QOddéleni NEO-IMP1 a NEO-IMP2- intermediarni péce
e QOddéleni NEO1, NEO2, NEO4 — novorozenecka oddéleni

* Odborné détské ambulance

MIéénd banka

Lazkova €ast novorozeneckého pracovist €

Neonatologické pracovisté odpovida pozZadavkium systému diferencované péce o
novorozence a je ¢lenéno na nasledujici oddéleni:

e Oddéleni anesteziologicko-resuscita ¢€éni péée (NEO-RES), které disponuje 16
lGZky uréenymi pro kriticky nemocné novorozence se selhavajicimi vitalnimi funkcemi
a vyuZivajici vedle standardnich metod péce dalSi vyjime¢né metodiky (nekonvenéni
zpUsoby umélé plicni ventilace, fizena hypotermie).

* Oddéleni jednotky intenzivni pé ¢€e (NEO-JIP) s 8 luzky navazuje na péci
resuscitacni s moznosti dlouhodobé ventilacni podpory.

» Oddéleni intermediarni pé €e (NEO-IMP1 a NEO-IMP2) s oddélenim rooming-in pro

nedono3ené novorozence a novorozence propusténé z intenzivni péce disponuje
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celkem 36 lGzky. Koncentruje lehce nezralé novorozence, donoSené novorozence s
mirnymi poruchami poporodni adaptace a pacienty s t&€Z5imi formami novorozenecké
Zloutenky. .

» Oddéleni fyziologickych novorozenc G (NEO1, NEO2, NEO4) (celkem 60 luzek)
poskytuje péci donoSenym novorozencum podle vybéru matky formou uUplného
rooming-in, denniho rooming-in a oddélené péce o novorozence. Zakladni filozofii
oddéleni je maximalni spokojenost matky a novorozence. Oddéleni dale poskytuji
sluzby v nadstandardnich pokojich s rozSifenymi hotelovymi sluzbami a s moznosti

ubytovani otcu nebo jinych pfibuznych.

Ambulantni €ast novorozeneckého pracovist é

Poskytuje specializovanou pé ¢&i vybranym rizikovym novorozenc Gm a navazuje
na ¢ast lizkovou. Odborné ambulance jsou zaméfeny na problematiku vyvojové neurologie,

psychologie, neurofyziologie a rehabilitace.

Vysledky pé €e o novorozence

V péci o donoSené a nedonosené novorozence, novorozence s vrozenymi vyvojovymi
vadami a kriticky nemocné novorozence dosahuje neonatologické pracovisté dlouhodobé
vysledky srovnatelné s vysp élymi sv étovymi centry . Vysledky pée o novorozence jsou
pravidelné publikovany v odborném tisku. Novorozenecké oddéleni je vysoce hodnoceno i

verejnosti v ¢eskych médiich.

Védecko-vyzkumna ¢&innost

Na neonatologickém pracovisti je FeSena Fada grantovych uUkold v oblasti akutniho
respiracniho selhani, obé&hovych poruch, vrozenych vyvojovych vad, dlouhodobého
sledovani rizikovych novorozencd a imunitnich mechanizmd nezralych novorozencu.
Vysledky vyzkumu jsou vysoce hodnoceny v doméacim i zahraniénim odborném tisku.
Unikatnimi programy jsou programy péce 0 novorozence s vrozenymi vyvojovymi vadami
a zavaznym respiracnim selhanim:
« program komplexni péCe o pacienty s kongenitaini diafragmatickou hernii
(koncentrace piipadt z celého regionu CR)
» program ¢asné korekce rozStépu rtu, tvrdého a mékkého patra (jedno ze tfi center v
CR)
» program ¢asného zachytu a pouziti laseru u novorozencu s retinopatii (jedno ze dvou

center v CR)
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e centrum pro matky s poruchami sluchu — nasledna péce o novorozence s poruchami
sluchu

e specializované programy dlouhodobého sledovani vysoce rizikové populace
perinatalné ohrozenych novorozencu

e soucast Centra fetalni mediciny — specializace na vrozené vyvojové vady, poruchy
rdstu a vyvoje plodl po vice€etné gravidité

Neonatologické pracovisté UPMD je akreditovanym pracovidtém pro postgradudlni

vzdélavani v oboru neonatologie a vyukovym centrem 3. lékafské fakulty UK pro

pregradudlni i postgradudlni vyuku.

4.5 Pracovist & Gstfednich laborato # (UL)

MUDr. Stanislav Kub U

Vedouci laboratore

v

Profil pracovist &
Ustfedni laboratofe UPMD jsou tvofeny komplexem nékolika pracovidt raznych
laboratornich obor .
* Oddéleni Klinické biochemie
e Oddéleni klinické patologie
e Oddéleni klinické hematologie a krevni banka
e Oddéleni reproduk&ni imunologie
Zaméreni jednotlivych laboratofi vyplyva z potfeb porodnicko-gynekologickych oddéleni,
neonatologické Casti a specializovanych ambulanci v dospélé i détské &asti kliniky. Podileji
se na plnéni védecko-vyzkumnych dkold.
V&echna &tyfi oddéleni jsou od r. 2013 akreditovana CIA podle normy 15189. Sou&asti
Oddéleni klinické hematologie je krevni sklad schvaleny SUKL dle zak. 387/2007 Sb. o

[éCivech.
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Biochemickd a hematologicka laborato ¥ pracuji v nep fetrzittm provozu a jsou
napojeny na nemocniéni informaéni systém s moznosti on-line predavani vysledka do

poditacové sité UPMD.

4.6 Usek lékarny UPMD

PharmDr. Margita Klusakova

Vedouci pracovisté

Profil pracovist &

Nemocniéni lékarna Ustavu pro pé&i o matku a dité zajistuje kompletni Iékarensky
servis pro Sirokou vefejnost a pro lizkova oddéleni nemocnice. Cinnost Iékarny byla
zahdjena v unoru roku 2007.

Ustavni lékarna UPMD je specializovanym Usekem zdravotnického zafizeni a
zajistuje komplexni lékarenskou pédi pro UPMD. Je rozdélena do dvou &asti - vefejné a

Ustavni.

Verejna ¢éast Iékarny
Nabizime:

» vydej léCivych pripravkl na recepty véetné potfebnych informaci k pfedepsanym
léCivam

< individuaIné pfipravované |éCivé pripravky (zejména masti, krémy, globule a tobolky
pro pouZiti v gynekologii a pediatrii)

» vydej zdravotnickych pomucek na poukazy (inkontinenéni pomucky, kompresni
puncochy, bfidni pasy) — ostatni zdravotnické prostfedky je zpravidla mozné objednat
do druhého dne

» prodej vybranych zdravotnickych pfistroju a prostfedkd zdravotnické techniky

» prodej volné prodejnych lé€ivych pfipravkd
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« vydej sortimentu zaméfeny zejména na komplexni péci o Zeny, téhotné a kojici
maminky a novorozence

e zjistuje konzultaéni ¢innost dle potfeb pacient(

Nemocni €ni ¢ast Iékarny
Vydej na Zadanky z oddéleni:
« |éCivé pripravky, vybrané zdravotnické prostfedky, dezinfekéni roztoky, imunologické
pripravky, laboratorni a diagnostické pFipravky
» zajiStovani neregistrovanych léc¢ivych pFipravkl — mimoradny dovoz
» poskytovani informaci o dostupnosti pfipravk a odbornych informaci
* na zakladé pozadavkl jednotlivych oddéleni nemocnice vypracovava receptury a

technologické postupy pro pfipravu individualné vyrabénych lé€ivych pfipravka

Priprava Ié €ivych p Fipravk G tzv. magistraliter Iéky
» priprava léCivych pfipravku, u kterych neni pozadovana sterilita — masti, krémy, pasty,
roztoky, Cipky, stilli, tobolky, diagnostika, sono gely

< vstupni kontrola Ié€ivych a pomocnych latek

PFiprava sterilnich 1é €iv
e pfiprava parenteralni vyZivy pro neonatologicka pracovisté
« Kazda infuze je pfipravovana pro konkrétniho pacienta dle rozpisu lékafe. Vlastni
pfiprava inflzi probiha v boxu s laminarnim proudénim umisténém v aseptické
laboratofi, ¢imZ je zajisténa ochrana produktu pfed kontaminaci. V aseptickych

prostorech je dodrzovan pfisny hygienicky rezim.

Priprava cytotoxickych lé €iv

e roztoky cytostatik jsou pfipravovany individualné pro konkrétniho pacienta dle
Zadanky predepsané lekairem.

» Vlastni pfiprava infazi a bolust probiha v boxu s laminarnim proudénim umisténém v
aseptickeé laboratofi, ¢imz je zajiSténa ochrana produktu pfed kontaminaci ¢asticovou
i mikrobialni tak i ochrana pfipravujicich pracovnikll pfed expozici témito IéCivy. V
aseptickych prostorech je dodrzovan pfisny hygienicky rezim. V |ékarné rovnéz
probihaji praxe studentt farmaceutickych fakult. Vedouci |ékarnice je Clenkou etické

komise. Lékarna zajistuje farmaceutickou ¢ast klinickych studii.
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Lékarna zajistuje farmaceutickou ¢ast klinickych studii. Dale |ékarna provadi konzultaéni
¢innost dle potfeb pacientd a na zakladé poZadavku jednotlivych oddéleni nemocnice
vypracovava receptury a technologické postupy pro pfipravu individudlné vyrabénych
|éCivych pfipravkd.

V roce 2016 lékarna dosahla celkového obratu 44,2 mil.KE. Dllezitym ukolem Iékarny je
zasobovat nemocnici léCivymi pfipravky v odpovidajicim mnoZstvi a kvalité za dosazeni co
¢asti a sortiment flexibilné pfizpasobuje poptavce , v roce 2015 dosahla celkové trzby 17,8

mil. KE .

4.7 Radiodiagnostické odd éleni UPMD

e -

MUDr. Blanka Drvost épova

Vedouci pracovisté

Profil pracovist &

Radiodiagnostické pracovisté provadi béZzna i specialni skiagraficka vySet Feni pro
potfeby Ustavu v standardni pfed- i pooperacni péci a celou Skalu radiodiagnostickych
vySetfeni dle poZadavku vSech odbornych ambulanci. Vybaveni pracovist€ nam umoZzZnuje
provadét bézné skiagrafickd vysSetfeni plic, kosti a kloubt, vedlejSich nosnich dutin nebo
bficha. VySetfeni provadime bez nutnosti objednavéani, pacienti vétSinou dostanou ihned do
ruky vysledek vySetfeni.

Provadime i skiagraficka vySefenina liZku — napf. u gynekologickych operantek, u
nezralych novorozencu na jednotkach intenzivni péce neonatologického oddéleni a vySetifeni
kojencu. K tomu nam slouzi nejmodernéjsi pIlné digitalizovany pojizdny skiagraficky pfistroj.

Zavedenim kompletni nepFimé digitalizacev roce 2007 se vyznamné zvySila nejen
rychlost zpracovani snimkd, ale zejména jejich kvalita. Tato Gprava umoznuje také pfipojeni
na systém PACS, ktery zajiStuje zabezpe€enou vyménu vysoce kvalitnich obrazovych dat

mezi zdravotnickymi zaFizenimi v ramci zdravotnického systému Ceské republiky.
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Kromé rentgenologickych metod, provadi pracovisté vSeobecnou ultrazvukovou
diagnostiku — jednak bfiSnich organu, tak i ostatnich ¢asti téla, napfiklad prsa, varlat, stitné
Zlazy, Zilniho systému, krku a miznich uzlin apod.

Znacnou cast naSeho ultrazvukového provozu vénujeme provadéni preventivniho
ultrazvukového vySet Fovani prs 4, zejména u mladych Zen do 40 let . V poslednich letech
stoupa pocet pfipadld rakoviny prsu a to i v mladSich vékovych kategoriich, takze zakonité
stoupd i zajem mladSich Zen o tato vySetfeni.

Treti slozkou naSeho oddéleni je mamografické pracovist é. Pracovisté je vybaveno
modernim mamografem znacky Siemens Nova 3000 a konzoli pro stereotaktickou biopsii,
coZ je zafizeni, které umozni provadét odbér vzorkd tkani z podezfelych loZisek v prsu
pomoci bioptické jehly. Toto vySetfeni se provadi ambulantné. Nékter& mamograficka
vySetfeni je nutno jeSté prfed konecnym stanovenim diagnézy doplnit ultrazvukovou

kontrolou. Na nasem

4.8 Interna a diabetologie

V soucasné dobé pracuji v UPMD dvé interni ambulance, které jsou specializovany na
péci o porodnické i gynekologické pacientky a sou€asné slouzi i jako vSeobecné interni

ambulance. Césti napiné préace jedné z ambulanci je pé&e o zaméstnance UPMD.

4.8.1 Interni a diabetologicka ambulance

MUDr. Kate fina And élova

Lékar
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4.8.2 Interni ambulance a prakticky [éka ¥ pro zam éstnance

MUDr. Séarka Pospichalova

Lékar

Profil pracovist &

Diabetologickd ambulance  poskytuje péci pacientkdm s cukrovkou vsech typl

v pribéhu gravidity, ale také jiz prekoncepéné v dobé planovani téhotenstvi.
Diabetologickd ambulance UPMD koncentruje nejvice t&hotnych pacientek s cukrovkou I. a
Il. typu v Ceské republice. Vedle Zen s celoZivotnim diabetem jsou v diabetologické
ambulanci sledovany i pacientky s téhotenskou cukrovkou, ktera je diagnostikovana az
v pribéhu téhotenstvi a po porodu mizi.

Ambulance v péc¢i o téhotné s diabetem Uzce spolupracuje s dalSimi pracovisti
UPMD, zejména s pracovistém prenatalni diagnostiky, kde jsou pacientky v prib&hu
téhotenstvi vySetfovany ultrazvukem, pokud je tfeba, jsou zde provadéna i dalsi vySetieni
téhotnych diabeti¢ek, jako genetické konzultace a dle potfeby i prenatalni invazivni
diagnostika. Ultrazvukova vySetfeni jsou u Zen s celoZivotnim diabetem velice vyznamnou
soucasti sledovani vyvoje plodu po celou dobu gravidity od prvnich tydnd az po dobu tésné
pred porodem.

Pokud je tfeba, je zajiSténa pro pacientky s diabetem i komplexni prenatalni péce
s pravidelnymi kontrolami v prenatalnich ambulancich UPMD. Pokud se vyskytnou u Zen
s diabetem poruchy plodnosti, at se jednd o nemoZnost otéhotnét nebo o zhorSenou
schopnost donosit dité, je vUPMD moznost pro tyto pacientky zajistit péci ve
specializovanych ambulancich nebo pfimo v Centru asistované reprodukce.

Pro pacientky s diabetem 1. a Il. typu i nékterymi vzacnéjSimi typy diabetl je zcela
zasadni planovat téhotenstvi na dobu dobré kompenzace cukrovky. Proto je velice dulezité,
aby Zeny s diabetem pfichazely do péce jiz pfed téhotenstvim a byly dobfe pfipraveny na

planovanou graviditu.
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Diabetologicka ambulance spolupracuje dale velmi Gzce s laboratorni ¢asti UPMD, kde jsou
provadéna specializovanda vysetfeni pro diabetologické kontroly. Laboratorni servis poskytuje
velice rychle vysledky vySetfeni, takZze je mozné ihned reagovat pfipadnymi zménami v IéEbé
nebo doporucenim dalSich sledovani. V dobé gravidity jsou pacientky se vSemi typy diabetu
a ruznymi rezimy lécby pravidelné sledovany diabetologem, je upravovana jejich Ié¢ba tak,
aby kompenzace diabetu byla po celou dobu gravidity co nejlepsi a byl zajistén
nekomplikovany porod zdravého ditéte.

Pacientky, u kterych je diagnostikovana téhotenskd cukrovka jsou objednany do
diabetologické ambulance k eduka¢nimu pohovoru, kde je jim vysvétlen puvod cukrovky,
jsou informovany o dietnim reZzimu a jsou jim poskytnuty materidly k dietnim a rezimovym
opatfenim v dalSim prubéhu t&hotenstvi.

Pro pacientky s t&€hotenskou cukrovkou je k dispozici moznost samostatné kontroly
hladin jejich krevniho cukru poskytnutim specialniho malého méfi¢e glykémie — glukometru.
Glukometr pouZzivaji po dobu téhotenstvi ke kontrole hladin krevniho cukru.

Diabetologickd ambulance ma ordinaéni hodiny denné a dale je pacientkdm
poskytovana moznost telefonické konzultace i mimo bé&zné ordina¢ni hodiny v dopolednim i
odpolednim ¢ase v pracovni dny.

Vysledky komplexni péCe o pacientky s diabetem jsou v poslednich letech velice
dobré a prakticky se pfiblizuji k vysledkim téhotenstvi ve zdravé populaci t€hotnych.

Dal3i oblasti specializovaného sledovani interni ambulance UPMD tvoFi pacientky se
vSemi typy systémovych revmatologickych onemocn  éni jako systémovy lupus
erytematodes, revmatoidni artritida, Sjogren  Gv syndrom a dalSi vzacnéjsi, ¢i ne zcela
jasné zafazend onemocn éni pojivové tkan €é. Mezi tyto pacientky patfi i Zeny s primarnim i
sekundarnim antifosfolipidovym syndromem nebo Zeny svrozenymi trombofilnimi
stavy .

Téhotenstvi téchto pacientek jsou spojena s fadou rizik, a proto je tfeba velice peclivé
sledovat cely prab&h gravidity, provadét ¢asté prenatalni kontroly a zajistit pacientkam co
nejméné komplikovany prabéh gravidity. | zde ma velky vyznam spoluprace s dalSimi
pracovisti UPMD, ktera poskytuji vysoce odbornou péci odpovidajici rizikim spojenym
s témito chorobami. UPMD spolupracuje fadu let s Revmatologickym Gstavem v Praze,
odkud jsou pacientky doporu¢ovany pro sledovani v gravidité do UPMD. Interni ambulance
spolupracuje i s ambulantnimi revmatology, ktefi odesilaji mladé Zeny do UPMD ke
sledovani v téhotenstvi. Vedle spoluprace s revmatology je velice Castd i spole€na péce

s nefrology, hematology a dalSimi odborniky, dle individualni potfeby pacientky.
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Vrozené ¢i ziskané trombofilni stavy pfedstavuji riziko opakovaného potraceni a moznych
dalSich komplikaci v pribéhu téhotenstvi. V téchto pfFipadech probiha sledovani ve
spolupraci s hematologickymi ambulancemi a kontroly téchto pacientek jsou provadény bud
v pfisludné hematologické ambulanci, nebo pfimo v interni ambulanci UPMD.

DalSi specializaci internich ambulanci je problematika hypertenze v gravidit & — jak
sledovani téhotnych s chronickou hypertenzni nemoci, tak i hypertenzi vzniklou az béhem
téhotenstvi.

Vedle specializované pé €e o Zeny s komplikujicimi internimi, revmatologicky mi
nefrologickymi a dalSimi chorobami poskytuje interni ambulance i bézné interni
konzultace u pacientek prenatalnich i gynekologickych ambulanci nebo pacientek na
ldzkovych oddélenich UPMD.

5 Pracovist € UPMD - oblast v édy a vyzkumu

Védecko vyzkumna ¢éinnost UPMD v sou¢asné dobé vychazi mnohaletych tradic pfi
feSeni raznych védecko-vyzkumnych projektd. V poslednich letech se véda a vyzkum UPMD
orientuje pfedevSim na oblasti souvisejici se zaméfenim poskytované |éCebné-preventivni
péce — gynekologie, porodnictvi a neonatologie. Védecko - vyzkumné zaméfeni UPMD je
nyni diferencovano do 5 tématickych celk(:

I.  Choroby reprodukénich organti zeny
II.  Poruchy raného vyvoje plodu
lll.  Poruchy zdravého startu do Zivota
IV.  Poruchy v neonatalnim obdobi
V. Reprodukéni epidemiologie

Reseni takto pojatého projektu je vsouladu se zasadami strukturovaného modelu
komplexni péCe o zdravi spole¢nosti a jeho rozvoj "Zdravi pro vSechny v 21.stoleti” (HFA
21.V Cili 19 "Vyzkum a znalosti pro zdravi” je uvedeno, Ze: " ... VSechny staty by mély mit do
r.2010 své vyzkumné programy orientované na dlouhodobé priority rozvoje zdravi pro
vSechny.” Konkrétné Cil 19.1. "Politiku vyzkumu orientovat na priority dlouhodobé politiky
zdravi pro vSechny. Ministerstvo zdravotnictvi CR (MZ CR), které k HFA 21 vypracovalo
"Navrh dlouhodobého programu zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR”, zafadilo
mezi hlavni Ukoly péci o novorozence patologické a s nizkou porodni hmotnosti a program,
ktery je zaméfen na "genetiku a reprodukci”.

Prioritou vyzkumu v UPMD a uéelem vysledk vyzkumu jednotlivych dilgich ukold je
pFispét ke zvySeni Gc€innosti postupd, které povedou ke snizeni sledovanych reprodukénich

poruch. Za takovy cil je ale nutno povaZovat nejen zlepSeni diagnostickych a preventivné-
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|é€ebnych postupl, ale také poznani mechanismu vzniku téchto poruch, které by se mohlo

stat vychodiskem k vyvoji téchto novych postupd.

6 Pracovist € UPMD - oblast vyuky a vzd é&lavani

UPMD vytvaii diky své komplexnosti v oblasti pé&e o Zenu optimalni podminky v oblasti
vyuky a vzdélavani zdravotnickych profesi na vSech stupnich. Dadvodem je velky objem
odborné Kklinické praxe a dlouholetd zkuSenost pedagogickych pracovniku. Legislativni
zmény v oblasti postgradualniho vzdélavani vedly k jeho decentralizaci a vytvofily podminky
pro konkurenéni prostfedi. Strategicky plan rozvoje UPMD v procesu vyuky a vzdélavani
v oboru gynekologie a porodnictvi zavisi na dalSim vyvoji legislativnich zmén a zejména

podminek financovani vzdélavaciho procesu.

6.1 Pregradualni vzd élavani

UPMD poskytuje teoretickou a praktickou vyuku v oblasti pregradualniho vzdélavani
zdravotnich sester, porodnich asistentek a Iékar(. Je externim pracovistém 3.LF UK, které
zajistuje vyuku v oboru gynekologie a porodnictvi diky svym kapacitnim moZnostem a
velkému objemu specializovanych vykonud. Vyucujici oboru gynekologie a porodnictvi jsou
soucasti katedry gynekologie a porodnictvi 3.LF UK. Odbornou pfipravu zajistuje formou

blokovych stazi i studujicim ostatnich prazskych Iékafskych fakult.

6.2 Postgradualni vzd élavani

UPMD zajiStuje postgradualni vzdélavani v oboru gynekologie a porodnictvi
zdravotnich sester, porodnich asistentek a Iékafd. Diky velkému objemu vysoce
specializované péce i péce standardni, je zpusobily pro efektivni realizaci vzdélavaciho
programu oboru gynekologie a porodnictvi i subspecializaci ve smyslu zakona 95/2004,
vyhlasky 185/2009 a vyhlasky 361/2010. Ustav realizuje vzdélavaci programy
subspecializaci: onkogynekologie, fetomaternalni medicina, urogynekologie. V procesu
vycviku lékafi - zaméstnanci UPMD vyuziva podpory projektu “Reziden¢éni mista”. Je
tradi€nim klinickym pracovistém katedry gynekologie a porodnictvi IPVZ. Mezinarodni
akreditace evropské gynekologicko-porodnické spole€¢nosti EBCOG pro postgradudlni
vzdélavani v oboru gynekologie a porodnictvi umozriuje postgradudlni vycvik nejen |ékaru
z Ceské republiky, ale i ostatnich &lenskych zemi EU. Kolektiv katedry se podili téZ na
zpracovani podkladu pro legislativni zmény. Pracoval na Upravé vzdélavaciho programu
oboru gynekologie a porodnictvi v souladu s podminkami ¢lenskych zemich EU. Kolektiv

katedry se podilel na pfipravé novych specializacnich obort fetomaternalni medicina,
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onkogynekologie a urogynekologie a jejich vzdélavacich programu, které jsou definovany
v Clenskych zemich EU. Cilem tohoto procesu je uplnd kompatibilita vzdélavaciho procesu,
kterd umozni |ékartim, ktefi absolvovali postgradudlni pfipravu v Ceské republice, pracovat
jako lékafi — specialisté v kterékoliv ¢lenské zemi EU. Clenové katedry gynekologie a
porodnictvi pracuji v komisich pro aprobacni zkouSky a komisich atestacnich.

Personalni stav pedagogickych pracovnikd: Tym katedry gynekologie a porodnictvi
IPVZ mél vroce 2016 3 ¢leny na CasteCny Uvazek a 16 ¢lend mélo uzavienou dohodu o
provedeni prace z fad pracovniki UPMD. Tym katedry gynekologie a porodnictvi 3.LF mél
v roce 2016 14 ¢lend z fad pracovnikia UPMD.

Vzdélavaci akce katedry gynekologie a porodnictvi: Kolektiv katedry gynekologie a
porodnictvi realizuje vzdélavaci akce vramci IPVZ i samostatné. Kromé tradi¢nich
specializanich kurzu a stazi jsou to zejména prakticky orientované workshopy zaméfené na
osvojeni konkrétnich odbornych vykon( a operacnich technik a podobné zaméfené odborné
stéze.

Atestacni zkousky: UPMD se Ugastni organizace atestacnich zkousek v oboru
gynekologie a porodnictvi dle povéfeni MZ CR ve smyslu platného zékona., organizuje
atestacni zkouSky subspecializaci onkogynekologie, urogynekologie, perinatologie a

fetomaternalni medicina a reproduk&ni medicina.

7 Pracovist € UPMD - oblast ekonomiky UPMD

V roce 2016 byla hlavni pozornost vedeni Ustavu pro pééi o matku a dité zaméFena na
zajistovani komplexni a kvalitni vysoce specializovanou péci pro vSechny faze Zivota Zeny.
Soucasné bylo v prubéhu celého roku kontrolovano hospodarné vynakladani finanénich
prostfedk(, mimoradna pozornost byla vénovana spotifebé specialniho zdravotniho materialu
a léka vramci stanovenych mésicnich rozpoctl. Dodavky materidlu ve vybranych
komoditach jsou zajistovany na zakladé pokynu Ministerstva zdravotnictvi CR
prostfednictvim vybérovych fizeni. Vynosy za vykonanou zdravotni péci, byly snizeny o
srazky vykazané vramci ro¢niho vyudctovani hrazené poskytované zdravotni péce od
jednotlivych zdravotnich pojistoven za rok 2015 v celkové vysi K& 26 533 373,83.

Negativné se rovnéz vramci finan¢niho cash flow projevilo zruSeni regulacnich
poplatkd. Soucasné probihalo v ramci Ustavu pro péci o matku a dité fada investi¢nich
zaméra, které vedou ke zkvalitnéni rezijniho provozu Ustavu a k obnové pFistrojového
vybaveni pracovist pro zajisténi kompletni a kvalitni Grovné poskytované zdravotni péce
pacientkam

Probihaly realizace nésledujicich investi¢nich zaméru:
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> Akce ev. & 235V123000901 UPMD Praha — opatfeni na Usporu energii —

modernizace energetického hospoda  Fstvi

(0]

(0]

V ramci projektu v roce 2015 probihaly dodavky a montaz oken.

V lednu 2015 probéhlo kolaudacni fizeni v8ech technologickych opatfeni dle
kontraktu (zafizeni pro chemickou ochranu proti legionelle, opatfeni na dsporu
vody, osvétleni, instalace nového systému méfeni a regulace s centralnim
dispecinkem, instalace nového zdroje chladu, instalace frekvenéniho ménice
pro hlavni obéhova &erpadla, instalace dvou KGJ a nového plynového kotle,
vzdalené pfipojeni AOC a aplikace vyhodnocovaciho prostifedku EMC).
Termin dokonéeni vymény oken byl dne 30. 6. 2015.

Cilem projektu je modernizace tepelného hospodafstvi a vymeéna stavajicich
oken z davodu Uspory energie a dosazeni finan¢ni Uspory ve vysi 4 464 800,-
K¢ za rok.

Akce je financované bez Uc&asti statniho rozpoctu z vlastnich zdroja ucastnika
UPMD formou splatek dodavatelského Gvéru.

> Akce ev. &.235V314001206 UPMD Praha — perinatologicky progra m 2015

(0]

Akce byla realizovana na zékladé souhlasu MZ CR o prodlouZeni terminu
realizace do 31. 10. 2016.

Cilem akce byla realizace nutné obmény instrumentacnich set na porodnich
salech UPMD, v&etné sterilizadnich boxi se sity a v&etné pFislusenstvi.
Finanéni prostfedky byly vynaloZeny v celkové vysi 1 778 700,- K&, z toho bylo
ze statniho rozpodtu proinvestovano 871 200,- K¢.

> Akce ev. &.235V314001301 — UPMD Praha — perinatologicky prog ram 2016

(0]

Byla realizovana dne 9. 9. 2016 v celkové vysi 240 637,54 K¢, z toho dotace
ze statniho rozpodtu Cinila 108 137,54 K&.

Cilem akce bylo pofizeni fetoskopu s adaptérem, ktery je nezbytny pro
poskytovani péce v ramci fetélni mediciny a nitrodélozni operativy.

Celkem byly v rdmci akce vynaloZeny finanéni prostfedky ve vysi 348 775,08
K¢E.

> Akce ev. &.235V123001101 - UPMD Praha — rekonstrukce vytahu C 1

0 Akce byla profinancovana z prostfedku statniho rozpoctu ve vysi 3 760 958,28

(0]

K&, a z vlastnich zdroju bylo uhrazeno 1 340 000,- K¢&.
Cilem akce byla rekonstrukce stavajiciho vytahu C1, ktery je umistén v hlavni
budové, v€etné nastupnich prostor pfed vytahem ve vSech podlazich

z davodu nevyhovujiciho technického stavu.
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0 Celkem byly vramci akce vynaloZzeny finanéni prostfedky ve vysSi

5100 958,28 K.

w

> Akce ev. ¢&. 235V123001102 — UPMD Praha — rekonstrukce €asti rozvod G
vnit Fnich instalaci budov

(0]

(0]

(0]

(0]

Cilem akce je realizace stavebnich Gprav a oprav v hlavni budové, tykajici se
¢asti silnoproudych a slaboproudych rozvodu, rozvodu vody a kanalizace,
odvétrani hygienickych zazemi a stavebni prace stim spojené, vcetné
projektovych praci a €innosti s tim spojenych.

Divodem je zastaralost objektu, nevyhovujici dimenze kanalizace,
poruchovost rozvodl vody, nedostate¢né odvétravani pokoju i rozvody za
hranici Zivotnosti.

Vroce 2016 byla z vlastnich prostfedkd pofizena realizaéni dokumentace
stavby a probéhlo vybérové Fizeni na dodavatele.

Cerpani finanénich prostfedki ze statniho rozpoétu nebylo zahajeno.

> Akce ev. €. 235V123001201 — UPMD Praha — stavebni Upravy odd é&leni
prenatalni diagnostiky 4. NP — objekt B

(0]

(0]

(0]

(0]

Cilem akce byla rekonstrukce stavajiciho oddéleni prenatélni diagnostiky ve 4.
NP v hlavni budové.

Dlvodem byla modernizace oddéleni, zvySeni jejiho standardu a odstranéni
zavad.

V ramci financovani akce byly vyuzity viastni zdroje ve vysi 1 580 580,35 K¢,
ze statniho rozpoCtu byly Cerpany finanéni prostfedky v celkové vysSi
2 748 499,57 KE.

Celkem byly vramci akce vynaloZeny finanéni prostiedky ve vySi
4 329 079,92 K¢.

> Akce ev. & 235V123001202 — UPMD Praha — odstran &ni havarijniho stavu

fasady a obnova ozdobnych prvk G hlavni budovy

(0]

(0]

(0]

Cilem akce je realizace stavebnich Uprav a oprav, které zahrnuji opravy
omitky na celé hlavni budové.

Soucésti stavebni akce je oprava konstrukci, jejichz sou€asny Spatny stav je
pfi€inou zatékani vody do fasady, ostatnich statickych poruch a defektu.
Jedné se o opravu vSech vodorovnych izolaci a naslapnych vrstev balkonlt a
teras vCetné zidek, zabradli, oplechovani a sanaci nosnych Zelezobetonovych

konstrukci balkonu, opravy a sanace vSech stavajicich fims a provedeni replik
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a nové osazeni socharské vyzdoby pruceli, jejiz poSkozena Zelezobetonova
nosna konstrukce je nyni ochrafiovana sitémi.
0 Vroce 2016 bylo zahajeno €erpani financ¢nich prostfedku ze statniho rozpoctu
ve vySi 2 454 010,30 K&.
> Akce ev. &.235V123001203 — UPMD Praha — rekonstrukce evakua &niho vytahu a
Uprava odd éleni na | izkovou €ast pro poopera €ni gynekologicko-seniologickou
pédi
o Cilem akce je provedeni rekonstrukce vytahu na evakuacni vytah a v Upravé
oddéleni na luzkovou ¢ast pro pooperacni péce.
o Duvodem realizace je havarijni stav vytahu a poZarni bezpec¢nost.
o Vroce 2016 byly Cerpany pouze vlastni finanéni prostfedky na pofizeni
realizacni dokumentaci stavby, €erpani ze statniho rozpoc¢tu nebylo zahajeno.
V roce 2016 byla vénovana zvySena pozornost k pInéni rozpoctované vyse
jednotlivych nédkladu, pfedevsim ve spotfebé 1éka, SZM a osobnich nakladu.
Hospodareni v roce 2016 bylo vyrovnané a byl dosazené hospodarsky vysledek po zdanéni
ve vySi 4892 tis. K& V hlavni Cinnosti byla ztrata ve vySi 21 tis. K&, ale je zcela
kompenzovana dosazenym hospodérskych vysledkem z jiné €innosti ve vySi 5 422 tis. K¢.

Celkovy hospodarsky vysledek po zdanéni Cinil 4 892 tis. KE.(viz. Tabulka &. 2).

TABULKA 2: SOUHRNNY PREHLED HOSPODARENI V ROCE 2016 (v K¢)

2016
Naklady hlavni ¢innosti 534 506 720,57
Vynosy hlavni ¢innosti 534 485 855,19
HV hlavni ¢innosti po zdanéni -20 865,38
Naklady hospodaiské ¢innosti 24 980 949,69
Vynosy hospodaiské ¢innosti 29 894 594,90
HV hospodarské ¢innosti po zdanéni 4913 645,21
Celkovy HV pred zdanénim 5401511,83
Celkovy HV po zdanéni 4892 779,83
Odhad dané z pfijmu za rok 2016 508 732,00

HV vysledek hlavni i hospodarské ¢innosti ma rostouci tendenci v meziro€nim srovnani (viz.
Tabulka ¢. 3 a Graf €. 4).
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TABULKA 3: VYVOJ HOSPODARSKEHO VYSLEDKU PRED ZDANENIM V LETECH 2005 — 2016 (Vv TIS. K¢)

Rok Hlavni ¢innost Hospodaiska cinnost HV celkem

2005 6748 16 6764
2006 1087 1586 2673
2007 3492 4330 7 822
2008 22542 273 22 815
2009 5895 2130 8025
2010 13 4248 4261
2011 4296 2422 6 708
2012 1037 7112 8149
2013 2430 6616 9 046
2014 -109 4006 3897
2015 -85 4820 4735
2016 -21 5422 5401

GRAF 4: VYVOJ HOSPODARSKEHO VYSLEDKU PRED ZDANENIM V LETECH 2005 — 2016 (Vv TIS. K¢)
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UPMD dosahl v roce 2016 pied zdan&nim zisk v celkové vysi 5 401 511,83 K&, po zdanéni
4 892 779,83 K¢& po zdanéni. Od 27. 2. 2007 je uvedena do provozu Ustavni lékarna. Trzby
za rok 2016 Cinily celkem 16 766 752,37 KC.
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TABULKA 4: HV v ROCE 2016 (Vv K¢)

2016
Celkové naklady 559 487 670,26
Celkové vynosy 564 380 450,09
HV pred zdanénim 5401511,83
HV po zdanéni 4892 779,83

Celkem bylo k 31. 12. 2016 provedeno od poc¢atku roku 4 990 porodd, narodilo se celkem 5
168 déti, ztoho 174 x dvojCata, 2 x troj¢ata. V porovnani s rokem 2015, kdy se celkem

uskutecnilo 5 084 porodd a narodilo se 5 228 déti (viz. Tabulka ¢&. 5).

TABULKA 5: POCET PORODU V LETECH 2012 - 2016

Rok I Il . | IV. | V. [ VL. [ VIL [VIL | IX X. Xl. [ Xl

2012 463| 389] 459] 451] 429] 369| 446] 520 457) 428] 366| 429
2013 466 403| 444 428] 456| 342 A473] 457 459] 405] 395 432
2014 462| 400| 455| 440] 440] 332| 478] 468| 458 386| 381 479
2015 466 388| 464 471 432] 348 457| 457| 456 384] 307 454
2016 409] 374| 440| 419] 417) 383| 472) 461] 463] 411] 319] 422

7.1 Zakladni udaje k 31.12.2016

Aktiva (v tis. K&): 906 254
Celkovy obrat (v tis. K&): 564 380
Zameéstnanci ( FO): 683
Zaméstnanci ( PP): 623,82
Luzkovy fond: 257
Pocet porodu 4990
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7.2 Vyhodnoceni hospoda feni za rok 2016

TABULKA 6: VYKAZ ZISKU A ZTRATY ZA ROK 2016 (V TIS. K¢€)

N&zev polozky Castka

Trzby od VZP 274 985
Trzby od ostatnich pojistoven 194 623
Trzby za zdravotni a nezdravotni péci 37192
Trzby - Iékarna 16 767
Vynosy vybranych Usti.vl.inst. 8933
Regulacni poplatky 73
Ostatnivynosy v€.hospodarské ¢innosti 31807
Vynosy celkem 564 380
naklady na léky. med. plyny 32407
naklady na krev 2 166
naklady na SZM 37395
naklady na ostatni material 9764
naklady na potraviny 8769
naklady na spotifebu energie 9519
naklady na opravu a udrzbu 8 820
naklady na sluzby 30182
mzdové naklady 521 267 101
odvody 524.527,528 93 926
odpisy dlouhodobého nehmotného a

hmotného maj. 24 308
ostatni naklady 35131
Naklady celkem 559 488
HOSP. VYSLEDEK po zdanéni 4 892

Naklady

Celkové naklady byly vynaloZeny ve vySi 559 488 tis. K&, coz odpovidd 104 %

finanéniho planu na rok 2016 a meziro¢nimu zvySeni oproti roku 2015 o 6 %. Z celkovych

nakladt predstavuji nejvyznamnéjSi polozky osobni naklady 65 %, sluzby 5 %, spotfeba

SZM 7 %, léky 6 %, odpisy 4 %.

Spotieba specialniho zdravotniho materialu byla oproti planu vy3si o 3 305 tis. K&. Spotfeba

je v souladu s objemem vykonané zdravotni péce.
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Spotfeba Iéku byla oproti planu vyssi o 3 808 tis. K&, tj. 0 14 %. Na vySSi spotfebé ma
vliv pfedevsim spotifeba Iéku synagis na neonatologickém oddéleni, jehoz Uhrada spada do
zavérecného vyuctovani thrad od ZP za rok 2016.

Naklady na prodané zbozi dosahly v roce 2016 vySe 12 745 tis. K&. Celkova vySe
byla odsouhlasena na zéakladé provedené fyzické rocni inventarizace zasob v Ustavni
lékarn& UPMD a odpovidéa nartistu trzeb za prodané zboZi v 1ékarné.

Spotfeba energii — v této poloZce nakladu doSlo ke snizeni oproti rozpoc¢tu o 5 %.

Osobni naklady tvofi nejvyznamnéjSi polozku ve sledovanych nakladech a podili se
65 % na celkovych nakladech. V roce 2016 doSlo k naristu mzdovych tarifd na zakladé
nafizeni vlady &. 278/2015 Sb., ktera zvysila tarify o 5 %. UPMD dodrzela nafizeny rist
osobnich nékladl, i kdyZz nebyl plné zohlednén dhradovou vyhlaskou. DalSim problémem
bylo FeSeni nedostatku nelékafského persondlu, coz si vyzadalo narist proplacenych

pres€asovych hodin.

GRAF 5: PODIL JEDNOTLIVYCH MATERIALOVYCH NAKLADU

Podil jednotlivych materialovych nakiada

oL éky
BKrev
asZM
OPHM
BPotraviny
OVieocbecny material
BDDHM

OPradlo

BOdborna literatura
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GRAF 6: PODIL JEDNOTLIVYCH DRUHU NAKLADU

Podil jednotlivych druhd naklada

aMaterial

BEnergie

mCestovné

OProdané zboZi lékama

OOpravy a Odrzba

BOsobni naklady
B Sluzby
OOdpisy
W Ostatni naklady

TABULKA 7: VYVOJ JEDNOTLIVYCH NAKLADU A VYNOSU V LETECH 2005 — 2016 (v TIS. K¢€)

Léky 16 031 25324 34198 32680 33730 32664 29871 32957 26512 28543 27720 32407
Krev 2475 2035 2287 2247 2434 2718 2245 2356 2533 1917 1788 2 166)
SZM 28612 32214 35798 34 285 37139 38 346 37712 39479 37338 35553 34642 37 395
Prodané zboizi 0 0 7270 13 761 14 283 13 908| 15157 12 619 12283 10678| 10119 12 745]
Spotieba

energie 8378 8513 10 166 14 637| 14 538 15 078] 15489 14 076 14381 11957 11309 9519
Opravy a Udrzba 6138 6171 7173 7820 93892 8667 8218 8106 7064 7895 7064 83820
Sluzby 20045 20 556 21512 25120 26974 25373 28470 24 497 25332 23908 24283 30 182
Mzdové naklady 137729 158 736 171315 183 046 202732 215732 225 280 243362 243638 245879 255080 267 101
Odpisy DHM 22776 13 641] 26 015 29 561 34208 35035 29 525 32133 30105 29313 29 956 24 308
Naklady celkem 326163 356330 411 699 444 823 481130 498 291 505 282 535 003| 526 557 520035 530062 559 488
Trzby za zdrav.

pédi 285716 333763 387214 423874 446 689 456 046 467 049 488 124 488 720 477 550 477 690 506 872
ztoho:

Triby od ZP 273503 315838 364313 389 935 416 146 422 280 431 900 448 475 446 158 477 500 444539 469 608
Trzby za

zdravotni péci

mimo ZP 8631 6468 10277 14 886 11475 14 238 15 470, 15 965 16 664 15 269 13 082 16 946
Trzby na

nezdrav.péci 10813 11 457, 12 624 14 278 15 564 16 050, 16 200 18 868| 21191 20259 19 996 20 246
Trzby za prodané

zboii 0 0 11090 16 518| 17 856 19 574 17963 18 660 16131 15 476 15 376 16 767|
Ostatni vynosy 18 529 11 235 13231 22783 22125 26 745 22 866 31400 26399 15 279 41093 39 698
Regulacni

poplatky 4774 3505 3478 3480 4816 4707 868| 73 73
Granty a

projekty 9230 7774 6424 4463 2484 187 4111 2809 721 1576 380 970
Vynosy celkem 332927 359 004 419522 467 638 489 155 502 552 511990 540993 531971 523 667 534539 564 380
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GRAF 7:VYVOJ JEDNOTLIVYCH NAKLADU V LETECH 2005 — 2016 (Vv TIs. K¢)
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GRAF 8: VYVOJ JEDNOTLIVYCH VYNOSU V LETECH 2005 — 2016 (Vv TIS. K¢€)
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W 2005 285716 10813 0 18529 9230 332927

W 2006 333763 11457 0 11235 7774 358 004

2007 387 214 12624 11080 13231 6424 419 522

2008 423 874 14278 16518 22783 4774 4463 467 638

W 2009 446 689 15564 17 856 22125 3505 2484 489 155

| 2010 456 046 16050 19574 26745 3478 187 502 552

m 2011 467 049 16200 17963 22 866 3480 4111 511990

m2012 488 124 18868 18 660 31400 4816 2 809 540 993

m2013 488 720 21191 16131 26399 4707 721 5331971

W 2014 477 550 20259 15476 15279 868 1576 523 667

W 2015 477 690 19996 15376 41093 73 380 534539

W 2016 506 872 20246 16767 39698 73 970 564 380

W2005 m2006 m2007 w2008 m2009 m201C m2011 m2012 m2013 w2014 mZ015 m2016
Vynosy

Celkové vynosy ve vysi 564 380 tis. KE dosahly 106 % urovné roku 2015. Hlavni podil
ve vynosech tvofi trzby z prodeje sluZeb, kterd vyplyvaji z hlavni &innosti UPMD, tj. Ghrady
za vykonanou zdravotni péce od jednotlivych zdravotnich pojiStoven, trzby za prodané zbozi
v Ustavni l1ékarné UPMD, poskytnuté finanéni prostfedky na vyzkumnou éinnost a podporu
rozvoje mladych Iékart v rdmci programu rezidencénich mist. Nedilnou soucasti jsou i vynosy
z jiné ¢innosti, které jsou dalSim zdrojem kryti nakladd vynaloZenou na zajisténi hlavni
¢innosti. Nejvyznamnéjsi polozku predstavuji vynosy od zdravotnich pojistoven, od VZP - 49
%, ostatnich ZP - 34 %.

Neinvesti¢ni dotace z MZ CR — celkové &inily dotace ve vysi K& 961 600 K&. V ramci
programu rezidenéni mista - Iékafi 2014 bylo v roce uvolnéno — 136 800 K& a reziden¢ni
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mista 2015 424 800 K&, program vyrovnavani prilezitosti pro ob&any se zdravotnim
postizenim — 150 000 K&, zajisténi krizové pfipravenosti UPMD — 270 000 K&. Od Magistratu
hlavniho mésta Praha byla poskytnuta Uc¢elova investi¢ni dotace ve vysi 1 024 200 K& na
pofizeni specializovanych polohovatelnych posteli pro Zeny po porodu. V ramci vyuctovani
se statnim rozpocltem byly vraceny nevyuZité financni prostiedky ve vysi K& 2 000 za

nerealizovanou staz.

TABULKA 8: STRUKTURA VYNOSU vV ROCE 2016 (v Tis. K¢)

N&zev polozky Castka
VZP 274 985
Ostatni ZP 194 623
Za zdravotni pé¢& mimo ZP-pacientky CR 10452
Za zdravotni péci mimo ZP-
zahr.pacientky 6494
Trzby za nezdravotni
péci(OUP,NSP, kurzy,UzZV 20246
Regulacni poplatky 73
Lékarna trzby 16 767
Vynosy vybranych Ustfednich vlastnich
instituci 8933
Ostatnivynosy véetné jiné ¢innosti 31807
Vynosy celkem 564 380
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GRAF 9: PODIL JEDNOTLIVYCH DRUHU VYNOSU
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GRAF 10: PODIL FAKTURACE JEDNOTLIVYCH ZP

Podil fakturace jednotlivych ZP
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GRAF 11: POROVNANI CERPANI NAKLADU ZA ROK 2016 K ROZPOCTU A KE SKUTEENOSTI ZA ROK 2015 (v TIS.

K¢)
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GRAF 12: POROVNANI PLNENi ROZPOCTU VYNOSU V ROCE 2016 KE SKUTECNOSTI ZA ROK 2015 (Vv TIs. K¢)
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GRAF 13: POROVNANIi VYNOSU ZA ROK 2016 KE SKUTECNOSTI ZA ROK 2015 (Vv TIS. K¢)
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7.3 Hospoda fska €innost v roce 2016

Hospodarska ¢&innost vroce 2016 skoncila s kladnym hospodarskym vysledkem ve
vySi 4 913 tis. K& pfed zdanénim. V ramci hospodarské ¢innosti jsou vykonavany sluzby
stravovaciho provozu, lékarny ve vefejné Casti, parkovaci sluzby, zajiStovani reklamni

¢innosti, pronajem nebytovych prostor.

TABULKA 9: HOSPODARSKA CINNOST V ROCE 2016 (v K¢)

Vynosy

Vynosy z prodeje sluzeb a

prondjmu 1051 850,05
Trzby za prodané zbozi 16 766 752,37
Vynosy z reklam, parkovné a ostat. 5619 416,09
Vyroba jidla 6 456 576,39
Celkem 29 894 594,90
Naklady

Spotreba materialu 5018 093,71
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Spotreba energie 495 409,78
Naklady na prodané zbozi 12 745 497,73
Sluzby 1097 472,85
Osobni naklady 5008 197,10
Ostatni naklady 9390,19
Odpisy 98 156,33
DDHM 6 603,31
Dan z pfijmu 508 732
Celkem 24980 949,69
Zisk pred zdanénim 4913 645,21

TABULKA 10: STAV DLOUHODOBEHO HMOTNEHO A NEHMOTNEHO MAJETKU K 31.12.2016

Stav k

31.12.2016
Software 7 829 251,00
Pozemky 72 753 220,29
Budovy a stavby 537 833 818,81
Samostatné movité véci a soubory 370980 742,95
Dlouhodoby drobny hmotny a nehmotny majetek 31145 666,76
Celkem 1 020 542 699,81

7.3.1 Pohledavky a zavazky UPMD

Evidence zavazku a pohledavek je velice podrobné sledovana a v souladu se
zakonem 563/1991 Sb., o ucetnictvi v platném znéni, byly kone¢né zlstatky zavazki( a
pohledavek odsouhlaseny k 31.12.2016. V ramci rocni inventarizace podle vyhlasky ¢.

270/2010 Sb., o inventarizaci majetku a zavazkd byla rovnéz odsouhlasena vécné spravnost.
Kratkodobé zavazky celkem: 80 316 605,77 KC

Z toho :
Kratkodobé zavazky z obchodniho styku: 28 967 070,88 K¢
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K datu Géetni uzavérky UPMD eviduje kratkodobé zavazky z obchodniho styku za

dodavateli v celkové vySi 28 967 tis. K&, zadné zavazky nebyly po Ih(té splatnosti. Celkova

vySe kratkodobych zavazkl za neinvestiénimi dodavateli byla ve vySi 27 776 tis. KE

Neuhrazené zavazky po lh Gté splatnosti dodrzet

¢asowy limit do 90 dn U

TABULKA 11: ZAVAZKY Z OBCHODN{HO STYKU ZA NEINVESTICNiMI DODAVATELI PO LHUTE SPLATNOSTI (V K¢€)

K DATU CELKEM 0-30 31-60 61-90 91-180 181-360 vice nez 360
31.1. 25 390 222,64 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
28.2. 27 715 453,07 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00}
31.3. 26 871 275,21 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
30.4. 24 890 868,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
31.5. 24917 274,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00}
30.6. 2621949121 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00}
31.7. 25 755 570,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
31.8. 23897 192,93 855 219,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
30.9. 26094 541,93 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00}
31.10. 28 658 981,37 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00}
30.11. 28 795 243,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
31.12. 27776 037,54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00}

Kratkodobé pohledavky 31. 12. 2016 Cini: 112 429 tis. K&
Z toho:
» Pohledavky vuci ZP:
0 40 883tis. K&
» Pohledavky vuci ostatnim ZP
0 19668 tis. K&
» Pohledavky za ZP — léky
0 565tis. K¢
» Pohledavky za zdravotni péci — pacientky
0 4880 tis. K¢
» Pohledavky za nezdravotni péci
0 3289tis. K¢
TABULKA 12: POHLEDAVKY Z OBCHODNIHO STYKU PO LHUTE SPLATNOSTI (Vv K¢)

K DATU CELKEM 0-30 31-60 61-90 91-180 181-360 vice neZ 360
31.1. 83 640 068,37 29 125981,98| 8 400,00 286 400,00 16 139,59 265 440,07 13 890 682, 16|
28.2. 85 394 443,98 9633 158,74 208 283,80 4 959,00 270746,07 111 422,51 13 965 323,08
31.3. 80281 714,01 24 637 789,50 0,00 196 702,00 269 734,07 36 228,07 13784 670,08
30.4. 85259 578,67 30769 554,40 23 148,00 0,00 451 680,07, 44 228,07 13502 670,08
31.5. 80035 119,97 24 472 098,21 1295 598,61 21 648,00 166 787,00 271 394,07 13 474 750,15
30.6. 84 948 885,73 8576 093,93 123 337,75 1286 072,00 188 435,00 246 450,07 13221 879,15
31.7. 83037 687,21 26 333 910,37 23 122,00 73 693,74 1307 720,00 413 237,07, 13213 879,15
31.8. 77 868 240,98 24924 187,81 -269 638,70 20 302,00 103 339,74 372 738,07 13207 879,15
30.9. 79 323 295,31 26 286 971,55 -1984 130,18 -322 605,00 101 993,74 392 886,07 13 132 145,50
31.10. 87 345 136,18 30683 512,27 809 699,82 72 613,82 -215611,26 365 795,00 13161 436,57
30.11. 94 621 506,76 33169 327,25 4304 179,09 158 858,82 -217 189,18 230126,74 13340 573,97
31.12. 93317657,21 24 617 115,45 217 440,93 15 000,00 41842,23 237 476,74 13215 284,26
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7.3.2 Prehled o pen ézZnich tocich za obdobi let 2007 — 2016

TABULKA 13: PREHLED O PENEZNICH TOCICH zZA 0BDOBI LET 2007 — 2016 (v K¢)

Rok Stavk 1.1. Stav k 31.12. HV

2007 40931 000,00 61 460 000,00 6 820 000,00
2008 61459 719,97 61 845 664,43 22 814 652,55
2009 61 845 664,43 66 486 630,23 8025 365,03
2010 66 486 631,00 58 597 964,00 4 260 750,00
2011 58 597 964,78 96947 919,09 6 707 444,06
2012 96 947 919,09 104 992 925,60 8 149 485,00
2013 104 992 925,60 124 646 628,08 9046 314,06
2014 124 646 628,08 116 026 801,96 1938 248,22
2015 126 572 808,79 96 295 971,45 4734 552,04
2016 96 295 971,45 91416 519,61 4 892779,83

7.3.3 Prehled o dohadnych G étech aktivnich a pasivnich k 31.12.2016

V rdmci dohadnych u¢td aktivnich byly douctovany vynosy od zdravotnich pojistoven

za vykonanou zdravotni péci v roce 2016 v celkové vysi KE 30 700 tis. K&, a to za VZP
15 500 tis. K&, Vojenska ZP 1 700 tis. K& a Ceskéa priimyslova ZP 13 500 tis. K&. Soudasné

byly vytvoreny dohadné poloZzky pasivni v celkové vysi 15 088 tis. K&, z toho odhad srazek

za vykonanou zdravotni péci v roce 2016 od OZP ve vy3i 8 500 tis. K& a ZP Skoda 6 000 tis.

KE.
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TABULKA 14: PREHLED ZMEN V ROZVAZE V OBDOB{ 2015/2016

Stav k 31.12‘.'2015 (v tis.|Stav k 31.12:2016 (vtis.| Zména .2016,/2015 (v Zména 2016/2015 (%)
Kc) Kc) tis. Kc)

AKTIVA 881 517,00 906 252,00 24 735,00 102,81
A. Stala aktiva 695 042,00 696 601,00 1559,00 100,22
Nehmotny majetek 1726,00 1319,00 -407,00 76,42
Hmotny majetek 693 316,00 695 282,00 1 966,00 100,28
Dlouhodoby finan¢ni
majetek 0,00 0,00 0,00 0,00
Dlouhodobé
pohledavky 0,00 0,00 0,00 0,00
B. ObéZna aktiva 186 475,00 209 653,00 23178,00 112,43
Zasoby 6 096,00 5 808,00 -288,00 95, 28]
Kratkodobé
pohledavky 84 083,00 112 429,00 28 346,00 133,71
Kratkodoby finan¢ni
majetek 96 296,00 91417,00 -4 879,00 94,93
PASIVA 881 517,00 906 254,00 24 737,00 102,81
C. Vlastni zdroje 707 995,00 718 420,00 10425,00 101,47
Fondy 71563,00 59 761,00 -11 802,00 83,51
Vysledek hospodareni 4 476,00 4 893,00 417,00 109,32
D. Cizi zdroje 173 522,00 187 834,00 14 312,00 108,25
Rezervy 0,00 0,00 0,00 0,00
Dlouhodobé zavazky 116 295,00 107 517,00 -8778,00 92,45
Kratkodobé zavazky 57 227,00 80317,00 23090,00 140,35

TABULKA 15: SOUHRNNY PREHLED EKONOMICKYCH UKAZATELU (V TIS. K€)

2016/2015 v
Ukazatel 2014 2015 2016 %
Vynosy 523 667 534 539 564 380 105,58
Naklady 520 035 530063 559 488 105,55
Hospodarsky vysledek 3633 4476 4 892 109,24
Dlouhodoby nehmotny
majetek 1726 2432 1319 54,24
Dlouhodoby hmotny majetek 686 925 693 316 695 282 100,28
Zasoby 4673 6 096 5 807 95,26
Pohledavky 81493 84083 112 429 133,71
Zavazky 75693 57 227 80317 140,35
Fond odmén 2 816 1122; 0 0
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Fond FKSP 294 599 1195 199,50
Fond rezervni 27 274 28779 29418 102,22
Fond reprodukce inv. majetku 57 299 41063 29 147 70,98

TABULKA 16: PREHLED VSECH DOTACI A ZOCTOVATELNYCH PRISPEVKU POSKYTNUTYCH V ROCE 2016 (v K¢)

Vyse dotace

v tis. K¢

Cerpani

v Ké

Pii zactovani

odvede v K¢

NEINVESTICNI PRISPEVKY CELKEM:

2005 800

1992 026

2000

z toho:

a) Uéelové prispévky poskytnuté MZ CR na
vybrané ¢innosti (jednotl.druhy rozepiste)

- Narplan vyrovndvani se
postizenim — 150 tis. K¢

- Krizova pfipravenost — 270 tis. K&

zdrav.

420000

420 000

Programy spolufinancované z prostfedki EU
v tom: ze SR
kryté pfijmem z EU
Projekty fin.z prostfedkd FM
v tom: ze SR

kryté pfijmem z FM

b) pfispévky na provoz organizace

- Specializa¢ni vzdélavani RM - |ékafi

561600

547 826

2000
11 774 pfesun

c) neinvesticni prostredky poskytnuté MZ

na vyzkum, vyvoj a inovace celkem

v tom: Institucionalni podpora celkem

Ugelova podpora celkem

z toho:
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Ugel.podpora na progr.aplik.vyzkumu

Institut.podpora podle zhodnoc.vysledku

d) neinvest. prostiedky na vyzkum a vyvoj 0 0 0
od jinych poskytovateld (kromé MZ)
e) neinv.prostredky v ramci EDS/SMVS 0 0 0
f) jiné invest. pfispévky
Magistrat hl. m. Praha - Ucelova investicni|1 024 200 1024 200 0
dotace.
Vyse dotace Cerpani [P zuétovani
odvede v K¢
v Ké v Ké
INVESTICNI DOTACE CELKEM: 994280569 | 994280569 |0
z toho:
a) investi¢ni dotace
akce 235V314001206-perinatologicky 871200 871200 0
program 2015
akce 235V314001301- perinatologicky | 108 137,54 108 137,54 |0
program 2016
akce 235V123001201- stavebni Gpravy| 2748499,57 |2748499,57 |0
oddéleni prenatalni diagnostiky 4.NP
akce  235V123001202 -  odstranéni
havarijniho stavu fasaddy a obnova
ozdobnych prvki hlavni budovy 2454 010,30 |2454010,30 |0
akce  135V123001101-REKONSTRUKCE
VYTAHU ¢ 1 3760958,28 (376095828 |0
b) investi¢ni dotace na védu a vyzkum 0 0 0
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7.3.4 Uhrady za zdravotni sluzby poskytnuté v UPMD

UPMD poskytoval v roce 2015 zdravotni péci pojisténcim — Gcastnikdm vefejného
zdravotniho pojisténi na zakladé uzavienych smluv o poskytovani a Uhradach zdravotni péce
a jejich dodatkl se zdravotnimi pojiStovnami, déle pojisténcim na zakladé smluvniho
zdravotniho pojisténi, pojisténcim na zékladé mezinarodnich smluv a také za pfimé uhrady
u vykonU nehrazenych z prostfedk( vefejného zdravotniho pojisténi a pfimé Uhrady u

nepojisténych pacientu:

UPMD mél v roce 2016 sjednany smlouvy o poskytovani a Ghradé zdravotni péce
s pFislusnymi dodatky sjednany s nasledujicimi zdravotnimi pojistovnami:
» VS8eobecnd zdravotni pojistovna
Vojenska zdravotni pojistovna
Oborova zdravotni pojistovna
Zdravotni pojistovna Skoda
Zdravotni pojistovna MV CR
Ceska pramyslova zdravotni pojistovna

Revirni bratrsk& pokladna

NejvétSi objem vynosu za zdravotni péci predstavovaly vroce 2016 platby od
zdravotnich pojisStoven s vydctovanim na zakladé jednotlivych uzavienych dodatku.
Mechanismus uhrad byl sjednan ve vétSiné pfipadd dle dhradové vyhlasky. Zaroven v roce
2016 probéhlo vyuctovani za rok 2015 a vyporadani bilance (doplatky / srazky) u jednotlivych
zdravotnich pojistoven.

Konecné thrady za poskytnuté zdravotni sluzby v roce 2016 od jednotlivych zdravotnich

pojistoven (vyuctovani probéhlo v roce 2017) zachycuje nasledujici tabulka:

TABULKA 18: UHRADY ZA POSKYTNUTE ZDRAVOTNIi SLUZBY OD JEDNOTLIVYCH ZDRAVOTNICH POJISTOVEN (Vv

TIS. KE)

Zdravotni poji§ t'ovna Kone €éné Uhrada za rok 2016 (v tis. K €)
VSeobecna zdravotni pojiStovna 270 140
Vojenska zdravotni pojistovna 23108
Oborova zdravotni pojistovna 75 430
Zdravotni pojistovna Skoda 10980
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Zdravotni pojistovna MV CR 56 860
Ceskéa prtimyslova zdravotni pojistovna 36 238
Revirni bratrsk& pokladna 1109

Pro doplnéni uvadime v nasledujici tabulce prehled konecnych doplatkd a srazek —

bilanci za rok 2016 (tj. rozdil kone¢nych Uhrad a poskytnutych zalohovych plateb):

TABULKA 19: PREHLED KONECNYCH DOPLATKU A SRAZEK (ZALOHY / NAROK NA UHRADU) ZA ROK 2016

Zdravotni poji§ tovna Doplatek (+) / Srézka (-) zarok 2016 v tis. K €&
VSeobecné zdravotni pojiStovna +15 680
Vojenska zdravotni pojisStovna +1704
Oborova zdravotni pojistovna - 14 018
Zdravotni pojistovna Skoda -6 717
Zdravotni pojistovna MV CR -411
Ceskéa priimyslova zdravotni pojistovna +15 590
Revirni bratrsk& pokladna 0
Bilance celkem +11 830

7.3.5 Personalni a mzdové udaje

Osobni naklady ( mzdové néklady, odvody na sociélni a zdravotni pojisténi, pfispévky
do FKSP) ¢inily v roce 2016 celkem 360 288 tis. K&, coZ je 0 16 443 tis. K¢ vice nez v roce

2015. Meziro¢ni navySeni o 5 %.

V roce 2016 bylo v Ustavu pro pééi o matku a dit& vynaloZzeno na mzdové prostiedky
bez OON 257 192 tis. K& a 6 230 tis. KE OON. Prumérna mésicni mzda se za rok 2016
zvySilana 35416 K¢, coz je narlst oproti roku 2015 01 746 K&, . 0 5 %.

TABULKA 17: PREHLED PRUMERNEHO PLATU ZAMESTNANCU UPMD zA 0BDOBi 2007 — 2016 DLE KATEGORI|

(v K¢)

Rast pramérného

platuv K & 2007 | 2008 2009| 2010( 2011| 2012 2013| 2014| 2015| 2016
Lékafi 28954 12934029105 | 28902 | 31032 3584243886 [ 45721 | 53468 [ 55440
JOV 31829 (31094 12593128721 (2888731957 |33478|32605|35512 (37779
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SZP 25048 (2537826320 (2872129074 2988330236 [ 30090 [ 31191 | 32857
PZP 1675317098 | 17520 (28260 (17852 |18449|18685|18698 1939521094
THP 22798 (24501 (22802 | 26615 | 24601 | 26131 | 28393 (28721 [ 27067 | 27462
Délnici 14132]14210( 15254 (17079 (17170|17561|18092|17983|19176|19507
Farmaceuti 34113 (33432 (3670336547 3554837016 | 36294 [ 36335 [ 40883 | 42986
UPMD 24219 (24623 (24899 | 26456 | 2727528985 | 30867 [ 3133533670 | 35416

Narust mzdovych prostfedk byl zpldsobem platovou Upravou dle nafizeni viady €.
278/2015 Sh. Od 1.1.2016. Celkovy fyzicky pocet zdravotnickych pracovnikd dle zakona €.
95/2004 Sh. — lekafi a farmaceuti — celkem 88.

Celkovy pocet zdravotnickych pracovnikl dle zakona €. 96/2004 Sb. — nelékarska

zdravotnick&d povolani

asistentek.

7.3.6 Péce o zaméstnance

- celkem 617, ztoho je 499 vSeobecnych sester a porodnich

V roce 2016 bylo vramci fondu kulturnich a sociélnich potfeb vyCerpano celkem

2 684 824 K&. Cerpani rozpoétu bylo nasleduijici :

TABULKA 18: PREHLED CERPANI FKSP zA ROK 2016 (Vv K¢€)

Pfispévek na stravovani

Penézni dary (pfi skonceni pracovniho poméru po nabyti naroku na starobni

dlchod, Zivotnich jubilei, odména podlepoctu odpracovanych let)

Prispévek na plavenky , rehabilitacni cviceni

Prispévek na détskou rekreaci

Penzijni ptipojisténi

Poskytnutd pujcka navratna

Prispévek na ockovani proti chtipce

Prispévek na provoz rekreacniho zafizeni JANOV

744 920 K¢

512 586 K¢

35 068 K¢

104 200 K¢

633 700 K¢

271 897 K¢

27 856 K¢

94 420 K¢
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7.3.7 Sponzorské dary

Ustav pro péci o matku a dité& v roce 2016 ziskal od nadaci, firem i soukromych osob

finan¢ni a vécné dary. Diky témto prostfedkim se podafilo zlepSit prostfedi pro zaméstnance

i zlepSit vybavenost pracovist. VSem niZze uvedenym sponzorim dékujeme za financni a

vécné dary.

TABULKA 19: PREHLED FINANCNiCH DARU zA 0BDOBI 1.1.2016 —31.12.2016 (Vv K¢)

Datum Darce Dar v K¢
08.01.2016 SAM 73 APPAREL s.r.0. 15 000,00
08.01.2016 Boggie Films s.r.o. 50 000,00
13.01.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
04.02.2016 Megr. Karel Janecek 194 481,00
05.02.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
07.03.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
05.04.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
13.04.2016 Astellas Pharmas.r.o. 250 000,00
18.04.2016 Radim Passer 150 000,00
04.05.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
12.05.2016 JIROUT REKLAMY s.r.0. 100 000,00
01.06.2016 Clinica Bohemicas.r.o. 50 000,00
06.06.2016 BBH - nadacni fond 200 000,00
07.06.2016 D-PLUS projektova 120 000,00
07.07.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
18.07.2016 Nadace Krizovatka 10 150,00
05.08.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
06.09.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
13.09.2016 Ing. Done Popovsky 100 000,00
05.10.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
10.10.2016 Jan ROZicka 15 000,00
17.10.2016 Genetika Plzen 3 000,00
07.11.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
05.12.2016 EPLICAR s.r.0. 2 000,00
07.12.2016 p. Lostak Pavel 2 000,00
12.12.2016 p. Richard Vaverka 2 000,00
14.12.2016 Mozga Radim 3 000,00
22.12.2016 Rama Bohemia a.s. 100 000,00
28.12.2016 PD Logistics s.r.o. 15 000,00
30.12.2016 Nadace Krizovatka 10 800,00
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TABULKA 20: PREHLED VECNYCH DARU zA 0BDOBI 1.1.2016 —31.12.2016 (v K¢)

Datum Darce Predmét daru Hodnota daru v K¢
37 500 ks détskych plen zn.
15.01.2016 Prosam s.r.o. Pampers 112 500,00
2 ks televizory Panasonic
VIERA tX-48CO0E, 2 ks
sklopnych drzaka,
fotoaparat Nikon Coolpix
16.03.2016 GENNET, s.r.o. L840 Black 30 350,00
17.03.2016 Jan a Zaneta Krejéi Baby sense 2 145,00
17.05.2016 Ceska spoftitelna a.s. Listkovnice Bisley 6 ks 1200,00
28.07.2016 Ing. Zuzana Rothanzlova Moniter dechu Babysense | 2 099,00
8 monitorld dechu
09.08.2016 Nadace KfiZovatka BABYSENSE Il 23 760,00
16.08.2016 Nestlé Cesko s.r.o. 100 baleni Oprifiber 5000,00
Ministerstvo zdravotnictvi
05.10.2016 CR movity majetek 55 351,50
2 x pohovka Flash pro
Czech Communications oddéleni rizikového
24.11.2016 Systems, s.r.o. téhotenstvi 7 398,00
13.12.2016 Marek Matéjovsky Détské obleceni 3467,00
Interaktivni stolek a kostky
13.12.2016 DREAM GYM s.r.o. pro neonatologii 901,00,
8 Zaveér

DosaZeny vysledek hospodareni v celkové vysi 5401 511,83 K& prfed zdanénim a

4 892 779,83 K& po zdanéni byl dosaZzen zkvalitnénim ekonomického Fizeni ve spolupraci
s vedoucimi jednotlivych Usekd UPMD. Pribé&zné bylo kontrolovano &erpani predevsim ve
spotifebé specialniho zdravotniho materialu a 1€k v ramci stanovenych mési¢nich rozpodtd,
ve snizovani nakladi na externi dodavky sluzeb. Dodavky sluzeb a materialu ve vybranych
komoditach jsou zajistovany na zékladé pokynu zfizovatele Ministerstva zdravotnictvi CR
prostifednictvim vybérovych Fizeni. Vedeni UPMD vénovalo v ramci pravidelnych mésiénich
porad zvySenou pozornost Cerpani v oblasti jednotlivych poloZzek nakladl, mésiénimu
sledovani meziroéniho i mezimési¢niho vyvoje nakladi ve vybranych kategoriich
stanovenych MZ CR vramci stanoveného limitu. V oblasti persondlni byla vénovana
pozornost v ramci dotaznikovych akci sledovani spokojenosti zaméstnancu, zajiStovani
bezpecného a kvalitniho pracovniho prostfedi a sou€asné vyhodnocovani kvality prace
jednotlivych pracovnikd na vSech drovnich Fizeni. V ramci finanénich moZznosti byly

vytvafeny podminky pro zlep3eni pracovniho prostiedi zaméstnancim UPMD. V souladu
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s investi¢nim planem probihala obnova a modernizace investiéniho vybaveni jednotlivych

pracovist UPMD pro zabezpedeni komplexni, kvalitni a bezpeéné zdravotni péce
pacientkam. Neuhrazené pohledavky jsou mésicné vyhodnocovany a v pfipadé neuhrazeni
po odeslani 2. upominky jsou pfedavany k feSeni pravni kancelafi. VeSkeré zavazky jsou
hrazeny ve lhuté splatnosti.
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