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&.j.: HSHMP 6258572020
V Praze dne 1. 10. 2020

Narizeni
Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy
€. 15/2020

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy, jako organ ochrany vefejného zdravi vécné i mistné
pfisludny podle § 69 odst. 1 pism. b) a i) a odst. 2 a § 82 odst. 1 a 2 pism. m) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zmé&né nékterych souvisejicich zakon,
ve znéni pozdéjsich pfedpisu (dale jen ,z&kon &. 258/2000 Sb."), ve spojeni s § 85 odst. 1 a 3
zékona &. 258/2000 Sb.,

s Gginnosti ode dne 5. fijna 2020 od 0:00 hod. rusi naFizeni mimofadného
opatieni Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy &. 12/2020 vyhlagené dne
18. 9. 2020 pod &. j. HSHM 59998/2020

s uéinnosti ode dne 5. fijna 2020 od 0:00 hod. do 18. Fijna 2020 do 23:59 hod.
nafizuje nasledujici mimoradné opatfeni pfi epidemii na Gzemi hlavniho
mésta Prahy spogivajici v:

. omezeni provozu vysokych $kol podle zakona &. 111/1998 Sb., o vysokych

Skolach a o zméné a dopinéni dalSich zadkoni (zdkon o vysokych 3kolach),
ve znéni pozdéjsich pfedpisti, spoivajici v zakazu osobni pFitomnosti student
na vyuce pfi studiu na vysoké Skole a uéastniki kurzi celozivotniho vzdélavani.

Zakaz osobni pfitomnosti student podle tohoto bodu se nevztahuje na:
individualni navstévy knihoven a studoven;
individualini konzultace;

— zkou$eni za pfitomnosti nejvyse 10 osob;

— laboratorni, experimentélni nebo uméleckou praci za pfitomnosti nejvyse 15
osob;
klinické a praktické vyuce a praxi,

omezeni provozu stfednich a vy3sich odbornych Skol a konzervatofi podle
zakona €. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy38im odborném
a jiném vzdélavani (8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, spoéivajici
v zdkazu osobni pFitomnosti Zakl a studentd na stfednim a vy$&im odborném
vzdélavani ve Skolach a vzdélavani v konzervatofi podle $kolského zakona,
s vyjimkou
- povinné Skolni dochazky;
~ praktického vyu€ovani a praktické pfipravy;
Skol zfizenych pfi zafizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy;
- 8kol zFizenych Ministerstvem spravedinosti;
- praktickych $kol jednoletych a dvouletych,
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3. omezeni provozu zakladnich uméleckych $kol a jazykovych $kol s pravem statni
jazykové zkousky podle Skolského zakona spocivajici vzakazu osobni
pfitomnost Zakd na zakladnim uméleckém vzdélavani v zakladni umélecké skole
a jazykovém vzdélavani v jazykové Skole s pravem statni jazykové zkousky
vietné uéasti Zaki a uchazeél na statni jazykové zkousce,

4. omezeni provozu stredisek volného <&asu spodéivajici v zadkazu osobni
pFitomnost déti, 2aku a studentu a jinych uc¢astnik( na zajmovém vzdélavani,

5. omezeni provozu $kol, s vyjimkou mateiskych skol, a Skolskych zafizeni podle
§kolského zakona a vysokych 3kol podle zdkona o vysokych $kolach tak, Ze
soudasti vzdélavani neni zpév,

6. omezeni provozu §kol, s vyjimkou matefskych $kol, podle $kolského zakona
a vysokych &kol podle zakona o vysokych 8kolach tak, Ze soudasti vzdélavani
nejsou sportovni €innosti, s vyjimkou prvniho stupné zakladniho vzdélavani
v zakladni §kole. )

Cl 1
Odivodnéni:

Epidemie je zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a Casové omezen. Pii epidemii
infekéniho onemocnéni dochazi zpravidla k prudkému nardstu pottu onemocnéni v Ease, kdy
nemocnost dosahuje hodnot vyssich, nez je b&Zznad sporadickd nemocnost. Hodnoty
nemocnosti, pfi kterych dochazi jiz k epidemickému §ifeni (tzv. epidemicky prah) jsou rizné
a lisi se podle nemoci. U nékterych nemoci hodnota epidemického prahu neni pfesné znama.
Hiavnim kritériem, zda se jedna o epidemii &i nikoli, je pak vzajemna, epidemicka souvislost
jednotlivych pfipadl nemoci. Rychlost $ifeni nemoci v populaci je zavisla na pivodci ndkazy,
inkubaéni dobé nemoci a zejména na cestadch pienosu. Mezi nejzdvaznéjsi epidemie
z pohledu dopadu a zatéze v populaci jsou epidemie zpusobené mezilidskym Sifenim.
Nejvyssi nemocnosti v populaci je dosahovano pfi Sifeni respiracni cestou, pomoci kapének
obsahujicich infekéni agens, které se dostavaji do okoli nemocného pffi mluveni, dychéni,
kaslani a kychani. Kazda epidemie infekéniho onemocnéni je epidemickym procesem,
skladajicim se ze tfi zakladnich &lankl: zdroj nakazy, cesta pfenosu a vnimavy jedinec.

V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni COVID-19 a piijatymi opatfenimi k odvraceni
jejich bezprostfednich dopadl na zdravi obyvatel CR se ukazuje, 2e mezi nejdlleZit&jsi
nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné $ifeni, je ovlivnit tyto
jednotlivé ¢lanky epidemického procesu. Zdroj nakazy Ize izolovat a |é&it, cestu pfenosu
pferusit a vnimavého jedince chranit, napfiklad karanténnimi opatfenimi &i ockovanim, které
v souvislosti s pandemii onemocnéni COVID-19 v3ak neni k dispozici.

Pii epidemickém §ifeni infekéniho onemocnéni hrozi riziko, Ze bez nafizeni mimoradnych
opatieni dojde k nekontrolovateinému $ifeni infekce v populaci s moznosti vyCerpani kapacit
zdravotnického systému k moznostem izolace a léCby se zdsadnim dopadem do zdravi
populace. Mezi nejvice nebezpecné patfi paralelni Sifeni, kdy jeden nemocny soucasné
nakazi vice nez jednoho ¢lovéka a dochazi tak k masivnimu $ifeni infekce v populaci.

Hlavnim cilem nafizeni mimofadného opatieni je zastavit epidemii v co nejkrat8im Case a za
co nejmensich ztrat lidskych Zivotd, stejné jako negativnich dopadl do ekonomiky. Toho lze
dosahnout omezenim provozu vysokych $kol, stfednich a vy88ich odbornych $kol
a konzervatofi, omezenim provozu zakladnich uméleckych Skol a jazykovych $kol s pravem
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statni jazykové zkousky, omezenim provozu stfedisek volného &asu spocivajici v zakazu
osobni pfitomnost déti, Zaki a studentl a jinych G&astnikil na zdjmovém vzdélavani,
omezenim provozu $kol, s vyjimkou matefskych $kol, a §kolskych zafizeni podle &kolského
zakona a vysokych $kol podle zakona o vysokych $kolach tak, Ze sou&asti vzdélavani neni
zpév, omezenim provozu $kol, s vyjimkou matefskych $kol, podle $kolského zakona
a vysokych 8kol podle zakona o vysokych $kolach tak, Ze soulasti vzdélavani nejsou
sportovni &innosti, s vyjimkou prvniho stupné zakiadniho vzdélavani v zékladni $kole. PFi
zpévu jsou emitovany kapénky na vét$i vzdalenost a dochazi tak ke snazsimu &ifeni
kapénkové nakazy.

Mimoradné opatieni je spoleéné s dal$imi platnymi mimofadnymi opatfenimi zaméfeno tak,
aby byla zajiSténa $irsi Skala specifickych opatfeni zohlediujici i predb&Znou opatrnost
v souvislosti s dal§im Sifenim onemocnéni COVID-19.

Cilem mimofadného opatfeni je provést kroky nezbytné ke zpomaleni §ifeni nemoci COVID-
19 a tim predejit pretizeni az zhrouceni zdravotniho systému tak, jak k tomu doslo v zemich,
v nichZ nebyla v€as pfijata odpovidajici opatfeni (tj. v &inském Wu-chanu, v Italii, Spanélsku,
Francii, Velké Britanii nebo nékterych &astech USA). To méa za cil pfi soutasném stavu
poznani docilit tfi zcela zasadnich pozitivnich efekty:

Zabranit pfeplnéni kapacity nemocnic. To méa umoznit jak zachovani nezbytné zdravotni péée
ve vztahu k pacientim, ktefi nejsou nakazeni koronavirem SARS-CoV-2, tak ve vztahu
k pacientim s onemocnénim COVID-19, ktefi potfebuji hospitalizaci. Zavazny stav vyZzadujici
hospitalizaci se pfitom dle Statniho zdravotniho Gstavu, vychazejiciho z dat a analyz
Evropského stfediska pro prevenci a kontrolu nemoci, miize objevit u vice nez 30 %
infikovanych, z toho v §irSim priméru pfinejmensim téméf 2,5 % infikovanych (ale spise
podstatné vice) pfipada na pacienty v kritickém stavu. Nekontrolované $ifeni epidemie pfitom
muze v kratkém horizontu nékolika mésich zasahnout a2 vyssi desitky procent populace.
Stavajici pocet hospitalizovanych na Gzemi hl. mésta Prahy k 30.9.2020 je 204 nemocnych
ztoho na JIP 26 nemocnych a 29 nemocnych s podporou dychani (UPV), volna kapacita
luzek, kde je mozné poskytnout UPV je 33,6% coZ je jednim ze zakladnich dilvoda uvadénych
restrikci.

Zabranit explozivnimu roz$ifeni onemocnéni COVID-19, pfi némz by ve zvy$ené miie
dochazelo (a) k Sifeni agresivnéjSich typl koronaviru SARS-CoV-2 a (b) k vyS§im
koncentracim koronaviru SARS-CoV-2 v téle. Vy§si koncentrace koronaviru SARS — CoV-2
vtéle a pfitomnost jeho agresivnéjSich typl piitom pfi zohledné&ni sougasnych védeckych
poznatki vede k vétSimu rozsahu zdravotnich komplikaci nakazenych osob a k vyS§i
smrtnosti.

Snizit smrtnost a Cetnost t&zkych pribéhl infekce, protoZe postupem doby budou vzristat
znalosti o chovani koronaviru SARS-CoV-2 a o metodach Iétby infekce a zmiméni jejich
nasledkd. Nakonec by mélo dojit k vyvinuti Iékl nebo vakcin. Je pFitom obecné znamo, e jiz
nyni dochazi k experimentalnim pokusim Ié&by riznymi typy antivirotik, a Ze v nékterych
pfipadech takova Ié¢ba vykazuje uréité vysledky.

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy eviduje ke dni vydani tohoto nafizeni nardst po&tu
osob v Praze, u nichz do$lo k prokazani COVID-19. V navaznosti na tuto zhorienou
epidemiologickou situaci vydava Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy v souladu s vyse
uvedenymi ustanovenimi a poznatky toto nafizeni.

K datu 30. 8. 2020 bylo na dzemi hl. m. Prahy hladeno 13 053 pfipadui, aktualné nemocnych
je 5445 osob, tj. nemocnost 411/100000. V absolutnich &islech je Praha nejpostizendjsi
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oblasti CR. Dulezité je sledovat trend vyskytu tohoto onemocnéni, nemocnost v zafi oproti
predeslému meésici stoupla 4x (1970 hiasenych onemocnéni v mésici srpnu a 7943 hlagenych
onemocnéni v zafi), z toho v poslednich 7 dnech bylo hladeno 1998 nemocnych, vzestup
0 19 % proti pfedchozimu obdobi. Stoupa také nemocnost u osob nad 65 let véku, narast
je za poslednich 7 dni o 229 nemocnych, ti. o 16,2 % proti pfedchozimu obdobi.
V nemocnicich  je  hospitalizovano 209 osob, ztoho na jednotkach intenzivni
péce 34 nemocnych, umeélou plicni ventilaci potfebuje 34 osob.

Vzhledem k vyvoji epidemiologické situace bylo proto pro obdobi od 5. fijna 2020 pristoupeno
k omezeni provozu vysokych $kol, stfednich a vy38ich odbornych $kol a konzervatofi,
omezeni provozu zékladnich uméleckych 8kol a jazykovych kol s pravem statni jazykové
zkousky, omezeni provozu stredisek volného &asu spogivajici v zdkazu osobni piitomnost
déti, zak( a studentl a jinych G€astnikil na zajmovém vzdélavani, omezeni provozu $kol,
s vyjimkou matefskych $kol, a Skolskych zafizeni podie Skolského zékona a vysokych $kol
podle zakona o vysokych Skolach tak, Ze souéasti vzdélavani neni zpév, omezeni provozu
skol, s vyjimkou materskych $kol, podle Skolského zdkona a vysokych $kol podle zakona
o vysokych Skolach tak, ze soudasti vzdélavani nejsou sportovni ginnosti, s vyjimkou prvniho
stupné zakladniho vzdélavani v zakladni Skole.

Pokud by nebyla realizovana zadna mimoiadna opatieni, nelze s ohledem na shora uvedené
skuteénosti davodné vyloucit, Ze by celkovy pocet nakaZenych v Praze mohi nadale stoupat.

L

Platnost

Na zakladé § 85 odst. 3 zakona ¢&. 258/2000 Sb. nabyva toto nafizeni platnosti dnem jeho
vyhlaseni, tj. prvnim dnem jeho vyvéseni na Ofedni desce Hygienické stanice hlavniho mésta
Prahy.

¢
Pouceni

Podle ust. § 85 odst. 4 zakona &. 258/2000 Sb., je povinno hlavni mésto Praha toto nafizeni
uverejnit na Ufednich deskach ve vSech jejich méstskych ¢astech.

Sy /
MUDr. Zdeiika Jé}gro:é_K

feditelka
Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy

Vyvéseno na tfedni desce dne: 1. 10. 2020
Svéseno z tiedni desky:

Stranka4z4



Ovérovaci dolozka konverze do dokumentu obsaZeného v datové zpravé

Ovéfuji pod pofadovym cislem 132412038-46683-201001110829, 7e tento dokument, ktery vznikl
pfevedenim vstupu v listinné podobé do podoby elektronické, sklddajici se z 4 listi, se doslovné
shoduje s obsahem vstupu.

Zjistovaci prvek: bez zji§fovaciho prvku

Ovéfujici osoba: VERAGRAY
Vystavil: Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy se sidlem v Praze

V Praze dne 01.10.2020

132412038-46683-201001110829






