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uvoD
Co v pfirucce najdete - nékolik slov na dvod

0 klicovych kompetencich se v posledni dobé hodné piSe a mluvi. Presto pfi osobnich setka-
nich s uciteli nardZzime na to, Ze je pro né toto téma do znacné miry velkym otaznikem. Jsou
kompetence nécim novym? Jak se vlastné daji rozvijet nékteré kompetence v mém predmétu?
Jak zabudovat kompetence do bézné vyuky a pfitom nesidit znalosti? Je viibec mozné kom-
petence hodnotit? Na podobné otazky hleda odpovéd vétsina uciteld, ktefi se nad klicovymi
kompetencemi vazné zamysleji.

Tato pfirucka si nedéla ambice podat komplexni vysvétleni, jak se da s klicovymi kompeten-
cemi pracovat, protoze tyto dovednosti je nutné s uciteli trénovat dlouhodobé a v osobnim
kontaktu. Pokusili jsme se ale o zakladni inspiraci pro ty ucitele, ktefi maji zajem zamyslet se
nad klicovymi kompetencemi trochu hloubéji. Tito ucitelé vétSinou brzy zacnou uvazovat
nad tim, jaké kompetence jiz ve svém pfedmétu rozvijeli a které by jesté rozvijet mohli.
Zaénou uvazovat nad tim, jak by mohli kompetence nenésilné propojit s o¢ekavanymi
vystupy a s u¢ivem. Pfirucka jim v tom mdze pomoci nékolikerym zplisobem.!

Kazda klicova kompetence z RVP G je v pfirucce podrobnéji rozepsana do jejich
jednotlivych casti, aby si ucitel mohl udélat pfesnéjsi predstavu o tom, jaké znalosti,
dovednosti a postoje zak( by se daly za obecné&ji formulovanou kompetenci v RVP vidét.

U nékterych ¢asti klicovych kompetenci jsou pro lepsi predstavu uvedeny i piklady, pfi jakych
dil¢ich €innostech zakl se kompetence mize projevovat nebo trénovat. UCitelé mohou tuto
Cast prirucky vyuzit také pfi hledani vychovnych a vzdélavacich strategii nebo pfi promysleni
predmétovych cildl (viz nize).

Kazda klicova kompetence je doplnéna tzv. ukdzkovymi lekcemi. Ty naznacuji, jak je mozné
pfi planovani hodin propojit samotny obsah s klicovymi kompetencemi a jak je mozné tyto
Casti kompetenci také hodnotit. Ukazkové lekce jsou rlizného charakteru a zahrnuji lekce o né-
kolika vyucovacich hodinach, ale také nékolikamési¢ni cykly hodin az po rozsahlejsi projekty.
V nékterych ukazkovych lekcich se klicové kompetence rozvijeji prostfednictvim vzdélavaciho
obsahu nékterych obor(i z RVP G, v jinych je hlavnim cilem lekce predevsim rozvijeni samotné
klicové kompetence (napfiklad lekce ke kompetenci k fedeni problém(). V lekcich se pracuje s
Castmi klicovych kompetenci z této pfirucky, s oéekavanymi vystupy vzdélavacich oborl z RVP
G, pfipadné s prifezovymi tématy.

Radi bychom, aby v pfirucce nasli ucitelé inspiraci. I proto jsme tento struény Gvod doplnili
Gvahou o praci s klicovymi kompetencemi ve Skole z pohledu ucitele-praktika.

Autori

! Prirucka navazuje na publikaci Kli¢ové kompetence v zikladnim vzdélavani, kterou vydal VOP v Praze v r. 2007.




0 KLICOVYCH KOMPETENCICH
Z POHLEDU UCITELE-PRAKTIKA

I. Navaznost klicovych kompetenci na zakladni Skole
a na gymnaziu

Rozvoj klicovych kompetenci je uz soucasti cil( vzdélavani v Ramcovém vzdélavacim programu
pro zékladni vzdélavani. Jednotlivé kompetence v RVP ZV i v RVP G se vice méné shoduji,
rozdilna by ovsem méla byt Groven, které maji Zaci na konci zakladniho vzdélavani a na konci
gymnazia dosahnout. Formulace v obou RVP sice tuto odliSnou Groven naznacuji, ale jsou

spise obecnéjsi, takze ne kazdy ucitel si pod nimi mlze predstavit néco konkrétniho.

MizZe se stat, Ze pro mnohé ucitele je Groven kompetenci nécim z fiSe utopie - vychazeji

z toho, Ze ani lecktery, byt vysokoskolsky vzdélany, dospély ¢lovék, neni schopen

,pfi samostatném reSeni problému uZivat logické matematické a empirické postupy”, cehoz

by mél dosdhnout zak na konci 9. roéniku, ¢, dcinné se zapojovat do diskuze, obhajovat svij
nézor a vhodné argumentovat”, ani ,,zvdzit mozné klady a zdpory jednotlivych variant resenti,
vcetné posouzeni jejich rizik”, pfi vzajemné komunikaci ,sprdvné interpretovat pfijimand reSeni
a vécné argumentovat” ¢ dokonce , odhadovat ddsledky vlastniho jedndni”, pficemz

by tfi posledné zminénych dovednosti mél dosahnout jiz zak gymnazia.

Pravdépodobné se ale i s touto ¢asti uciteld shodneme na tom, zZe vyse uvedené dovednosti
nejsou pro zivot zbytecné. Uzite€nou pomickou mdze byt i pro ucitele gymnézia publikace
Klicové kompetence v zakladnim vzdélavani, vydana VOP v Praze v roce 2007. Zde jsou
rozepsany mozné Grovné klicovych kompetenci, jichz by mél zék dosahnout na konci 5. a 9.
rocniku. Pravé od Grovné devatého roéniku maze vyjit ucitel gymnazia - nezacina pracovat
»na zelené louce”, jeho budouci zaci by za sebou méli mit jiz néjakou formu rozvijeni kli¢o-
vych kompetenci.? UCitel gymnézia s tim m0ze pfi svém planovani poditat a droven cilovych
znalosti, dovednosti a postojil zvolit tak, aby navazovala na pfedpokladanou droven,

jiz ziskaji zaci na zékladni skole.

Jako ucitelé se nemusime obavat ,vysokych cilia”, které se za klicovymi kompetencemi
skryvaji a mohou nam na prvni pohled pripadat velmi nerealné - nasim iikolem je pred-
stavit si za nimi konkrétni ¢innost, kterou ve svém predmétu mazeme realizovat

a jez prispé&je pravé napf. vhodné argumentaci pfi diskuzi - diskuze se samozfejmé nemusi
tykat svétondzoru nasich zakud ¢i jejich postojl k néjaké lidsky problematické otazce. Jsme-li
napf. uciteli chemie, mizeme diskutovat nad zplisoby ovéreni urcité hypotézy. Oproti tomu
ucitel zakladl spolecenskych véd bude vybirat jina témata k debaté. Nedovolime pfi tom
zakdm, aby se pfi vyjadfovani svych nazor(i a moznych feseni spokojili s dohady, ale miizeme
po nich chtit empirické dlkazy, a zvolime-Li i vhodnou formu prezentace, u¢ime je soucasné

i komunikovat - v tomto pfipadé v terminologii pfedmétu.

¢ Problematicka situace nastane v prvnich dvou letech, kdy do 1. rocnikd gymnazii budou pfichazet néktefi
Zaci, ktefi se na svych zakladnich 3kolach dosud podle vlastnich SVP neuili. Jejich Groveri v oblasti doved-
nosti mlze byt tedy velmi rdzna.

I1. Jak propojit klicové kompetence s vyucovacimi predméty

Ucitelam byva blizsi zabyvat se klicovymi kompetencemi skrze sv(j vlastni vyuCovaci pfedmét.
Kazdy ucitel ma néjakou pfedstavu, co by se jeho Zaci méli naucit - co by méli umét poté,
co opusti jeho hodiny. V podstaté ma na mysli cil, k némuz je ve svych hodinach chce dovést.

Mnohdy si ale, zvlasté jsme-li v roli ucitell zacatecnici, tento cil nedefinujeme, pouze

jej intuitivné citime a prosazujeme. Tim se stane, Ze nas cil - pokud neni zaméfeny pfimo
na kontrolu néjakého vykonu - neni vzdy méfitelny a kontrolovatelny v ¢ase. Dochazi

tak k situaci, kdy samotni Zaci nevédi, k cemu nékterymi ¢innostmi ve své vyuce sméfujeme.
Napf. ucitel déjepisu chce, aby jeho Zaci uméli zhodnotit, které informace obsazené

v historickych pramenech jsou hodnovérné (tato dovednost odpovida dil¢i ¢asti kompetence
k uceni). Pokud si ovSem nezvoli ¢asovy horizont, dokdy si maji Zaci zaklady této cin-
nosti osvojit, a neuréi si vhodné, vyhodnotitelné cinnosti, stézi se docka vyraznéjsiho
posunu. Maximalné mize byt zklamén, Ze jeho Zaci v této dovednosti i po tfech i Ctyfech

letech gymnazialni vyuky déjepisu zaostavaji.

Je ziejmé, Ze pfinejmensim tak, jak jsou faktografické znalosti dlleZité, tak jsou samy o sobé

pro dalsi Zivot zak( nedostacujici. MiZzeme mit ve tfidé nékolik talent(, ktefi diky nasi vyuce

vyborné zvladnou znalostni slozku predmétu a sami ji vyuziji tvlrcim zplsobem, ale chceme-li
zplsobem, pfi némz Zaci k uCivu pfistoupi aktivné a vice rliznymi zplsoby. Hlubsi zkoumani

klicovych kompetenci vede k zavéru, Ze nejde tolik o zménu obsahu vlastniho uciva,

ale spisSe o zpisob podani.

Vyuka nami vyucovaného predmétu je zaloZena na urCitém systému, struktufe a stejné

tak plati, Ze i vzdélavaci cile, které si v pfedmétu stanovime, maji mit néjakou konkrétni
strukturu. Velmi prospésné je si takovou strukturu pro vyuku svého predmétu vytvorit
- sepsat si nejen zakladni faktografii, kterou chceme, aby si nasi Zaci osvojili, ale sou-
€asné si i ujasnit, jaké dovednosti je ve svém pfedmétu chceme naucit a jaké postoje
u nich chceme pomoci budovat.

V pfipadé vyuky déjepisu mize ucitel vyjit napf. ze zakladnich niZe uvedenych postup( histo-
rikovy prace (heuristika, kritika pramend, interpretace) a zvolit si vzdélavaci cile pro déjepis
napfiklad nasledovné:

Heuristika: Zik najde potiebné informace. Pracuje na zdkladni drovni s t¥idénim knihoven
a archivid. Dovede ocenit historické pamdtky, vidi v nich nejen historicky pramen, ale i zdroj
vnitiniho obohaceni.

Kritika pramenii: Zdk kriticky hodnoti historické prameny, hledd primdrné intenci, s niZ byly
napsdny. Stejné tak vnimd i soucasnd medidlni a odbornd sdéleni. Své zdvéry si ovéfuje vZdy

v nekolika pramenech. A to jak zdvery tykajici se historie, tak jeho soucasnosti. Vazi si ¢innosti
druhych, jejich nézory a zjisténi nevyddvd za své (viz prdce s bibliografickou citaci).
Interpretace: Zik vyvodi piiciny historickych uddlosti a dokdZe najit jejich konkrétni diisledky.
Najde paralely soucasnych uddlosti v historii. Hledd v historii pouceni. VaZzi si historie svého
ndroda i jinych ndrodd, uvede, v Cem konkrétné md minulost vliv na jeho Zivot. Informuje

o uddlostech co nejpravdivéji, neinterpretuje fakta podle toho, jakého Gcinku chce dosdhnout.

Je schopen napsat krdtky odborny text formou semindrni prdce se vSemi technickymi naleZitostmi




(pozndmkovym apardtem, bibliografickymi citacemi). Pouzivd odbornou terminologii,
pii odborné diskuzi vymezi problém. Viyjadiuje své ndzory, slovem i pismem - kultivovanou formou.

Pokud si své formulace porovname s klicovymi kompetencemi v RVP nebo vyuZijeme podrobné-
ji rozepsané klicové kompetence v této pfirucce, nalezneme fadu stycnych bodd. Dovednosti,
které jsme si takto sepsali, miZzeme postupné pfifadit k jednotlivym klicovym kompetencim,
napfiklad takto:

Kompetence k uceni

7ak:

. Najde potfebné informace.

. Pracuje na zékladni drovni s tfidénim knihoven a archiva.

. Kriticky hodnoti historické prameny, hleda primarné intenci, s niz byly napsany.
L]

Své zavéry si ovéfuje vzdy v nékolika pramenech. A to jak zavéry tykajici se
historie, tak jeho soucasnosti.

. NapiSe kratky odborny text formou seminarni prace se viemi technickymi
naleZitostmi (poznamkovym aparatem, bibliografickymi citacemi).

Kompetence k feSeni problémi

7ak:
. Definuje, cemu konkrétné nerozumi a co mu déla problémy.
. Najde paralely soucasnych udalosti v historii.

Kompetence komunikativni

Zak:

. Definuje, cemu konkrétné nerozumi a co mu déla problémy.

. Vyjadfuje své nazory, slovem i pismem - kultivovanou formou.

. Pouziva odbornou terminologii, pfi odborné diskuzi vymezi problém.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

. Vazi si Cinnosti druhych, jejich nazory a zjisténi nevydava za své
(viz prace s bibliografickou citaci).

. Informuje o udalostech co nejpravdivéji, neinterpretuje fakta podle toho,
co jimi chce dosahnout.

. PFijima zodpovédnost za své chovani, nazory, postoje.

. Respektuje jiné kultury a vyznani, chape jejich vyznam v souvislostech.

Kompetence obcanska

Zak:
. Najde paralely soucasnych udalosti v historii.
. Hleda v historii pouceni.
. Vazi si historie svého naroda i jinych narodd, uvede, v ¢em konkrétné
ma minulost vliv na jeho Zivot.
. Dovede ocenit historické pamatky, spatfuje v nich zdroj vnitfniho obohaceni.

Pokud ucitel vyuzije tuto pfirucku, mize do prehledu doplnit jesté dalSi dovednosti a postoje,
které by mohl v dé&jepisu u svych Zakl rozvijet. Do pomocné tabulky si pak kromé viech rozvi-
jenych €asti klicovych kompetenci mlze zapisovat i navrzené postupy, jak téchto dovednosti

nebo postojl u zakl dosahne.
Napfr.:

Kompetence obcanska

Co ma zak zvladnout? (tj. jaké Casti klicové
kompetence v mém predmétu)

Jak k tomu mohu jako ucitel napomoci?

Uprednostiiuje ve svém Zivoté takové
¢innosti a materialni vybaveni, které nezvy-
Suji environmentalni a kulturni Skody.

Ucitel nechava zaky vyvozovat disledky
historickych udalosti, vede je k hledani
kofen(i soucasného usporadani svéta.

P¥i jednani s druhymi pfemysli nebo zjistuje,
které hodnoty osobni, kulturni a naboZenské
stoji za jejich nazorem nebo jednanim.

Ucitel pfedklada modelové piiklady urcitych
jednani lidi v historii, které lze pochopit/
vysvétlit jen v SirSim kontextu, vede Zaky

k vyvozovani souvislosti.

Pro informace o spolecenskych (politickych
a hospodarskych) zalezitostech saha k vicero
zdrojdm (noviny, internet, znami).

Ucitel predklada obraz historickych témat
v nékolika zdrojich, nechava zaky vyvozovat
priciny rozdilného pojeti.

Atd...

Tento postup mizZe uciteli pomoci také pfi hledani vychovnych a vzdélavacich strategii

pro jeho pfedmét. Pokud napfiklad zobecni postupy, které si poznamenal v pravém sloupci,
miiZe na jejich zakladé zformulovat vychovné a vzdélavaci strategie. V nasem piipadé by se
jednalo o strategii ucitel Zakam predklddd informace rizného druhu a z raznych zdroji a nechd-
vd je na jejich zdkladé vyvozovat zdvery, které Zdci davaji do souvislosti se svymi zkuSenostmi.

Vychovné a vzdélavaci strategie spolecné pro dany predmét se zapisuji ke kazdému predmétu
do SVP. Tam by se ale jiZ mélo jednat o takové vychovné a vzdélavaci strategie, na kterych se
shoduji vsichni ucitelé pfedmétu. Zptfesnéni strategii, pfipadné jejich rozsiteni je

pak v kompetenci kazdého ucitele.

ITI. Jak vyuZit ukazkové lekce

V ukazkovych lekcich, které doprovazeji klicové kompetence, je rozvijeni klicovych kompetenci
realizovano bud v rGiznych pfedmétech prostfednictvim oborovych ocekavanych vystup(,

i samostatné, kdy hlavnim cilem lekce je rozvijeni obecné potfebnych dovednosti, které se
nutné nemusi pojit s jednim urcitym oborem. Lekce mohou uéiteldm ukazat, jak lze klicové
kompetence s oCekavanymi vystupy jejich pfedmétu propojovat a jaké metodologické postupy
lze pfi jejich rozvoji pouzit.

Pro vétsinu predmétil je mozné nalézt navod k rozvijeni oborovych dovednosti ve vsech
lekcich, bez ohledu na odlisnost tématu, jimz se zabyvaji. Napfiklad lekce uvedena u kompe-
tence socialni a personalni - vedeni portfolia - ma napomoci zZakiim, aby realné zhodnotili



vlastni pokrok. Do portfolia si Zaci mohou zakladat nejen r(izné varianty slohovych praci,
ale také navrhy feSeni matematickych dloh, déjepisné eseje, cvicné argumentace... Popis

je vzorové metodologicky zpracovan, obsahuje body, na néz by mél pamatovat kazdy ucitel
planujici jakoukoliv vyukovou €innost, z tohoto dlvodu doporucuji zacit cetbu kapitoly pravé
popisem této Cinnosti. U kompetence k uceni jsou uvedeny tfi rizné lekce. Prvni z nich si
klade za cil, aby zak nakladal eticky spravné s informacemi, které ziskal odjinud. Lekci lze
pouZzit tak, jak je - napf. v ¢eském jazyce nebo v zakladech spolecenskych véd. Je ale také
mozné po dohodé s ostatnimi uciteli tento cil realizovat i v dalSich pfedmétech. VSichni uci-
telé odbornych pfedmétl se mohou dohodnout na spolecnych kritériich pro pisemné referaty
a seminarni praci - védi pfi tom, Ze napt. zasady bibliografické citace Zaci jiz probrali

v ramci zminéné lekce v ¢eském jazyce.

V jednotlivych lekcich i dlouhodobych projektech je kladen velky dlraz na postupné zvladani
dil¢ich dovednosti, které maji napomoci dosazeni klicovych kompetenci. V pfipadé kompeten-
ce k feSeni problémd je predstaven dlouhodoby projekt prochazejici napfic predméty.

Jeho popis obsahuje metodologicky velmi dobfe vyuZitelné rozvrzeni cild. Vychazi se zde

z predpokladu, ze pokud si zvolime néjaky vyssi dlouhodoby cil, je tfeba mit na mysli, jaké

dil¢i dovednosti a znalosti k jeho zvladnuti Zaci potfebuji, a tém vénovat patficnou pozornost.

Inspirativni je i popis planovani a zhodnoceni projektu. U stejné kompetence jsou uvedeny
lekce z nejriiznéjsich obor(, které nazorné ukazuji, jak propojit znalostni a dovednostni cile
- i zde je ukazano, na co vSechno musi ucitel pamatovat, kdyz zadava zakam néjaky zajimavy
narocny (kol, aby se nestalo, ze pro né bude nesplnitelny.

Obdobné lze vyuzit vsechny lekce i v jinych pfedmétech, nez jak je uvedeno v pfirucce.
To, co maji lekce uciteldm nabidnout, je pfedevsim postup, metoda, jak s kompetencemi
v pfedmétech zachazet.

V této souvislosti je oviem tfeba upozornit na to, Ze nestaci, pokud zafadime urcitou aktivitu
na rozvoj kli€ovych kompetenci do vyuky jednou, je tfeba postupovat systematicky.
Pomdckou uciteldim, ktefi jsou zvykli svou praci vice planovat, mize byt napf. roéni plan

ve formé nasledujici tabulky.’

® Kazdy uitel planuje rdzné podrobné, pro nazornéjsi ilustraci usilujeme v ukazkach o co nejvétsi miru
podrobnosti.
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Kompetence obcanska

Diléi dovednost | Probirané téma | Stézejni ¢innost | Datum Ovéreni cile
P¥i jednani Volby v Némec- | Prace s odbor- 20.3.2008 Spolecna kon-
s druhymi ku v roce 1933 | nym textem trola tabulky.
premysli nebo a srovnavaci ta- Srovnani pisem-
zjistuje, které bulkou. Pisemné né formulova-
hodnoty osobni, zddvodnéni ného vlastniho
kulturni a nabo- vlastniho nazoru s odbor-
Zenské stoji za nazoru. nym textem.
jejich nazorem
nebo jednanim.
Prvni povale¢né | Rozdéleni roli 15.4.2008 Srovnani pisem-
volby v Cesko- podle zastupcl né formulova-
slovensku jednotlivych ného vlastniho
Casti spolec- nazoru s odbor-
nosti. Pisemné nym textem.
zdlivodnéni
vlastniho
nazoru.

IV. Hodnoceni klicovych kompetenci

Ma-Li byt rozvijeni klicovych kompetenci efektivné zafazeno do vyuky, je tfeba k nému pfistu-
povat jako ke kazdému jinému cili - tj. uréit si nastroje, podle nichz pozname, Ze cile bylo
dosazeno, a diky nimz mGzeme sledovat vyvoj v ¢ase. Je na misté ur€it si i termin, do kterého
chceme dany cil splnit. Zde vychazime z toho, Ze si ucitel zvoli pro rozvoj dané klicové
kompetence urcité postupy, které si podle Grovni a soucasné podle probirané latky odstupiuje
- tj. nezacne se viemi najednou. U&itel sice rozviji klicové kompetence prostfednictvim rliz-
nych témat, ale je vhodné, aby si pro dany rocnik zvolil nékolik klicovych Cinnosti, které bude
pravidelné zafazovat do vyuky a na nichz bude sledovat, zda se jeho Zaci zdokonalili.

StéZejni Einnosti pro urcity roénik mdze byt napr. tymova prace v rolich (kompetence socialni a personal-
ni), pomocné metody prace s textem, napr. LN.S.E.R.T., srovnavaci tabulka (kompetence k uceni) apod.

Ma-Li byt Cinnost co nejobjektivnéji hodnotitelna, je treba zvolit si néjaké znaky jejiho Gspés-
ného zvladnuti - tj. kritéria dobfe odvedené prace (hlediska, z nichz praci zkoumame) -
a indikatory, podle kterych ucitel i Zak poznaji, ze zak splnil praci na pozadované drovni.

P¥i tvorbé kritérii je mozné vyjit z podrobnéji rozepsanych kliovych kompetenci,
tak jak jsou uvedeny u jednotlivych lekci. Ukazku kritérii pfinasi napfiklad lekce
Okrasna zahrada u kompetence k uceni.

I v tomto pfipadé plati, Ze by cil mél byt akceptovatelny pro uéitele i Zaky (jeho smysluplnost

je samoziejmosti) - radéji si sledovanych &innosti zvolit méné a byt pfi jejich plnéni ddsledni.
Teprve po zvladnuti urcité arovné dané kompetence pfidat dalsi aktivity.
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Bohuzel z praxe nékterych Skol, které jiz uci podle vlastnich Skolnich vzdélavacich programi,
mame priklady, kdy si Skola sepsala propracované kompetence ke kazdému predmétu i stra-
tegie k jejich dosazeni, ale nikdo se jiz nezamyslel nad tim, zda chce dané postupy ve vyuce
skutecné uplatiiovat, a pokud ano, zda je vibec hodla hodnotit. Vlastni rozvijeni klicovych
kompetenci se pak v lepSim pripadé stava sndskou rliznych vice méné zajimavych ¢innosti

a metod aktivniho ueni, ale bez néjakého zfejmého cile a sledovatelného vyvoje v case,

v koneéném dusledku tedy i bez efektu.

Jak jiz bylo feceno, je lépe zaméfit se na nékolik konkrétnich ¢innosti a ty diisledné
sledovat. Radéji tedy cilené a s ovéfenim rozvijet jen diléi €ast klicovych kompetenci,
neZ snazit se postihnout vSechno bez toho, Zze bychom ovéfovali, zda se nam to dafi.

V. Jak se mi dafi rozvijet klicové kompetence
- vlastni zpétna vazba ucitele

V pfipadé, Ze ucitel zavadi postupy, které jsou pro néj nové, je velkou pomiickou, pokud podle
kritérii hodnoti nejen praci svych zak(, ale vytvofi si kritéria a indikatory i pro hodnoceni své
vlastni prace. To bezesporu zabere Cas, ktery se ale z dlouhodobého hlediska vyplati investo-
vat a ktery se uciteli brzy vrati. Autoevaluaéni otazky ucitele mohou byt velmi podobné tém,
které dava svym zakam pfi vyuce. Napi. Co konkrétné se moji Zdci uci prostrednictvim zvolené
Cinnosti? U jak velké dsti Zaka pozoruji néjaky posun? Co moji Zdci nejsndze zvldadaji? Co jim
Cini nejvetsi obtize? Co miZe byt pricinou obtizi...

Pomoci miize byt i postoj koordinatora SVP, ktery v pravidelnych, napf. pélrognich intervalech
pomaha ucitelam vytvofit zpétnou vazbu napf. prostfednictvim spolecného dotazniku, v némz
jsou otazky typu:

Které klicové kompetence jsem v tomto pololeti primdrné rozvijel/a? Na jakych cinnostech?
Jak jsem si ovéroval/a, Ze v nich Zdci zaznamendvaji n€jaky posun? Jak tuto zpetnou vazbu
dostali Zdci?

Rocnik:

Predmét:
Nazev klicové kom- | StéZejni Cinnost ZpUsob hodnoceni ZpUsob zpétné vazby
petence/jeji zptesné- pro Zaky

na formulace

A¢ kontrola plnéni tkold patfi mezi nejméné populdrni Cinnosti, je mozné k ni pfistoupit
také z druhé strany - jako k uZite¢nému nastroji zpétné vazby, tedy v tomto p¥ipadé
k vétsimu zdokonaleni a stale rostouci profesionalizaci prace ucitele.

Irena VeriSovd, gymnazidlni ucitel
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1. KLICOVA KOMPETENCE K UCENI

Uroveri klicové kompetence na konci gymnazidiniho vzdéldvani
Zék:

Své uceni a pracovni ¢innost si sam planuje a organizuje, vyuziva je
jako prostfedku pro seberealizaci a osobni rozvoj

mmm 1.1 Vytvdri si pro uceni a pracovni ¢innost optimalni podminky.

Zafidi si prostredi i Casovy rozvrh uceni tak, aby bylo co nejefektivnéjsi.

mmm 1.2 Stanovuje si casové i obsahové priority.

V pripadé mozZnosti provozovat vice aktivit ve stejnou dobu je sdm schopen zvaZit,

které aktivity jsou momentdlné nebo vyhledove dileZité, a rozhodnout se pro né i v piipadé,

Ze pro néj nejsou tak piijemné, jako nékteré z aktivit, kterjch se vzddvd. Zék se samostatné
rozhodne, které Cinnosti je potfeba upfednostnit a které mohou byt odsunuty na pozdejsi dobu.

mmm 1.3 ytvari si casovy plan a dodrZuje jej.

Pii zpracovdni semindrni prdce z chemie si Zk samostatne napldnuje, jak dlouhou dobu stravi
pripravami spocivajicimi ve studiu literatury a dostupnych poznatki k danému tématu,

Jjak dlouho bude tyto poznatky zpracovdvat a kolik casu mu zbude na vlastni zkoumdni a jeho
vyhodnoceni. Pocitd pritom s Casovou rezervou nutnou napi. tehdy, kdyZ bude pro nezdar opako-
vat experiment nebo nebude mit v planovanou dobu pristup do chemické laboratore.

mmm 1.4 VyuZiva maximalné své schopnosti a prekondva samostatné sva vnitini omezeni.

Zék si védomé vytvofi sled krokd, které bude muset realizovat v pribéhu dvou mésicd,

aby dokoncil zadany projektovy (kol, piestoZe o sobé vi, Ze radéji pracuje tzv. na posledni chvili
s maximdlnim vypetim vsech sil. Tyto kroky ve svém casovém pldnu dodrZuje a postupuje

k findlnimu produktu postupné a rozlozZenim sil. Je si védom toho, v kterou denni dobu je scho-
pen nejvetsiho soustredeni, a podle toho si rozvrhuje jednotlivé denni tkoly.

mmm 1.5 Osvojuje si védomé znalosti a dovednosti, které pak vyuZziva pfi dalSim uceni
a pracovnich c¢innostech.

Nez se zacne ucit nebo pracovat, rozmysli si, o Cem bude potrebovat néco zndt a které doved-
nosti bude uceni ¢i prdce nejspis vyzadovat. Osvoji si napfiklad pomoci kurzu na pocitaci psani
vSemi deseti, protoZe vi, Ze mu to pii uceni a ¢innostech s nim spojenych usetfi mnoho casu

a ndmahy. PFi ziskdavani novych poznatkd premysli o tom, kde by mu mohly byt uzitecné.

mmm 1.6 Prijimd zodpovédnost za své uceni a prdci.

Dozvi-li se, Ze si bude muset v ramci postihu za nevypracovany tkol zvolit a vykonat ndhradni
prdci, navrhne sdm takové tkoly, kterymi ziskd néco uZitecného on sém i jeho spoluZdci.

Kdyz md pocit, Ze vyuka urcité ldtky neni efektivni nebo Ze mu neddvd dobry smysl, konzultuje
to s ucitelem a hledd zpisob, jak vynaloZeny cas nad ucenim ve Skole i doma lépe zhodnotit.
Stanovi si termin odevzddni své prdce a splni jej. Kdyz vidi, Ze dany pracovni nebo studijni tkol
nebude schopen zvldadnout, vyhledd véas pomoc nebo se snazi dohodnout na takové podobé
dkolu, aby byl pro néj splnitelny.
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Efektivné vyuZiva riizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznat-
ki a informaci, hleda a rozviji Gi¢cinné postupy ve svém uceni, reflektu-
je proces vlastniho uceni a mysleni

wmm 1.7 VyuZivd védomé pri svém uceni rizné metody a postupy, zvazuje jejich vyuZiti
vzhledem k cili uceni.

Zak klade promyslené dotazy k ziskdni informaci a k porozuméni tématu.

Zdk se opakované vénuje tématu, kterému dostatecné neporozumél, a zkousT riizné postupy pro
Jjeho osvojeni. Pri vyuce si nejen zapisuje obsah uceni (poucky, poznatky, ideje), ale zaznamend
si téZ, co mu pomohlo k pochopeni ndrocnych partii uciva.

mmm 1.8 Seznamuje se samostatné s dalSimi metodami uceni, nez které mu byly nabidnuty
ve Skole, a zkousi si je.

Pii uceni zkousi osvojovand témata shrmout a uvédomit si, co je nejdilezitéjsi. Ve snaze o lepsi
pochopeni problematiky klade sém sobé otdzky a hledd na né odpovédi. Pro lepsi zvldddni uciva
s1 vytvdri mnemotechnické pomucky, kresli rizné typy zndzornéni apod. Aby problém lépe ucho-
pil a pochopil, probird latku se spoluzdkem nebo se snazi vysvétlit problém sourozenci.

mmm 1.9 Rozpoznd, jaké metody a postupy pri uceni jsou pro néj nejefektivnéjsi.

Z6k rozpoznd, kdy je lepsi pracovat ve skupiné a diskutovat a kdy je vhodnd samostatnd prdce.
Z6k zvaZuje, zda si informace, které ziskal v hodiné, zaznamend pomoci myslenkové mapy,
grafu, tabulky apod.

Zdk potrebuje ziskat zdkladni informace o perudnskych indidnech a jejich ndboZenstvi. Poté,
co absolvuje hleddni v mnoZstvi materidli ve vefejné knihovné, uvédomi si, Ze pro dany

ucel mu dostatecné postaci informace ziskané pomérné rychle prostiednictvim internetu.

Zék potrebuje ziskat informace pro svou prdci o Ceské kultufe mezi dvéma svétovymi vdlkami.
Uvédomi si, Ze na internetu mdzZe efektivné ziskat zdkladni informace, které viak bude dobré
doplnit a rozvinout pomoci dokumentd a materidld, které najde v knihovné.

mmm 1,10 Vyhodnoti, nakolik jeho schopnosti, védomosti a dovednosti dostacuji pro rizné
likoly a jaké poznatky si musi doplnit pro jejich ispéSné plnéni.

Zdk samostatné urci, co konkrétné se potfebuje naudit nebo zjistit, aby mohl zpracovat (kol
Historie a vyvoj zdZehového motoru® Zdk musi zjistit historické skutecnosti, porozumét &innos-
ti zaZehovych motord a zékladnim fyzikdlnim principim s tim spojenych.

mmm 1,11 Rozpoznd vlastni pokrok a stagnaci v uceni.

Zak si uvédomuje, Ze jiZ je schopen dobie pouZivat dfive osvojené znalosti a dovednosti

pfi ziskavani a osvojovani novych.

Zdk je schopen Fici, v cem se v daném obdobi konkrétné zlepsil a co se jesté nedafi, jaké nedo-
statky zbyvad odstranit.

Zak pouZivé rizné zplsoby, kterymi se spolehlivé pFesvédci, kolik ze studovaného oboru

JiZ ovlddd. Napfiklad behem uceni si vytvdri rizné otdzky a dlohy, kterymi si pozdeji zpétné
oveéri, nakolik véci porozumél a co si zapamatoval.

mmm 1,12 Identifikuje vlastni chybu, zjisti jeji pricinu, napravi ji nebo operativné vyresi
situaci, pri které se chyba projevila, odndsi si pouceni pro svoji dalSi prdci.

Zakovi pfi zpracovdvdni historického obdobi, které md vysvétlit ve vjuce svym spoluZdkim,
unikla dilezitd souvislost mezi dvema historickymi uddlostmi. Uveédomi si to aZ pri vykladu.
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Zpétné zjisti, Ze pracoval neddsledné se zdroji, které mél k dispozici, a na prdci se dostatecné
nesoustredil. Sviij nedostatek vyresi tim, Ze pozddd své spoluZdky, aby se ve skupindch

po Ctyrech pokusili odhadnout souvislost mezi dvéma zmiriovanymi historickymi uddlostmi,
Jjejich odhady si zapiSe, porovnd je s dostupnymi zdroji a dalSi hodinu jim sdéli vysledky
porovnani.

Pri prezentaci semindmi prdce Zék pretdhl cas o 15 minut a na konci musel spéchat a nestihl Fici
fadu dilezitych véci. Poucen touto zkuSenosti si pristi prezentaci lépe pripravi

a overi si, Ze fekne vSe podstatné a casovy limit dodrZi.

mmm 1,13 Zméni zplsob prdce, kdyZ se presvédci o jeho neefektivnosti.

Zék se snazi ovlddnout urcité matematické téma. P své prdci si miZe napfiklad uvédomit,
Ze vlastni tvorivé feSeni tkoli v dané chvili nevede k cili a Ze je tfeba se soustredit na osvojeni
postupu prezentovanych v ucebnici.

Kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovava
a vyuziva pri svém studiu a praxi

mmm 1.14 Vyhodnoti vyuzitelnost a vérohodnost riiznych zdrojii informaci, které pfi uceni
pouZziva.

hodné zdroje od ménée diveryhodnych nebo nediveryhodnych. Poté zvoli takovy zdroj a zpisob
ziskdvani informaci, ktery je v dané situaci nejvhodnéjsi a nejefektivnéjsi. Uvede ddvody, pro¢
miiZe povaZovat za davéryhodny urcity internetovy pramen, vyvrati mozné pochybnosti o ném.

mmm 1,15 TFidi informace a vybira relevantni informace pro urcité téma.

ZGk pfi prdci na referdtu vyhodnoti ziskané informace, urci, které z nich mizZe vyuZit, a odhadne,
ke které Cdsti referatu mu informace naopak jesté chybéji.

mmm 1,16 Hledd souvislosti mezi ziskanymi informacemi, propojuje informace se svymi
dosavadnimi poznatky.

Ve dvou casopisovych clancich o mozném vzniku vesmiru vyhledd Zdk informace, které se néja-
kym zplsobem doplriuji, které si odporuji nebo jsou shodné. Tyto informace posuzuje vzhledem
k informacim, které ziskal drive, at ve Skole, nebo z jinych zdroji, a vytvdri si ucelenou predsta-
vu o dané problematice.

mmm 1,17 Uspordada prehledné ziskané informace.
Zék pipravi prehledné, ndzomé a do logickych souvislosti uspofddané podklady pro prezentaci.

mmm 1,18 VyuZiva ziskané informace pfi uceni a pracovnich cinnostech.

Poznatky, které ziskal pii sledovdni historického filmu, vyuZije jako ilustraci pfislusného obdobi
dejin. Pri prdci v laboratofi vyuZivd své poznatky o bezpecné prdci s riznymi chemikaliemi.

mmm 1.19 Vyuziva ziskané informace pii obhajobé nebo vysvétleni svych postojii a ndazori.

S vyuZitim statistickych ddaju a prirodovédnych poznatki Zdk argumentuje pro a proti rozsifovd-
ni jaderné energetiky v CR.
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Kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni a prace, priji-
ma ocenéni, radu i kritiku ze strany druhych, z vlastnich dspéchi
i chyb Cerpa pouceni pro dalsi praci

mmm 1,20 Analyzuje vysledky svého uceni a prace, posuzuje je vzhledem ke svym predpo-
kladiim a moznostem a vzhledem ke zvolenym strategiim.

Po skonceni prdce si vybavi priklad, kdy podobnou prdci zvlad! z pohledu ostatnich kvalitne,
porovnd jej se soucasnou praci a odhadne jeji kvalitu. Zvazuje, zda nemohl prdci vypracovat
lépe vzhledem k tomu, Ze jej dand problematika zajimd nad rdmec vyuky.

Uvedomi si, Ze prestoZe tihne k rychlému ukoncovdni prdce a obvykle si vystaci s jednim nebo
dvéma zdroji, dokdzal se nyni do tkolu vice ponofit, zvdzit vice moZnosti a vyuZit vice zdroju.

mmm 1.21 Vyhodnocuje a upravuje pritbéZné své ucebni a pracovni postupy s ohledem

na zaddni, kritéria a predpokladané vystupy.

Uvedomuje si, Ze na riizné typy ovérovdni nabytych znalosti a dovednosti ve Skole se musi
pripravovat riznym zpdsobem, a rozpoznd, ktery z nich vede v dané situaci nejlépe k dspéchu.

mmm 1,22 Ziskdva zpétnou vazbu tykajici se efektivity jeho uceni ¢i price od vrstevnikii

i dospélych.

Ovétuje u druhych kvalitu své prdce otdzkami, které mifi na skutecné dalezité rysy kvality,

a premysli na poskytnutymi odpoveédmi. KdyZ ma prednést text nauceny v cizim jazyce, ptd se,
zda druzi rozuméli jeho vyslovnosti, zda fec znéla pfirozené, zda mluvil hlasité. KdyZ chce ode-
vzdat zpracovany fyzikdlni projekt, klade druhym ty otdzky, které mely byt jeho praci objasneny,
a posuzuje, nakolik jim pomohl otdzky pochopit.

Zék si mysli, Ze jeho zpiisob uceni nepfindsi kyZené vysledky. Zeptd se proto ostatnich spoluZd-
ka, jak postupuji oni, a o svém problému s nimi hovori.

mmm 1.23 Vyhodnoti kritiku, radu ¢i pochvalu a pouZije je ke zlepSovani svych ucebnich
a pracovnich metod a postupil.

Pri obhajobe své semindrni prdce se od spoluzdki dozvi, Ze jeji struktura neni prehlednd.
Uvédomi si, Ze pii zpracovani nepouZival osnovu (i jiné zndzoméni jeji budouci struktury
a Ze nerozliSoval duleZité informace a detaily. Tyto poznatky vyuZije pii své dalSi prdci.

UKAZKOVA LEKCE
ETIKA A INFORMACE”

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace, Informatika a informacni a komunikacni
technologie

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk nebo Informatika a jakykoliv dalsi predmét,
v némz se odehrava odborna ¢ast prace

Prlifezové téma: Osobnostni a socialni vychova

Délka: 3 vyucovaci hodiny (+ ¢as v mezidobi pro domaci praci zaku)
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Lekce slouzi k tomu, aby si Zaci uvédomili, v jakych viech moznych pfipadech a situacich
dochazi k porusovani autorskych prav, naucili se eticky nakladat s informacemi a uméli
spravné citovat informace ze zdroji rGiznych druht.

Cile na darovni klicovych kompetenci:

Lekce rozviji dovednosti v ramci vice klicovych kompetenci (kompetenci komunikativnich,
k feSeni problémi, obcanskych), ale explicite si klade cile z oblasti kompetence k uceni.
Dil&i slozky kompetence k uceni, které jsou jednotlivymi aktivitami rozvijeny:

Zak:

. naklada eticky spravné s informacemi, které ziskal odjinud - ,nekrade myslenky”,
spravné cituje, parafrazuje apod.;

. osvojuje si védomé znalosti a dovednosti, které pak vyuziva pfi dalSim uceni
a pracovnich Cinnostech;

. analyzuje vysledky svého uceni a prace, posuzuje je vzhledem ke svym
predpokladiim a moznostem a vzhledem ke zvolenym strategiim;

. ziskava zpétnou vazbu tykajici se efektivity jeho uceni ¢i prace od vrstevniki
i dospélych.

Cile na drovni ocekavanych vystupt:

Informatika a informacni a komunikacni technologie:

Zak:

. vyuziva informaéni a komunikacni sluzby v souladu s etickymi, bezpeénostnimi
a legislativnimi pozadavky.

Cesky jazyk a literatura:

Zak:

. tvofivé vyuziva informace z odborné literatury, internetu, tisku a z dalSich zdrojd,
kriticky je tfidi a vyhodnocuje.

Cile na dGrovni prlrezového tématu:

Osobnostni a socidlni vychova:
Zak:
. formuje studijni dovednosti.

PRUBEH LEKCE

Zadani akolu

Zaci maji za (ikol vypracovat seminarni praci z nékterého pfedmétu. Téma si mohou vybrat
sami, nebo je zadano ucitelem. Odborna ¢ast prace je vedena ucitelem tohoto predmétu, ktery
spolupracuje s ucitelem ceského jazyka nebo informatiky, jenz s Zaky pracuje v ramci Gvodniho
bloku (o etickém nakladani s informacemi).
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A. Uvodni blok (90 minut)

1. hodina

Evokace

Ucitel vyzve Zéky, aby si na papir A4 vytvofili tabulku (viz nize) a do prvniho sloupce kazdy
sam odpovédéli na otazku: ,Co vim, nebo si myslim, Ze vim, o autorskych pravech a plagidtor-
stvi/pirdtstvi?” a zapsali si otazky do druhého sloupce: ,, Chci védet... "

‘ Vim, myslim si, ze vim... Chci védét... Dozvédél(a) jsem se...

Své zapisky v prvnim a ve druhém sloupci Zaci sdileji ve dvojici, poté je uitel zapise

na flipovy papir, kde ma pfipravenou tabulku ve velkém méfitku.

Uvédoméni si vyznamu novych informaci:

Uc¢itel necha zaky sledovat videonahravku (dvodni vstup + diskuse ve studiu), ktera se zabyva
autorskymi pravy a plagiatorstvim a lze ji najit na internetu.

Zdroj: CT Zivé

Adresa: http://www.ct24.cz/vysilani/?id=159160

Ndzev cldanku a videa: Média a svét — Plagidtorstvi (z 9. 9. 2007)

Doba trvani: 22 min

Béhem sledovani videonahravky si Zaci do tabulky zapisuji informace, které se dozvédéli,

a odpovédi na své otazky do tfetiho sloupce tabulky.

Reflexe
Po skonceni videonahravky zaci své zapisky ve tretim sloupci tabulky sdileji ve dvojicich
a diskutuji o tom, co nového se dozvédéli.

Kazdy sam si metodou ¢tyfminutového volného psani napiSe odpovéd na otazku:
LJaké jsou divody, proc¢ lidé porusuji autorskd prava?”

Metoda Volné psani
Volné psani je metoda, kterd ma nasledujici pravidla:

o piste vse, co vas napada,

o nezastavujte se - tuzka je stale na papife,
o neskrtejte, negumujte, neprepisujte,

o nehodnotte - jde jen o formu.

Volné psani pise kazdy zak sam. Efektivni je, kdyZ i ucitel piSe své volné psani soucasné s Zaky.

Poté si zaci sva volna psani prectou vzajemné ve dvojici a podle zajmu je mohou jednotlivci precist

nahlas viem. UCitel ani Zaci by neméli prectend volna psani hodnotit, ani zpochybriovat nazory autora.

Ucitel miaze zaky vybidnout ke kratké diskusi o této otazce, pokud jim momentalné néco vrta
hlavou. Pravd&podobné v diskusi dojde i na problematiku citovani zdrojii. Zaci mozné uvedou
jako jeden z divod(i porusovani autorskych prav to, zZe lidé nevédi a neumi spravné citovat,
odkud informace pochazi. Na tento problém budou reagovat innosti v nasledujici hodiné.
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2. hodina

Evokace
Individualni brainstorming: , Zapiste si vse, co vite o tom, jak se cituji informacni zdroje

(z knih, Casopisd, internetu)”. Kazdy zak si zapise své odpovédi a déle své otazky k tomuto
tématu. Poté své domnénky sdileji ve dvojici a diskutuji o nich ve tfidé. Otazky zakd k tématu

ucitel sepiSe na flipovy papir.

Uvédoméni si vyznamu novych informaci:

Nasleduje individualni ¢teni textu metodou I.N.S.E.R.T. Text miZe byt o spravném nakladani
s informacemi, mlZe obsahovat navody, jak citovat, apod. (viz pfiloha)

Metoda I.N.S.E.R.T.

Cteni textu metodou I.N.S.E.R.T. - pii Cteni textu si kazdy 7ak na okraji ¢lanku déld znamén-
ka podle nasledujiciho klice:

v | Udélejte fajfku na okraji textu, jestlize néco z toho, co Ctete, potvrzuje,
co jste védéli, nebo si mysleli, Ze vite.

- Udélejte minus, jestlize informace, kterou Ctete, je v rozporu s tim, co vite,
nebo co jste slyseli.

+ | Udélejte plus, jestlize informace, kterou se dozvite, je pro vas nova.

? | Udélejte otaznik, jestlize se objevi informace, které nerozumite, ktera vas mate nebo
o které byste se chtéli dozvédét vice.

Pri délani znamének neni nutné oznacit kazdou informaci, kterou text obsahuje, znacka by
méla odrazet vztah k vybrané informaci. Zék mize udélat jednu nebo dvé znacky za odstavec,
nékde vice, jinde méné.

Po precteni textu diskutuji dvojice Zak( o tom, co se jim potvrdilo, co jim ¢lanek vyvratil,
jaké nové informace se dozvédéli.

Reflexe
Tabulka I.N.S.E.R.Tu - kazdy zak si ji vytvoii do svych poznamek a do kazdého policka si

zapiSe 2 - 3 nejpodstatnéjsi informace podle vlastnich preferenci.

v + - ?

B. Aplikace

Zaci pracuji v knihovng, kde podle potfeb své seminarni prace vyhledavaji potfebné
informace z knih, €asopisl a internetovych odkazd, jejichz bibliografické citace se snazi
spravné zapsat. Ve dvojicich si citace zkontroluji a odevzdaji uiteli ¢eského jazyka.

Ten je zkontroluje a na dalsi hodiné zakim ukaze nejcastéjsi chyby a spravné citace,
Zaci si je ve dvojicich sami opravi.
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C. Hodnoceni aktivity (1 vyucovaci hodina)

Kazdy zak sam si doplni tyto nedokoncené véty, které dostane na zaznamovém archu.
Poté je sdili se spoluzakem ve dvojici. Nasleduje diskuse v celé tfidé k jednotlivym vétam.

Nedokoncené véty k lekci Etika a informace:

Dfive jsem obcas porusoval(a) autorska prava, protoze...

Pokud lidé ,kradou” jingm myslenky...

0 etickém nakladani s informacemi jsem se naucil(a)...

Jak se spravné cituji informace z riznych typl zdrojd potfebuji védét proto...
Jesté bych chtél(a) zlepsit/pracovat na...

D. Souvislosti

Pokud ucitel vyhodnoti, Ze problematice autorskych prav by bylo dobré se s zaky vénovat jesté

vice tak, aby vystupem jejich prace byly néjaké produkty slouzici jako vyukové materialy

i pro ostatni zaky Skoly, mize vyuzit téchto namétd pro dalsi Einnosti:

. Zaci dostanou za domaci tkol vyhledat, jaké jsou v dne3ni spolecnosti nejznaméjsi
konkrétni pripady plagiatorstvi a porusovani autorskych prav v ramci jednotlivych
druhl pirdtstvi (piratské kopirovani CD, softwarové piratstvi, piratstvi hudebnich
motivd, vyzkumnych dat atd...).

. Zaci prinesou do hodiny pisemné nebo obrazové doklady (napf. &lanky z novin,
internetu, videonahravky apod.) a ve skupinach diskutuji o tom, jak se takové
typy piratstvi ve spolecnosti hodnoti, pfipadné postihuji. Skupiny zakd pak svym
spoluzakdm prezentuji, jaké priklady piratstvi nasly, a komentuji je. Kazda skupina
si vybere jeden druh piratstvi a vytvofi poster, na kterém dolozi pomoci textl
a obrazkd jednotlivé typy piratstvi a reakce spole¢nosti na né (véetné soudniho
fizeni a postihd).

. Na zavér aktivity mohou Zaci dostat za (kol vytvoreni eseje napiiklad na téma
,Piratstvi a plagiatorstvi - moralni problém?” Eseje mohou byt vystaveny spolu
s postery napfiklad v prostorach Skoly, pfed¢itany mezi spoluzéky ve tFidé,
na nékteré skolni akci apod.

E. Dalsi navrhy na mozné navazujici lekce
— aplikace poznatkl o plagiatorstvi

V hodinach ceského jazyka (literatury), biologie nebo déjepisu dostanou Zaci za tkol pojednat
v samostatné ,seminarni” praci nékteré vyznamné téma, napfiklad Nerudovu fejetonistiku,
etiku genového inZenyrstvi nebo krutosti pfi vyhnani Némcii z Ceskoslovenska po 2. svétové
valce. Téma zpracuji s pomoci druhotnych, pfipadné prvotnich prament (z literarnich déjin

i z Nerudovych text(; z nékterého odborného ¢lanku od vyzkumnikd v genetice i z novinovych
clankl o genetice; z dobovych dokument( i z ucebnice historie nebo z nékteré monografie ¢i
z publicistiky).
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Poté provedou priizkum na internetu, které stranky a autofi podavaji k tématu néjaké zpraco-
vani (referat, zpracovanou ,maturitni otdzku”, encyklopedické heslo apod.), a najdou

a porovnaji ty texty, které se opakuji, nebo jsou si ndpadné podobné. Pokusi se posoudit,

kde jde o ptimé prebirani (a zda jde o nemravné opisovéni nebo zda je zdroj uveden), kde jde
o skryté prebirani, napfiklad tim, Ze totozné obsahy vét jsou jenom pteformulovany, a kde jde
o0 obdobna, ale plvodni zpracovani.

Nakonec porovnaji sv(ij plvodni text s texty, které posuzovali, a ukazou, v ¢em si mohou byt
dva originalni texty na totéz téma blizké a podobné a v jakych prvcich je pravdépodobné,
Ze se budou Lisit.

Text pro prace metodou I.N.S.E.R.T.
Jak spravné citovat

(Vybrdno z clanki publikovaného na webu: Univerzita Karlova KSV - knihovna, stredisko
védeckych informaci http://knihovna.czweb.org/favicon.ico.)

Doporucenim pro zpracovani bibliografickych citaci jsou mezinarodni normy:

. (SN IS0 690. Bibliografické citace: obsah, forma a struktura

. (SN IS0 690-2. Informace a dokumentace - Bibliografické citace - Cast 2:
Elektronické dokumenty nebo jejich casti

Tyto normy specifikuji prvky, které je tfeba uvadét v bibliografickych citacich publikovanych
monografickych a seridlovych publikaci, kapitol, ¢lankd atd. v téchto publikacich a patento-
vych dokumentd. Stanovi a predepisuje porfadi prvki citace a ustavuje pravidla transkripce
a formalni Gpravy informaci ziskanych z pramenné publikace.

Kromé této mezindrodni normy jsou pouzivana i jina pravidla, pokyny ¢i doporuceni,

tzv. citacni styly, pro zpracovani bibliografickych citaci.

Obecné zasady citovani informacnich prameni:

. dbejte na pfehlednost Gdajl v citacich, v seznamu pouZité literatury dodrZujte
u viech citaci shodna pravidla, véetné shodné formalni Gpravy

. v citaci uvadéjte Gplné Gdaje (méné v tomto pfipadé neznamend vice)

. Gdaje do citaci prebirejte vzdy z primarniho dokumentu (tj. s knihou &i jingm
informaénim pramenem v ruce)

. chybéjici Gdaj nedohledavejte, nybrz vynechejte (napf. ISBN, dplné kiestni jméno
autora apod.)

. neni-li to nezbytné nutné, nezkracujte slova obsazena v ddajich

o citované publikaci

Citace miiZeme umistit:

na konec textu (nebo jednotlivych kapitol)

do poznamky pod carou

pfimo do textu

Castecné do textu a castecné do poznamky pod carou
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Zplsob umisténi citaci vSak musi byt v téze publikaci jednotny. Neuvadime-Li citace pfimo

v textu, pouzijeme odkazu na citaci, ktery mGze mit dvoji formu:

. poradové €islo, pod nimz je uvedena citace pod Carou nebo v seznamu literatury
na konci textu: v tomto pfipadé jsou citace sefazeny a pribézné cislovany obvykle
v takovém poradi, v jakém na né odkazujeme;

. pfijmeni autora (autor®) a rok vydani, pficemz jsou tyto daje oddéleny od
ostatniho textu zavorkami; v tomto pfipadé jsou citace obvykle sefazeny abecedné
podle jména autor(i, nebo v odiivodnénych ptipadech chronologicky.

Citujeme-li tutéz publikaci vicekrat bezprostiedné za sebou, mizeme misto opakovani

celé citace pouzit vyrazu ,tamtéz”, doplnéného cislem stranky.

Priklady citaci
1. Citace monografickych publikaci:
Primarni odpovédnost. Ndzev: podndzev. Podfizena odpovédnost. Vydani. Misto vydani:

Nazev nakladatele, Rok vydani. Rozsah. Edice. Poznamky. Standardni ¢islo.

McQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. S €eskou predmluvou Jana Jirdka. Vyd. 1.

Praha: Portal, 1999. 448 s. ISBN 80-7178-200-9.

Dejiny ceskych médii v datech: rozhlas, televize, medidlni pravo. 1. vyd. Praha: Karolinum,
2003. 461 s. ISBN 80-246-0632-1.

FRANKLIN, Bob; HAMER, Martin; HANNA, Mark et al. Key Concepts in Journalism Studies. 1st
ed. London: SAGE, 2005. 362 s. ISBN 0-7619-4482-6.

2. Citace serialovych publikaci:

Ndzev. Odpovédnost. Vydani, Udaje o vydavani. Misto vydani: Nazev nakladatele,
Rok vydani. Edice. Poznamky. Standardni cislo.

Ndrodni knihovna: knihovnickd revue. Vydava Narodni knihovna CR, 1990-, rot. 1, €. 1-. Praha :

Narodni knihovna CR, 1990. ISSN 0862-7487.

3. Citace clanka z tisténych periodik:
Primarni odpovédnost. Nazev. Podfizena odpovédnost. Ndzev zdrojového dokumentu.

Vydani. Lokace ve zdrojovém dokumentu. Standardni ¢islo (nepovinné).

GOCHENOUR, Philllip H. Distributed communities and nodal subjects. New Media & Society.
2006, vol. 8, no. 1, s. 33-51. ISSN 1461-4448.

SVOBODA, Jifi. Co bylo, co bude? Rudé prdvo. 15. 5. 1969, ro€. 49, ¢. 112, s. 3.
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4. Citace clanku ve sborniku:

[UDAJE 0 CLANKU.] Priméarni odpovédnost. Nazev. In [ODAJE 0 ZDROJOVEM DOKU-
MENTU.] Primarni odpovédnost. Nazev. Vydani. Nakladatelské ddaje, rok vydani,

lokace ve zdrojovém dokumentu. Standardni ¢islo (nepovinné).

SEGETHOVA, Jana; VESELY, Arnost; KALOUS, Jaroslav. Ceska republika na cesté ke spole€nosti
vé&déni. [The Czech Republic on the road to the knowledge society]. In KONCELIK, Jakub;
KOPPLOVA, Barbara, PRAZOVA, Irena (eds.). Konsolidace viddnuti a podnikdni v Ceské republice
a v Evroposké unii. II, Sociologie, prognostika a sprava, Média. 1. vyd. Praha: Matfyzpress,
2002, s. 169-182. ISBN 80-86732-00-2.

5. Citace ¢lanku z elektronického serialu:

DOMBROVSKA, Michaela. Koncepce rozvoje informaéni gramotnosti na vysokych $kolach
a odborné seminare IVIG 2003 a ILME. Ikaros [online]. 2003. ¢. 9 [cit. 2006-02-06].
Dostupny z: <http://www.ikaros.cz/Clanek.asp?ID=200309002>. ISSN 1212-5075.

6. Citace elektronického serialu:

CONSERLine : newsletter of the CONSER Program [online]. Washington (D.C.): Library of Con-
gress, Serial Record Division, 1994- [cit. 2003-02-05]. Dostupny z: <lcweb.loc.gov/acq/con-
ser/consrlin.html> . ISSN 1072-611X.

7. Citace clanku z elektronické konference:

LESTER, Dan. Re: Can printing from a website be limited? In Web4Lib Electronic Discussion:
An electronic discussion for library-based World-Wide Web managers [online]. Berkeley:
University of California Berkeley Library, Mon 14 Jun 1999 19:30:07 [cit. 2003-02-05].
Pristup také z: <sunsite.berkeley.edu/Web4Lib/archive/9906/0233.html>.

UKAZKOVA LEKCE
~OKRASNA ZAHRADA"

Vzdélavaci oblast:  Clovék a priroda

Vzdélavaci obor: Biologie (Biologie rostlin), Geologie
Prlifezové téma: Environmentalni vychova, Medialni vychova
Délka: 8 vyucovacich hodin

Zaci si v ramci biologie rostlin ud&lali pfedstavu o riiznych druzich bylin a dfevin. B&hem této
vyukové lekce si Zaci uvédomi, co obnasi prace zahradniho architekta, kolik poznatkid musi
zohlednit napf. v navrhu jednoduché okrasné zahrady.
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Cile na drovni klicovych kompetenci:

Lekce rozviji dovednosti v ramci vice klicovych kompetenci (kompetence socialni a personalni,
kompetence komunikativni, k feSeni problémi), ale explicite si klade cile z oblasti kompeten-
ce k uceni. Diléi slozky kompetence, které jsou jednotlivymi aktivitami rozvijeny:

7ak:

. stanuje si Casové i obsahové priority;

. vytvafi si ¢asovy plan a dodrzuje jej;

. tfidi informace a vybira relevantni informace pro urcité téma;

. hleda souvislosti mezi ziskanymi informacemi, propojuje informace se svymi
dosavadnimi poznatky;

. usporada prehledné ziskané informace;

. vyuziva ziskané informace pfi uceni a pracovnich &innostech;

. vyhodnocuje a upravuje priibéZné své ucebni a pracovni postupy s ohledem
na zadani, kritéria a pfedpokladané vystup;

. vyuziva ziskané informace pfi obhajobé nebo vysvétleni svych postojl a nazord;

. vyhodnoti kritiku, radu ¢i pochvalu a pouZije je ke zlepSovani svych ucebnich

a pracovnich metod a postup.

Cile na dGrovni ocekavanych vystup:
Biologie rostlin:

Zak:

. posoudi vliv Zivotnich podminek a stavbu a funkci rostlinného téla;

. pozna a pojmenuje (s moznym vyuzitim riznych informacnich zdroji) vyznamné
rostlinné druhy a uvede jejich ekologické vyuziti.

Geologie:

Zak:

. urci zakladni vlastnosti vzorku pldniho profilu a navrhne vyuzitelnost a zplsob

efektivniho hospodareni s plidou v daném regionu.

Cesky jazyk a literatura - literdrni komunikace:

7Zak:

. tvofivé vyuziva informaci z odborné literatury, internetu, tisku a z dalSich zdroj(i,
kriticky je tfidi a vyhodnocuje.

Matematika a jeji aplikace — geometrie:

Zak:

. vyuziva nacrt pfi feSeni rovinného nebo prostorového problému.
Cile na drovni prifezového tématu:

Environmentdlni vychova:

7ak:

. vniméd misto, ve kterém Zije, a zmény, které v ném probihaji, citi zodpovédnost
za jeho dalsi vyvoj, a to nejen z hlediska Zivotniho prostfedi;

. propojuje poznatky a dovednosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti a vyuziva
je pri fedeni environmentalni problematiky.
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Medidlni vychova:

Zak:

. ma predstavu o praci v tymu, o vztazich kooperace a podfizenosti pfi tvorbé
spolecného dila, o vlastnim tviréim potencialu.

PRUBEH LEKCE
1. hodina

1. Predstaveni problémové Glohy Zakim - zadani tkolu pisemné pro kazdého Zaka:

. Predstavte si, Ze u Skoly je nevyuzity pozemek o rozmérech zhruba 400 m2 (ucitel zadd tvar
pozemku, jak a kde je pozemek situovdn, miize se jednat o skutecny Skolni pozemek). Vasim
tikolem je navrhnout okrasnou zahradu, kterou by Zdci a ucitelé vyuzivali k prijemnému pose-
zeni, odpocinku a vzdjemnému setkdvdni. Na zahrade by mély byt prileZitosti k sezeni a méla
by byt hezka po cely rok. Vasim tdkolem je vytvorit projekt této zahrady (findlni verze bude mit
formdt A2 nebo vetsi).”

2. Kazdy zak sam si sepiSe odpovéd na otazku: ,, Co vSechno je potreba promyslet a zjistit pred
tim, neZ zacneme vytvdret architektonicky ndvrh okrasné zahrady?*

3. Zaci své odpovédi konzultuji ve 4&lennych skupinach, dopliuji si své odpovédi.

4. UCitel vede diskusi s zaky a zapisuje na flipovy papir vSechny jejich napady.

5. Ucitel seznami zaky se sadou kritérii pro projekt okrasné zahrady (kazdy zék ma svou
kopii). Zaci ve 4&lenné skupiné maiji za tkol porovnat: ,Co z nasich pfedpokladi (ze soupisu
na flipu) se objevuje i v sadé kritérii?* Je mozné s zaky diskutovat o pfipadné Gpravé nékteré-
ho z kritérii nebo doplnéni jiného. Pokud k tomu dojde, méli by mit Zaci finalni sadu kritérii
u sebe v dobé, kdy budou pracovat na Gkolu doma. Zaci moZna budou mit potfebu vyjasnit si,
pro¢ je dllezité dodrzet urcité parametry vybéru bylin a dfevin tak, jak jsou uvedené v sadé
kritérii. Na tyto otazky se zaci pokusi najit odpovéd sami v priibéhu nasledujici faze vyhleda-
vani informaci, uéitel jim nyni zamérné tyto informace neposkytuje.

6. Ucitel seznami zaky s dovednostmi v ramci kompetence k uéeni, na néz jako na cile budou
¢innosti v rdmci tvorby projektu okrasné zahrady mifit. Rozda Zakdm sebehodnotici arch

(viz konec popisu této lekce), projde s nimi vSechny dovednosti a zjistuje pritom,

zda jednotlivym formulacim Zaci rozuméji. Tento arch, vcetné sady kritérii, si Zaci zalozi

do svého portfolia k projektu Okrasna zahrada. Budou se k nému vracet v priibéhu prace

a postupné vyhodnocovat, které dovednosti a v jaké kvalité byly tou kterou ¢innosti rozvijeny.

7. Ucitel zaktm zada Gkol, aby se pokusili kazdy sam doma nakreslit draft (prvni verzi)
svého projektu okrasné zahrady.
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Sada kritérii pro projekt okrasné zahrady

Kritéria/indikatory

Uroved vyborna

Uroveh pfijatelna

Urovef nepfijatelna

N

JE]

Kritérium €. 1:

VYBER DREVIN
A BYLIN A JEJICH
ZASAZENT

Témér viechny
(méné nez 4 druhy)
vybrané byliny

a dreviny jsou:

® nenarocné na
celoroéni adrzbu
(opadavani, zavla-
Zovani)

® bezpecné i pro
malé déti (jedova-
tost, trnitost)

® vSechny jsou
plGvodem z nasi
zemépisné oblasti

® u viech je jejich
ocekavany rocni
prirGstek pfiméreny
vzhledem k velikosti
pozemku

® jsou vybrany

s ohledem na mistni
kvalitu ptdy/zeminy
(piscita, jilovita,
pH, hloubka spodni
vody).

Nékteré vybrané
byliny a dreviny

(4 - 5 druh() jsou
narocné na celoroéni
Gdrzbu (opadavani,
zavlazovani), zadny
vybrany druh neni
jedovaty.

1 - 2 druhy vybra-
nych bylin a dfevin
nejsou plvodem

z nasi zemépisné
oblasti.

U 1 - 2 druhl vybra-
nych bylin

a dfevin nenf jejich
ocekavany rocni
prirGstek pfiméreny
vzhledem k velikosti
pozemku.

1 - 2 druhy vybra-
nych bylin a dfevin
nejsou vybrany

s ohledem na mistni
kvalitu pGdy/zeminy
(piscita, jilovita,
pH, hloubka spodni
vody).

Vétsina vybranych
druhl bylin

a dfevin je narocna
na celoro¢ni adrzbu
(opadavani, zavlazo-
vani), objevuji se

i jedovaté druhy.

3 a vice druh( vybra-
nych bylin a drevin
neni plivodem z nasi
zemépisné oblasti.

U 3 a vice druhti
vybranych bylin

a dfevin nenf jejich
ocekavany ro¢ni
prirdstek prfiméreny
vzhledem k velikosti
pozemku.

3 a vice druh( vybra-
nych bylin a dfevin
nejsou vybrany

s ohledem na mistni
kvalitu ptdy/zeminy
(piscita, jilovita,
pH, hloubka spodni
vody).

Kritérium €. 3:

POJETI PROSTORU K
SEZENI

Lavice nebo sedatka
jsou:

® v dostate¢ném
poctu pro zaky celé
tfidy (min. 30)

® daji se prenaset

® 7 ekologicky
Setrného materialu
narocného na ddrzbu
max. jednou rocné
® bezpecné (sta-
bilita, povrchova
Gprava, teplotni
zmény)

Lavice nebo sedatka
jsou:

e v dostatecném
poctu pro zaky celé
tfidy (min. 30)

® daji se prenaset

® 7 ekologicky
Setrného materialu
naro¢ného na Gdrzbu
dvakrat rocné

® jsou bezpecné
(stabilita, povrchova
Gprava, teplotni
zmény)

Lavice nebo sedatka
jsou:

® v nedostatecném
poctu pro zaky celé
tfidy (méné nez 30)
® nedaji se pfenaset
® 7z ekologicky
neSetrného mate-
ridlu naroéného na
pravidelnou Gdrzbu
(trikrat ro¢né a vice)
® nejsou bezpecné
(stabilita, povrchova
Gprava, teplotni
zmény)

Kritérium €. 2:

UMISTENI DREVIN
A BYLIN

Plan zahrady
obsahuje zakresleni
klicovych okolnich
staveb tak, aby byly
zfejmé zastinéné
oblasti z hlediska
svétovych stran.
Byliny a dfeviny jsou
v prostoru zahrady
vétsinou umistény
optimalné z hlediska
svych rastovych
potfeb (stinné x slu-
necné misto, vlhké x
suché misto).

Plan zahrady
obsahuje zakresleni
klicovych okolnich
staveb i oznaceni
svétovych stran,
avsak s chybnymi
odhady stinnych

a slune¢nych mist.

V prostoru zahrady
neni umisténa
optimalné z hlediska
svych rastovych
potieb (stinné x slu-
necné misto, vlhké
x suché misto) vice
nez 1/3 bylin

a drevin.

Plan zahrady neob-
sahuje zakresleni
klicovych staveb

a nezohlednuje je-
jich vliv na rozloZeni
stinnych a slunec-
nych mist zahrady.

V prostoru zahrady
neni umisténo
optimalné z hlediska
svych ristovych
potieb (stinné x
slunecné misto,
vlhké x suché misto)
vice nez 1/2 bylin a
drevin.

Kritérium €. 4:

LEGENDA K NAVRHU
PROJEKTU

K projektu je pfipo-
jena detailni legenda
se viemi faktickymi
(daji potfebnymi

k vybudovani zahra-
dy (jsou zde vsechny
polozky, vcetné
kalkulace a mista
nakupu):

o celkovy pocet
kazdého druhu bylin
nebo dfevin

® potreby pro jejich
vysadbu (zemina,
hnojiva, nastroje)

® pocet objektl k
sezeni (cena za vyro-
bu, v€etné ochran-
nych povrchovych
prostfedka) atd.
Formalni kvalita
Upravy predlozeného
matrialu je dobra.

K projektu je pfipo-
jena legenda - né-
které nize uvedené
faktické adaje po-
tfebné k vybudovani
zahrady v3ak chybi
(u nékterych polozek
chybi i kalkulace

a misto nakupu):

o celkovy pocet
kazdého druhu bylin
nebo dfevin

® potreby pro jejich
vysadbu (zemina,
hnojiva, nastroje)

® pocet objektl k
sezeni (cena za vyro-
bu, v€etné ochran-
nych povrchovych
prostfedki) atd.
Formalni kvalita
Upravy predlozeného
matrialu je dobra.

Legenda k projektu
zcela chybi - chybi
viechny faktické
(daje potiebné

k vybudovani zahra-
dy (jak jsou uvedené
v popisu Grovné
vyborné).
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2. a 3. hodina

1. Z4ci si v 4&lenné pracovni skupiné vzajemné predstavi své prvni verze projektu okrasné zahrady.

2. Poté se Zaci ve skupinach dohodnou na prvni spolecné predstavé zahrady, kterou zazname-
naji na papir formatu A3. Neustéle se pfitom obraceji k sadé kritérii a vyhodnocuji,
jaké informace jesté potiebuji védét k tomu, aby mohli projekt vytvofit co nejkvalitnéji.

3. Zaci naplanuji dal$f praci na projektu podle toho, jaké informace potfebuji jesté zjistit.
Prehledné zaznamenaji koly, které je tfeba splnit. Déle si Gkoly rozdéli a stanovi zplsob

a Casovy plan jejich plnéni (Zaci navrhnou, jak, kdo a kde bude ziskavat potfebné informace,
event. naplanuji spole¢nou pracovni schiizku, urci, kdo nakresli zavérecny navrh apod.).
UCitel béhem této prace jednotlivé skupiny obchazi, konzultuje s nimi konkrétni otazky

a poskytuje jim zpétnou vazbu k jejich navrhiim apod. VSechny materialy vytvofené v téchto
dvou vyucovacich hodinach si Zaci zaloZi do portfolia.

4. Kazdy zak si v sebehodnoticim archu, ktery ma v portfoliu, vyhodnoti, které dovednosti se
u ného v ramci probéhlych vyukovych aktivit rozvijely, a do pfislusné kolonky si zapise
své postiehy. O své postiehy se podéli se spoluzakem ve dvojici.

V obdobi do dalsi vyucovaci hodiny urcené pro projekt (cca 14 dni) pracuji zaci doma,
v knihovné, ve skole apod. samostatné nebo ve skupinach na tkolech, které si naplanovali
a rozdélili.

4. a 5. hodina

1. Zaci v jednotlivych pracovnich skupinich prochézeji sviij plan (seznam (koli) a spoleéné
vyhodnocuji, které tkoly/polozky pro realizaci projektu jiz maji zajisténé. Dale spole¢né hod-
noti, t¥idi, vybiraji a uspofadavaji informace, které si vyhledali v pribéhu predchozich 14 dni.

2. Zaci ve skupinach se dohodnou, jak budou prezentovat své dosavadni navrhy projektu jiné
skupiné spoluzaki (jaké informace vyberou, jaké nejasnosti majf).

3. Vzdy dvé skupiny navzajem si prezentuji své dosavadni navrhy projektu a po prezentaci
kazdy clen druhé - poslouchajici skupiny poskytne k navrhu projektu prezentujici skupiny
pisemnou zpétnou vazbu na listek formatu A6, ktera se bude skladat:

. z ocenéni nékterych dil¢ich napadd navrhu,

. z otazky, ktera sméfuje ke korekci nedostatkd navrhu.

4. Skupiny se rozejdou a procitaji si listky s ocenénimi a otazkami, které dostaly od kazdého
¢lena poslouchajici skupiny, a pokouseji se najit odpovédi na napsané otazky.

5. Poté se obé skupiny sejdou znovu a probiha diskuse nad polozenymi otazkami na listcich.
6. Nasleduje diskuse v celé tiidé k nejasnym mistdm v realizaci projektu, k otazkam, pochybnostem atd.
7. Zaci pracuji v jednotlivych skupindch na zévéreéné podobé& navrhu zahrady (forméat A2

a vétsi) i legendy k nému, svou praci neustale vyhodnocuji s ohledem na sadu kritérii stano-
venou pro navrh projektu okrasné zahrady. Pokud praci nestihnou v dobé vyucovani, dohodnou
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se na dalsim postupu (kdo co udéld doma, pfipadné kdy realizuji dalsi pracovni setkani atd.).
Materialy vzniklé v téchto dvou vyucovacich hodinach si Zaci zalozi do portfolia.

8. Kazdy zak si ve svém sebehodnoticim archu vyhodnoti, které dovednosti v ramci probéhlych
vyukovych aktivit trénoval, a do pfislusné kolonky si zapiSe své postrehy. Své zapisky v archu
sdili se spoluzakem ve dvojici. Nasleduje spolecné sdileni v celé tfidé, kdy zaci podle zajmu
sdéluji, jaké dovednosti v jakych &innostech v ramci pravé probéhlych vyucovacich hodin
rozvijeli, co se jim dafilo/nedafilo. Ukol pro jednotlivé skupiny do pFisti vyugovaci hodiny

je nésledujici (zadani dostanou na papiru a vlozi si do portfolia): , Pfipravte si zpisob/strate-
gii, prostrednictvim kterého budete prezentovat svij projekt spoluzdkim. Obsahove byste meli
zduraznit silné stranky projektu, netradicni feSeni, zajimavosti. Prezentace by nemela byt delsi
neZ 6 minut; v ramci ni miZete pouZzit didaktickou techniku, PC apod.”

6., 7. a 8. hodina

1. Jednotlivé skupiny Zakd nejprve prezentuji ostatnim své navrhy projekt( okrasné zahrady
(kazda skupina max. 6 minut). Ostatni Zaci si v pribéhu jednotlivych prezentaci délaji struéné
poznamky - co je ocenéni hodné, co je nejasné, nesrozumitelné.

2. Po skonceni prezentaci si kazda skupina nejprve vyhodnoti sv(ij vlastni projekt podle sady kritérii.

3. Pak se clenové jednotlivych pracovnich skupin sesednou spolu, jednotlivé projekty
se posilaji po kruhu a kazda skupina:

a) vyhodnoti projekt jiné skupiny dle kritérii

b) napise jedno ocenéni (+) a jednu otézku (?) k projektu

Oboji zapiSe na papirek, ty si po dokonéeni kola (kdy kazda skupina vyhodnotila projekty
vSech skupin) jednotlivé skupiny vyberou a pfectou si je. Nasleduje porovnani vlastniho
sebehodnoceni dle zadanych kritérii s hodnocenim ostatnich skupin.

4. Jednotlivé skupiny vyberou jedno ocenéni (+) a prectou ostatnim nahlas. Pfectou poté

i jednu otazku (?) a snazi se na ni ostatnim poskytnout odpovéd - obhajuji sva feseni,
uvadéji dalsi dalezita fakta atd.

5. Kazdy zak si do svych poznamek napise nékolik ndpadl k tomu, kde a jak by se daly zve-
fejnit jejich projekty okrasné zahrady (napf. vystava v prostorach skoly, pozvani zakd z jinych
tfid na odpoledni debatni krouzek, vystava na méstském Gradé apod.). Pak své napady sdileji
v projektovych skupinach. Ucitel vSechny napady zapisuje na flipovy papir, pokud zbude ¢as,
mohou spolecné vybrat jeden navrh na zvefejnéni a naplanovat si potfebné Cinnosti a postupy
k jeho uskutecnéni.

Materialy vzniklé v téchto tfech vyucovacich hodinach si Zaci zalozi do portfolia.

6. Kazdy zak se vrati k sebehodnoticimu archu a vyhodnoti si, které dovednosti v ramci tohoto
zavérecného bloku trénoval. Poté ucitel vyzve Zaky, aby si kazdy vybral jednu dovednost,
kterou se mu béhem prace na projektu podafilo u sebe rozvinout, a jednu dovednost, na které
jesté bude muset pracovat. Vybrané dovednosti, véetné poznamek k nim v sebehodnoticim
archu, sdili se spoluzakem ve dvojici. Poté nasleduje spolecné sdileni a diskuse v celé tiidé.
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Sebehodnotici arch k projektu Okrasna zahrada

Dovednosti

Popis, kdy se ti to dafilo a v jaké kvalité,
a kdy ne. Pokus se také zdiivodnit, pro¢ se ti
to dafilo/nedafilo.

N

JE]

1) Stanovoval(a) jsem si v pribéhu prace
Casové i obsahové priority.

2) Vytvarel(a) jsem si ¢asovy plan a dodr-
Zovala jej.

3) Tridil(a) jsem informace a vybiral(a)
relevantni informace pro urcité téma/dkol.

4) Hledal(a) jsem souvislosti mezi ziskanymi
informacemi a propojoval(a) informace se
svymi dosavadnimi poznatky.

5) Usporadal(a) jsem prehledné ziskané informace.

6) Vyuzival(a) jsem ziskané informace
pfi uceni a pracovnich ¢innostech.

7) Vyhodnocoval(a) a upravoval(a) jsem
priibézné své ucebni a pracovni postupy

s ohledem na zadani, kritéria a predpokla-
dané vystup.

8) Vyuzival(a) jsem ziskané informace pfi
obhajobé nebo vysvétleni svych postojl
a nazord.

9) Vyhodnotil(a) jsem kritiku, radu ¢i
pochvalu a pouzil(a) je ke zlepSovéni svych
ucebnich a pracovnich metod a postup(.

Co dalsiho ses v priibéhu vytvareni projektu
naucil(a)?

Jaka cast prace té nejvice zaujala?

Co pro tebe bylo nejtézsi?
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UKAZKOVA LEKCE §
~OPTICKA VLAKNA A JEJICH MOZNOSTI“

Vzdélavaci oblast:  Clovék a pfiroda
Vzdélavaci obor: Fyzika
Délka: 90 min (2 vyucovaci hodiny)

Lekce navazuje na situaci, kdy se Zaci ucili o vlnovych vlastnostech svétla. Své znalosti maji
vyuZit pfi osvojovani novych poznatk( a dovednosti.

Cile na arovni kompetence k uceni, ke kterym sméfuje tato vyucovaci

jednotka:

Zak:

. vyuziva védomé pfi svém uceni rizné metody a postupy, zvazuje jejich vyuziti
vzhledem k cili ucenf;

. rozpozna, jaké metody a postupy pfi uceni jsou pro néj nejefektivnéjsi;

. osvojuje si védomé znalosti a dovednosti, které pak vyuziva pfi dalSim uceni
a pracovnich Cinnostech;

. uspofada prehledné ziskané informace;

. analyzuje vysledky svého uceni a prace, posuzuje je vzhledem ke svym
predpokladiim a moznostem vzhledem ke zvolenym strategiim;

. ziskava zpétnou vazbu tykajici se efektivity jeho uceni ¢i prace od vrstevnik( i dospélych.

Cile na drovni ocekavanych vystupi:

Fyzika:

Zak:

. zak vyuziva zadkona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostfedi
a zakona odrazu svétla pfi feSeni problém( a Gloh.

PRUBEH LEKCE

Evokace

Individualni brainstorming - kazdy Zék si do svych poznamek napisSe co nejvice informaci, kte-
ré jej napadaji k tématu: ,, Co vite o optickych vldknech a kde vSude se s nimi miZeme setkat?*
- dilezité je, aby Zaci napsali co nejvice, at uz jsou si tim jisti nebo ne, nemusi

to byt zarucené ,spravné” informace, mohou to byt pouze jejich domnénky.

Sdileni ve dvojicich - Zaci si ve dvojici vzajemné pfectou, co je napadlo, popfipadé si doplni
od kolegy nové informace. UCitel je vyzve, aby si ve dvojicich zapsali viechny otazky,
které k tématu maji.

Spolecny soupis - ucitel sepisuje informace a domnénky zakd o tématu na flipovy papir

nebo na tabuli, ovéfuje si, Ze jejich navrhy zapisuje nezkreslené. Ucitel zapise také vsechny
pochybnosti, které zaci maji, a otazky, které je k danému tématu napadaji a zajimaji.
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INTN M

Uvédoméni si vyznamu novych informaci:

Utitel da kazdému Zakovi k dispozici popis jednotlivych metod, prostiednictvim kterych
je mozné porozumét novym informacim v textu o optickych vldknech. Kazdy Zak si precte
popis viech metod, poté ve dvojici konzultuje se spoluzakem, zda dobfe rozumi tomu,
jak se ktera metoda provadi. Pokud vznikne néjaké nepochopeni, uéitel dovysvétli.

Prehled nabizenych metod pro studium textu o optickych vlaknech
Ucime se ve dvojici

Dva spoluzaci ¢tou spolecné text vzdy po odstavcich a stfidaji se v roli ucitele, pficemz kazdy
zak ma k dispozici svou kopii téhoZ textu. Po pfecteni kazdého odstavce vzdy jeden
z nich v roli ucitele:

1. shrne, co se v Gryvku docetli,
2. vymysli otazku, kterd se vztahuje k textu a pozada druhého, aby na ni odpovédél,
3. vymezi, ktera ¢ast textu se bude ¢ist dale.

Tak dvojice postupné piecte cely zadany text. (Pozn. Pokud je jeden z dvojice slabsi ctendr,
mizZe druhy predcitat nékteré Casti textu nahlas).

Ucime se navzajem

Metoda probiha ve 4clenné skupiné (jindy i viceclenné). Kazdy z zaka ma kopii téhoz textu
a stfidaji se v roli ucitele, ktera vyZaduje, aby se vypofadali s nasledujicimi pozadavky.
Jakmile zaci prectou text (obvykle potichu), musi ten, kdo je pravé ucitelem:

1. shrnout, co jsme se v dryvku docetli,

2. vymyslet otazku, ktera se vztahuje k textu, a poZadat ostatni, aby na ni odpovédéli,
3. objasnit ta mista v textu, kterym nékdo ze skupiny zcela neporozumél,

4. predvidat, jak bude text pokracovat v nasledujici ¢asti,

5. vymezit, ktera ¢ast textu se bude dale Cist.

L.N.S.E.R.T.

PFi ¢teni si kazdy zak sam na okraji textu déla znaménka podle nasledujiciho klice:

v | Udélejte fajfku na okraji textu, jestlize néco z toho, co Ctete, potvrzuje,
co jste védéli, nebo si mysleli, ze vite.

- Udélejte minus, jestlize informace, kterou Ctete, je v rozporu s tim, co vite,
nebo co jste slyseli.

+ | Udélejte plus, jestlize informace, kterou se dozvite, je pro vas nova.

? Udélejte otaznik, jestlize se objevi informace, které nerozumite, ktera vas mate
nebo o které byste se chtéli dozvédét vice.

PFi délani znamének neni nutné oznacit kazdou informaci, kterou text obsahuje, znacka
by méla odraZet vztah k vybrané informaci. Zak miZe udélat jednu nebo dvé znacky za odsta-

vec, nékde vice, jinde méné. Po precteni textu se k sobé sesednou dvojice ¢i trojice zakd a dis-

kutuji o tom, co se jim potvrdilo, co jim ¢lanek vyvratil, jaké nové informace se dozvédéli atd.
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Ucitel rozda zakam zakladni text o optickych vlaknech (viz pfiloha 1), ktery budou studovat,
a vyzve je, aby si kazdy sam vybral jednu metodu, ktera se mu jevi jako pro néj nejvhodnéjsi
k tomu, aby mohl porozumét informacim v odborném textu o optickych vléknech. Zaroven si
kazdy zak zapiSe do sebehodnoticiho archu, pro¢ si na zacatku prace tuto metodu voli

(viz sebehodnotici arch na konci lekce, 1. fadek). Pozn. U&itel upozorni na to, Ze pokud se
objevi nékdo, kdo bude se studiem textu dfive hotov a chtél by se tématu vénovat jesté
detailnéji, mize studovat nadstandardni informace pod dvojitou carou.

Zaci si pFipravi potfebny prostor (samostatné misto x prostor pro praci ve skuping, pomiicky
- dle zvolené metody) a text zpracovavaji - uci se - zvolenou metodou. U¢itel se s zaky
dohodne na tom, kolik casu dle jejich odhad( budou pro praci s textem potfebovat. Pokud
se ¢asy budou velmi lisit (prace ve skupiné mize trvat déle, nez prace individualni), ucitel
je vede k dohodé& (primér z navrhovanych €asli). Zaci si €as uréeny pro studium textu hlidaji
sami, ucitel cca po 5 minutdch pouze oznamuje, kolik €asu do jeho uplynuti jesté zbyva.

Ucitel ma v priibéhu samostatné prace zakl Glohu pozorovatele - monitoruje praci zak{ tim,
Ze stfidavé u kazdé skupinky ¢i jednotlivce naslouchd, pfipadné poskytuje radu ¢i vysvétleni.
Po skonéeni dohodnutého €asového limitu pro studium textu si kazdy zak zapise do sebehod-
noticiho archu, co mu vyhovovalo na metodé, kterou si zvolil pro studium textu, a ¢im mu
pomohla lépe textu porozumét (viz sebehodnotici arch na konci lekce, 2. fadek).

Reflexe

V zavéru lekce ma kazdy zak moznost udélat si zapisky toho, co se naucil, zpisobem,

ktery mu vyhovuje. Podobné jako u metod urenych pro studium textu, i zde ucitel kazdému
zakovi da k dispozici popis jednotlivych metod vhodnych pro reflexi toho, co se zak naucil,
a pro zapis informaci o optickych vldknech. Kazdy Zék si pfecte popis vSech metod, poté

ve dvojici konzultuje se spoluzakem, zda dobfe rozumi tomu, jak se ktera metoda provadi.
Ucitel vyzve Zaky, aby si kazdy vybral jednu z metod a vytvoril si zapisky.

Tabulka I.N.S.E.R.Tu - 7ak si ji vytvoFi do svych poznamek a do kazdého policka si

v | Fajfka = informace, které jsem védél(a):

- | Minus = informace, které byly v rozporu s tim, co jsem védél(a):

+ | Plus = pro mé nova informace:

? | Otaznik = informace, které nerozumim a o které bych se chtél(a) dozvédét vice:
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Metoda Myslenkova mapa

Myslenkova mapa je metoda, ktera umoznuje graficky strukturovat a organizovat myslenky,
pojmy a informace o urcitém tématu, napf. v prostoru formatu A4. Myslenkova mapa umoziuje
nalézat slozky tématu, tfidit je (porovnavat, rozhodovat, co k ¢emu patfi, rozhodovat o nadra-
zenosti a podfazenosti slozek tématu), identifikovat souvislosti a vztahy mezi slozkami tématu
a pojmenovavat jednotlivé kategorie nalezené v tématu. Ustfednim tématem této myslenkové
mapy budou OPTICKA VLAKNA.

7aci ve dvojicich nebo trojicich, které si vybraly stejnou metodu pro reflexi, sdileji své zapisky
v tabulce I.N.S.E.R.Tu nebo v myslenkovych mapach. Pak se vraci k otdzkam na lipovém papiru
ze zacatku lekce a diskutuji o tom, na které své otazky dostali v lekci odpovéd a které jesté
zlstavaji oteviené.

Kazdy zak si zapiSe do sebehodnoticiho archu, pro€ si pro vytvareni zapisk( vybral pravé
tu metodu, kterou pracoval (viz sebehodnotici arch na konci lekce, 3. fadek).

Poté jednotlivé otazky prochazeji spolecné v celé tfidé pod vedenim ucitele a Zaci se vyjadfuji
k nasledujicimu: kde jsme se shodli s cldnkem, co jsme si ujasnili, co zdstalo nezodpovézeno,
jaké informace musime doplnit jesté z jinych zdrojii apod. Zaci mohou nezodpovézené otézky
vyhledat doma v riiznych zdrojich (internet, encyklopedie).

Ucitel zada zakam tkol jako tzv. dlikaz o uéeni - zadani:

,Napiste kratky dopis svym prarodicim, ve kterém jim vysvétlite, v em spocivd prenos optickymi
vldkny, k cemu je uZzitecny a proc je tato technologie tak Gcinnd. Vasi prarodice problematice
optickych vldken vibec nerozumi, proto se snazte své vysvétleni podat co nejjednoduseji

a nejsrozumitelnéji. Psat miZete kazdy sém nebo ve dvojici”.

Hotové prace si zaci vzajemné pfecCtou ve dvojicich nebo Ctveficich a po kazdém precteni
diskutuji o tom, zda je dopis srozumitelny a zda jsou informace v ném napsané odborné sprav-

né. Dopis pak mohou néktefi Zaci dle zajmu precist nahlas celé tfidé nebo mohou vybrat jeden
nejzdarilejs$i za Ctvefice a ten zvefejnit.
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Kazdy zak si zapiSe do sebehodnoticiho archu, co by jesté potreboval k tomu, aby tématu
porozumél kvalitnéji (viz sebehodnotici arch na konci lekce, 4. fadek).

Ucitel zakim nabidne, ze pokud mé nékdo z nich pochybnost o tom, zda spravné pochopil
nékteré informace o studovaném tématu, miZe se pfihlasit o individualni konzultaci s ucitelem.

V3echny materialy pouzivané nebo vzniklé v této lekci si zaci zalozi do svého portfolia.

Sebehodnotici arch k lekci o optickych vlaknech

vice pomoci porozumét informacim v textu
o optickych vlaknech nez ostatni metody?

2. Co mi vyhovovalo na metodé ................
..................... , kterou jsem si zvolil(a) pro
studium textu? Cim mi pomohla lépe textu
porozumét?

3. Proc jsem si pro vytvoreni zapiski vy-
bral(a) metodu...cceeeeeeeeeiuiniiiiiieeeeennnn. g

4. Co bych jesté potreboval(a) k tomu,
abych tématu porozumél(a) kvalitnéji ?

Text o optickych vlaknech
Co jsou opticka vlakna a jaké jsou jejich moznosti?

Rekord v prenosu dat optickym vlaknem

Bellovy laboratofe jsou se svymi 16 000 zaméstnanci v 16 zemich svéta nejplodnéjsim zdrojem
novych technologii. 0d roku 1925 v nich vzniklo pres 28 000 patentd a sehraly vidéi roli

pri vynalézani a zdokonalovéni klicovych telekomunikaénich technologii. Védciim z Bellovych
laboratofi bylo udéleno Sest Nobelovych cen za fyziku, devét americkych medaili za védu

a Sest medaili za technologie.

Spolecnost Lucent Technologies se sidlem v Murray Hill, N.J., USA navrhuje a dodava systé-
my, software, polovodiCové soucasti a sluzby pro komunikaéni sité pfisti generace poskytova-
teldim sluzeb a podnikdm (Sirokopasmova nebo mobilni internetova infrastruktura, komuni-
kacni software, komunikaéni polovodice a optoelektronika a sluzby odborného navrhovani
siti a poradenstvi).
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Védci z Bellovych laboratofi, divize vyzkumu a vyvoje spolecnosti Lucent Technologies, zdvoj-
nasobili dalkovy rekord prenosu ve vyssim pasmu na rekordni vzdalenost 4000 km (tedy
zhruba z Moskvy do Lisabonu) pfi rychlosti 2,56 terabitu (bilién bitt) informaci za sekundu.
Predchozi rekord €inil 1,60 terabitu informaci za sekundu na vzdalenost 2000 km.

Novy rekord v pfenosu na velké vzdalenosti byl dosaZen pomoci 64kanalového systému vyuzi-
vajiciho technologii DWDM, v némz kazdy kanal nesl informace rychlosti 40 gigabitl

za sekundu. (Pfenos gigabitu informaci za sekundu odpovida pfiblizné pfenosu obsahu 1 000
knih za sekundu; pfenos 40 gigabitd za sekundu pres 64 kanald pak prenosu obsahu 2 560 000
knih za sekundu.) Metoda DWDM, vyvinuta v Bellovych laboratofich, umoziiuje pfenos nékolika
tokd informaci po jednom optickém vlaknu.

Jak je to mozné? Jaké technologie umoziuji tak rychly prenos obrov-
ského mnozstvi dat?

Odpovéd je jednoznacna: mohou za to opticka vlékna. Optické vlakno (0V) je témér jako
zazrak, protoze dokaze pomoci svého indexu lomu vést spousty informaci, hlavné svétlo.

0V se vyuzivaji k telefonovéni, internetu, ale také v mediciné. Dfive se musela ucpané Zzila
rozfiznout a teprve pak se mohlo s usazeninou néco délat. Nyni staci rozfiznout Zilu na jakém-
koliv misté, vsunout do ni optické vlakno a do néj z konce, ktery neni v Zile, posvitit laserem,
ktery usazeninu uvolni.

Opticka vlakna se vyrabéji tak, ze se Cisté sklo (v tenkych prutech asi o priméru 2,5 cm) vsadi
do pfistroje a za teploty 2000 °C se zpracovava do uzsiho priméru (asi 1 cm). Takto vznikne
zvétSenina stfedu optického vlakna. Vlakno se poté ,tahne”, coz znamena, Ze se opét roztavi
a spusti se v pristroji vysokém asi 10 m v podobé sklenéné (roztavené) kapky.

Tato kapka leti doll tak dlouho, az z ni je tenké vlakno. Z pfiblizné pdl metru zpracovaného
prutu se ,vytahnou” asi 2 km optického vlakna. OvSem toto vlakno je pfilis kiehké, proto se
vlakno, kdyz je jiz tenké, ,protdhne” nadobou s tekutou umélou hmotou. Toto vlakno je nyni
velice pevné, a i kdyz se da zlomit, da se tézko pretrhnout.

TakzZe, kdyz si to nyni shrneme: optické vlakno je velmi tenké a priihledné, je vyrobené

z kfemiku nebo z plastu a pouZiva se predevsim v telekomunikacich pro vysokorychlostni
prenosy. Je to dielektricky vinovod, ve kterém se §ifi elektromagnetické vlny (zpravidla svétlo)
ve sméru osy s vyuzitim principu absolutniho odrazu na rozhrani dvou prosttedi s rozdilnym
indexem lomu. Vnit¥ni ¢ast vlakna se nazyva jadro, okolo jadra je plast a primarni ochrana.
U optickych vlaken pouZivanych v datovych sitich se udava priimér jadra a plasté v mikrome-
trech a pouZivaji se mnohavidova vlakna (MM) o primérech 50/125 um nebo 62,5/125 pm
(pouziva se predeviim v USA). V telekomunikacich se dnes vyhradné pouzivaji jednovidova
vlékna (SM) o priméru 9/125 pm. Z hlediska pouziti pro Gcely prenosu signalu maji opticka
vlakna nasledujici vyhody oproti metalickym vodictm: velka Sitka pasma, nizky atlum,
odolnost proti elektromagnetické interferenci, bezpecnost prenosu (signal nelze jednoduse
vyvazat), vyrabi se z kfemiku, ktery je dostupny témér viude.

Vyuziti OV v oblasti osvétlovani

Aplikace systému optickych vlaken lze najit v rozmanitych oblastech lidského Zivota.

0d estetickych efektdl jako hvézdna nebe, kosmické scenérie az po muzea pfi osvétleni muzej-
nich exponatd, pro které se hodi zejména diky unikatnim vlastnostem systému typu ovladani
svételného zdroje, zadné tepelné, UV a IR zafeni, malé rozméry, nendrocné na Gdrzbu.

36

Mésta je pouzivaji pro osvétleni dlazeb, pilifli, budov. Divadlim umoziuji efektni nasviceni
jevisté. Vyuziti mizeme vidét v zabavnich parcich, kasinech, diskotékach nebo téz v kinech,
divadlech a na schodistich. Svételna vlakna v reklamé jsou vhodna pro loga, firemni znaky

a billboardy. Nékteré slozité prdmyslové vyrobni procesy vyzaduji specialni svételna feseni

od napfiklad velkych instalaci pro sterilni prostfedi po osvétleni jednotlivych nastrojd. Svétlo
z optickych vodic¢t mize byt fizeno s pfesnosti, jaké nelze v narocnych podminkach konvenc-
nimi systémy dosahnout.

Opticka vlakna

Budoucnost v oblasti vysokorychlostnich komunikaci na vétsi vzdalenosti jednoznacné
patii optickym pfenosiim, po optickych vlaknech, resp. kabelech. Jaky ale viibec
je princip optického prenosu a jaké vlastnosti optické prenosové systémy maji?

Dnes nejvétsi potencial pfenosovych schopnosti slibuji opticka vlakna a jimi uskuteciované
prenosy. 0 skutecné velikosti tohoto potencialu se vedou ucené spory - zIé jazyky dokonce

tvrdi, Ze dnes ani pofadné nevime, kam aZ moZznosti optickych pienost sahaji. Jedno je ale
jisté: jestlize kroucenou dvoulinku dnes dokazeme ,vyzdimat” skoro az na dno jejich sil,

v piipadé optickych vlaken a optickych pfenosi se pohybujeme nékde hodné na zacatku,

a moznosti dalsiho zvySovani prenosovych schopnosti jsou opravdu znacné.

Optické prenosové systémy

V ptipadé metalickych spojl (tj. koaxialniho kabelu a kroucené dvoulinky) byla prenasena
data reprezentovana vhodnym elektrickym signalem a jeho pribéhem - napfiklad Grovni
napéti ¢i proudu, zménami amplitudy, frekvence ¢i faze harmonického signalu. V pfipadé
optickych prenosd je jisté zfejmé, Ze ptenasena data budou reprezentovana svétlem,
resp. svételnymi impulsy.

V praxi je pak zapotfebi hned cely opticky pfenosovy systém: ve vhodném generatoru je
vygenerovan svételny impuls, pfenosova Cast se postara o jeho ,dovedeni” az na misto urceni,
zde pak citlivy fotodetektor svételny impuls rozpozna (a prevede nejspise na vhodny elektricky
signal). Jestlize dnesni optické technologie vyuZzivaji jen neuvéritelné malé procento moznosti
optiky, pak je to dano pfedevsim nasimi stavajicimi schopnostmi prevadét elektrické signaly
na optické (v generatoru svételnych impulst) a v jejich opacném prevodu (v detektoru).

Na dalekém horizontu se mozna jiz rysuji i Cisté optické vypocCetni systémy, které by se nemu-
sely zdrzovat pfevodem na elektrické signaly, a mohly by tudiZ byt vyznamnéji rychlejsi,

ale prozatim jsou takovéto Cisté optické pocitace jen hudbou daleké budoucnosti.

Princip optického prenosu

Vygenerovat svételny impulz mize pii skromnéjsich narocich na jeho ,istotu” i jednoducha
dioda LED, fotodetektorem miiZze byt obycejna fotodioda ¢i fototranzistor. Ale co je zapotfebi
k tomu, aby svételny paprsek byl dopraven od svého generatoru az ke koncovému detektoru
a nerozptylil se nékde po cesté? Zde je nutné pouzit vhodné optické vlakno, schopné ,vést”
svételny paprsek, pokud mozno s minimem ztrat a rliznych deformaci.
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cast paprsku se odrazi,
cast prostupuje do
druhého prostredi

numericka
apertura

Ghel dopadu je vétsi
nez kriticka mez
(num. apertura)

cely paprsek se odrazi a je
optickym vldknem veden

Pro pochopeni principu, na kterém je zalozeno vedeni svételného paprsku optickym vlaknem,
se stali vydat do elementérni fyziky, konkrétné do téch partii, které se zabyvaji déji na pre-
chodu mezi dvéma prostfedimi s rdznymi optickymi vlastnostmi (rtiznou ,optickou hustotou”,
resp. rliznym indexem lomu). Jak pravi jedna zakladni fyzikalni poucka, svételny paprsek
dopadajici na rozhrani dvou takovychto prostfedi se z¢asti lame a prostupuje z jednoho
prostfedi do druhého a z Casti se odraZi a vraci se zpét do prostiedi, ze kterého pfichazi.
Dovétek k této poucce pak jesté fika, ze velmi zaleZi na dhlu, pod jakym paprsek na rozhrani
obou prostredi dopada. Je-li relativné maly (méreno od kolmice na rozhrani) a neprekroci
urCitou prahovou hodnotu, urcita ¢ast paprsku skutecné prostoupi do druhého prostfedi.
Je-li ale Ghel dopadu dostatecné velky (vétsi nez jista mez, oznacovana jako tzv. numericka
apertura), cely paprsek se odrazi zpét do vychoziho prostfedi a zadna jeho Cast neprostupuje
do prostfedi druhého. A pravé to je princip vedeni svételnych signalti v optickych vlaknech:
obé opticka prostiedi i dhel, pod jakym svételné paprsky vstupuji do vlakna, musi byt vhodné
volena tak, aby po celé délce vlakna dochazelo pouze k Gplnym odraziim.

Nadstandardni text pro zdjemnce: Jednovidova a mnohovidova opticka vidkna

,UZite¢na” informace je tedy pfi optickych pfenosech vyjadiena pfitomnosti nebo naopak
nepfitomnosti svétla. Svételny generdtor tudiz ,v rytmu” pfichazejicich dat generuje svételné
impulzy, optické vlakno je dopravi az k fotodetektoru a ten zpétné z pfitomnosti ¢i nepfitom-
nosti svétla usuzuje na to, jaka data byla pdvodné vysldna. Potud zakladni, ramcovy scénaf
optického prenosu. V praxi jsou ale mozné dvé zakladni varianty, a to tzv. mnohovidovy

a jednovidovy pienos.

jednovidové

optické vlakno

generator detektor
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mnohovidové
optické vlakno

generator g detektor

V pfipadé mnohovidového pfenosu midze byt generator svétla relativné jednodussi a mlze
generovat svételné impulzy tvofené nékolika svételnymi paprsky soucasné (odborné se jim fika
vidy). Kazdy z téchto vidd pfitom vstupuje do optického vlakna pod ponékud jingm dhlem,
odrazi se v ném pod ponékud jinym dhlem, a v disledku toho prochazi celym optickym vlak-
nem od generatoru az k detektoru po ponékud jiné (jinak dlouhé) draze nez ostatni vidy
(paprsky), které byly vygenerovany spole¢né v ramci jediného svételného impulsu. Jinymi slo-
vy: kazdy svételny impulz ma zde nékolik slozek, kazda z nich cestuje ke svému cili po poné-
kud jiné draze, a to znamend, Ze dorazi na misto uréeni v ponékud jiném okamziku nez ostatni
slozky téhoz impulzu. Oviem detektor na této cilové strané neni schopen vnimat samostatné
jednotlivé slozky - on vyhodnocuje pouze vysledny soucet ,svételnosti” jednotlivych sloZek.

A jelikoz tyto slozky jsou ponékud ,rozjeté v €ase” (dochdzi u nich k tzv. disperzi), vyslednym
efektem je zkresleni pfijimaného signalu. Toto zkresleni samozfejmé nesmi prerdst pres uritou
maximalni mez, za kterou by si jiz pfijimajici strana nedokézala spravné domyslet, co vlastné
bylo vyslano. Secteno a podtrzeno, mnohovidova opticka vlakna mohou mit jen relativné maly
dosah (nebot disperze se s délkou kabelu zvétSuje), v dneSni praxi typicky dva kilometry.

Na druhé strané jsou tato mnohovidova vlakna relativné lacina a vystaci jen s pomérné jedno-
duchymi a lacinéj$imi generatory a detektory.

Snaha zvysit dosah optickych vlaken narazi predeviim na samotnou existenci vétsiho pocétu
vidil a na negativni vliv disperze. ReSenim je zafidit véci tak, aby se prenasel jen jeden jediny

vid (jediny paprsek), ¢imZ by byl efekt disperze prakticky eliminovan.

Jednovidového prenosu lze dosahnout v zasadé dvéma zplsoby: zmen3ovanim rozdilu
optickych vlastnosti dvou prostredi, na jejichz rozhrani dochazi k odraziim, nebo zmenSovanim
priméru jadra optického vlakna. To je tvofeno stfedovou ,Zilou” (jadrem, predstavujicim jedno
optické prostfedi) a plastém (pfedstavujicim druhé optické prostfedi). V praxi se dnes pouziva
zejména druhd varianta. Diky zmen3eni svého jadra je pak jednovidovy opticky kabel schopen
vést jen jeden jediny svételny vid (jediny paprsek). Pro jeho generovéni je samoziejmé
zapotfebi pfesnéjsi (a drazii) generator a obdobné i dokonalejsi detektor. TudiZ feeni na bazi
jednovidovych vlaken jsou obecné drazsi (drazsi je i samotné jednovidové optické vlakno),

ale na druhou stranu jeho dosah je vy35i (dnes typicky v fadu desitek kilometra).

Internetové odkazy na clanky, na zakladé kterych byl usporadan tento
text:

http://interval.cz/tiskove-zpravy/rekord-v-prenosu-dat-optickym-vliaknem/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Optick%C3%A9_vl%C3%A1kno
http://www.earchiv.cz/a96,/a645k150.php3
http://www.eco-design.cz/voptikatutor.php?pStr=11
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IN3SIY A

2. KLICOVA KOMPETENCE >

K RESENI PROBLEMU

Uroveri klicové kompetence na konci gymnazidiniho vzdéldvani
Zak:

Rozpozna problém, objasni jeho podstatu, rozéleni ho na ¢asti

mmm 2.1 Identifikuje iicastniky problémové situace a sloZky problému, proménné a jejich
vzdjemné vztahy.

Sestavi rozvrh zdjmovych aktivit, které budou probihat ve Skole v odpolednich hodindch. Musi
identifikovat, o jaké aktivity by kolegové - Zdci méli zdjem: napf. vyuka cizich jazykd, hra

na rockovou kytaru, na bici ndstroje, komorni pévecky sbor, taici, grafika. Ddle musi najit

vyucujici ucitele a zjistit jejich casové moZnosti a moznosti uceben a sladit je s moznostmi Zdka.

V pfipadé netradicnich aktivit téZ odhaduje jejich finanéni ndrocnost (ndkup vybaveni, honordr
pro lektora specialistu apod.).

mmm 2.2 Rozhodne, které proménné/faktory jsou diilezité.

Odhadne, jakd bude dcast v parlamentnich volbédch pro rizné skupiny volica. Jaké faktory budou
o tcasti konkrétnich volici ve volbdch rozhodovat? (politickd situace, postoj k volbam, osobni
situace, pocasi, volebni kampari...)

mmm 2.3 Rozpoznd pricinu jevu a jeho disledek a vztah mezi nimi.

Rozpoznd souvislost mezi prirodovédnymi velicinami (délka kovového drdtu a teplota, rychlost
rastu rostlin a znecisténi pidy nebo osvetleni, hustota vody a jeji teplota apod.) nebo pficiny a
dusledky riznych historickych uddlosti (napf. ndstup fasismu, ndstup komunismu).

mmm 2.4 Rozpoznd, zda je aktudlni problém podobny drive znamym problémim, a urci,

v ¢em se problémy lisi a v cem se shoduji.

Rozpoznd analogie v matematickych a prirodovednych dlohdch pii zméné zndmych a nezndmych
proménnych, zménénych podminkdch apod. Ve spoleCenskych veddch rozpoznd podobnosti a
odlisnosti néjakého jevu v raznych casovych obdobich (napi. problematika rovnosti muzu

a Zen v Ceskych zemich na pocdatku 20. stoleti a nyni).

mmm 2.5 Rozpoznd, které informace k vymezeni problému i jeho feSeni chybéji, a doplni
je nebo uvede, jak by se daly ziskat.

Porovnd problematiku rovnoprdvnosti muzu a Zen na pocatku 20. stoleti a nyni. Téma je Siroké
a Zdci k nemu maji malo informaci. Uvédomuji si napriklad, Ze nevédi, do jaké miry Ceské Zeny
vnimaly a vnimaji tuto otdzku jako problém, v cem se citily diskriminované drive a v cem se citi
diskriminované nyni, jaké byly podminky Zen pred 100 lety, do jaké miry se liSilo vnimdni

ve méstech a na venkoveé, zda jsou mezi mestem a venkovem nejaké rozdily dnes apod. Poté, co
s1 definuji otdzky, hledaji Zaci rozmanité zdroje informaci (udélaji si anketu mezi Zenami riz-
nych vekovych kategorii, napisi na védeckd pracovisté zabyvajici se genderovou problematikou,
obréti se na historiky, Cesky statisticky dfad, pFectou si dobovou literaturu apod.).
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mmm 2.6 Schematicky vyjadri strukturu problému nebo systému, kterého se problém tykad.
Navrhuje algoritmus sloZitého vypoctu nebo rozhodovaciho procesu. Algoritmus zndzorni pomoci
vyvojového diagramu.

Urcuje, co by mohlo byt pricinou zdvady u pumpicky na kolo, lednicky apod. Na obrdzku znd-
zorni, jak dany pristroj funguje, pfipadné sestavi rozhodovaci diagram smérujici k urceni mozné
priciny zdvady. Obrdzek, kterym fungovdni pristroje zndzoriiuje, je jednoznacny a prehledny.

Vytvaii hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riiznych
postupi pfi feSeni problému nebo ovéfovani hypotézy

mmm 2.7 Formuluje hypotézy na zakladé dostupnych informaci.

Zkoumad dcinnost vybranych detergenti a stanovi vliv jejich jednotlivych sloZek na fléru ve slad-
kovodnich tocich. Na zdkladeé informaci o jednotlivych sloZkdch detergenti formuluje hypotézy
o jejich pisobeni. Dostane k dispozici zprdvy z néjakého astrologického casopisu s popisem
zdzraki tam uvedenych. Navrhne hypotézy, jak mohly tyto zdzraky (napf. kruhy v obili) vznik-
nout bez zdsahu nadpozemskych sil, tedy pokusi se najit vysvétleni pomoci zndmych jevii.

mmm 2.8 Rozpoznd, zda jsou hypotézy ovéritelne.

Dostane k dispozici reklamy na kosmetické vyrobky (napf. krém, ktery snizi pocet vrdsek

0 100%, Sampon, ktery dvojndsobné zvysi rist vlasd, prdsek, ktery o 50 % zvysi jas pradla).
Rozpoznd, kterd z téchto tvrzeni jsou védecky ovéritelnd, pfipadné navrhne experimenty

k ovéreni téchto tvrzeni.

mmm 2.9 Navrhuje metody k ovéreni hypotézy nebo ke zjisténi néjaké skutecnosti.

Navrhne experiment k prozkoumani dcinnosti vybranych detergenti a stanoveni vlivu jejich
Jednotlivych sloZek na floru ve sladkovodnich tocich. Vysledky experimentu vyuZije pro ovéreni
hypotézy, Ze zvySovani koncentrace sloZek vybranych detergenti ma vliv na rist sinic.

mmm 2,10 Navrhuje ukazatele, na zdkladé kterych bude mozZno posoudit iispéSnost reSeni.

Resi problémy v dennim souZiti ZGkii ve tFidé a skole. Navrhuje indikdtory, podle kterjch bude
mozné co nejdrive i pozdéji rozpoznat, zda se problém daii resit.

mmm 2,11 ZvaZuje ilohu jednotlivych faktori a osob pri feSeni problému.

UvaZuje, jak by mohlo byt reSeni problému ovlivnéno nejriznejsimi faktory a jak by do nej mohly
zasdhnout rizné zainteresované osoby.

mmm 2,12 Vlyhledd partnery (popi. sestavi tym) podle zaddni, které ma resit.

Navrhuje sloZeni tymd pro FeSeni riznych tkold. Jaké viastnosti by méli mit clenové tymu?
Jaké by méli byt jejich profese, specifické znalosti a dovednosti?

Zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné
posouzeni jejich rizik a dasledk

mmm 2,13 Po zvdZeni informaci se dokdZe rozhodnout a prijima za své
rozhodnuti zodpovédnost.

V pripade, Ze se rozhodnuti ukdZe jako nesprdavné, hledd ndpravu, nikoli vymluvy.
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mmm 2,14 Vysveétli konkrétni disledky vyslednych FeSeni - pFinosy a neZadouci dopady.
Predvida dalsi postup.

Md predstavu o postupu v pripadé nezdaru, zvoli jedno z moznych reseni, ale umi predem fici,
co bude délat, nepovede-li k cili.

mmm 2,15 Navrhuje opatieni vedouci ke zmirnéni ¢i vylouceni negativnich disledki navr-
hovanych reseni.

Je-li rozhodnuti o ndplni Skolniho vyletu ucinéno v rozporu se zdajmy nékolika Zaka tridy,
hledd cesty, jak jim vyjit vstric v rdmci navrZené varianty.

Uplatiiuje pfi feSeni problémil vhodné metody a dfive ziskané védo-
mosti a dovednosti, vedle analytického a kritického mysleni vyuziva
i mysleni tvofivé s vyuzitim predstavivosti a intuice

mmm 2,16 Pri reSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti.

Rozpoznd, jaké vedomosti a dovednosti nabyté ve vyuce mu mohou pomoci s feSenim problému.

Pii feSeni problému aplikuje matematické poznatky a vypocetni dovednosti.

wmmm 2,17 Pri reSeni problému aplikuje logické a kombinatorické mysleni.

Klasifikuje razné objekty a uddlosti, resi dlohy z béZného Zivota zameérené na organizaci
(rozmistovdni objekti nebo osob podle urcitého klice, hledd idedlni ndvaznost uddlosti apod.).

mmm 2,18 Rozhodne, ktery z jiz zndmych postupii by pri feSeni mohl pouZzit.

Identifikuje podobné problémy, s kterymi se jiZ setkal, a postupy, které pouZil k jejich reSeni.
Rozpoznd, v ¢em jsou problémy/fesSeni podobnd Ci odlisnd.

mmm 2,19 Pousti se do analyzy problému sam, necekd na hotova reseni a hledd reSeni
vlastni. ZvaZuje i méné obvykla reseni.

Nespokojuje se s odpovédi: , Tohle se déld takto”. VZdy si klade otdzku, jak by mohl postupovat
lépe a efektivnéji.

mmm 2,20 Pri feSeni postupuje systematicky.
Nefunguje-li technické zafizeni, nejprve je peclivé prohlédne, potom se podivd do ndvodu, voli

mezi doporucenymi cestami, konzultuje se zkuSenéjsim. Metodu pokusd naslepo a omylii pone-
chdvd az jako posledni moZnost.

mmm ?2.21 Zaznamendva postup a vysledky empirického zkoumani.
Replikuje sloZity experiment/pracovni postup na zdkladé zaznamd svych spoluzaka.

mmm 2,22 \yviji nové hypotézy poté, co se predchozi ukdzaly mylné, a pfitom znovu zva-
Zuje vychozi predpoklady.

Vraci se k zadadni dlohy a opétovné se presvédcuje o tom, Ze je mylné neinterpretoval.

DokdZe se podivat na problém z vice Ghld.
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Kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjisténi a ovéfuje je,
pro své tvrzeni nachazi argumenty a diikazy, formuluje a obhajuje
podloZené zavéry

mmm 2.23 Vyhodnocuje experiment z hlediska jeho pribéhu.
Rozpoznd faktory, které mohly negativne ovlivnit platnost a spolehlivost vysledkd.

mmm 2.24 \lyvozuje zavery ze ziskanych poznatkii, zobecriuje vysledna reSeni.

Umi posoudit omezeni ziskanych dat a rozsah moznych zobecnéni. Napfiklad pfi interpretaci vy-
sledku ankety ve Skole sleduje, zda sloZeni respondenti dobre reprezentuje sloZeni zdku Skoly.

Klade si otdzku, zda neodpovidaji pouze Zdci starsi ¢i mladsi, premianti ¢i nespokojenci apod.

mmm 2,25 Posoudi své vysledné reSeni, zda ddva smysl. Neukvapuje se ve svych zdvérech.

Posuzuje Ciselny vysledek tlohy z hlediska jeho smysluplnosti, pddnost argumentd, vérohodnost
dukazi, resSeni mezilidského konfliktu z hlediska jeho proveditelnosti apod.

mmm 2,26 Aplikuje/navrhne aplikaci vyslednych feSeni v konkrétnich situacich.
Resi problémy z rediného Zivota (ilohy typicky organizacni, planovaci & rozhodovaci).

wmm 2,27 Zdivodiiuje a obhajuje srozumitelné sva reseni.
Svoji argumentaci je schopen adresovat riznym posluchacim.

- v Py

Je otevieny vyuziti rGiznych postupl pii feSeni problémd,
nahlizi na problém z rdiznych stran

mmm 2,28 Zméni své rozhodnuti na zdkladé novych informaci ¢i zménénych podminek.
Netrvd tvrdohlavé na své plvodni predstavé a je schopen se raciondlné prizplsobit.

mmm 2,29 Navrhuje variantni feSeni daného problému. Vlastni i pfedloZené varianty reSeni
hodnoti dle riznych kritérii a rozhoduje se mezi nimi.

Uvadi rizné experimenty k ovéfeni dané hypotézy, posuzuje jejich proveditelnost, spolehlivost,
finanéni a experimentdlni ndrocnost.
ZvaZuje ruzné cesty k urovndni konfliktu mezi spoluZéky ve tiidé.

mmm 2,30 PopiSe problém z pohledu riznych tcastniki nebo zdjmovych skupin.

Posuzuje ekologické otdzky a problémy nebo historické udalosti z pohledu raznych
zdjmovych skupin.
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UKAZKOVA LEKCE
,CO NAM VADI V NAST SKOLE”

Vzdélavaci oblast:  Clovék a spolecnost
Délka: 5 mésicl

Zaci maji za Gkol zjistit, co Zakam v jejich kole nejvice zneptijemfuje 3kolni Zivot, a pokusit
se navrhnout postup, ktery povede k eliminaci téchto nepfijemnosti. Vychovnym cilem aktivity
je naucit zaky principdm aktivniho obcanstvi: vést je k tomu, aby nebyli lhostejni

k prostfedi, ve kterém se pohybuji, ale udili se je aktivné ovliviiovat. Projekt realizuje kolektiv
jedné tridy, vysledky jejich prace, které predstavi pedagogickému sboru i spoluzakim

z ostatnich tfid, mohou byt v ramci Skoly nasledné skutecné realizovany.

CviCeni je zaméreno na rozvoj kompetence k feSeni problémd.

Cile na drovni kompetenci k feSeni problémi:

Zak:

. navrhuje metody k ovéfeni hypotézy nebo ke zjisténi néjaké skutecnosti;

. rozhodne, které proménné/faktory jsou dilezité;

. rozpozna, které informace k vymezeni problému ¢i jeho feSeni chybéji,
a doplni je nebo uvede, jak by se daly ziskat;

. identifikuje Gc€astniky a slozky problému, proménné a jejich vzajemné vztahy;

. zvazuje Glohu jednotlivych Ciniteld a osob pfi feSeni problému;

. navrhuje variantni feSeni daného problému; vlastni i pfedloZené varianty feSeni
hodnoti dle riznych kritérii a rozhoduje se mezi nimi;

. vysvétli konkrétni disledky vyslednych feSeni - pfinosy a nezadouci dopady;

predvida dalsi postup.

Dalsi dovednosti, které se v projektu rozvijeji, ale neni na né

pfimo zacilen:

Na drovni kompetence komunikativni:

7ak:

. vyjadfuje se v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfiméfené
tomu, komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje;
je citlivy k mife zkuSenosti a znalosti a k moznym pocitdm partner( v komunikaci;

. rozumi sdélenim rlzného typu v riznych komunikaénich situacich, spravné
interpretuje pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych
komunikacnich situacich poméha doséhnout porozuméni.

Na drovni kompetence socidlni a persondlni:

7ak:
. aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cild;
. prispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztahd zaloZzenych

na vzdjemné (cté, toleranci a empatii.

bt

Na drovni kompetence obcanské:

Zak:

. promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni
svych povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvofivé, haji sva prava i prava jinych,
vystupuje proti jejich potlacovani a spoluvytvafi podminky pro jejich napliovani.

PRUBEH LEKCE

1. Mapovani problémd (1 vyuéovaci hodina)

Zaci jsou seznameni s projektem - maji za Gkol identifikovat problémy, které jejich spolu-
zakam (ze v3ech rocnikl) nejvice znepfijemiuji skolni Zivot. V rdmci tohoto projektu se
zaméfi na rozvijeni kompetence k feSeni problém - uéitel jim rozda sebehodnotici archy

(viz pfiloZeny pracovni list) a na nich si ukazi, jaké dovednosti se budou v ramci projektu
rozvijet a ve kterych fazich budou jejich rozvijeni monitorovat a vyhodnocovat.

Zaci jsou rozdéleni do skupin. Kazda skupina bude provadét zjistovani v ptidélenych tfi-
dach/rocnicich a pouzije k tomu metody, které si sama zvoli (dotaznik, osobni rozhovory s
jednotlivci nebo skupinami apod). Reditel $koly poZada viechny Zaky Skoly, aby pfi zjistova-
ni spolupracovali, a pozada pedagogy, aby k dotazovani vytvofili vhodné podminky.

Zaci v hodiné pripravi dotaznik/soubor otézek k osobnim & skupinovym rozhovordim.
Do tydne/dvou tydni provedou sbér informaci.

2. Vlybér problém (1 vyucovaci hodina)

Zaci si vzajemné predstavi problémy, které se jevily z hlediska spokojenosti zakdl nejdilezit&jsi.
Kazda skupina si zvoli jeden problém, jehoZ fedenim se bude zabyvat. (Mlize se napt. jednat

o problémy komunikace mezi zaky a pedagogy, organizaci pfestavek, dostupnosti pocitacové
ucebny, télocvicny, Skolniho hfisté, hudebny mimo vyucovani, volby a organizace sportovnich
pobytd, formy zkouSeni a pisemnych praci, problematiku pozdnich p¥ichodd).

3. Zjistovani dalSich informaci (1 vyucovaci hodina)

Skupiny si vzajemné predaji maximum informaci ke zvolenym problémm. Kazda skupina
zhodnoti ziskané informace a rozmysli si, jaké informace jesté chybi a jak je do pfisti vyuéo-
vaci hodiny doplni. (Typicky zaci provedou dozjistovani u dalsich zakd, promluvi s pedagogy,
feditelem Skoly, rodici.)

Zaci v hodiné pFipravi plan postupu dozjistovéni. Dozjistovani provedou do pHti vyu€ovaci hodiny.

4. Popis problému a plan hledani feSeni (1 vyucovaci hodina)

Na zakladé vsech ziskanych informaci Zaci problém presné popisi, urci osoby a skupiny, kte-
rych se tyka, a osoby a skupiny, které by mohly hrat roli v jeho feSeni. Planuji postup hledani
feSeni. Napriklad néktefi zaci dostanou za kol poradit se s zaky a pedagogy jinych Skol, jak
problém fesi, jini zaci zjistuji, jak podobné situace fesi na zahranicnich Skolach, dalsi zaci
konzultuji se zaméstnanci Skoly, rodici, odborniky.
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5. Formulace feseni (1 vyucovaci hodina)

Na zakladé zjisténych informaci zaci navrhuji feSeni problému a definuji dlohy jednotlivych
aktéri v tomto feSeni. Pokud se nerysuje jediné nejlepsi feseni, navrhuji feSeni variantni.
Rozmysli konkrétni disledky a tGskali navrhovanych feseni.

6. Prezentace a diskuse (2 - 3 vyucovaci hodiny)

Prezentace a diskuse probiha v celém Zkolnim kolektivu. Zaci pfedstavi problém a navrzené
feSeni. Snazi se prezentovat vSechny aspekty problému i jeho feSeni, jeho pfinosy a dopady.
ReZeni je diskutovano se véemi z(i€astnénymi. Zaci mohou dostat za (ikol feSeni dopracovat.
Pokud je feSeni shledano vieobecné prijatelnym, pedagogicky sbor vytvoii podminky pro jeho
realizaci. Aby méla Skolni komunita pfileZitost problémy a navrZena feSeni fadné prodiskutovat
a zaujmout k nim stanovisko, doporu¢ujeme prezentaci realizovat formou aktivniho setkani
(viz. niZe). Setkani lze realizovat ve $kolni jidelné nebo v télocvicné (zaci sedi na Zinénkach).

Metoda Aktivni setkani

Aktivni setkani podle Rimy Martineniene a Eigila Kjaergaarda

Aktivni setkani se ve Skole potadaji proto, aby se v3ichni zaci (a ne jen ti, kdo jsou cleny
Skolniho parlamentu) mohli podilet na zlepSovani chodu Skoly. Na setkani se sejdou vSichni

a sejdou se v tak malych skupinach, aby vSichni dostali slovo. Soucasné ale se schazeji v dost
velké mistnosti, aby pracovali sobé na ocich a aby si na zavér mohli vzajemné prezentovat
vystupy své prace.

Zaci se sejdou ve velkém sale, v télocviéné apod. Rozdéli se napfi¢ roéniky do skupin po 12
zacich. Kazda skupina ma pro své jednani jeden stil nebo krouzek zidli. S kazdou skupinou
pracuje jeden ucitel v roli tajemnika - neovliviiuje diskusi, ale zapisuje, popfipadé jemné dis-
kusi ¥idi, je-li tfeba. Ucitel by mél napiiklad citlivé dbat na to, aby ve vymezeném case pro-
mluvili vSichni Zaci. Roli moderatora i zapisovatele lze obsadit Zaky, ale maji pak mensi Sance
zapojit se do diskuse. Nejde totiZ o nacvik diskuse, ale o ziskani maxima moznych nazord

od zakl a jesté vice o to, aby se v3ichni zZaci citili zapojeni do procest rozhodovani o Skole

a o sobé v ni. Na zavér diskuse tajemnik precte, co zapsal, skupina se pfipadné miize dohod-
nout i na spole¢ném zavéru, vyzaduje-Li to povaha diskutovaného problému.

V plivodni verzi ,aktivniho setkani” se Zaci setkavaji pravidelné jednou za Sest tydn.

Kazdé setkani zacina tim, Ze se ve skupiné u stolu shrne, co z navrhii na zlepseni prace Skoly
bylo realizovano. Pak se konstatuje, co se nerealizovalo a pro¢. Nasledné se kazda skupina
domlouvé na tom, co momentalné Zaci povazuji za véc, ktera zasluhuje pozornost a méla by
se néjak zménit. Problém prozkouméavaji, navrhuji zplsob feseni, navrhuji, co mohou udélat
sami a nac potfebuji partnery, co jeSté musi zjistit apod. Navrh sepisou tak, aby se s nim
dalo dal pracovat.

Eigil Kjaergaard, Riam Martineniene: Pétkrat hura demokracii. O demokracii v kazdodenni praxi
Skoly. Agentura STROM, Praha, 1997.
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7. Hodnoceni projektu (1 vyuéovaci hodina)

V hodiné nésledujici po Skolni prezentaci zhodnoti Zaci priibéh celého projektu (jak se jim
pracovalo, co jim Cinilo nejvétsi problémy, jak budou pfisté postupovat lépe).

8. Hodnoceni realizace/G¢innosti feseni
(1 vyucovaci hodina o 3 mésice pozdé&ji)

Zaci hodnoti realizaci fe3eni. Povedlo se fe$eni realizovat tak, jak bylo zamy3leno?
Vedl navrh k zadoucim vysledkdm? Pokud ne, co je tfeba udélat jinak?

Hodnotit je mozZno dovednost ziskavat informace/klast spravné otazky, formulovat problém,

specifikovat jeho dil¢i komponenty a aktéry, pfi feSeni zohlednit vnéjsi podminky.

Text k sebehodnoticimu archu

Sebehodnotici arch

Sebehodnotici arch slouzi zakim k reflexi jejich prace. Zaci s nim pracuji vzdy v ur€itych
fazich projektu, pomaha jim ohlédnout se za jednotlivymi etapami. Zci si sami pro sebe
zodpovi nékolik otazek a pak prodiskutuji odpovédi s ostatnimi cleny skupiny.

1. Reflexe probéhne na zacatku 4. hodiny pred tim, neZ se Zaci pusti do feSeni problému.
V této fazi by zaci méli mit shromazdéné viechny potfebné informace a méli by se ohléd-
nout za fazi jejich zjistovani. Zaci by méli reflektovat dosaZeni dil&ich cili prostfednictvim
odpovédi na nasledujici otazky:

Dilci cil: Navrhuje metody k ovéreni hypotézy nebo ke zjisténi néjaké skutecnosti

. Pouzili jsme vhodné metody k ziskani informaci od spoluzakd? Pokud ne, pro¢?

. Napadaji nés ted vhodnéjsi metody, které by se daly pouzit?

Dilci cil: Rozhodne, které proménné/faktory jsou dllezité
. Kladli jsme spravné otazky?
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Dil¢i cil: Rozpozna, které informace k vymezeni problému ¢i jeho feSeni chybéji, a doplni je
nebo uvede, jak by se daly ziskat

. Oslovili jsme vSechny, ktefi by nam mohli poslouzit jako vhodny informacni zdroj?

Zhodnoceni faze zjistovani:

. Co bych pfisté udélal/a lépe ja osobné, co bychom mohli udélat lépe jako skupina?

2. Reflexe probéhne na konci 5. vyu€ovaci hodiny, kdy se Zaci ohlizeji za fazi feSeni problému.
7aci by si méli odpovédét na nasledujici otazky:

Dil¢i cil: Identifikuje G€astniky a slozky problému, proménné a jejich vzajemné vztahy

. Podafilo se nam problém dobfe popsat?

o UrCili jsme spravné vsechny faktory, které v ném hraji néjakou dlohu?
Pokud ne, proc?

Dil¢i cil: Zvazuje Glohu jednotlivych Cinitell a osob pfi feSeni problému.

o Zohlednili jsme dostatecné kontext problému?
. Nezapomnéli jsme na néjaké okolnosti, které navrhované feseni ovlivni?

Pokud ne, proc?

48

Dil¢i cil: Navrhuje variantni feSeni daného problému. Vlastni i pfedloZené varianty feSeni
hodnoti dle rdznych kritérii a rozhoduje se mezi nimi.

. Byli jsme pfi hledani feseni dostatecné otevreni?

. Nevolili jsme prvni feSeni, které nas napadlo, aniz bychom se dostateéné zabyvali
dal§imi moznostmi? Pokud ne, pro¢?

Zhodnoceni faze hledani reseni:
. Co bych pfisté udélal/a lépe ja osobné, co bychom mohli udélat lépe jako skupina?

3. Reflexe probéhne po celoskolni prezentaci, zaci se zamysleji nad tim, jak se jim podafilo
problém a navrhované feseni predstavit. Zaci by si méli odpovédét na nasledujici otazky:

Diléi cil: Vlysvétli konkrétni dasledky vyslednych feSeni - pfinosy a nezadouci dopady.
Predvida dalsi postup.

. Podafilo se ndm jasné a srozumitelné zformulovat podstatu problému a jeho feSeni?
Pokud ne, pro¢?

Zhodnoceni faze prezentace:

o Co bych pfisté udélal/a lépe ja osobné, co bychom mohli udélat épe jako skupina?
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UKAZKOVA LEKCE )
~RESIME EKOLOGICKE PROBLEMY*

Vzdélavaci oblast:  Clovék a pfiroda
Priifezova téma: Environmentalni vychova
Délka: 2 vyucovaci hodiny

Zaci jsou hypoteticky pFivedeni do situace, kdy maji za dkol vydat expertni doporuceni

k feSeni vybranych otazek tykajicich se problematiky Zivotniho prostfedi. Ukolem Zakii je
vymyslet postup, pomoci kterého by ziskali faktické informace, které by jim umoznily se
rozhodnout, jaké vydat doporuceni. Musi si tedy rozmyslet, jaké faktory jsou pro dany pro-
ces relevantni, a pokusit se o nich ziskat uzitecné informace, provést uréita zjednoduseni,
rozmyslet si, jaké vypocty by bylo vhodné provést, pfipadné jaké experimenty realizovat.

Vychovnym cilem aktivity je naucit zaky, aby se pfi rozhodovani (nejen v otazkach Zivotniho
prostfedi) Fidili fakty, nikoli ideologiemi, aby se snazili problémy promyslet do hloubky

a nefidili se pouze povrchnimi dojmy.

Uloha je zaméfena na rozvoj kompetence k fedeni problém(i, upeviiuje viak rovnés fadu
védomosti a dovednosti pfirodovédnych a dovednost pracovat s informacemi.

Cile na drovni kompetence k feseni problému:

7ak:

. identifikuje Gcastniky a slozky problému, proménné a jejich vzajemné vztahy;

. rozhodne, které proménné/faktory jsou dllezité;

. rozpozna pficinu a dlsledek a vztah mezi nimi;

. rozpozna, které informace k vymezeni problému ¢i jeho feSeni chybéji, a doplni je
nebo uvede, jak by se daly ziskat;

. formuluje hypotézy na zakladé dostupnych informaci;

. zvazuje Glohu jednotlivych Cinitelt a osob pfi feSeni problému;

. pfi feSeni problému aplikuje nabyté védomosti a dovednosti;

. pfi feSeni problému aplikuje logické a kombinatorické mysleni;

. pousti se do analyzy problému sam, neceka na hotova feSeni a hleda feseni vlastni;
zvaZzuje i méné obvykla feseni;

. pfi feSeni postupuje systematicky;

. posoudi své vysledné feseni, zda dava smysl; neukvapuje se ve svych zavérech;

. zdlivodiiuje a obhajuje srozumitelné sva feseni.

Cile na dGrovni prifezového tématu:

Environmentdlni vychova:

Zak:

. uvédomuje si, Ze k ochrané pfirody miZe napomoci kazdy jedinec svym ekologicky
zodpovédnym pfistupem k béZznym dennim Cinnostem;

. nahlizi riizné aspekty ekologickych problém(, vytvafi si vlastni nazor a postoj k nim;
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. propojuje poznatky a dovednosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti a vyuziva
je pri feSeni environmentalni problematiky.

Dalsi dovednosti, které se v projektu rozvijeji, ale neni na né pfimo
zacilen:

Na drovni vzdéldvaci oblasti Clovék a pFiroda:

Zak:

. formuluje pfirodovédny problém, hleda odpovédi na néj a piipadné zpfesiiuje
Ci opravuje feSeni tohoto problému;

. predvida mozné dopady praktickych aktivit lidi na pfirodni prostfedi.

PRUBEH LEKCE

Zaci jsou nahodné rozdéleni do tii nebo EtyfElennych skupin. KaZda skupina ma k dispozici
pocitac s pfistupem na internet a k telefonu. Skupiny dostanou za dkol vyfesit néjaky
obtizny problém vztahujici se k problematice Zivotniho prostfedi (pfiklady zadani uvadime
dale). Jejich dkolem je rozmyslet si, jaké faktory jsou pro feSeni problému dilezité,
rozhodnout, jaké informace je tfeba ziskat, a zjistit potfebné informaéni zdroje. Zadouci
je, aby v feSeni problému pokrocili co nejdal, ale nemusi ho nutné dofesit. Na tuto aktivitu
maji Zaci zhruba 60 minut. Ve zbyvajicich 30 minutach jednotlivé skupiny referuji zbytku
tfidy o tom, jak o problému premysleji, jaké faktory by pfi feSeni zohlednily, kde by hledaly
potfebné informace a co jim pfipada na feSeni problému nejzajimavéjsi.

Text k ekologické problematice
Priklady zadani

Vase pritelkyné se chysta na vylet do Izraele. 0dmita letét letadlem, nebot je pfesvédcena,
Ze letecka doprava pacha obrovské skody na Zivotnim prostfedi. Mate za tkol poradit ji,
zda jeji cesta letadlem z Prahy do Izraele predstavuje vétsi zatéz pro Zivotni prostfedi nez
cesta pozemni/lodni dopravou.

Zde Zdci typicky zjistuji spojeni do Izraele, hledaji spotiebu paliva a vysi emisi pro jednotlivé
dopravni prostiedky a hodnoty porovndvaji. V diskusi se zabyvaji i dalsSimi faktory, napiiklad
délkou cesty, pohodlim apod.

Vas pfitel vlastni prosperujici vyrobnu nealkoholickych napojl. Zvazuje, zda by z ekologic-
kych divodl nemél prejit od pouzivani PET lahvi ke sklenénym vratnym lahvim, ale nikde
neni schopen zjistit, do jaké miry je pouzivani sklenénych lahvi viéi Zivotnimu prostfedi

skutecné Setrnéjsi. Zvazte, jaké vsechny faktory by mély byt do posouzeni zahrnuty,
a pokuste se najit informace, které vam pomohou pfiteli poradit.
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Zde Zdci typicky zjistuji energetickou ndrocnost vyroby PET lahvi, respektive sklenénych lahvi,
a jeji dopad na obnovitelné zdroje, ddle Zivotnost lahvi, jejich recyklovatelnost (vietné zdtéze
pro Zivotni prostredi), energetickou ndrocnost jejich prepravy s ohledem na hmotnost.

Vasi pratelé se zivi stankovym prodejem napoji. Zvazuji, zda maji napoje prodavat

v kompostovatelnych kelimcich, & zda maji dat prednost tradi¢nim papirovym ¢i plastovym
kelimkdm. Rozhodujicim kritériem je pro né vliv na Zivotni prostiedi. Zvazte, jaké vSechny
faktory by mély byt do posouzeni zahrnuty, a pokuste se najit informace, které vam pomo-
hou pfateldm poradit.

Zde je dvaha podobnd jako v predchozim pripade, diskutovdn miiZe byt i postoj spotrebitele
a moZnosti jeho ovlivnéni.

Poznamka:

Vy3e uvedené problémy jsou velmi komplikované. Zaci je museji rozloZit na dil&f slozky,
rozhodnout, jaké faktory v nich budou hrat roli, provést patfi¢na zjednoduseni, vyhle-
dat nezbytné informace. Ve dvou vyucovacich hodinach mohou Zaci ziskat urcity vhled

do problému, ale je malo pravdépodobné, Ze ho budou schopni dofesit. V pfipadé zajmu
mohou motivovani zaci/skupiny zakd v feSeni pokracovat v rdmci dobrovolného domaciho
Ukolu. Zajimavé je nechat nékolik zakd/skupin zakd fesit identickou Glohu a jejich zavéry
porovnat. Na internetu lze najit k vySe uvedenym Gkollim fadu velmi zajimavych informaci
(vétSinou v anglictiné) a odborné diskuse k nim. Sezndmeni s nimi bude pro gymnazisty
v kazdém pfipadé inspirativni. Pokud se tento zplisob prace osvédci, mize ucitel v nékteré
z dalSich hodin vyzvat zaky, aby vymysleli vlastni podobné problémy a pokusili se je vyre-
Sit a predstavit spoluzakdm.

Hodnotit je mozno dovednost specifikovat, jaké Gdaje budou k vypoctim potfeba

(zde hodnotime analytické dovednosti i porozuméni pfirodovédnym procesiim), dovednost
zZjistit tyto Gdaje v rozmanitych informacnich zdrojich, dovednost ¢init relevantni zjedno-
duseni a pracovat s odhady.

52

3. KLICOVA KOMPETENCE C“:
KOMUNIKATIVNI =

Uroveri klicové kompetence na konci gymnazidiniho vzdéldvani
Zak:

S ohledem na situaci a Gcastniky komunikace efektivné vyuziva
dostupné prostredky komunikace, verbalni i neverbalni, vcetné symbo-
lickych a grafickych vyjadieni informaci riizného typu

mmm 3,1 Podle situace a toho, s kym komunikuje a ceho chce dosdhnout, zvoli vhodny
prostredek komunikace (osobné/na ddlku, pisemné/istné, IT technologie/jiné technologie
apod.).

Rozhodne se, Ze je vhodnéjsi, aby se uciteli omluvil za nesplnéni dkolu osobné, nez aby psal e-mail.

mmm 3.2 Voli optimadlni jazykové prostiedky vzhledem k tomu, jakym zpisobem
komunikuje (jakym prostiedkem).

Ve formdlni Zddosti pouzivd formdlni jazyk a dpravu; pro telefondt do zahranici voli krdtké vy-
stizné vyjddreni, pfedem pripravené; informace o kondni burzy ucebnic pro umisténi na vyvésku
do vchodu skoly formuluje v heslech, idaje umistuje prehledné.

Pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadre-
ni informaci riizného typu

mmm 3,3 Rozlisi, kdy a jak pouZije odborny jazyk, dokdze odbornou terminologii vhodné
nahradit alternativnim vyrazem nebo pfimérem ve chvili, kdy by mu ostatni nerozuméli,
pripadné kdy by je tim odradil.

mmm 3.4 Efektivné kombinuje rizné typy vyjadreni (souvisly text/graf/tabulka, souvisly
text/symbolicka vyjddreni, schémata apod.) a podle toho, ceho chce svym sdélenim dosdh-
nout a s kym komunikuje, zvoli vhodnou kombinaci.

Zdk vi, Ze md na svou prezentaci omezeny Cas a Ze potfebuje sdélit hodné ddajti a pFitom
poutavym zplsobem; rozhodne se proto pro prezentaci se strucnymi texty, které doplni grafy

a schématy pro upoutdni pozornosti divdku a také proto, Ze takovym zpisobem lze sdélit hodné
ddaji nardz prehlednou formou.

Efektivné vyuZiva moderni informacni technologie

mmm 3.5 Podle situace a podle toho, s kym a jak komunikuje, zvoli vhodny prostredek,
dokdze je efektivné kombinovat.

Rozhodne se, kdy pro prezentaci své prdce pouZije néktery z prezentacnich softwari
a kdy vyuZije jiné prostredky.

mmm 3.6 RozliSuje prinosy a limity informacnich technologii, které pouZivd ke komunikaci,
Jje si védom rizik spojenych s jejich pouZivanim.
Dokdze kontrolovat napriklad svdj vztah k internetu a nebyt tzv. ,stdle online”.
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Vyjadfuje se v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné
a priméfené tomu, komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem

a v jaké situaci komunikuje; je citlivy k mife zkuSenosti a znalosti
a k moZnym pocitiim partnerd v komunikaci

mmm 3.7 Své sdéleni vyjadii pisemné ucelené, se souvislou stavbou veét, odstavcii a celého textu.

mmm 3.8 Zvoli optimalni styl a jazykové prostredky podle toho, jakého dcinku na ctendre
chce dosdhnout.

0dlisi, Ze je potieba napsat jinak seriozni Zddost fediteli Skoly a neformdlni e-mail tiidnimu uciteli.

mmm 3.9 \/yjadiuje se gramaticky a stylisticky sprdavné, podle komunikacni situace zvoli
optimdlni formdlni dpravu textu.

mmm 3,10 Neorientuje se pouze na to, co chce druhému sdélit, ale predjimd, jaké pocity
v ném sdéleni vyvold, a snazi se nekomunikovat konfliktné.

KdyZ md sdélit druhému kritiku, pfemysli, jakd zvoli slova, aby se ho nedotkl, ale aby pritom
sdelil to, co chce, jasné a srozumitelne.

mmm 3,11 Sviij projev logicky strukturuje, pouzije vhodnou formu a jazykové prostiedky
vzhledem k situaci, vyhybd se parazitnim vyrazim, neodbihd nefunkcné od tématu, neni
zbytecné ,,rozvlekly”.

mmm 3,12 Pracuje cilené se svym hlasovym projevem (tempo, hlasitost, melodie, rytmus,
pauzy) podle situace.

mmm 3,13 Neorientuje se pouze na to, co chce druhému sdélit, ale vnimd, jaké pocity

to v druhém vyvolavd, a vhodné na to reaguje.

Zacne-li se partner tvdrit dotcené Ci nesouhlasné, vrdti se v hovoru zpét a podd podrobnéjsi vy-
svétleni; odhaduje moZnou reakci na urcitou negativni informaci a pfipravi na ni svého partnera
upozornénim typu: ,,Co ted feknu, se netykd nikoho z vds”.

wmmm 3,14 UdrZuje ocni kontakt, pfi rozhovoru respektuje osobni zénu druhého, verbdlné
i neverbalné ddvd najevo porozuméni pro pocity druhého (pritakava).

mmm 3,15 V diskusi srozumitelné sdéluje a vysvétluje své myslenky, postoje, argumenty,
sam diskutuje k véci.

mmm 3,16 Svoje argumenty si pripravi, odhadne slabé a silné argumenty, pfFipravi se
na ndmitky a dokdze se prizpisobit vyvoji jedndni.

mmm 3,17 Polemizuje s ndzory, ne s osobami jejich autorii - nezesmésiiuje je, nezlehcuje;
ndzory vyvraci pomoci vécnych argumenti.
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mmm 3,18 Dodrzuje téma a cil diskuse, odlisi to, co se tématu netykd, poukdZe na proce-
durdlni vady v diskusi (odklon od tématu, nepochopeni nékoho z diskutujicich...).

mmm 3,19 V diskusi vyuZivd myslenky druhych jako vychodiska pro sva tvrzeni
a navazuje na né.

mmm 3,20 0dlisné ndzory (kritiku jeho ndzorii) si ,,nebere osobné”, ale snazi se jednat vécne.

mmm 3.21 Porovndvd a analyzuje ndzory a pohledy, které se lisi od jeho vlastnich; nebrani
se tomu, aby ve chvili, kdy ho druhy presvédci, prehodnotil své ndazory a postoje, akceptu-
je, Ze vysledkem diskuse nemusi byt vZdy shoda.

mmm 3.22 Vlyhyba se pausalnim soudim a predsudkim.

mmm 3.23 Prakticky rozliSuje diskusi a polemiku (snaha porovnat své ndzory x snaha
presvédcit druhé o svém ndzoru na véc), nezamériuje je.

mmm 3.24 Zvladd své vlastni emoce, ohradi se proti agresivnimu jednani druhého.

mmm 3.25 V/$imd si neverbdlnich signdlii druhého, interpretuje je a vhodné na to reaguje;
vlastni neverbdlni projevy, které jsou v danou chvili nevhodné, potlacuje.

wmmm 3,26 Ridi (moderuje) diskusi.
mmm 3,27 lyjadiuje se jako ,,ja*, nikoli ,,ono se” nebo ,my*“, pokud se nejednd o tymovou
zdleZitost.

Otevriené priznd, Ze k chybé doslo jeho zavinénim.

Prezentuje vhodnym zplisobem svou praci i sam sebe pfed znamym
i neznamym publikem

mmm 3,28 Prdci svou nebo tymu prezentuje tak, Ze zvoli (sém navrhne, poradi se se zkuSe-
néjsim) optimalni formu vzhledem k zaddni nebo k tomu, jakého tcinku chce dosahnout.

mmm 3.29 Umi cilené pouZivat nékteré rétorické prvky tak, aby posluchace zaujal.
mmm 3,30 Souvisle se vyjadri i ve chvili, kdy si nemohl sviij projev pripravit, reaguje pohotove.

mmm 3,31 Umi aplikovat nékteré techniky zvladani trémy, které mu pomdhaji.
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Rozumi sdélenim riizného typu v rliznych komunikacnich situacich, spravné
interpretuje pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo
spornych komunikacnich situacich pomaha dosahnout porozuméni

mmm 3,32 RozliSuje sprdavné rizné typy komunikacnich situaci (podle toho, kdo komuniku-
je. s jakym zdmérem, v jakém kontextu...) a podle toho sam komunikuje a jednd.

Rozpoznd, kdy je vhodné a mozné se sdélenim polemizovat a kdy nikoli, kdy je vhodné se ohra-
dit, kdy je vhodné uvddet tvrzeni druhého na pravou miru apod.; koriguje prilis odborné vyrazivo
ve spolecném textu, ktery skupina vytvorila, pokud to neni vzhledem k Gcelu textu vhodné atd.

mmm 3,33 Vyhodnoti, s jakym zamérem druhy mluvci komunikuje, reaguje na to tak,
aby komunikace probihala asertivné, vhodnym zpiisobem se ohradi, pokud je
komunikace manipulativni.

Pii skupinové prdci, kdy se na néj snazi spoluzdk prenést veskerou prdaci s odkazem,

Ze on to prece uz umi a jde mu to, se asertivné vymezi a trvd na tom, aby se spoluzdk
zapojil a spolupracoval.

mmm 3,34 Odhali nedplnou informaci, zkreslujici informaci, dezinformaci.

mmm 3,35 V textu, promluvé nebo jiném zdznamu identifikuje hlavni myslenky, urci, kde
jsou klicova mista, parafrazuje podstatu sdéleni, vyjadii k nému srozumitelné sviij nazor.

mmm 3,36 RozliSuje argumenty vécné a faleSné argumenty, upozorni vhodnym
zpiisobem na fakt, Ze druhy mluvci argumentuje nepiesné, nebo dokonce demagogicky,
pokud tomu tak je.

mmm 3,37 0dlisi vécnou cast sdéleni (co mu chce druhy sdélit) a motivace druhého mluvci-
ho, které ovliviiuji to, jakym zpisobem to Fikd.

SpoluZdk je nastvany, Ze v soutéZi druZstev nevyhrdla jejich skupina, a naddvd na své spoluhrd-

Ce; Zdk mu dokdZe rict, Ze chdpe, Ze ho to nastvalo a zklamalo, ale nezacne se s nim dohadovat.

UKAZKOVA LEKCE
~CESKY SEN“

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Priifezové téma: Mediélni vychova, Environmentalni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech
Délka: celkem 6 vyucovacich hodin rozdélenych do 3 (popf. 2) blokl

Cilem aktivity je naucit Zaky argumentovat, rozeznavat pseudoargumenty a reagovat

na né. Aktivita zarovein mize napomoci formovat postoje Zaki k ochrané Zivotniho proste-
di, zamyslet se nad rliznymi aspekty problémi spojenych se spotfebitelstvim a vytvaret si
vlastni nazor a postoj k nému.
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Cile na drovni kompetence komunikativni:

Zak:
. srozumitelné sdéluje a vysvétluje své myslenky, postoje, argumenty, sam diskutuje k véci;
. rozliSuje argumenty vécné a argumenty falesné, upozorni vhodnym zplsobem

na to, pokud druhy mluvéi argumentuje nepfesné, nebo dokonce demagogicky.

Cile na arovni kompetence socialni a personalni:

Zak:

. zapoji se do prace skupiny, podili se jako clen skupiny na stanoveni redlnych cild,
strategie a akéniho planu k jejich dosazen;

. v pribéhu plnéni dkolu se zapojuje do prace tymu podle své role a podle potieby,
chape se zodpovédné svého dilu na splnéni dkolu;

. zastavi praci tymu, je-li to tfeba, a pozada o rekapitulaci dosud vykonaného
a pripadnou korekci dalSiho planu k dosazeni cile; navrhuje alternativni postupy;

. radi se s ostatnimi a radi ostatnim, déli se o své napady s kolegy;

. zvazuje navrhy kolegli z vécného hlediska bez ohledu na osobu autora navrhu;

. nesoutézi s cleny tymu, oceriuje dobré vykony kolegli ve skuping, raduje se

ze spolecného dspéchu.

Cile na drovni kompetence obcanské:
Zak:
. upfednostriuje ve svém Zzivoté takové ¢innosti a materialni vybaveni,
které nezplsobuji nebo nezvysuji environmentalni a kulturni Skody. Dava druhym
dobry pfiklad toho, Ze je tfeba uvazovat v dlouhodobych perspektivach.
Dalsi dovednosti, které se v projektu rozvijeji, ale neni na né pfimo
zacilen:
Na drovni kompetence k feSeni problému:
Zak:
. rozpozna, které informace k vymezeni problému ¢i jeho feSeni chybéji,
doplni je nebo uvede, jak by se daly ziskat.

Na drovni kompetence obcanské:

Zak:

. vyvoj spolecnosti (historicky i soucasny, kulturni, technicky i politicky) posuzuje
s ohledem na udrZitelnost Zivota a demokraticnost pomérd;

. analyzuje nazor druhého ¢clovéka dfive, nez zaujme stanovisko nebo nez zacne

kritizovat. Teprve po nalezeni padnych argument usiluje o zménu jejich nazoru
nebo jednani u sebe samého i u druhych.

Cile na dGrovni prafezového tématu:
Medidlni vychova:
Zak:
. vyhledava ,nedofecena” mista v textu
(zamlcené otazky, manipulaci slovem i obrazem apod.);
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. svobodné se rozhoduje na zakladé kritického vyhodnoceni nabidnutych informaci
nerovnocenné povahy, zvl. v roviné obéanského rozméru zivota ve spolecnosti
a jeho oddéleni od rozméru spotrebitelského;

. chape podstatu a projevy soucasnych trendl ve vyvoji svéta, zvl. integracni
a globalizacni procesy, a vnima, jak se tyto trendy projevuji v kazdodennim Zivoté
(v€etné medialni nabidky) i v dlouhodobém sméfovéni spolecnosti.

Environmentdlni vychova:

Zak:
. chape velkou provazanost faktor( ekologickych s faktory ekonomickymi
a socialnimi a je schopen vybrat optimalni feSeni v realnych situacich;
. nahlizi rGizné aspekty ekologickych problém(i, vytvafi si vlastni nazor a postoj k nim.

Wchova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech:

Zak:

. vnima dopady a disledky globalizaénich a rozvojovych procesd, rozliSuje mezi nimi
pfiznivé i nepfiznivé prvky a jevy, uci se hledat kompromisy.

PRUBEH LEKCE
1. blok (2 vyucovaci hodiny)

Ucitel pouzije jako motivacni material napiiklad kratky ilustrativni videozaznam k dané
problematice (dokument Cesky sen apod.) - pokud neni k dispozici, lze vynechat.

Ucitel Zaky strucné seznami s tim, o co v projektu pljde. Seznami je jednak s jeho obsahem, jed-
nak s tim, na rozvoj jakych dovednosti se v ramci néj zaméfi. Rozda jim pracovni list a v diskusi
si vyjasni, jakym zplsobem a kdy se budou jednotlivé dovednosti v ném uvedené vyhodnocovat.

a) Zaci kazdy sam si sepisi do T-grafu odpovédi na otézku, jaké maji hypermarkety
pfinosy a jaka rizika.

Pfinosy Rizika

b) Zaci se rozdéli do 4 skupin a se svymi T-grafy jdou pracovat metodou CtyFi rohy
(na jednotlivych flipech jsou nadepsany tyto kategorie):

1. Hypermarkety - pfinosy pro lidi?

2 Hypermarkety - rizika pro lidi?

3. Hypermarkety - ptinosy pro spolecnost?
4 Hypermarkety - rizika pro spolecnost?
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Metoda Ctyfi rohy

Metoda Ctyfi rohy: ucitel vylepi na zed 4 flipové papiry s nadepsanymi otazkami, a to do rohii
mistnosti (mozno vyuZit i chodbu). Zéci jsou rozdéleni do 4 skupin, diskutuji u jednoho flipu
nad konkrétni otazkou a poté na néj zapisuji odpovédi. Na pokyn ucitele se pak po sméru
hodinovych rucicek jednotlivé skupiny posunou k dal$imu flipu, prectou si odpovédi, které
zapsala predchozi skupina, diskutuji nad nimi, oznaci fajfkou, pokud souhlasi, otaznikem,
pokud nerozumi, a kiizkem, pokud s odpovédi nesouhlasi. Dopisi dalsi odpovédi. V3e se opakuje,
az dojdou k poslednimu flipu s otazkou. Nakonec se jednotlivé skupiny vrati k flipu, u kterého
zacaly, prectou si doplnéné informace a pokusi se ostatnim skupindm objasnit nejasné, pokud
se u nékteré informace vyskytuje otaznik.

c) Skupiny sepisuji otazky, které je k tomuto tématu zajimaji - kazdou zvlast velkym
pismem na pruhy (poloviny A4) papiru. Otazky vylepuje ucitel na jeden flip (snazi
se z nich vytvofit skupiny podobnych otazek, shluknout je do néjakych kategorii,
pokud to lze).

d) Z téchto otazek i jejich kategorii se ucitel spolu se zaky pokusi vygenerovat
problémové okruhy, kterym se budou jednotlivé skupiny déale vénovat. Pokud néjaky
okruh mezi otazkami zcela chybi a ucitel jej povaZuje za podstatny, vhodnymi
otazkami se pokusi Zaky navést na jeho odhaleni.

Priklady moznych okruhii:

. vliv hypermarketd na chovdni spotrebitelii — a to nejen existence hypermarketi jako
takovych, ale tieba i reklamnich strategii, které pouZivaji a jsou prave
s hypermarkety (Ci supermarkety) spojené

. vliv hypermarketd na Zivotni prostredni

. vliv hypermarketd na Zivot v obci, ve mésté (napi. odliv zdkazniki z malych
prodejen, jejich ruseni atd., z lidského rozméru pak tieba vétsi anonymita
ve spolecenstvi lidi obce apod.)

. vliv hypermarketd na ekonomiku — mésta, stdtu apod.

e) Skupiny Zak( (pdvodni ze 4 rohll nebo miZeme Zaky prerozdélit, zaleZi na tom, kolik bude
zaka a kolik okruhd bude ke zpracovani) si rozdéli jednotlivé okruhy. V ramci skupiny se do-
hodnou, jak budou postupovat. Jak a z jakych zdroji budou informace ziskavat, jak je budou
kompletovat apod. Vystupem by mél byt sbér informaci (clankd, vysledkd vyzkuma ¢i néjaka
vlastni anketa apod.), které jesté nebudou nijak zvlast strukturované.

f) Kazdy jednotlivec si ve svém hodnotici archu vyhodnoti ¢ast tykajici se prace ve skupiné
po prvnim bloku a navrhne, co by mohl udélat pro zlepseni spoluprace ve skupiné - ve skupiné
si pak sva hodnoceni sdileji.

2. blok (3 vyucovaci hodiny)

a) Vyslanci - skupiny se vzajemné seznamuji s tim, na co pfisly (pfedkléddaji sebrané mate-
rialy, komentuji je). Clenové jinych skupin jim mohou poskytnout n&jaké doplnéni (oni sami,
ac zpracovavali jiny okruh, pfitom narazili ur¢ité i na néco, co se tyka okruhd jinych skupin).
Napf. budou mit k dané problematice sv(ij nazor ¢&i nalezli text, ktery by se hodil i této skupi-
né, mohou si ofotit, néco vypsat apod.
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Metoda Vyslanci

Metoda Vyslanci: kazda skupina si zvoli vyslance ¢islo jedna, dva, tfi... (podle poctu skupin
minus jedna) Vyslanci €. 1 jdou o skupinu dal po sméru hodinovych ruci¢ek (Cerné Sipky)

a sdéli véechny shromazdéné informace ze skupinové prace. Clenové navitivené skupiny
pozorné poslouchaji a kdyz vyslanec dokon¢i svou prezentaci, davaji mu pfipadné otazky

a poskytuji dalsi informace, které k této otazce nasli ve zdrojich. Kdyz se vyslanci ¢. 1 vrati
do své skupiny, sdéli ostatnim ¢lenim, co nového pfinesli od ¢len(i navstivené skupiny.

Poté jdou vyslanci €. 2 do skupiny napfi¢ (Cervené Sipky) a vyslanci €. 3 poté do skupiny proti
sméru hodinovych rucicek (modré Sipky) a délaji totéz, co vyslanci ¢. 1.

b) Skupiny sumarizuji vSechny dostupné zdroje a zabyvaji se kvalitou argumentd v nich pou-
Zitych - pokusi se tfidit zdroje a informace na méné &i vice dlivéryhodné, zdiivodiovat, proc¢
jsou divéryhodné a pro¢ ne.

c) Skupiny prezentuji, na co pfiSly - jak poznaji, Ze dana informace ¢&i argument je dobry
nebo ne, na €em to zavisi. U€itel jejich poznatky sepisuje na flip (nejlépe formou T-grafu,
tj. do dvou sloupcil - dobry argument x $patny argument). Celd tfida poté o sebraném disku-
tuje, ucitel mdze jejich nazory korigovat.

d) Skupiny se vrati ke svému okruhu - jejich Gkolem je znovu sebrané informace prot¥idit

a vybrat ty skutecné relevantni. Pouze z takovych argument( pak skupina spolecné vytvori
vystup na flip k problémovému okruhu, ktery zpracovavala - soupis pozitiv a negativ,

pro a proti. To poté mluvéi za skupinu precte, flipy se vyvési na dobfe dostupna mista, pridaji
se k nim zdroje, ze kterych skupina Cerpala. K jednotlivym pfispévkidm m(ze nasledovat diskuse.

e) Kazdy jednotlivec nyni piSe metodou volného psani (viz lekce Etika a informace, s. 18) od-
povéd na otazku: ,Kdyz pfemyslim o tom, co bych mohl ja nebo nase rodina zménit ve svych
nakupnich navycich, napada mé....". Ve vymezeném case piSe volné psani i ucitel. Volna psani
si pak Zaci ¢tou ve dvojicich, v pfipadé zajmu je mohou &ist nahlas.
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f) Tvorba postert ,0bchod budoucnosti” - skupiny popisi a soucasné né&jak vytvarné ztvarni, jak
by dle nich mél v budoucnu vypadat idealni zplisob prodeje a nakupu zbozi. P praci by mély
syntetizovat informace od vSech skupin (k dispozici maji jejich vystupni flipy a materialy).

g) Galerie - prohlidka posterdl ostatnich skupin.

3. blok - Hodnoceni projektu (1 vyucovaci hodina)

Hodnotici arch pro 7aka - Projekt ,Cesky sen”

1 - urcité ano
2 - spiSe ano
3 - spise ne
4 - urcité ne

Po prvnim bloku
projektu

Na konci pro-
jektu

Prace ve skupiné

Hodnotici Skala

Co udélam

Hodnotici skala

Proc€ si to

proto, aby spo- myslim:
luprace v nasi
skupiné v dalsi
Casti projektu
fungovala lépe:

Zapojoval/a 12 3 4 12 3 4
jsem se do
prace skupiny
aktivné.
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Pfijal/a jsem 12 3 4 12 3 4
roli v tymu,

plnil/a jsem ji
zodpovédné.

Vstupoval/a 12 3 4 12 3 4
jsem aktivné
do planovani
postupu prace
ve skupiné.

Naslouchal/a 12 3 4 12 3 4
jsem napadiim
ostatnim, jejich
nazordm.

Vystupuji jako 12 3 4 12 3 4
tymovy hrac,
ne jako solista.
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Aktivita Hodnotici skala Pro¢ si to myslim:

Argumentace, diskuse, informace

Béhem projektu jsemmél/a |1 2 3 4
moznost naucit se rozliSovat,
co je a co neni argument.

RozliSuji argumenty vécné 12 3 4
a argumenty falesné.

Umim upozornit vhodnym 12 3 4
zplisobem na to, pokud
druhy Elovék argumentuje
nepresné, nebo dokonce

demagogicky.
Dodrzuji pravidla diskuse. 1 2 3 4
Poznam, které informacemi |1 2 3 4

chybi k tomu, abych mohl/a
argumenty posoudit.

Umim si chybé&jici informace |1 2 3 4
najit, nebo vim, kde je mohu
ziskat.

Projekt mne zaujal, prace
mne bavila.

Pokud ne, napi$ proc:
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Diky praci na projektu jsem
se naucil/a nové dovednosti
nebo prohloubil/a své stava-
jici dovednosti.

Pokud ano, vypis jaké:

Hodnoceni projektu:

Na PrOJEKEU OCEMUJT.ceeeeeeeeerttternneeeeeeeeeeeeeeeetrttetenaeeeeeaeeeeeeeeeeerresannnnsnnesssssaseseeeeeennnes
PFi praci na projektu mi €inilo NeJVELST POLIZE veeeeeeererieeiiieeeieee e ee e

Pro pfisté bych projekt vylepSil/a (uved konkrétné jak).....ccccoeeeeeveeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeennnnn,
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UKAZKOVA LEKCE
,KOMUNIKACE A KONFLIKTY”

Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole€nost

Vzdélavaci obor: Obcansky a spolecenskovédni zaklad

Prifezové téma: Osobnostni a socialni vychova

Délka: 5 vyucovacich hodin (nejlépe v jednodennim bloku)

Zaci si v této lekci maji uvédomit, jak na né piisobi kritika, jak na ni reaguji, a naugit se,
jak lze kritiku sdélovat a jak na kritiku reagovat tak, aby komunikace probihala konstruktivné

a jeji (castnici dospéli k dohodé.

Cile na drovni kompetence komunikativni:

Zak:

. polemizuje s nazory, ne s osobami jejich autorl - nezesmésiiuje je, nezlehéuje;
nazory vyvraci pomoci vécnych argumentt;

. odlisné nazory (kritiku jeho nazort) si ,nebere osobné”, ale snazi se jednat vécné;

. zvlada své vlastni emoce, ohradi se proti agresivnimu jednani druhého.

Cile na drovni ocekavanych vystupi:

Obcansky a spolecenskovédni zéklad:

Zak:

. uplatiiuje spolecensky vhodné zplsoby komunikace ve formalnich i neformalnich
vztazich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi konstruktivnim zplisobem.

Cile na drovni prifezového tématu:

Osobnostni a socidlni vychova:

Zak:

. sméfuje k porozuméni sobé samému, vytvari si vyvazené sebepojeti: (...) uvédo
muje si, jak ho vnimaji ostatni, umi pfijimat chvalu i kritiku, aspéch i nespéch
pozitivnim zplisobem a umi se poucit ze zkuSenosti;

. ovlada specifické dovednosti (seberegulativni i komunikaéni) pro zvladani riznych
socialnich situaci (komunikacné slozité situace; soutéz; spoluprace; pomoc atd.).

PRUBEH LEKCE
1. hodina

1. Zaci si nejprve jednotlivé pFipravi své postfehy ke dvéma otazkam:

a) Vzpominate si na néktery okamzik, kdy vam nékdo fekl kriticky postfeh nebo s vdmi nesou-
hlasil takovym zplisobem, Ze vas to urazilo nebo nastvalo, Ze jste to vnimali jako nespravedlivé?
b) A naopak vzpominate si na chvile, kdy vdm nékdo sdélil nesouhlas nebo kritiku tak, ze vam
to sice nijak zvlast piijemné nebylo, ale neméli jste pocit, Ze vas chce dotycny shodit nebo
byt nespravedlivy?
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2. Tyto své zkuSenosti sdileji zaci ve dvojicich.

Vzajemné si fikaji, jaké vSechny pocity a reakce v nich kritika vyvolava, zapisuji si své postfehy
na papir. Zaroven maji za kol dohodnout se na tom, jaky typ kritiky povazuji za nejhorsi,
kterou kritiku vnimaji jako nejnepfijemnéjsi.

3. Své postiehy poté sdéluji za dvojice spolecné v celé tridé, ucitel zapisuje na flip.
4. 7aci si kazdy sém tou nasledujici rozhovor. (viz Text 1)

5. Poté se rozdéli do tficlennych skupin a odpovidaji spolecné na otazky (odpovédi si zapisuji):
. 0 jakém problému mluvci komunikovali?
. (i to byl problém?

. Pro¢ se jim nepodafilo problém efektivné vyresit?

. Jaké jiné strategie by méli pouzit, aby dospéli k né&jakému feseni?

Text 1

Pan Sebek a pan Kratina konali stejnou praci za tuté? mzdu. Pan Sebek mél neustalé potize
s vypliiovanim slozZitych pracovnich vykaz(, stale v nich chyboval. Také mu to dlouho trvalo
a pan Kratina na néj musel Casto Cekat. BohuZel to mélo negativni vliv na oba pracovniky

- odrazelo se to v jejich finanénim ohodnoceni. Tato situace se kazdy mésic opakovala. Pan
Kratina ob¢as za pana Sebka vykazy vyplnil, délal to stale East&ji, a7 se z tohoto zvyku stala
bézna praxe.

Po jisté dobé ale zacalo panu Kratinovi vadit, Ze v dobé, kdy on ,déla papiry” za kolegu
Sebka, se jeho kolega vybavuje se svymi spolupracovnicemi, koufi a vilbec si uZiva. Jednou
uz to nevydrzel a vypénil:

Kratina: ,Tak uz toho mam dost! Ja tady ze sebe délam vola, vypliuju tvoje pfiblblé vykazy
a ty si pfitom tady délas pohodicku - kavicka s Evickou, cigaretka s Martou...”

2% .z u

Sebek: ,Pockej, neblbni, ja si myslel, e to délas rad, Ze t& to vyplfiovani papirll bavi.

Kratina: ,No to snad nemyslis vazné? To mé ma jako bavit délat praci za druhého, zatimco on
se flaka? Kolik Casu jsem tomu obétoval! JenZe co mi zbyvalo, kdyZ jsem vidél, jak jsi nemoz-
ny, jak furt délas chyby a $éf nam to vraci a pak jsem za blbce i ja!”

Sebek: ,To je asi néjaké nedorozuméni. Myslel jsem si, Ze to mame takhle rozdélend, ty jsi
na ty papiry presnéjsi a rychlejsi, taky urcité chces mit o vSem prehled a jistotu, Ze to mame

spravné, tak to prosté délas ty.”

Kratina: ,Jo tak my jsme se dohodli! A Ze o tom nic nevim! A kdyZ to mame rozdéleng,
co je tedy ta ,tvoje” prace? Vykecavat se s holkama, to asi nemame v pracovni naplni, ne?”
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Sebek: ,No pockej, to uZ trochu pfehanis. Ja snad taky néco délam, ne? No jo, ale ja uz vim,
v &em je problém! Ty mi zavidi§, Ze mé holky Zerou a tebe ne, vid? Ze je bavi moje vtipy
a tvoje ne. Ale tys byl vzdycky suchar, to neni zadna novinka.”

Kratina: ,No to jsi cely ty! Nejlepsi obrana je Gtok, vid? Ale ty jsi mé vzdycky zneuzival. Co ja
musel vedle tebe vSechno snaset! Ten bordel vSude, tvoje papiry na mém stole. A téch ztrace-
nych kli€d co jsem musel nechal pfidélavat! A kdyz jsi tenkrat zaspal na tu poradu, tak jsem
to musel celé odfikat za tebe! A to jsem se na to nemohl ani pfipravit! A ja jak blbec jsem se
sebou nechal takhle vlacet! Ale to skonCilo, rozumis? S tim je konec! Jdu za $éfem a vSechno
mu feknu! At konecné vidi, kdo to nase oddéleni tahne.”

2. hodina

6. Zaci dostanou do skupin nasledujici tabulku
(zvétsenou a rozstfihanou na jednotliva policka):

odhodlan/a
hledat s vami
optimalni fese-
ni“ ,Co fikaji
fakta?”

Pristup Vas cil Vas postoj ZdGvodnéni Pravdépodobny
vysledek
Konfrontace Prosadit svou. ,Ja vim, co je Je lepsi nékomu | Mate pocit
nejlepsi a sprav- | Slapnout na vitézstvi
né. Opovazte se | kufi oko neZ se | a zadostiudi-
to zpochybnit!” | vzdavat nasich néni, aviak
cild. druhd strana je
porazena
a poniZena.
Spolupréace Vyfesit problém | ,Toto je moje Néazory obou Problém se
spolu. stanovisko, jaké | stran maji stej- | s nejvétsi
je vase?” ,Jsem | nou dlleZitost pravdépodob-

(ne viak nutné
platnost.) Je
treba klast
stejny dliraz na
kvalitu feSeni i
na spravedlivy
postup.

nosti uspokojivé
vyresi.

Vyhybani se

Nemit s tim nic
spolecného.

~Jsem neutral.”
,Musim si to
rozmyslet.” ,To
neni moje véc.”
LAt se staraji

zu

jini.

Nesouhlas je
sam o sobé
Spatny a neza-
douci, protoZe

vyvolava napéti.

Problémy se
zpravidla nevy-
fesi, coZ plsobi
dlouhodobou
frustraci.

Ustup Jenom nékoho »Ja tu vlastné UdrZzovani Druha strana
nenastvat, nejsem dale- harmonickych vas patrné za-
nikoho se Zity.” vztahi je viibec | ¢ne zneuZivat.
nedotknout. nejdalezitéjsi.

65

—
=
=
=
<
4
=
=
2
=
S
~




Kompromis

Rychle nalézt
fedeni, s nimz
bychom mohli
Zit.

,Skonceme to,
abychom se co
nejdfive mohli
vratit k praci.”

Protahova-

né konflikty
odvadéji lidi
od prace a zby-
tecné otravuji
atmosféru.

O¢astnici budou
hledat pristé
oportunni,
prijatelna

a Ucelova feseni
namisto feSeni
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Gcinnych
a trvalych.

Cakrt, M.(2000): Konflikty v Fizeni a Fizeni konfliktdi. Praha, Management Press.

Ucitel ma na flipu predepsané piistupy (levy sloupec) a kategorie, v nichz se porovnavaji
(horni fadek), aby Zaci védéli, jak listky maji tfidit, jakou tabulku vytvofit.

7. Skupiny dostanou nasledujici text - pfectou si ho a podle néj ,zkontroluji” spravnost
prifazeni ve své tabulce.

Text 2
Typy zvladani konfliktd a jejich désledky

Lidé vétSinou pohlizeji na konflikt jako na KONFRONTACI, tj. situaci, kterd musi mit vitéze

a porazené, vysledkem je tzv. ,nulovy soucet” - jedna strana vyhraje pravé tolik, kolik druha
ztrati. Ke konfliktu pak pfistupuji v pozici: ,Bude to podle mého, ne podle vaseho.” Jedna se
prakticky o autoritativni pfistup, pfi kterém lidé vyuzivaji svého postaveni, moci, povéreni,
vlastnictvi nebo osobnosti k prosazovani svych zamérd.

Tento zpisob jednani nazyvany téz vyhra/prohra mame casto hluboce zakorenén témér

od narozeni, protoze vlivy, se kterymi se setkavame, na nas plsobi pravé v tomto smyslu:
1. vychova v rodiné - velmi ¢asto jsme srovnavani s jingmi détmi (,Pepik si umél zavazat
tkanicky uz ve Ctyrech letech! Ty plijde$ po prazdninach do Skoly a jesté ses to nenaucil.
Pockej, jak se ti budou déti smat!“), a tim vlastné vedeni k dvaham ,Budu-li lep3i nez m{j
bratr, rodi¢e mne budou vic milovat.”

2. vrstevnici - ¢asto pfijmou mezi sebe pouze toho, kdo se shoduje s jejich

ocekavanimi a normami.

3. Skola - hodnotu jednotlivce urCuje srovnanim s nékym jinym: ,Pavel patfi mezi tfi nejlepsi
zaky ze tfidy!” Pfi hodnoceni znamkami jde také o srovnavani, které nam nic nefika o tom,
zda nékdo vyuziva plné svou kapacitu a je na hranici svych mozZnosti a jiny ma jesté velkou
rezervu ve svych moznostech.

4. sport - ,vyhrat” zde znamend ,porazit”, coz je v poradku na sportovnim stadionu, zZivot
viak neni fotbalovym zadpasem &i skokem o tyci.

5. pravo - pokud se dostaneme do problémd, myslime na to, koho obvinit, s kym se soudit,
na ¢i Gkor ,vyhrat”.

Jsou situace, ve kterych mize byt soutézeni (V/P) s cilem podpofit podnikavost prospésné,

nikoliv vsak v situaci, kdy potfebujeme, aby lidé spolupracovali s cilem dosazeni co nejlepsiho
vysledku. Alternativa V/P neni vétSinou Zivotaschopna proto, Ze i kdyz zdanlivé nad vami
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vyhraji, budou tim poznamenany vase pocity, vas vztah a postoj ke mné. Budu-Li napt. dodava-
telem vasi firmy a vyhraji nad vami z hlediska podminek urcité smlouvy, mam z toho okamzity
prospéch. Ale vratite se ke mné jako zakaznik? Moje kratkodoba ,vyhra” bude z dlouhodobého
hlediska vlastné ,prohra”, jestlize neziskam vase dalsi zakazky.

Nekteré pracovni konflikty nelze vyresit jinak, neZ Ze jeden je vitéz a druhy poraZeny - napf.
pokud se konflikt tykd néceho, co nelze rozdélit (povyseni v prdci), kdyzZ je nutnd rychld a roz-
hodnd akce ¢i pokud jsme si jisti, Ze naSe feSeni se opird o néjaké nesporné skutecnosti.

I v béZném Zivoté jsou situace, kdy je mysleni a jedndni V/P na misté — napf. tehdy, kdyz si lidé
nemohou divérovat. Nemusime vSak denné soutézit se svou Zenou ¢i manzZelem, svymi détmi

Ci kolegy v zaméstndni.

Vyhra/prohra viak neni jedingm konfrontaénim pfistupem k feSeni konfliktd a disledkem
nemusi byt vzdy vitézové a porazeni - nékdy neni vitézem nikdo a prohraji vsichni. V situaci
prohra/prohra neuspokoji vysledek Zadnou ze stran. Nastavé ve chvili, kdy spolu jednaji dva
tvrdosijni a egocentricti lidé. Jsou tak soustfedéni na svého nepfitele, Ze jsou schopni jej posko-
dit i za cenu vlastni zkazy v souladu s tvrzenim: ,KdyZ nikdo nevyhraje, neni prohra tak Spatna.”

Protoze vétSina konfliktl na pracovisti vypada zpocatku jako V/P, maji néktefi vedouci
pracovnici podvédomé negativni vztah ke konfliktim viibec - obavaji se, Ze budou muset
dat za pravdu jedné strané a zabyvat se frustraci strany druhé, nejsou pfipraveni vyrovnat se
s mezilidsky obtiznymi konfliktnimi situacemi. Takovi manazefi pouzivaji VYHYBANI, nebot
se domnivaji, ze konflikt vieobecné Skodi ¢i vztahy nejsou natolik silné, aby zatéz konfliktu
unesly. Véci se nefesi, problémy jsou obchazeny a pokud se nékdo ocitne v konfliktni situaci,
je obvinén, ze ohroZuje dosavadni harmonii.

Kratkodobé je tento pristup moZny v situacich, kdy je tfeba nechat vychladnout vdsné a ziskat
odstup ¢i dodatecné informace, kdy se jednd o problém okrajovy Ci zdstupny anebo vime, Ze jej
lépe vyresi jini.

USTUP neboli prohra/vyhra je zpiisob my3leni a chovéni ve smyslu: ,Kdy? prohraji, ty vyhra-
jes.”, casto vsak také ,Jen si se mnou délej, co chces, necham si viechno libit.” Jeho pfici-
nou mdze byt, Ze nemame odvahu projevit své pocity nebo presvédceni a snadno se nechame
zastrasit silou osobnosti druhych ¢i jsme pfilis shovivavi a druhym ustupujeme, pro zachovani
klidu jsme ochotni k obétem - snazime se jim vyhovét za cenu vlastniho sebezapfeni a svou
silu hleddme v popularité nebo uznani.

Dlouhodobymi disledky takového pfistupu jsou zneuzivani toho, kdo €asto ustupuje, nizka
sebelcta a psychosomatické choroby jako projev potlacovani negativnich emoci.

Resit konflikt dstupem je namisté, pokud zjevné nemdme pravdu, chceme, aby se podfizeni sami
poucili z chyb a nesli jejich disledky, ¢i pokud se obdvdame, Ze bychom dosaZenim vyhry poskodi-
i mnohem cennéjsi hodnoty (pratelstvi, dobré vztahy, spoluprdci, stabilitu organizace apod.).
Kdyz se obé strany vzdavaji ¢asti svych zjmi ve prospéch dohody, nastava KOMPROMIS.

Neni zde jasnych vitéz(i ani porazenych, jeden Gstupek se vyvazi jingm, obétuje se néco

ve prospéch dosazeni spolecného cile. Jakkoli se miZe zdat tento postup vyhodny pro obé strany
a pro mnoho manazerdl je velmi lakavy, ptinasi hledani dcelovych feseni a jeho vysledkem jsou
Casto nezivotaschopné dohody typu ,kockops(i“. Navic pokud je tento pfistup trvaly, zacnou se

v organizaci hrat hry o to, jak co nejvice zmensit Gstupky a zvétsit vyhody ve sviij prospéch.
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Tento piistup je pouzitelny tam, kde potfebujeme nalézt pfijatelné feseni pod ¢asovym tlakem &i
pokud oponenti maji zhruba vyrovnané sily a chtéji dosahnout vzajemné vylucujicich se cild.

Pokud nam ale jde o nalezeni integrativniho feSeni, kde zajmy obou stran jsou pfilis dilezité
a citlivé na to, aby z nich bylo moZno slevovat kompromisem, je namisté SPOLUPRACE, neboli
pfistup vyhra/vyhra. Za¢astnéné strany obvykle oteviené diskutuji o svych rozdilech, analyzu-
ji pFiciny konfliktu, hledaji spole¢né zajmy a zvazuji varianty feSeni. Vysledkem je, Ze jsou oba
aktéfi spokojeni s rozhodnutim, ziskali, co chtéli, aniz ten druhy nevyhnutelné néco ztratil,
citi se stejné zainteresovani na dohodnutém postupu. Znamena, Ze Gspéch jednoho neni
dosahovan na tkor druhého nebo vyloucenim Gspéchu druhych. Je to vira ve tfeti alternativu,

nikoliv vSak kompromis.

Mohou nastat situace, kdy pfi veSkeré snaze nem(izeme nalézt feseni, které bude prospésné
pro obé strany. Pak se dohodneme, Ze se nedohodneme - Zadna dohoda. Miizeme cestné fici:
,Chci vyhrat a chci, abyste vyhral i vy. Nechci prosazovat svij zajem tak, abyste vy nebyl
spokojen, protoze by se to pozdéji negativné odrazilo na nasem vztahu. Stejné tak si nemys-
lim, ze byste vy byl spokojen, kdybyste prosadil sv(ij zdjem a donutil mne ustoupit. Snazme
se tedy o dohodu V/V, ale kdyZ se ndm to nepodafi, potom se dohodneme, Ze Zadnou dohodu

neuzavieme. Mozna se budeme moci dohodnout pFisté.”

Zpracovdno dle:

Covey, Stephen R. (1997): Sedm ndvykii viidcich osobnosti. Praha, Pragma.

Belz, H., Siegrist, M. (2001): Klicové kompetence a jejich rozvijeni. Praha. Portal.
Cakrt, M. (2000): Konflikty v Fizeni a Fizenf konfliktii. Praha, Management Press.

3. hodina

8. Skupiny se nyni vrati k dialogu pana Sebka a pana Kratiny. Analyzuji, jaky pFistup v konfliktu volili

(viz tabulka). Spolecné sepisi rady obéma aktérim - co by méli délat jinak, na co si dat pozor apod.

Priklady rad:

. pan Kratina mél svoji stiZnost sdélit bez emoci, nemél na pana Sebka hned (tocit
a vycitat mu vSechny jeho nesvary, v zavéru se nemel uchylit k vyctu starych
prohieska” pana Kratiny apod.

. pan Sebek se mél snaZit svého kolegu vice pochopit, napF: tim, Ze by vyjddril
pochopeni pro to, jak se citi, a pak by se ho zeptal, co konkrétné mu vadi. SnaZil by
se nepfejit do protittoku a nepouZivat stejné zbrane, jako pouZivd pan Kratina apod.

4. hodina

9. Zaci pracujf s textem - ,Komunikace v konfliktni situaci” metodou t¥ifazového rozhovoru:
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Metoda Trifazovy rozhovor

Trifazovy rozhovor: Kazdy ma pridélenou jednu cast textu. Procte si ji, prostuduje, pfipravi si
prezentaci pro ostatni. Potom postupné vzdy jeden po vymezeny cas prezentuje, druhy ho po-
sloucha a klade otazky sméfujici k hlubSimu pochopeni prezentovaného, tfeti jen posloucha.
Pak je kratky cas na to, aby tfeti shrnul, co bylo feceno. Poté se role vyméni, vie probéhne
celkem 3x, takze se vSichni seznami se viemi castmi textu.

Text 3
Komunikace v konfliktni situaci 1/3

Role navrhovatele - co mizete pro zdarné vyreseni konfliktu udélat, pokud jste tim,
kdo navrhuje feSeni (nemusite byt zaroveii iniciatorem konfliktu samotného)?
Snazte se snizit obranné reakce druhé strany. Jak?

1. Uvédomte si, o ¢i problém se jedna - vZdy je to ta strana, jejiz prava nebo potfeby ne-
jsou uspokojeny. Pokud napfiklad podfizeny odevzdal pozdé podklady a my jsme se nemohli
pfipravit na poradu, je to nas problém. Tim, Ze rozhovor zahajime vyzvou protistrané, aby
s nami spolupracovala a pomohla nam vyresit nas problém, vyrazné snizujeme defenzivnost
druhé strany.

2. Problém popiste jako chovani, diisledky a pocity, které jsou s nim spojeny.

Jako uzitecné se jevi vyuzit metody X, Y, Z:

~Mdam problém. Kdyz ty (délds) X, pak (se stane) Y a jé potom (citim) Z.”

X = jednani nebo chovani, které vam plsobi problém - popiste to, co je objektivné pozorova-
telné, vystiihejte se jakéhokoliv hodnoceni

Y = dlsledky, které s sebou toto chovéni nese

Z = pocity, které ve vas tento problém vyvolava; nazor, Ze pocity do prace a managementu
zvlast nepatii, neni spravny; pokud nebudete mit emoce, budou mit ony vas!

PY. ,Mdm problém, ktery bych s vami chtél probrat (davame najevo, Ze se jedna o nas problém).
Neodevzdal jste vcas podklady (X = chovani) a jd jsem se nemohl na poradu pripravit tak, jak
Jjsem zvykly (Y = dusledky). Byla to pro mé velmi nepiijemnd situace (Z = pocity).”

Je samoziejmé mozné podle okolnosti tento model ménit.

Pt.: “Hodné mi vadi (Z = pocity), Ze kdyZ prijdu s néjakym novym ndpadem, hledds okamzite divody,
proc by nesel uskutecnit (X = chovani). Prestavam mit chut se o néco viibec snazit (Y = disledky).”

3. Vyhnéte se vynaseni negativnich hodnoticich soudi. Mluvte o tom, co se vam déje, ni-
koliv vycitejte, co vam druhy nepékného déla a jaky je. Véty typu ,Stejné nikdy nefeknes, co si
opravdu myslis.”, ,To je tim, ze vzdycky vSechno vykecas.”, ,Jsi podrazak.” vedou druhou stra-
nu bud k obrané, nebo k Gtoku, nikoliv viak ke spolupraci. Pokud predkladate svij problém,
neobvinujte, nevyvozujte soudy o nécich motivech ¢&i charakterovych vlastnostech. Pomizete
si tim, Ze budete dlsledné pouzivat tzv. ,ja - vyroky”, tedy mluvit o sobé a svych pocitech.

4. Zdrzte se navrhovani fesSeni, pokud si nejste jisti, Ze se shodujete na tom, v €em tkvi

problém. Pokud neméte stejny nazor na to, co je podstatou problému, v cem tkvi jeho pfici-
ny, té€zko se shodnete na spole¢ném feseni.
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Komunikace v konfliktni situaci 2/3

Role navrhovatele - co miZete pro zdarné vyfeSeni konfliktu udélat, pokud jste tim,
kdo navrhuje feSeni (nemusite byt zaroveii iniciatorem konfliktu samotného)?
Prispivejte k tomu, abyste si navzajem porozuméli. Jak?

1. Méjte na paméti, Ze prestoze s vami druha strana nemusi souhlasit, mate pravo byt
vyslechnuti a pochopeni. V komunikaci se nevyhneme nepfesnostem ve vnimani, protoZe
kazdy vidime problém druhého ,svymi brylemi”. K tomu, aby druha strana pochopila, o co

nam jde, vyrazné pfispéjeme tim, Ze situaci vyloZzime nehodnoticim a faktickym zplsobem (viz
model X, Y, Z). Pokud i pfesto druha strana nechape nebo nechce vzit nas problém na védomi,
nezbyva, neZ jej zopakovat (tymiz slovy, preformulovat ¢i uvést dopliiujici priklady). Dejte si
pfitom pozor na to, abyste pfi preformulovani ¢i doplnéni nezacali druhou stranu obvifovat ¢i
vnaset do sporu nova témata.

2. Myslete na to, Ze to, co sami Zadate, musite byt ochotni pfiznat i druhym.

Vyhnéte se dlouhému dvodnimu vykladu, protoZe riskujete, Ze se odklonite od vécné pro-
blematiky a protistrana se stahne do defenzivy. Misto toho ji poskytnéte prostor, aby kladla
otazky a ovéfovala si, zda spravné porozuméla vasemu sdéleni.

3. Pokud je problém komplikovany, predkladejte jej postupné. Soustfedte se zpocatku
na jeden pomérné jednoduchy problém a teprve poté, co se vam podafi pochopit pohled
druhé strany, jeji zajmy a preference, pokrocte k oZehavéjsim tématam.

4. Jako zaklad pro budouci dohodu pouzijte néco, co vas spojuje. Pokud patfite k jedné
organizaci, jisté existuje néco, na ¢em vam obéma zaleZi - napf. jednat na rovinu s podfize-
nymi a plnit dané sliby, dodrZeni rozpoCtu, dodrZeni terminu apod. Od této spolecné zakladny
se miZete odrazit pfi kladeni svych poZadavk, které tim ziskaji na legitimité. MizZete napt.
poukazat na to, jak zména chovani protistrany pfiznivé ovlivni dosahovani spolecného cile.

Komunikace v konfliktni situaci 3/3

Role odptirce - co miZete pro zdarné vyieSeni konfliktu udélat, pokud si nékdo stéZuje
na vase jednani, vy to vSak tak vyhrocené nevnimate, a tudiZ necitite takovou potiebu
iniciovat feSeni konfliktu?

1. Dejte najevo skutecny zajem a snahu. I v pfipadé, Ze se stanoviskem druhého nesouhlasi-
te, méli byste citlivé zareagovat, vyjadfit pochopeni pro to, jak druhé strana problém vidi

a jaké pocity to v ni vyvolava (empatie). Pokud vas protistrana napada a je ziejmé, ze ji jde
spiS o to vam ubliZit nebo néco oplatit nez vyfesit problém, mizZete ji usmérnit tim, Ze vyty-
Cite né&jaké pravidlo. Napf. Ze jste ochotni diskutovat o konkrétnim problému, ale nebudete
tolerovat osobni dtoky.
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2. Snazte se ziskat dodatecné informace. Pokud je problém predkladan pfilis obecné &i se
protistrana uchyluje k dalekosahlym zavér(im o vaSich motivech ¢i povaze, pozadejte ji

o to, aby uvedla konkrétni ptiklady ¢i podrobnosti ¢inl, na zakladé kterych dospéla ke svym
zavérim. Napf. , MiZete mi uvést néjaky konkrétni piiklad mého chovani, které se vds dotklo?*
Jak to ovlivnilo vasi praci?”

3. Nez pdjdete dal, shriite hlavni body, které protistrana uvadi, a ovéfte si tak, zda rozu-
mite spravné tomu, co vam chce sdélit.

4. Hledejte a nachazejte body, s nimiz mizete upfimné souhlasit. Vzdy je mozné pfijmout
mnohé z protivnikovych nazor(, aniz byste ohrozili své zajmy. Vas souhlas se mize tykat rovi-
ny vécné (,Souhlasim s tim, Ze jsem utratil vSechny penize, nikoliv vSak proto, Ze bych se chtél
obohatit.”), nebo mizete souhlasit s principem (,,I jd souhlasim s tim, Ze v dobé vyhrazené
pro vefejnost by méli byt vsichni pracovnici na svych mistech.”). Pokud nic takového nemiizete
nalézt, pokuste se souhlasit s tim, jak vas oponent situaci vnima (,,Rozumim tomu, proc¢ si
to o ném myslis. Taky zndm lidi, kteii se podobnym chovdnim snaZili vyvhnout odpovédnosti.”

- nesouhlasime tim padem s tim, Ze dotycny se chtél vyhnout odpovédnosti, ale fikame, ze
takové chovéani tak mdze byt vykladano). V neposledni fadé lze souhlasit s pocity, které
druhd osoba proziva: ,Je pochopitelné, Ze vds tohle nastvalo.”

Véasnym a uvdZenym souhlasem miZete vzit protistrané vitr z plachet - je pravdépodobné,
Ze kromé toho, co jiz fekla, ma v zasobé celou kolekci obvinéni, dal$i vzpominky, fakta a argu-
menty, kterymi se vas bude snazit pospinit, a cely problém se tim bude jesté vice zamlZovat.

5. Vybidnéte druhou stranu, aby vam fekla, co navrhuje, a vyslechnéte jeji varianty.
Davate tim najevo zajem o nazory protistrany a pozitivni postoj ke skutecnému vyreseni pro-
blému. Pokud druhou stranu pouze vyslechnete a slibite napravu, bude se dohadovat, zda jste
to myslel vazné, zda vibec chcete zménu apod. Zavazné problémy ukoncete tim, Ze sepisete,
na ¢em jste se dohodli, co, kdo a kdy udéla a jak se to bude kontrolovat.

PouZzitd literatura:
Covey, Stephen R. (1997): Sedm ndvyki vidcich osobnosti. Praha, Pragma.
Cakrt, M. (2000): Konflikty v Fizen a Fizeni konflikt(. Praha, Management Press.

5. hodina

10. Navrat k textu z minulé hodiny - kazdy sam si jej znovu prochéazi a oznacuje si v ném
(napf. barevné), co uz v komunikaci zvlada a co by se potfeboval jesté naucit. Pak si to sdileji
ve dvojicich a diskutuji o tom.

11. Skupiny se vrati ke své scénce a pokusi se ji celou predélat - napisi rozhovor dle doporuceni
uvedenych v textu tak, aby Gcastnici dospéli ke vzajemné dohodé. Nové rozhovory skupinky
predvedou jako scénky. Po kazdé scénce napisi ostatni skupiny na listek své ocenéni (co se
jim na scénce libilo, co by chtéli vyzdvihnout), popf. navrh na zlepseni. Odevzdaji skupiné.
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4. KLICOVA KOMPETENCE
SOCIALNI A PERSONALNI

Uroveri klicové kompetence na konci gymnazidiniho vzdéldvani
Zak:

Posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, je schopen sebereflexe

mmm 4.1 /yhodnocuje dspéchy ve své praci i ve svém bézném Zivoté, identifikuje, co mu jde
dobre a kde musi kompenzovat své nedostatky.

Zdk si vede portfolio, s jehoZ pomoci pravidelné provddi sebereflexi opfenou o konkrétni diikazy.

wmmm 4.2 Opird vyhodnoceni své kratkodobé i dlouhodobé prdce nebo jedndni o konkrétni
doklady, které nachdzi ve své prdci nebo ve svém jedndni.

Nerikd jen obecné, Ze se mu prdce podafila. Konkrétné pojmenuje nebo ukdZe, co na prdci se mu
podafilo a proc si to mysli a co se mu nepodarilo a proc si to mysli.

wmm 4.3 Identifikuje priciny dspéchu i nedspéchu ve své prdci nebo v jednani.

Pii vyhodnocovani prdce Zdk nejen konstatuje, zda se prdce zdafila i ne — napiiklad porovndnim
s kritérii, ale také popiSe cestu, kterd k dspéchu/nedspéchu vedla, a identifikuje,

co v jeho pfistupu k prdci a v praci samé prispélo nebo neprispélo k tspéchu. Rozlisuje vnejsi

i vnitini priciny dspéchu/nedspéchu, napr. nesvaluje vinu za nedspéch pouze na neprizeri
vnejsich okolnosti.

wmmm 4.4 Pri pldanovani cile a cesty k nému védomé stavi na svych silnych strankdch

a dcinné kompenzuje své slabé stranky.

Z6k si md zvolit semindrni prdci. Nerozhoduje se jen podle tématu, ale i podle cile, ktery md
v dané prdci splnit, a od néj se odvijejicich poZadavki na dovednosti, které jsou pro zvlddnuti
prdce potfeba. Ndroky porovndvd se svymi silnymi strankami i slabinami (mozZnostmi),
planuje zplisoby, kterymi je mozné slabé stranky kompenzovat, a rozhoduje se na zdklade
této dvahy. Napi. je-li introvert, naplanuje si, jak nacvici oslovovani lidi na ulici pro terénni
sociologicky vyzkum.

Z6k se chce vytdhnout pred spoluZackami nadstandardnimi znalostmi. Zaméfi se pfi tom

na obor, kde je dosaZeni zlepsSeni redlné napiiklad proto, Ze téma Zdka zajimd.

Nebude se chtit vyrovnat napr. nejlepsimu matematikovi ve tiide, jestlize jemu samotnému
matematika déla problémy.

mmm 4.5 Posuzuje a koriguje své plany vzhledem k vnéjsim i vnitinim podminkdm,

které mohou ovlivnit dosaZeni cile.

Pii pldnovdni semindrni prdce, jejiz soucdsti je i terénni vyzkum, zZdk odhaduje, co vsechno by
mohlo ovlivnit splnéni jeho cile. Pro zranitelnd mista pldnu pfipravuje i ndhradni feSeni, napf.
kdyby se ukdzalo, Ze pfimym hovorem s lidmi na ulici nedokdZe ziskat potrebnd data, protoZe se
nechd snadno odbyt, planuje zplsob dotaznikového Setreni.
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mmm 4.6 Predvidd vnitini prekdzZky a své mozZnosti je odstranit nebo zmirnit.

Z6k predvidd, Ze ho bude bavit jen terénni &ast vyzkumu a Ze ho nebude t&sit &dst, pfi které
bude muset sedét u stolku a pocitat statistické priméry a zapisovat je peclivé do tabulek. Tuto
vnitini prekdzku muZe odstranit tak, Ze si co nejlépe piedem promysli, jak by si uz pfi terénnim
vyzkumu mohl dalsi ast prdce pripravit tak, aby ho stdla co nejméne sil (napr: zpisob zazna-
mendvdni dat v terénu). Nebo se mizZe s touto prekdzkou vyrovnat tim, Ze bude od zacdtku
pripraven, Ze i to je soucdst jinak velmi zajimavé prdce a stoji za to to vydrZet.

mmm 4.7 Pokladd konkrétni otdazky, aby zjistil ndzor druhych na svij plan a moZnosti
jej uskutecnit, a tak ziskal pomoc.

Zdk se pFi konzultaci s ucitelem nebo spoluZdkem neptd jen: , Tak co si 0 mém zdaméru myslis?*,
ale klade otdzky, které mu pomohou ziskat konkrétnéjsi ndzory konzultanta: ,, Myslis si,

Ze ve stanoveném Case jsem s to dany cil splnit?” , Kde myslis je nejsiln€jsi misto mého pldnu

a kde nejslabsi?” ,Co bych mél na pldnu zménit, aby byl redlnéjsi vzhledem k mym moZnostem?
,Co myslis, Ze mi dd nejvétsi namahu?” ...

mmm 4.8 Pripominky druhych v klidu promysli, ale konecné odpovédnosti
za rozhodnuti se nezbavuje.

Pokud se Zdkovi nepodaii dosdhnout stanoveného cile, nevymlouvd se na to, Ze dal na radu
druhého nebo Ze mu to zkazili ,oni”, ani si nestyskd na to, Ze kol byl pfilis ndrocny.

mmm 4.9 Své moZnosti pribézné ovéfuje v novych situacich.

Zék ¢as od Easu rekapituluje napF: nad portfoliem, jaké zkusenosti uZ ziskal a co si jesté vibec
nevyzkousel. Vyhleddva prileZitosti, ve kterych by si mohl vyzkouset nové ikoly a nové role.

mmm 4,10 Voli dkoly, pfi nichZ rozvine i méné rozvinuté schopnosti a dovednosti.

Zdk si je védom toho, Ze je silny v distni argumentaci a v debatdch, kde je tfeba hodné improvi-
zace. Potize mu ale ¢ini strukturovany zdpis z diskuse. Vyhleddava prileZitosti k tomu,
aby plnil ve svém tymu dlohu zapisovace a pocvicil se v autentické situaci v této dovednosti.

Stanovuje si cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti,
zajmovou orientaci i Zivotni podminky

mmm 4,11 Cilené vyhleddva prileZitosti uplatnit své schopnosti v tymu i samostatné.

Organizacné nadany Zdk organizuje tiidni akce nebo vytvarné zaloZeny Zik se stard
0 vyzdobu tridy.

mmm 4,12 Stanovuje si dlouhodobé cile s ohledem na své predpoklady, zdajmy,

hodnotovou orientaci.

Zdk uvaZuje o své budouci profesi v kontextu svjch dosavadnich dspéchd; ale také

skryté predpoklady a sklony.

mmm 4,13 Pldnuje tak, aby stihl jak to, co ho bavi, tak i své povinnosti.
Zdk si stanovuje priority v praci a zdbavé v zdvislosti na aktudlni situaci a podminkdch.
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mmm 4,14 Voli formu price k dosaZeni cilil podle svych osobnostnich preferenci,
potieb a ndrokii prdace samé.

Zék se v konkrétnim (ikolu samostatné rozhoduje mezi praci individudlni, nebo naopak praci
v tymu, své rozhodnuti zdavodni svymi schopnostmi nebo zdjmy ¢i podminkami.

Odhaduje diisledky vlastniho jednani a chovani v nejriiznéjsich
situacich, své jednani a chovani podle toho koriguje

mmm 4,15 NeZ se pusti do Cinnosti, popisSe, koho, ¢eho vseho a jak se mohou tykat
dopady jeho jednani.

Zék chce prosadit, aby si celd tfida na ddlku adoptovala dité a aby ndklady pokryli z brigdd.
Uvézi ale pozici spoluzdka, ktery na brigddy uz chodi, ale penize potiebuje na to, aby vypomohl
své matce samoZivitelce s ndklady na Zivot.

mmm 4,16 Ziskava a vyhodnocuje informace, podle kterych koriguje cinnost.

Zék by rdd podporoval néjakou nevlddni organizaci zaméfenou na ekologii nebo opusténé déti.
Nez se rozhodne, koho a jak podpofi, obstard si o organizaci vice informaci, neZ jich nabizi
propagacni letdk dané organizace.

mmm 4,17 Podle potreby ucini opatreni, kterd neZddouci dopady jeho jedndni prijatelné
zmirni, nebo se dané Cinnosti vzda.

Zék jezdil do $koly autem, ale jako ekologicky aktivista zacal pouZivat vefejnou dopravu.

wmm 4,18 Pokud méla jeho cinnost necekané dopady, reflektuje je a vyvodi

z nich pouceni pro priste.

Zék pFi sbéru rostlin do herbdre natrhal omylem chrdnéné rostliny. Nezlehcuje situaci,

ale vyvodi z ni, Ze pred kaZdou cinnosti musi podrobneji promyslet moznd rizika, kterd jeho
cinnost s sebou nese.

Prizplsobuje se ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam a podle
svych schopnosti a moznosti je aktivné a tvorivé ovliviiuje

mmm 4,19 VSimd si vztahd v nové skupiné, do které prichdzi, a zvazuje vhodné a nevhodné
zpiisoby jedndni v ramci této skupiny.

Zdk se md stdt clenem pracovni skupiny sloZené z riizné starjch Zdkii jeho gymndzia,

s nimi# se moc neznd. Zdk si své misto ve skupiné hledd s pomoci vhodnych prostredki.

mmm 4,20 Pro riizné ikoly vyhleddva rizné sloZené pracovni skupiny nebo individudlni prdci.

Zékovi se dobre spolupracuje s jednim ze spoluZdkd. Cas od Casu ale nabidne spoluprdci
nekomu jinému.

mmm 4.21 Rozsifuje rejstrik tkolii, za které ve svém Zivoté bere odpovédnost;

vyhleddva tkoly ve svém okoli, k jejichZ reSeni prispéje, navrhuje, cim konkrétné prispéje,
a svij pldn realizuje.

Zék si viimd prostoru Skoly a okoli, a pokud se mu néco nelibi, navrhne, co by se mohlo

udélat pro zlepseni a jakou dlohu v tkolu splni on sém.

Zék si dobrovolné vezme na starost nékteré tkoly souvisejici s fungovdnim jeho domova.
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mmm 4,22 K problému se nestavi jako k prekdzce, ale jako k prileZitosti.

Z6k nefikd, co vie brdni vyddvdni lepsiho Skolniho asopisu, ale hledd sdm u sebe cesty, kterymi
miiZe ke zlepSeni Casopisu prispét.

Novy ucitel pFisel s poZadavky, na néz Zdci nebyli zvykli. Zdk se nebrdni tim, Ze néco takového se
v jeho gymndziu preci nikdy nedélalo.

Aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spolecnych cild

mmm 4,23 Zapoji se do prdce skupiny, podili se jako clen skupiny na stanoveni realnych
cild, strategie a akcniho pldnu k jejich dosazZeni.

mmm 4.24 V pribéhu plnéni ikolu se zapojuje do prdce tymu podle své role a podle
potreby, chape se zodpovédné svého dilu na splnéni dkolu.

mmm 4.25 Pracuje podle zaZitych a zvnitinénych pravidel, v pfipadé potieby na né odkazuje.

mmm 4.26 Podle okolnosti si roli v tymu sam najde, nebo prijme roli pfidélenou; v obou
pripadech plni svij ikol odpovédne.

wmm 4,27 Zastavi praci tymu, je-li to tfeba, a poZada o rekapitulaci dosud vykonaného
a pripadnou korekci dalSiho pldnu k dosazZeni cile; navrhuje alternativni postupy.

mmm 4,28 lytrvad do konce, dotahuje i administrativni, formalni i idklidové ikony,
které jsou s praci spojeny.

mmm 4,29 Radi se s ostatnimi a radi ostatnim, déli se o své ndapady s kolegy.

mmm 4,30 ZvaZuje ndvrhy kolegii z vécného hlediska bez ohledu na osobu autora navrhu.

mmm 4,31 NesoutéZzi s cleny tymu, oceriuje dobré vykony kolegii ve skupine,
raduje se ze spolecného ispéchu.

mmm 4,32 Poskytuje kolegiim v tymu nezrariujici zpétnou vazbu, kterd vede ke zlepSeni
prdce celé skupiny.

Prispiva k vytvafeni a udrZovani hodnotnych mezilidskych vztahi
zaloZenych na vzajemné dcté, toleranci a empatii

mmm 4.33 Chovad se slusné, je pozorny k druhym a ve svém jedndni na né bere ohled,
pomahd podle potreby.
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mmm 4,34 Vyjadruje své ndzory nekonfliktni cestou, své poZadavky nebo nazory zdiivodiiu-
je vécné, navrhuje a prijima kompromisni reSeni.

mmm 4,35 Reflektuje své predsudky pri kontaktu s lidmi.

mmm 4,36 K druhym pristupuje s respektem, nepovysuje se nad slabsi
a nekori se pred autoritou.

Projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych

mmm 4,37 Predvidd, jak by jeho aktivity mohly ohrozit jeho zdravi i zdravi druhych,
a snaZi se ohroZeni vyhnout.

mmm 4,38 Kriticky hodnoti nabidky na zlepSeni vzhledu, hmotnosti, muzZnosti apod.
Z6k se Fidi predeviim zdsadami pfirozené zdravé vyZivy, nenaduZivé umélé vitaminy.

Rozhoduje se na zakladé vlastniho disudku, odolava spolecenskym
i medialnim tlakim

mmm 4,39 Na rozhodnuti si dopreje cas, je-li tieba, pfiméreny cas si vyZada.
mmm 4.40 Rozhoduje se samostatné (necekd, jak se rozhodnou druzi).
mmm 4.41 Umi si stat za svym rozhodnutim a obhajovat je i v situaci, kdy je se svym

rozhodnutim osamoceny.

Zék rozhodnuti podloZi svymi divody; popFipadé formuluje omezeni, kterd pro jeho rozhodnuti
vyplyvaji z nedostatku informaci nebo z odborné ndrocnosti véci samé; pripadné popise podmin-
ky, za nichzZ by se rozhodl jinak.

mmm 4.42 Podle moznosti své rozhodnuti podrobuje dalSimu zkoumdni a kontrole.
mmm 4.43 Pokud to uznd za potrebné, své rozhodnuti zméni a zménu objasni.

mmm 4,44 Nese disledky Spatného rozhodnuti (nevymlouvd se na okolnosti); analyzuje
priciny Spatného rozhodnuti a pouci se z nich.

mmm 4.45 Je ostraZity a skepticky viici davovym ndladdam.
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UKAZKOVA LEKCE o )
,POSTUPNE ROZVIJENI SOCIALNICH A PERSONAL- _
NICH DOVEDNOSTI ZAKU PRI POSUZOVANI VLASTNI
PRACE POMOCI PORTFOLIA”

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Prifezové téma: Environmentalni vychova

Délka: variabilni (nékolik tydnl az mésicl)

Nasledujici text popisuje jednu z moZnosti, jak rozvijet ty slozky kompetence socialni a perso-
nalni, které se tykaji dovednosti vidét realné kvalitu vlastni prace, poznavat osobni pfednosti
a potfeby a plénovat a zkouset nové tkoly. Zvolili jsme jako pfiklad praci s portfoliem, které
je vhodnym néstrojem pro rozvijeni a sledovani zminénych dovednosti. Zplsob prace s portfo-
liem a jeji smysl mizZe byt patrny teprve pfi dlouhodobém pohledu, proto se pfiklad Lisi svym

zpracovanim od piikladd u ostatnich kompetenci.

Vzdélavaci oblast, v niz chceme praci s portfoliem sledovat, je Jazyk a jazykova komunikace
v Cestiné. Jedna z mnoha dil&ich lekci, v nichz budou vznikat materialy zakladané do portfo-
lia, je uvedena na zavér textu jako piiklad a popisuje rozvijeni oborové dovednosti argumen-
tace ve spojeni s prlifezovym tématem Environmentalni vychova. Rozsah pfirucky neumoziiuje
sledovat praci s portfoliem detailnéji a uvést takovych lekci vice. Doufame, ze pfesto bude
tento text pro Ctenare srozumitelny a navodny.

Zaci v tomto piikladu budou paralelné rozvijet dvé dilezité dovednosti:

1. Zaci budou pracovat na rozvijeni oborové dovednosti argumentace (oblast Jazyk a jazykové
komunikace). Ucitelka pfipravi fadu pfileZitosti, v nichZ Zaci budou své argumentacni doved-
nosti procvicovat.

2. Zaci budou mit opakované a pravidelné pfileZitost pfemyslet o svém vykonu v argumentaci
a vyhodnocovat ho, budou rozvijet (metakognitivni) dovednost sebehodnoceni. Svij rist

ve zvladani dovednosti argumentovat budou pod vedenim uéitelky monitorovat pomoci
portfolia, diky kterému budou soucasné rozvijet dovednost hodnotit svou praci, jak bude
podrobnéji popséano dale.

Vyhodnocovani bude priibézné a formativni. To znamend, Ze cilem vyhodnocovéni bude najit
vSe dobré, co se zakovi pfi praci zdafilo, popsat to a tim upevnit a dale korigovat dosavadni

slabiny jeho vykonu pomoci premysleni o tom, jak mize Zék danou véc pfisté udélat jinak.
Vyhodnocovani tedy nebude spocivat v klasifikaci Zakova vykonu.

Dilezitym ptedpokladem pro sledovéni postupného osobnostniho ristu v jakékoli dovednosti
je prace s diléimi cili, které popisuji viechny dilezité slozky nebo faze rozvoje sledované
dovednosti. Identifikace, specifikace a formulace cilli je faze planovani vyuky, kterou ucitel
nesmi podcenit ani v pfipadé dovednosti. Proto vénujme této praci podstatnou cast naseho
prikladu. Chceme v ni naznacit, do jaké hloubky a detailu je potfeba pfi pfemysleni o cilech
zajit, aby ucitel mohl dostatecné Gcinné fidit uceni svych Zakd tim, Ze k dobfe stanovenym
cildm naplanuje vhodné ucebni pfileZitosti, praci zakd pak monitoruje a poskytuje jim
informujici a korektivni zpétnou vazbu.
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Cile na drovni kompetence socialni a personalni:

7ak:

. vyhodnocuje Gspéchy ve své praci i ve svém bézném Zivoté, identifikuje, co mu jde
dobfte a kde musi kompenzovat své nedostatky;

. opira vyhodnoceni své kratkodobé i dlouhodobé prace nebo jednani o konkrétni
doklady v této praci nebo v jednani;

. identifikuje priciny Gspéchu i nelispéchu ve své praci nebo v jednani;

. poklada konkrétni otazky, aby zjistil ndzor druhych na sv(ij plan a moznosti jej
uskutecnit, a tak ziskal pomoc;

. pfipominky druhych v klidu promysli, ale kone¢né odpovédnosti
za rozhodnuti se nezbavuje;

. své moznosti priibézné ovéfuje v novych situacich;

. nez se pusti do Cinnosti, popise, koho, ceho vieho a jak se mohou
tykat dopady jeho jednani;

. ziskava a vyhodnocuje informace, podle kterych koriguje ¢innost;

. zvazuje navrhy kolegli z vécného hlediska bez ohledu na osobu autora navrhu;

. poskytuje koleglim v tymu nezrafiujici zpétnou vazbu, ktera vede
ke zlepSeni prace celé skupiny;

. vyjadfuje své nazory nekonfliktni cestou, své pozadavky nebo nazory zdvodiuje

vécné, navrhuje a pfijima kompromisni feseni.

Cile na drovni ocekavanych vystupi:
Jazyk a jazykovd komunikace:

Zak:

. v mluveném projevu ovlada zasady spisovné vyslovnosti a pro ¢inné dorozumivani
vhodné uziva zvukové prostredky feci (modulace sily, vysky hlasu a tempa feci;
umisténi pfizvukl a pauz, spravné frazovani);

. v mluveném projevu vhodné uziva nonverbalnich prostredki feci;

. v mluveném projevu voli vhodné vyrazové prostredky podle jejich funkce
a ve vztahu k sdélovacimu zaméru, k dané situaci, kontextu a k adresatovi;

. ve svém projevu uplatiiuje znalosti tvaroslovi a slovotvornych a syntaktickych
principl ceského jazyka;

. vyuziva znalosti o vétnych ¢lenech a jejich vztazich, o aktualnim clenéni vypovédi
a o druzich vét podle zaméru mluvéiho k vhodnému vyjadreni myslenky, k Gé¢innému
dorozumivani, logickému strukturovani vypovédi a k odliseni zaméru mluvciho;

. v mluveném i psaném projevu vhodné vyuziva slohotvorné rozvrstveni vyrazovych
prostiedk( Cestiny;

. pfi tvorbé vlastniho textu mluveného i psaného vyuZiva zakladni principy rétoriky;

. voli adekvatni komunikacni strategie, zohledfiuje partnera a publikum; rozeznava
manipulativni komunikaci a dovede se ji branit;

. posoudi a interpretuje komunikacni d¢inky textu, sva tvrzeni argumentacné
podpofi jeho viestrannou analyzou;

. postihne smysl textu, vysvétli diivody a disledky riiznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, odhali eventualni dezinterpretace textu;

. rozlisi texty spadajici do oblasti tzv. literatury vazné, stfedniho proudu
a literarniho braku a sv(ij nazor argumentacné zddvodni;

. samostatné interpretuje dramatické, filmové a televizni zpracovani literarnich dél;

. tvofivé vyuziva informaci z odborné literatury, internetu, tisku a z dalSich zdroj(i,

kriticky je tfidi a vyhodnocuje;
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. ziskané schopnosti a dovednosti tvofivé vyuziva v produktivnich ¢innostech
rozvijejicich jeho individudlni styl.

Cile na darovni prifezového tématu:
Environmentalni vychova (v piikladu s velrybami):

Zak:

. uvédomuje si specifické postaveni ¢lovéka v pfirodnim systému a jeho odpovédnost
za dalsi vyvoj na planeté;

. projevuje pokoru, dctu k hodnotam, které neumi vytvofit ¢lovék, ocefiuje hodnotu
pfirody, vnima a je schopen hodnotit rizné postoje k postaveni clovéka v piirodé
a k chovani ¢lovéka vici piirodé;

. chépe, zZe Clovék z hlediska své existence potiebuje vyuzivat pfirodni zdroje ve svij
prospéch, ale vzdy tak, aby nedoslo k nevratnému poskozeni Zivotniho prostredsi;

. uvédomuje si, ze k ochrané pfirody mize napomoci kazdy jedinec svym ekologicky
zodpovédnym pfistupem k béznym dennim Cinnostem;

. vnima misto, ve kterém Zije, a zmény, které v ném probihaji, a citi zodpovédnost

za jeho dalsi vyvoj, a to nejen z hlediska Zivotniho prostfedi.

Tematické okruhy prifezového tématu:

. jak ovliviuje clovék Zivotni prostiedi od pocatku své existence po soucasnost
a jaké je srovnani téchto forem ovliviiovani z hlediska udrzitelnosti;

. ¢im jsou vyznamné organismy pro ¢lovéka, jaké jsou pficiny vzniku a zaniku
nékterych rostlinnych a Zivocisnych druhd a jaké jsou formy jejich ochrany;

. jaké jsou pficiny a disledky globalnich ekologickych problém( a jaky postoj
k tomu zaujimaji zainteresované skupiny;

. jaké jsou nastroje a moznosti feSeni globalnich ekologickych probléml (napf.

legislativni, dobrovolné/obcanské, institucionalni, technologické) a jaké jsou
mozZnosti zapojeni jednotlivce do jejich feseni.

PRUBEH PRACE S PORTFOLIEM )
PRI DOSAHOVANI CILU NA UROVNI KOMPETENCI

Priklad popisuje dosahovani cilti na dvou Grovnich - na Grovni oboru a na Grovni klicové
kompetence. Na dosazeni obou typt cilli Zaci pracuji soucasné. Z hlediska rozvijeni klicové
kompetence socialni a personalni se mohou oborové cile zdat jen jako zaménitelny material,
na kterém se zaci uci tomu opravdu dlleZitému - premyslet o kvalité své prace a vyhodnoco-
vat ji. Ve skutecnosti tomu tak neni. Pro Zaky jsou oborové dovednosti stejné vyznamné
jako cile v oblasti kompetenci.

1. Stanoveni diléich oborovych cild

Ucitelka chce naucit Zaky sledovat a vyhodnocovat vlastni praci v pribéhu delSiho obdobi.

To je cil v oblasti kompetence socidlni a personalni podrobnéji vyjadieny vyse. Aby mohla
tuto dovednost cviCit, potfebuje s Zaky provadét komplexni €innost, v niZ se dovednosti Zakd
budou rozvijet po delSi dobu. Soucasné to musi byt takova komplexni ¢innost, kterou je moz-
né popsat a sledovat v jejich dilcich slozkach (dil¢ich dovednostech). Voli k tomu vystupy
ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, obor Cesky jazyk a literatura (konkrétni
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vystupy podle RVP G jsou uvedené vyse). V oborovych cilech se ucitelka chce detailnéji zméFit
na dovednost argumentace, protoZe ji povazuje za klicovou pro své zaky. Proto si popise

cile v dovednosti argumentovat, na které je mozné mifit béhem studii na stfedni skole, jesté
podrobnéji, nez jak ji uvadi RVP G nebo tato pfirucka v ¢asti kompetence ke komunikaci.

Cile, které mGZeme sledovat vycvikem argumentace v pribéhu stredo-
Skolskych studii

1. Z&k zaujimé poucené, uvaZené, zodpov&dné a strukturované vlastni stanovisko k (dilematic-
kému) jevu, problému, nazoru. Rozhoduje se a jedna na zakladé takového stanoviska.

(Tento cil nehovoii piimo o argumentaci, ale je to dileZitd dovednost, kterou prdvé trénink
v argumentaci pfindsi, a tato dovednost se uplatriuje v Zivote obecnéji, ne jen v situaci, kdy se
diskutuje a obhajuje néjaké stanovisko.)

2. Zak své stanovisko vyjadfuje vystizng, pisemné i Gstné.

3. Zak (stné i pisemné formuluje a sdéluje pougené a vzajemné soudrné argumenty
zohlednujici i mozny opacny nazor.
4. 7ak prosazuje stanovisko (= v&c), nikoli svou osobu. Zdk umi stanovisko zménit,

pokud jsou argumenty pro zménu pro néj dost silné.

Tyto cile (1 - 4) ucitelka povaZuje stale za pfilis komplexni vzhledem k tomu, Ze chce nauéit
zaky pozorovat jejich vlastni ¢innost a hodnotit ji ve vztahu ke stanovenym cilim. Rozepise je
tedy jesté podrobnéji.

Ackoli by se mohlo zdat, ze ucitelka provadi dalsi rozbor ciltl zbytecné a Ze si jen hraje se
slovy, ucitelka ma k této praci své dlvody:

. diky hodné podrobnému popisu bude pro ni snazsi ujasnit si, emu se potfebu-
ji Zaci naucit, a planovat dilci cile, jejich postup i Cinnosti, jimiz se bude cild
dosahovat;

. Zaci i sama ucitelka budou moci lépe sledovat postupné dosahovani jednotlivych

dovednosti; ucitelka mtze diky podrobnému popisu i lépe planovat dalsi postup
nejen pro celou tfidu, ale i pro jednotlivého Zaka;

. Zaci sami mohou lépe sledovat i planovat sviij pokrok;
. ucitelka a zaci si pii projednavani cilii vytvori spolecny jazyk jak pro vyuku

argumentace, tak pro jeji reflektovani, poskytovani zpétné vazby a pripadné hodnoceni.

Podrobné rozpracované dil¢i cile

1. Zak zaujme jasné a konzistentni stanovisko a jasné je formuluje
1.1 Zak umi odlozit zaujeti postoje & stanoviska na dobu, kdy bude mit vice relevantnich
informaci. Vyzada si ¢as k jejich ziskani a zvazeni, je-li to mozné.

1.2 Z&k se umi rozhodnout a zaujmout stanovisko, ackoli by bylo mozné ziskat

jesté dalsi informace.
1.3 Zak vi ve chvili zaujimani stanoviska, zda a jaké informace by jesté& potteboval.
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2. Zak formuluje poucené divody ¢&i dilkazy pro své
stanovisko - argumentuje

2.1 Zakem formulované argumenty mi¥i pfimo k podpofe jeho stanoviska.
2.2 Argumenty jsou jasné, stru¢né, neopakuji se.
2.3 Argument je podloZeny diikazem (faktickym, zkuSenostnim, védeckym).

3. Zak bere v Gvahu protiargumenty, zvaZuje je
3.1 Zak bere v Gvahu povahu moZného adresata, r(izné stranky problému i celkovou situaci.

4. Zak nepodléha touze zvitézit nad protistranou, ale sleduje jasnost
stanoviska nebo nejlepsi feseni

4.1 7ak v diskusi priib&Zn& monitoruje své stanovisko a jeho pevnost, provéfuje ho
argumenty i protiargumenty.

4.2 7ak méni v diskusi své stanovisko v pfipadé, Ze protiargumenty jsou silné a pfesvédcivé
4.3 7ak 0 zmé&né svého postoje umi srozumitelné a pfimo pohovofit, zdiivodnit je.

4.4 7ak parafrazuje stanovisko a argumenty protistrany, aby si ovéfil spravné pochopent.
4.5 7ak ponecha dilema oteviené, pokud shledava argumenty rovnocennymi nebo pokud vi,
Ze nema dost informaci.

5. Zak hospodafi s €asem, béhem néhoz chce dojit ke stanovisku
nebo ho obhajit

5.1 Argumentace je pohotova, ale nikoli zbrkla.
5.2 Zak neopakuje argumenty, které jiZ byly pFijaté nebo vyvracené.

Takto popsané cile vyuzije ucitelka jak pfi praci na rozvijeni oborové dovednosti, tak také

pi rozvijeni dovednosti zak(i hodnotit vlastni praci. Zaci diky podrobnému popisu mohou
snaz sviij vlastni vyvoj sledovat, popisovat a korigovat (= cile na Grovni klicovych kompe-
tenci). Tomu bude napomahat prace s portfoliem, které poslouZi jako prostfedek shromazdova-
ni, monitorovani a vyhodnocovéni dikazd o tom, Ze u zak( probéhlo uéeni, a o kvalité uceni.

2. Prace s portfoliem - prace na dosahovani cild
na Grovni kompetenci

Ucitelka si je védoma toho, Ze hodnoceni pfi rozvijeni dovednosti argumentovat by mélo
byt pfedeviim formativni. To znamena, Ze hodnoceni by mélo poskytovat Zakovi jesté

v priibéhu uceni informace potiebné k tomu, aby mohl své uéeni a sv(ij vykon v dané do-
vednosti okamzité upravovat, zlepSovat. K tomuto GCelu se pfilis nehodi znamky, ale spise
popisna a korektivni zpétna vazba oprena o konkrétni doklady o tom, jak probiha Zakovo
uceni. Pomocnym prostiedkem ke sledovani pribéhu Zakova uceni a jeho vyvoje ve zvladani
sledované dovednosti je portfolio.

Portfolio kromé toho umoZiiuje velmi dobfe sledovat vlastni praci i zakovi samotnému, nejen
ucitelce. Predpoklada to, Ze zak si je védom cild, kterych ma doséhnout, tedy Ze vi, jaka
kvalita prace se od néj ocekava. U¢i se pak ve vlastni praci shromazdéné v portfoliu za uréité
obdobi hledat a nalézat doklady o tom, Ze ocekavana kvalita byla naplnéna, pfipadné do jaké
miry. UCi se tak sledovat krok za krokem své pokroky a vyvozovat zavéry pro dalsi uceni.
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2.1 Zalozeni pracovniho portfolia

Portfolio je nastroj, ktery pomaha dokumentovat a monitorovat zakovu ¢innost a vyhodnoco-
vat jeho pokrok vzhledem k pfedem stanovenym ciliim. Portfolio miZe mit nejrliznéjsi podoby.
UCitelka bude s Zaky pouzivat nejprve tzv. portfolio pracovni. Do néj si Zaci budou zakladat
vSechny doklady o své praci, které se budou vztahovat k cilim argumentace. U¢itelka jim na
zacatku prace s portfoliem vysvétli, jak budou s portfoliem pracovat, jaky typ poloZek bude
portfolio obsahovat a k ¢emu je portfolio dobré.

2.2 Co bude obsahovat pracovni portfolio

. V portfoliu bude zaloZen list s popisem cilii argumentace (viz vy3e) formulovanych
tak, aby jim Zaci rozuméli. Cile budou zaloZeny az tehdy, kdyZ je ucitelka se
7aky probrala a zajistila, 7e jim pfiméfené rozumé&ji. Zaci nemuseji rozumét tém ciliim,
jejichZ obsah je$t& neznajf a bude pfedmétem studia. Zaci se také dozvédi, na jak
dlouhé obdobi cile plati, tedy za jak dlouho se ocekava, Ze by jich méli dosahnout.

. V portfoliu budou mit Zaci zaloZzené materialy o argumentaci, které budou dosta-
vat od ucitelky v pribéhu préce nebo které si sami vytvofi (napf. minilekce o tom,
co je to argument, co je dobry argument; minilekce o struktufe argumentacniho
eseje; minilekce o vhodnosti uzivani jazykovych prostfedki pfi argumentaci;
minilekce o argumentacnich finesach apod.).

. Dale bude pracovni portfolio obsahovat viechny Zakovy produkty, které vznik-
nou v daném obdobi a budou se vztahovat k cilim argumentace. Které konkrétni
doklady se Zak rozhodne uschovat, je na ném, ale Zaci maji védét, Ze v pracovnim
portfoliu je dobré shromézdit radsi vice materiald, které se pozdéji vytfidi.

. Portfolio bude dale obsahovat doklady o tom, jak Zék premysli o rozvijeni své
vlastni zdatnosti v argumentaci a jak zpracovava zpétnou vazbu od druhych:

- drobné listky s rychlou identifikaci dobrych a méné dobrych sloZzek zakova vykonu
(tzv. ,visacky” - ,lepiky” - listecky, na které si Zak strucné poznamenava, co se mu
na praci zaloZené v portfoliu zdafilo a co by mél pFisté udélat jinak);

- vyplnéné sebehodnotici nebo reflexivni listy - zejména zaznamy o zdafilosti/ne-
zdafilosti v Gstni argumentaci, pro kterou nebudou v portfoliu pfimé doklady;

- volna psani, v nichz se zak vyjadfi k vlastnimu pokroku;

- zpravy od ucitelky, napf. ,visacky”, které ucitelka podobné jako zak pfilepuje

na ta mista v portfoliu, ktera chce komentovat bud uznanim, nebo korektivni
otazkou; listek s ucitel¢inymi poznamkami ke konkrétnimu zakovu vykonu v dstni
argumentaci (napf. jednoduchou formou uznéni/otazka);

- totéz od spoluzakl (vrstevnicka zpétna vazba) - zejména k vykoniim v Gstni
argumentaci, ale i k pisemnym polozkam.

7aci se museji nau€it vyhledavat a oznacovat doklady o splnéni cilli u¢eni. Uéitelka nemiize
pocitat s tim, Ze jim tento Gkol pfi praci s portfoliem pouze zada a Zaci ho splni. Ucitelka
zvoli napfiklad formu minilekce - tedy kratkého frontalniho vykladu s ukazkou - pfi které
predvede zakam, jak v ur¢itém dokumentu hleda a odhaluje, kterého cile autor dosahl. Mize
napiiklad promitnout autentickou ukazku zaznamu z diskusni pavuciny, rozebrat uvedené
argumenty a predvést, jak si poznamena na lepik stru¢ny komentar k dobte formulovanému
argumentu nebo komentar k argumentu, ktery z néjakého dlvodu neni zdafily.

KdyzZ si Zaci oznaci polozky ve svém portfoliu, ucitelka by je méla projit a poskytnout zakim

zpétnou vazbu k tomu, jak se jim tato Cinnost dafila. Zpétna vazba mize byt poskytnuta
podle Casu a sil pisemné (dalsi lepicek s ucitel¢ingm komentafem) nebo dstné.
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Neni tieba, aby ucitelka poskytovala zpétnou vazbu vSem zakam ke kazdé praci, to by
bylo nad jeji fyzické moznosti. Vytvofi si systém, ktery ji pom(ze rozdélit pozornost rovnomérné
mezi vSechny zaky v uréitém case. Napfiklad si udéla harmonogram pro cely mésic, kdy si Zaky
rozpocita tak, aby se kazdou hodinu vénovala jen trojici ¢i Ctvefici z nich, zaznamenala si
strucné svoje postrehy z pozorovani a byla schopna zakim na zakladé toho poskytnout kon-
krétni zpétnou vazbu. Ucitelka mizZe zvolit i jiné postupy, napfiklad praci v kruhu, pfi které
jen dobrovolnici z fad zakd uvedou citat ze své prace a komentar k nému a ucitelka modeluje,
jakym zplsobem nad zaznamem uvazuje. U ukazky dalSiho zaka neché na spoluzacich, aby se
pokusili vyslovit zpétnou vazbu. Tento postup vyzaduje absolutni dobrovolnictvi (nikdo nesmi
byt nucen prezentovat), velkou diivéru mezi zaky navzajem a takt ze strany ucitelky.
. Portfolio bude obsahovat upfesnéné diléi cile, na které se konkrétni Zak potfebuje
v dalsi praci zaméfit. Jinak feceno, zak si uvédomi a zapiSe, na¢ si ma davat pozor,
€o ma ve své praci pro pristé vylepsit.

2.3 Pfeména pracovniho portfolia v dokumentacni

Ucitelka bude s Zéky na dovednosti argumentovat pracovat prilbézné cely rok, samoziejmé

ne ve viech hodinach. Bude vyuZzivat vhodna témata jak z jazyka, tak z literatury, ale i ze Zi-
vota zakd, lokality, regionu, statu, svéta. V pravidelnych intervalech vénuje ¢as tomu, aby Zaci
mohli posoudit sv{ij vyvoj za uplynulé obdobi na zakladé materialt shromazdénych v portfoliu.
Tato prace bude mit dvé etapy a dvé podoby:

I. Zaci si projdou svoje pracovni portfolio

Budou hledat doklady toho, Ze naplnili nebo nenaplnili néktery ze stanovenych cilti. Takovou
polozku v portfoliu oznaci ,visackou” se stru¢nymi poznamkami. Na lepiku (visacce) bude
napfiklad napsano u materialu z diskusni pavuciny velké plus a k nému vysvétleni , nezaujaté
Jjsem formulovala argumenty” (cil 1.1) nebo naopak velky otaznik a k nému komentaf: , neumé-
la jsem se rozhodnout a zaujmout stanovisko, chybely mi informace” (cil 1.2) nebo ,, argumen-
tovala jsem nekonkrétne, obecne — zlepsit” (cil 2.1, 2.3).

Konference nad portfoliem

Zaci si mohou takto probrané a oznackované slozky navzajem ukazat, vysvétlit si, pro¢ né-
kterou poloZku povaZuji za zdafilou, jinou ne. MliZe prob&hnout i konzultace s uéitelkou. Zaci
mohou na zakladé zpétné vazby od spoluzakl nebo od ucitelky sviij nahled na nékteré polozky
a jejich kvalitu pochopitelné korigovat.

I1. Tridéni portfolia v portfolio dokumentacni

Z4ci si po uplynuti del$iho &asového obdobi - ne moc dlouhého, ale ani ne moc kratkého,

pro gymnazisty jsou vhodné dva mésice nebo Ctvrtrok- mohou sumarizovat svoje momentalni
silné stranky ve sledované dovednosti a také svoje dalsi potfeby. Budou hledat, kterych cild
jiz bezpecné dosahuji, tedy které dovednosti jiz zvladli, a to budou podkladat konkrétnimi
dlkazy z portfolia. Budou hledat, kterych cilii dosahli jen ¢astecné nebo vibec, a budou se
snazit formulovat miru naplnéni takovych cild. Soucasné budou sledovat, jak se stalo, Ze se

v napliiovani cilli dostali tam, kde pravé jsou. Vyberou ze vSech svych materiali v pracovnim
portfoliu ty, které dokladaji postupny rozvoj té které dovednosti.
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Mize to byt napfiklad:

1. poloZka - doklad pocdtecniho stavu s datem 25. 9.

Zaznam z diskusni pavu&iny k textu birské bajky ,Dva napadnici”. Zak umél najit argumenty
jen pro jedno stanovisko. PfiloZena zékova ,visacka” s komentarem: ,Zastdvala jsem tak silné
Jjeden ndzor, totiZ Ze ndcelnik mél splnit svij slib, Ze jsem nedokdzala prijit na to, ¢im by se dal
obhdjit ndzor protichudny.”

2. polozka - doklad zlepSovani s datem 10. 10.

V portfoliu je kopie diskutovanych textd - kratkych tiskovych zprav greenpeace a memoran-
da o lovu velryb - a zakiv zaznamovy list s formulovanym vlastnim postojem k dilematické
otazce, kterou text otevrel a Zaci diskutovali. Listecek se zpétnou vazbou od uéitelky: , Vsimla
Jsem si na tvém zdznamovém listu, Ze i kdyZ bys nejradsi dala rovnou zapravdu strané X, pozor-
né jsi ve své skupiné naslouchala argumentim pro stanovisko Y a kladla jsi dobré otdzky k jeho
vyjasnéni.” Komentar zakav: ,Zddlo se mi, Ze je jasné, Ze nikdo nemuZe chtit, aby se velryby
lovily, a Ze pro lov nemiZe najit Zadné argumenty. Ale bylo zajimavé si poslechnout, Ze Petr

a Katka preci jen nejaké argumenty pro lov velryb nasli. I kdyzZ jsem s nimi nesouhlasila.”

3. polozka - dalsi doklad o zlepSeni - 20. 10.

V portfoliu je zalozena kopie novinového ¢lanku o stéhovani lidi z chudych ¢asti svéta

do bohatych a fejeton Ludvika Vaculika ,Je nas moc”. Zaznam z prace v metodé ,akademicka
kontroverze” a sebehodnotici list se zdznamem hodnoceni hned po skonceni prace. Na sebe-

hodnoticim listu ma zak zaznam: ,, Dafilo se mi obhdjit postupné obé stanoviska, tak jak je to

v pravidlech. I kdyz stanovisko — ano — migrace z chudych cdsti svéta do bohatych by méla byt
zastavena mi - bylo hodné proti mysli.”

4. polozka - doklad soucasného stavu - 30. 10.

V portfoliu je zalozen zaznam z diskusni pavuciny k textu ,Ivan a tuleni kize”. U néj je zaklv
komentat: ,I kdyZ jsem hned od zacdtku byla rozhodnutd, Ze Ivan kdzi brdat nemél, dokdzala
Jsem najit pozadované tii argumenty pro opacné stanovisko a zd(vodnit, proc je dobre, Ze kizi
vzal. Ale je moZné, Ze kdybych nebyla tak pevné rozhodnutd, Ze bych nasla jesté lepsi argumen-
ty, které mi pak fikali spoluZaci.”

Kdyz zék vybere podobnym zplsobem doklady o svém pokroku (mdze byt vybrano cca

3 - 5 polozek), sedne si a popiSe svou cestu, kterou urazil od pocate¢niho stavu

az ke stavu soucasnému. Bude se zamyslet nad tim, jak se mu podafilo udélat pokrok,

ktery udélal, a co by mél délat dal.

Priklad zapisu v portfoliu:

,Na zacatku vycviku v argumentaci mi deélalo velké problémy nenechat se zahltit svym vlastnim
postojem. Bylo mi neprijemné premyslet o tom, jak by se dal obhdjit postoj, ktery jsem neza-
stdvala. Spis jsem chtéla najit co nejvic argumentu pro ten svij, abych ho pak mohla dobre
prosadit. Neuvédomila jsem si, Ze kdyZ si ujasnim, co si mysli ti druzi, Ze se mi pak bude lépe
lim, co si asi mysli druzi, Ze mi to pak nepfipadd tak Spatné. I kdyz uz dokdZu vymyslet nejaké
protiargumenty, meéla bych se vic soustredit na to, abych nedélala predcasné rozhodnuti o tom,
na které strané stojim — pak se mi protiargumenty hledaji hir a nejsou tak dobré. Na tom budu
dal pracovat.”
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Je uzite€né, kdyz zak piSe sebereflexi na barevny papir. Jednak se tim portfolio rozveseli,
jednak je zfetelné, kde se v portfoliu sumarizujici sebereflexe naléza. Samoziejmé na takovém
papife musi byt datum vzniku textu.

3. Prace na dosahovani oborovych cild

Ucitelka si je védoma toho, Ze pfi rozvijeni oborové dovednosti nelze zak(im jen zadat praci

a nechat je, aby si s ni poradili, jak uméji. Vi, Ze kazdé nové dovednosti je tfeba zaky ucit,

ne jen nachystat prileZitost k uceni. Ucitelka si promysli, na jaké drovni v dovednosti argu-
mentovat se jeji Zaci nalézaji. Ma pfipraveny obecny metodicky postup, ktery ji pom(ze lépe
planovat vhodné pfileZitosti pro rozvijeni této dovednosti a pro to, aby se mohla uplatnit jako
ucitelka, ktera cilené vyucuje, a ne pouze jako pozorovatel prace zakd.

Zaci si do portfolia shromazduji doklady o svém uéenf vznikajici v pribéhu nacviku argumen-
tace a komentuji je tak, jak jsme popsali v ¢asti 2.

3.1 Faze pripravna
Vyucujici pracuje s zaky rdznymi pfipravnymi metodami, napf.:

. Kostka (vice pohledd na jednu véc, téma)
. T - graf (porovnani kladil a zapord néjakého jevu, tématu, problému)
. Vennovy diagramy (hledani shod a rozdilli mezi dvéma ¢i vice jevy) a srovnavaci

tabulka (vyhledani a pojmenovani distinktivnich znakd a porovnani nékolika
polozek dle nich)

. Posledni slovo patfi mné (propojovani nazoru na zdroj s osobou, kterd nazor
vyslovuje; schopnost trvat na svém nazoru; schopnost ukongit diskusi, ackoli
bychom radi jesté néco dodali)

. LN.S.E.R.T. (kritické vyhodnocovani informaci v textu)
. Bod zlomu (skupinové fazeni vyrokd podle vyznamu)
. a dalsi ...

3.2 Faze argumentace s plnou oporou v uciteli (scaffolding)

. Vyuéujici vybere jedno z dilemat, které chce v ramci vzdélavaciho programu s zaky
promyslet. Pfipravi zdroje, zformuluje (binarni) otazku.
. Ve vyuce pracuje se zdroji, riznymi cestami vede Zaky k co nejdikladnéjsimu

prozkoumani zdroji (napf. v pfipadé textu kladenim otézek jdoucich ,za” doslovny
smysl textu, fizenym ctenim, ctenim s predviddnim, metodou debaty s autorem,
vyhledanim klicovych a podpdrmych informaci, vyhledanim rozpord v textu, praci

s podvojnym denikem aj.).

. Po praci se zdroji predloZi ucitel zakiim binarni otazku. MiZe byt predem
pfipravena a Zaci k ni mohou byt ucitelem dovedeni, nebo ji mize ucitel autenticky
na misté zformulovat na zakladé toho, co v nabidnutych zdrojich Zaky nejvice
zaujalo a je vhodné pro dalsi prozkoumani s pomoci argumentace.

. Vlyucujici objasni zakim, co je to argument a jak se pozna dobry argument.
Modeluje k predloZené binarni otazce nékolik vlastnich argumentd, popfipadé
necha Zaky, aby je modelovali oni.

. Vyuéujici nauci Zaky shirat argumenty a obohacovat jejich skalu, napf. pomoci
metody diskusni pavucina.
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. Kdyz zaci sami posbiraji argumenty, miiZe jim vyuéujici nabidnout seznam, ktery
vytvofil sém a z néhoz mohou Zzaci ziskat jesté dalsi argumenty. Seznam by mél
byt pfipraven tak, aby ném dosti jisté byly zahrnuty i polozky, o kterych se
vyuéujici domniva, Ze je Zaci sami navrhnou, a také polozky, na které by dle
vyuéujiciho nemuseli Zaci pfijit.

. Vyuéujici vede zaky k tomu, aby zvazili ziskané argumenty, zvolili podle svého
uvazeni ty nejpodstatnéjsi.

. Vyuéujici vede zaky k tomu, aby zaujali k binarni otazce vlastni stanovisko
a podpofili jej padnymi argumenty ze svého seznamu.

. Vyucujici organizuje metodu debata nebo rohy. Objasni zakim pravidla

a metodu sam fidi.

Psani: Poté, co probéhne debata, maji Zaci za kol sepsat struény argumentacni esej, zatim
v podobé rozsifené osnovy (vyjadfi vlastni stanovisko, uvedou silné a zdlivodnéné argumenty,
uvedou silné protiargumenty, ty vyvrati, napiSou zavér).

3.3 Faze argumentace s castecnou oporou (praxe s oporou)

Vyuéujici fidi proces argumentace, ale v kazdém kroku predava zakim stale vice zodpovédnos-
ti. Zdatnéjsi zaci poskytuji oporu méné shéhlym.
. Vyucujici spoleéné s zaky vytvafi tfidni seznam zajimavych dilemat vhodnych
k diskusi. (KdyZ Zaci narazi v Zivoté ¢i v Cetbé na néjaky problém, u néhoz je
tfeba zvaZovat rozmanité poly, mohou ho po dohodé se spoluzaky a vyucujicim
pFipsat do tfidniho seznamu dilemat.) Zaci s vyu€ujicim vybiraji ze seznamu,
o ¢em chtéji diskutovat.

. Vyuéujici upozoriiuje zaky na zdroje, sam nékteré zajisti, ale je také na Zacich,
aby shromazdovali a studovali vlastni zdroje.

. Definitivni podobu binarni otazky vytvari vyucujici s Zaky.

. 7aci na vyzvu vyuéujiciho, pozdéji bez ni, sami pfipominaji, jakou kvalitu
maji mit jejich argumenty.

. 7aci na vyzvani vyuéujiciho, pozdéji samostatné, navrhuji, jak ziskaji co nejvice
argumentd, pak shér provedou.

. Vyuéujici mizZe mit pfipraveny seznam doplitkovych argumentd, ale mél by je vyuzit

jen v piipadé, ze Zaci nékteré opravdu dilezité argumenty opomnéli. Jesté lepsi
je nechat zaky pracovat jen s jejich argumenty a ,ucitelské” jim prozradit az

po skonceni debaty a v reflexi s Zaky rozebrat, jak moc jim argumenty chybély
a co z toho plyne pro pFisté.

. Vyuéujici zakam ptipomene, a pozdéji ani to ne, Ze maji ziskané argumenty uvazit,
rozhodnout se, které z nich povazuji za silné.

. 7Aci zaujimaji stanovisko a podloZi je argumenty.

. Dvé verze presunu odpovédnosti na zaky:

- zavérecnou debatu fidi néktery z zak( (Zaci by se méli stfidat)

- vyuujici nauci zaky metodu akademicka kontroverze, pfi niZ debatuji ve Ctveficich
Psani: \lyuCujici zada otazku, ktera s probranym dilematem souvisi, ale nuti zaky promyslet je nové.

3.4 Faze samostatné argumentace

7aci sleduji ve svém Zivoté potencialné dilematicka témata. Vytvareji si svij zasobnik dilemat,
o kterych by mohli/chtéli diskutovat.
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Ucime je sledovat:

a) obecné lidska dilemata

b) dilemata tykajici se skolnich ¢i lokalnich problém( (angazma)
c) dilemata v ramci jejich budoucich obort

. Argumentace v diskusi s druhymi

Zaci si zvoli dilema ke spole¢né debaté&, samostatné se na ni pFipravi, zorganizuji
si prileZitost debatu provést. Napf. tradice ,uceného hadani”, které probiha
ve Skole vzdy na konci tfetiho roéniku. Vedeme je k tomu, aby ve vefejné debaté
prioritné diskutovali o problémech, které jsou pro né autentické a aktualni,
tedy tykaji se Zivota Skoly nebo lokality, v niZ se Skola naléza.

. Argumentace pisemna
Zaci zpracuji formou kompletniho argumentaéniho eseje vlastni téma.

4. Ilustraéni modelova lekce

Velryby, Jonas a odpovédnost za chod svéta

V piikladu se zmifiujeme o riznych ¢innostech zakd a o nékolika lekcich, z nichz si Zaci
zaloZili své produkty do portfolia. Rozsah této pfiru¢ky neumoziuje podrobné popsat viechny
innosti a lekce, které byly prostfedkem rozvijeni argumentaéni dovednosti. Pouze pro ilustra-
ci uvadime jednu z lekci.

Nésledujici lekce byla ovéFena v kurzu s uéiteli ZS i gymnazif a se studenty gymnazia.

4.1 Cile lekce

Zvolili jsme praci s rozmanitymi texty o lovu a ochrané velryb, s Gryvkem z Bible a z Melvil-
lovy Bilé velryby. Rozhodli jsme se, Ze nechdme zaky prozkoumat nejen miru odpovédnosti
suchozemského Stfedoevropana za osud nejvétSich mofskych savci, ale nasi osobni odpovéd-
nost za chod svéta vibec.

4.1.1 Velké myslenky, na jejichz prozkoumani jsme s zaky chtéli pracovat, by mohly byt
formulovany takto:

1. Zivot na Zemi je systém, ktery neznd lidmi vytycené hranice a v némZ se zména jedné jeho
sloZky projevuje neCekanymi zménami jinych sloZek Ci aspekti systému.

2. Clovék je naddn rozumem, a to ho zavazuje jednat uvdZlivé a odpovédné v kaZdé situaci,
kterou muzZe ovlivnit.

4.1.2 Zasadni otazky, které jsme si spolu s zaky chtéli polozit, znély:

1. Nakolik je clovek jako myslici a technologicky vyspeld bytost odpovédny i za ty sloZky prirod-
niho systému, kterjch se svym Zivotem nedotykd pfimo?

2. Md se clovek ze stredni Evropy angaZovat v ochrané tvora, se kterym se v prabéhu celého
Zivota nepotkad?

3. NemiiZe se ochrana velryb stdt jen zdstupnym problémem, ktery z nds sejme odpovédnost
fesit problémy blizké, v nichZ je potifeba angaZovat se mnohem citelneji neZ jen podpisem
pod petici?
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4.1.3 Trvalé porozuméni - co si Zaci maji z lekce odnést, az zapomenou detaily:

. Zaci promysleji, koho vieho mohou jejich konkrétni ¢iny ovlivnit a jak;

. Zaci hledaji souvislosti mezi texty z rliznych obdobi a riizného Zanru, porovnavaji
ziskané informace, propojuji ziskané informace se svymi myslenkami a vyuzivaji
informace k vytvoreni vlastniho postoje a jeho obhajobg;

. Zaci formuluji svoje stanovisko a argumenty pro né, ale formuluji i silné argumenty
pro stanovisko opacné.

4.2 Dikaz o uceni

7aci napidou text, v ném3 zpracuji nasledujici otazku. V textu vyuZiji tvrzeni a argumenty
promyslené v pribéhu lekce.

,Za co ve svém Zivote citis osobni odpovédnost a jsi ochoten se v té veci néjak angaZovat?
Pocitujes odpovednost za déje tak vzddlené nasemu kaZzdodennimu Zivotu, jako je lov velryb?
Proc ano, proc ne?”

4.3 Klicove aktivity, které vedly k porozuméni velkym my3lenkédm a k prozkouméni
zasadnich otazek, a jejich fazeni v lekci.

4.3.1 Evokace
Nejprve se kazdy zak zamyslel nad otézkou:
,Jaké to bylo, kdyZ se od vds ocekdvala pomoc, ale vam se zddlo, Ze se vds to pfilis netyka?*

Otézku jsme jesté objasnili pfiblizné takto: Stalo se vdam nékdy, Ze jste se ocitli v situaci,
kdy bylo treba néco udélat, zakrocit, poskytnout pomoc, a vy jste si fikali ,,Proc pravé ja bych
mél néco delat?” Jak jste se zachovali? Jak jste takovou situaci proZivali?

7Aci si promyileli otdzku nejprve samostatné, délali si poznamky. Pak probéhla diskuse ve dvo-
jicich a nakonec ve Etveficich. Zaci nejcast&ji vzpominali na to, jak se stali svédky né&jakého
vytrznictvi nebo vandalstvi a rozmysleli se, co udélat. Pro¢ napomenout mladé fotbalové
fanousky nicici sedadla v autobuse - a pro¢ ne? Jaka rizika pfinasi nase aktivita ve srovnani

s tim, kdyz déldme, Ze se nas to netyka? A naopak...

Pak dostali Zaci do stejnych Ctvefic citat z Bible:

Text k modelové lekci
Jonas a velryba
Jonas se jako obvykle pustil do své kazdodenni prace, kdyZ tu k nému promluvil Hospodin:

,Jonasi, chci, abys odesel do mésta Ninive. Tamni lid je velmi h¥iSny a ty mu oznamis, ze jeho
mésto se viim, co je v ném, bude zniceno.”
,Pro€ sis vybral zrovna mne, Pane?” tazal se Jonas zarazené. ,Pro¢ mam ja, prosty izraelsky Zid,

nevéri? A kromé toho ty jsi Blih laskavy a milosrdny a nikdy bys celé mésto nevyhladil.”
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Citat méli prodiskutovat a poradit Jonasi, co udélat a pro¢. Kazda skupina nakonec fekla
ostatnim, co Jonasi radi a ¢im to zddvodiuje.

4.3.2 Uvédoméni si vyznamu informaci

V dalsi fazi procesu si kazdy clen skupinky vybral jeden ze Ctyr textd:

a) text z Melvillovy Bilé velryby, kapitola LXV: Velryba jako jidlo

b) tiskova zprava ze 17. 6. 2005 z www.greenpeace.cz Ceska republika ma poprvé moznost
chranit velryby

c) upraveny text z magazinu Koktejl z dubna 2004: David Cerny - VelrybaFi z Lamalery
zpracovavaji velryby

d) upraveny text z magazinu Koktejl z dubna 2004: David Cerny - Velrybéfi z Lamalery

s bambusem na obry

(Texty si mlzete stahnout na www.kritickemysleni.cz.)

Zaci se preskupili do expertnich skupin, kaZdy Elen nové skupiny mél tenty? text. Ukolem Zaki
bylo text procist, prodiskutovat a hledat a zapsat si argumenty pro lov velryb a proti lovu velryb.

Kdyz byl tento dkol splnén, zaci se vratili do plvodnich skupin. Kazdy zak mél precteny
a prodiskutovany jiny text, takZe nejprve se ve skupiné informovali o tom, co Cetli a k jakym
odpovédim na otazku proc lovit velryby a pro¢ nikoli dospéli.

V dal$im kroku se Zaci méli zamyslet nad otazkou:
~Mdme my, obcané CR, pravo mluvit do toho, zda se sméji nebo nesméji lovit velryby?*

Zaci dostali tabulku pro diskusni pavuéinu, v niz byla nadepsana otézka k fe$eni, dkolem zaki
bylo individualné doplnit svoje argumenty pro a svoje argumenty proti angazovani éeskych
obcand v ochrané velryb. Kazdy zak uvedLl co nejvice argument( pro oba postoje, aniz by bral
v Gvahu své skutecné presvédceni. Pak zaci postupné diskutovali v nékolika dvojicich o svych
argumentech, dopliiovali si presvédc¢ivé argumenty od partnerd.

Nakonec se sesli zpatky v pdvodni ¢tvefici a dohodli se, ktera dvojice bude zastavat postoj
PRO nasi Gcast v ochrané velryb a ktera dvojice bude héjit pozici PROTI nasi G¢asti v ochrané

nemuseli vyuzit. Po deseti minutach si dvojice vyménily hajeny postoj - ti, kdo argumentovali
PRO, zaujali postoj PROTL, a ti, kdo argumentovali PROTI, se nyni stali obhéjci pozice PRO.

Diskusni pavucina
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Mame my, obané CR, pravo mluvit do toho, zda se velryby smé&ji lovit?

ANO NE

Argumenty proti a pro, které Zdci mohli, ale nemuseli vyuZit:

NE

1. Ceskd republika nemd pfimy zdjem na ochrané velryb a stala se clenem IWC jen

vymeénou za sliby ekonomickych vyhod.

2. Nikdo by se nemél plést do véci, kterym nemiiZe rozumét — a my Cesi nemiZeme rozumét
tomu, pro¢ Japonci nebo Norové potiebuji lovit velryby.
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3. Uplny zdkaz lovu by zpiisobil, Ze nékteré skupiny obyvatel by pFisly o zdroj obZivy

nebo o soucdst své kultury. Proto by o ném méli rozhodovat ti, kterych se tykd.

4. Odhady poctu velryb se velmi lisi, a tak neni jisté, Ze jich skutecné ubyvd. Mély by se chrdnit
Jjen ty druhy, u kterych je (bytek prokdzdn. Ostatni mohou byt hospoddrsky vyuZivdny.

5. Greenpeace je zndmd svym extremismem a stdt a vldda s nimi nemaji spolupracovat.

6. Velrybi maso je levné krmivo pro domdci mazlicky a velrybi olej je ekologickym

palivem do svitidel.

7. Je snadné slovné podporovat ochranu velryb, a tak si délat alibi pro necinnost v problémech,
které méme doma — ve Skole, v Praze, v CR.

ANO

1. KaZdy z nds mad délat vSechno pro to, aby rozmanitost pfirody byla zachovdna.

2. Priroda nikomu nepatfi, a tak je jedno, jestli jeji ochrdnce je ze zemé, kterd more md, nebo ne.
3. Japonci, Noroveé, Korejci ani Islandané nemohou zneuZivat spolecného bohatstvi svéta,

a proto i my Ce$i miZeme zasahovat do jedndni o regulaci nebo zdkazu lovu.

4. Je dilezité v IWC tvorit protivdhu tém zemim, které za dplatu hlasuji s témi, kdo ohroZuji velryby.
5. Pramyslovy lov velryb na rozdil od domorodého vychyluje jednostranné rovnovdhu v prirodé.
Proto bychom se meli snaZit ho zastavit.

6. Velryby jsou jedini tvorove, kteii jsou clovékem spotiebovdvdni ve velkém a piitom jim clovek
nepomdhd v reprodukci (velryby nechovdme, ani neodchovdvdme). Bereme si vic, nez ddvdme.
7. Clenstvim v IWC projevujeme jako stdt mravni postoj a upeviiujeme svou mezindrodni prestiz.

4.3.3 Reflexe

Po debaté ve dvojicich (metoda zvana akademicka kontroverze) si kazdy zak

sam odpovédél na otazku:

,Za co ve svém Zivote citis osobni odpovédnost a jsi ochoten se v té veci néjak angaZovat?
Pocitujes odpovédnost za déje tak vzddlené nasemu kazdodennimu Zivotu, jako je lov velryb?
Proc ano, proc ne?”

Zaci odpovidali volngm psanim. Kdo chtél, mohl nakonec své psani preéist.

4.4 Co si zaci mohou z této lekce zalozit do portfolia a jak s tim budou
pracovat?

Zaci si mohou do pracovniho portfolia uschovat viechny materialy, které k lekci dostali nebo
sami stvofili. ZaloZené texty jim pomohou rozpomenout se na obsah lekce.

Posuzovat svou praci budou s pomoci téch material(i, které zachytily vlastni mysleni zakda.
Mohou se tedy zabyvat kvalitou argument, které zapsali do diskusni pavuciny, dale tim, jak pfi
argumentaci zohlednili predlozené zdroje (texty), a mohou se vyjadrit k zavérecnému volnému
psani. Méli by pfi hodnoceni své prace sledovat, které z dohodnutych cilil jiz naplnily a do jaké
miry, a méli by svoje tvrzeni o splnénych cilech doloZit konkrétni ukazkou vlastni prace.
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Text k reflexi

Ukazka volného psani jedné z zakyn

,0sobné bych na tuto sloZitou otazku potfebovala hodné casu. Myslim si, Ze je urCité spravné
zasahnout tam, kde se déje néco Spatného. Ma to ale vic hackd. Jednak musime poznat, Ze je
to néco Spatného, a to neni vzdycky snadné, hlavné kdyZ nejsme tfeba z té dané kultury, jako
tfeba ti domorodci, co lovi velryby. Nam miZe byt lito velryb, Ze vyhynou, ne jen lito, ale

Ze se snizi biodiverzita, ale za to ti domorodci nem(zZou. Na druhou stranu kdyby domorodci
lovili tradi¢nim lovem, tak by neohroZovali velryby, protoZe tfeba japonsky lov dnes uz nema
s tradici nic spolecného. Mohlo by se to pfirovnat k houbateni nebo shirani borlvek. Borivky
se taky nesméji shirat vSude a nesméji se Cesat hiebeny, jen rucné. TakZe kdybych vidéla
nékoho, jak ceSe hiebenem, tak bych mu méla fict, at toho necha. Ale to je druhy problém,
ktery jsem na zacCatku méla na mysli - i kdyZ poznam jisté, Ze nékdo déla néco Spatného, tak
neni tak snadné se proti tomu postavit, tfeba kdyz je to néjaka starsi babka, kterd se na mé
rozkiikne, co si to dovoluju. A to se ji nemusim bat, to je jen nepfijemné, ale tfeba postavit
se fanouskim, to miZe byt i nebezpecné, hlavné kdyz je jich vic. Taky je docela narocné,
kdyz je nékde vic lidi, rozhodnout se, Ze to budu zrovna ja, kdo néco fekne, protoZe se vsich-
ni ostatni hned na vas divaji a je to trapné, kdyz se vam ten napominany vysméje. Ale to je
pravé asi to, nebat se ani, Ze na vas bude nékdo kficet nebo Ze vas zbije nebo Ze se bude
posmivat. To je jednodussi néco podepsat, ale to zas k nicemu nevede, nebo mozna ano, ale
stejné nékdo musel napsat to, co se ma podepisovat, takze Sel se svoji kizi na trh. Zatim se
necitim na néjaké hrdinstvi, ale jsem rada, Ze jsem si to mohla promyslet, a urcité si

na to vzpomenu, aZ budu v té situaci, i kdyZ zatim nevim, jak se zachovam.”

Vlastni hodnoceni Zakyné:

,KdyZ jsem psala text, nebyla jsem rozhodnuta, jaka je pro mé spravna odpovéd, a myslim,

Ze se mi to podafilo vyjadrit i zdlivodnit, proc je to pro mé slozité. (cil 1.1)

Vyuzila jsem z textu informaci, které jsme probirali v hodiné o lovu velryb, a zvlast si myslim,
Ze se mi podafilo najit dobry pfiklad od nas s borGivkami. (zadani) Ale myslim, Ze jsem moc ne-
vysvétlila, pro¢ si myslim, Ze domorodci nemiZou za ubyvani velryb, kdyZ uz jsem o tom psala.
Taky bych fekla, Ze se mi podafilo uvést opravdu platné argumenty pro to, proc je pro mé
tézké se angazovat proti néjakému zlu, i kdyZ vim, Ze by se to mélo. BohuZzel jsem neuvedla
Zadné argumenty pro to, proC se angazovat, jen jsem napsala, Ze je to spravné. Mné se zdalo,
Ze je jasné, procC je to spravné, ale asi by bylo dobré to vic zdlvodnit.”
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5. KLICOVA KOMPETENCE OBCANSKA ﬁ
11

Uroveri klicové kompetence na konci gymnazidiniho vzdéldvani
Zak:

Informované zvaZuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy Sirsi
skupiny, do niz patfi, a zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazené

mmm 5.1 Porovndvd, co mu prinese uspokojeni jeho osobnich zdjmd, s pfinosy nebo
s dasledky pro celou skupinu nebo pro spolecnost. Pri rozhodovani o tom, které zajmy
dostanou prednost, pouzivd promyslené argumenty.

mmm 5.2 Porovndvd své predstavy o vlastnim Zivoté s pravdépodobnymi odhady vyvoje
celé spolecnosti, zvazuje, co miiZe ovlivnit a cemu se musi prizpisobit. Vyhleddva mista
a vyzvy, ve kterych se miiZe uplatnit ke své spokojenosti i obecnému prospéchu.

Pii uvaZovdni o budoucim povoldni a misté Zivota promysli, zda chce vykondvat prdci, kterd
slouzi predevsim jemu nebo rodiné, ¢i prdci v pomocnych profesich, nebo prdci jako vefejnou
sluzbu republice, védé nebo umeni. ZvaZuje, zda se mizZe osobné, nebo i ve své prdci ¢i vefejném
plsobeni néjak zapojit do spolecenského Zivota — vystupovat s kapelou, aktivné hdjit prirodni
prostredi proti dopravé nebo pecovat o diskriminované skupiny lidi atp.

mmm 5.3 Svou pozici ve spolecnosti i vlastnim Zivoté promysli jakoZto pozici informované-

dobro, nez mivaji lidé s nizSim vzdélanim.

0 chodu spolecnosti a civilizace uvazuje z hlediska udrzitelnosti Zivo-
ta, rozhoduje se a jedna tak, aby neohroZoval a neposkozoval pfirodu
a Zivotni prostredi ani kulturu

mmm 5.4 Uprednostriuje ve svém Zivoté takové cinnosti a materidlni vybaveni, které nezpii-
sobuji nebo nezvysuji environmentalni a kulturni Skody. Dava druhym dobry priklad toho,
Ze je treba uvaZovat v dlouhodobych perspektivich.

KdyZ se rozhoduje o tom, jak bude cestovat, jakym zdbavdm se chce vénovat, jaké zboZi nakou-
pi, bere ohled i na to, jakou zdtéZ pro prostredi to znamend a zda je tak mozné jednat masove.

mmm 5.5 |/yvoj spolecnosti (historicky i soucasny, kulturni, technicky i politicky) posuzuje
s ohledem na udrZitelnost Zivota a demokraticnost pomérii.

Pri diskusich o stylu Zivota dnes i v minulosti, o globdlnich trendech civilizacniho vyvoje,

o0 vyvoji védy zahrnuje do dvahy také to, nakolik jsou ridzné aktivity zavislé na obnovitelnych
nebo neobnovitelnych zdrojich, zda se uskutecriuji na dlouhodoby dluh vici pfirode, vici potom-
kim, nakolik jsou jejich prinosy obhajitelné u tech obyvatel, jimz pfimo neslouzi, atp.

Respektuje riiznorodost hodnot, nazordi, postoji a schopnosti ostatnich lidi

wmm 5.6 Pri jedndni s druhymi premysli nebo zjistuje, které hodnoty osobni, kulturni
a naboZenské stoji za jejich ndzorem nebo jednanim.
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K pochopeni spoluZaccina stanoviska k eutanazii si jednak vyslechne divody, které spoluZzacka
uvddi, jednak uvdzi to, cemu se ucil o soudobych i historickych postojich k smrti nebo o evrop-
skych i vzddlenych systémech hodnot. Porovndvd ndzor spoluzacky, ndzor svij a celkové trendy
ve vyvoji spoleCenském i védeckém.

mmm 5.7 Analyzuje ndzor druhého clovéka dfive, neZ zaujme stanovisko nebo nez zacne
kritizovat. Teprve po nalezeni pdadnych argumentii usiluje o zménu jejich ndzoru nebo
Jjedndni u sebe samého i u druhych.

mmm 5.8 Ve svém i cizim mysleni odhaluje predsudky a brani se jejich vlivu na své ndzory a Ciny.
Vsimne si u sebe i u druhych casto opakovanych stereotypl (napf. ,Zenskd ridi auto!”, , klukiam
Jjde jen o jedno”) a dokdze se nad nimi pozastavit. Hledd vysvétleni pro radikalni hesla skind
Jjednak v problematice dané situace (nefesené socidlni problémy u Romd, tizké pojeti Zivotniho
stylu u gadzi), ale i v osobni povaze a zkuSenosti jedince (nedostatek vychovy k premysleni

a respektu vici odlisnosti), jednak v tradici masovych iraciondlnich hnuti (diskriminace jinych
lidi s odlisSnymi hodnotami pramenici z praddvné potieby kmenové soundleZitosti nebo individu-
alni potieby soundleZitosti s néjakou socidlni skupinou a jejimi normami).

Promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti;
k plnéni svych povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvorivé, haji sva

prava i prava jinych, vystupuje proti jejich potlacovani a spoluvytvafi
podminky pro jejich napliovani

mmm 5.9 Rozpozndvd, jaké — prijemné i neprijemné — moZnosti, vyzvy a povinnosti pro ného
plynou z jeho role v rodiné, Skole a spolecnosti, a nevyhybd se zodpovédnosti z nich plynouci.
Pro hosty - zahranicni studenty navrhne a zorganizuje kulturni a spoleCensky program, pfipadné
Jje doprovézi i v case mimo vyuku. Prijme zodpovédnost za vybér akci i za organizaci skupiny.
Kdyz se néco nepovede, snazi se véc napravit, nevymlouvd se na pochybeni jinych.

mmm 5,10 Své dvahy a argumenty predklddd srozumitelné i pro neinformované.

mmm 5.11 Rozpoznd, kdy vysvétleni pravidel a zakoni sméruje k jejich smyslu,

a kdy jde jen o vyklad izce doslovny.

Reflektuje pripady , tvrdosti zdkona” a byrokratického postupu vici obcanim snazZicim se
adoptovat dité a dokdZe se priklonit k smiflivému a ndpomocnému feSeni, které upfednostriuje
potreby ditéte vice neZ snadnost nebo levnost Grednich postupd.

mmm 5,12 Pii posuzovani prohresku viici své osobé nebo viici spolecnym zdasadam uvadi

a bere v ivahu také osobni diivody nebo pocity hrisnika a sleduje, zda je prohieSkem néco
zdsadné poskozovdno, Ci zda je na misté byt velkorysy.

mmm 5,13 Své chdapadni a vyklady pravidel, zakonii, zvyklosti a norem nepokrivuje

osobnimi zdjmy.

Své vlastni zdjmy a preference v dané ,kauze”, napr. pfi feSeni sporii o hlucnost vecerni hudebni
produkce, pojmenuje nahlas a posoudi jejich spojitost nebo nesouvislost s tim, jaky zdmér se dd
vysoudit z platnych predpisi.
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wmm 5,14 Predvidad, jaka omezeni svobody nebo bezpecnosti pro jeho vlastni osobu miize
znamenat, kdyZ je omezovdna svoboda a bezpecnost druhych.

Porovndvad situace a ddvody, které vedou palestinské teroristy k itokam na nevinné lidi,

se situaci skupin, které se nemohou domoci svych ndrokd nebo prav u nds (pfistéhovalci,
Romové, Zeny, muZzi, déti, bezdomovci). Analyzuje dcel, fungovdni a disledky instalace kamer
na vefejnych prostranstvich a posuzuje ji vzhledem k vlastnim potiebdm a pravam.

mmm 5, 15 Promysli nebo realizuje zdkladni postupy k ochrané prav a svobod svych
i druhych lidi, a to jak postupy osobni, tak spolecné (hlasovdni, petice, soudni pre atp.).

Ve tiidé pii rozhodovdni o spolecnych zdleZitostech si vsimd moment, kdy situace Zivelné
nahrdvad jedné strané, navrhuje spravedlivéjsi postupy.
V jedndni na ochranu nékterého zdjmu, ktery ve tiidé zastdvd pouhd mensina, uprednostriuje

Jedndni smirné pred pouhym prehlasovdnim. Neprosazuje takovad vétsinovd feSeni, kterd poskozu-
Jji vztahy vétsiny s mensinou.

mmm 5,16 Hledd a navrhuje pro reSeni konflikti obcanské vétsiny s etnickou nebo ndzoro-
vou mensinou takovad reSeni, k nimzZ nejsou potrebné mocenské, ndsilné postupy, zdkazy,
diskriminace.

Porovnd, jak pracnd, dlouho trvajici a velmi nékladnd jsou smimd feSeni konfliktu (typu ostrav-
ské smisené komunity Romu a Neromii), s dlouhodobymi diisledky a s vysokou cenou zaplacenou
pozdeji za pouZiti postupt mocenskych, ndsilnych (typu vystéhovdni Romu ze Zlina do okolnich

osad).

Rozsifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot,

2vs o

spoluvytvari je a chrani

mmm 5,17 Porovndvd hodnoty v kulture i ve verejném Zivoteé, které sam uzndvd, s hodnota-
mi uzndvanymi v predchozich generacich (tradicnimi) i s hodnotami nové vznikajicimi.

V diskusi kritizujici soudobou architekturu uvadi piiklady toho, jaky byl v minulosti odpor sou-
Casnikd k ,,modernistickému slohu” u fady historickych pamdtek (prazsky Obecni dim). Nachdzi
k dnesnim novinkdm v jednom uméni obdobu v jinych uméleckych druzich, kde je nezvyklost
tolerovdna (animované zabeéry v hudebnich klipech jsou stejné zdsadnim narusenim filmarskych
tradic, jako navrhovand podoba nékterjch verejnych budov narusuje navykly pohled na mésto).

mmm 5,18 Uddlosti, Cinnosti, ndzory i osobnosti posuzuje s odkazem na obecné uzndvané
a sdilené hodnoty. Své povédomi o sdilenych hodnotdch pribézné kultivuje v diskusich
s druhymi, cetbou aktudlnich i zasadnich textd, vlastnim pisemnym vyjadrovanim svych

ndzori a myslenek.

K radikdlnim ndvrhim, feSenim a postupim uvdadi rozumné ndmitky i podpimé argumenty

Z hlediska spolecnych hodnot. Uvadi podobné priklady z cetby nebo z dejin.

Jedndni a poveést osobnosti verejného Zivota posuzuje podle toho, jak zachovévaji normy slus-
nosti, poctivosti a zodpovédnosti a co vytvdreji. RozliSuje ,,dobrou povést” od pouhého osobniho
charismatu daného vzhledem a stylem vystupovani, odlisuje ciny od libivych vyroka.

mmm 5,19 0 tom, na co clovék md, nebo nema pravo, uvazuje informované a s ohledem na

$irsi disledky ve spolecnosti. Dba o to, aby své ndazory na jednotliva prava a svobody nepo-
vaZoval za definitivni, ale aby pochopil, jak jedno s druhym souvisi, a hleda dalSi pouceni.
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Informované, s oporou v pramenech porovndvd prdva nebo kiivdy dnesni a mistni (napfiklad
postaveni bezdomovce) s pravy a kiivdami historickymi (napfiklad postaveni méstské chudiny
ve stredovéku) 1 zahranicnimi (napf. postaveni vyhnanci a uprchliki).

mmm 5,20 Kontroluje svou cinnost a své isili s ohledem na to, aby byly vzhledem
k uznavanym hodnotam obhajitelné.

DokdZe vysvetlit, jak jeho zdjmovd Cinnost nebo aktivita mimo Skolu souvisi s mistnimi poméry,
Jjak navazuje na tradici nebo v cem je novd a prinosnd pro obec a republiku.

mmm 5,21 V pfipadé, Ze usoudi, Ze néktera hodnota ma byt hdjena, projedndvd a realizuje
spolu s druhymi primérené kroky k jeji ochrané.

Chova se informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi, poskytne ostatnim pomoc

mmm 5.22 Analyzuje situace a posuzuje potrebu a vhodnost pomoci. Svym nadhledem
poskytuje oporu ve zmatku.

Jako svédek hastereni a strkdni mezi cizimi osobami na vefejném misté (ve vlaku, na nadraZi)
nevéhd zaséhnout aspori slovné na pomoc slabsimu, pokud usoudi, Ze jde o vdzné minéné napa-
deni, a pokud jeho sily staci na dtocniky, jinak pfivold policii.

mmm 5,23 Organizuje spoluprdci pri poskytovdani pomoci.
Pii hromadném zmatku pecuje o zachovdni prichodu pro zdravotniky a zdchrandre, pecuje
0 osobu, kterd podlehla Soku ¢i hysterii.

mmm 5,24 Zretelné a iicinné varuje pri hrozicim nebezpeci a voli zdchranné postupy
i s ohledem na druhé.

Posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho
bydlisti a okoli, zaujima a obhajuje informovana stanoviska a jedna
k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi

mmm 5.25 Uddlosti politické a verejné neodbyvd jako zbytecné ani jako bezvychodné,
ale hleda rozumné jddro nebo alternativu.

mmm 5,26 Pri posuzovani informaci o politice vZdy pocitda s moZnym medidlnim ¢i osobnim
zkreslenim a vyuZiva svou kompetenci komunikacni k tomu, aby odlisil vécné jadro
od skupinovych nebo osobnich zdjmd.

Pro informace o spolecenskych (politickych, hospoddrskych) zdleZitostech sahd k viceru zdrojii
(noviny, internet, zndmi), nespoléhd na jediny.

mmm 5.27 Nevzddvd se moZnosti ovliviiovat prdci volenych zastupcii, hledd icinné postupy.

Sleduje pozici své Skoly v obci a kontaktuje sém nebo se skupinou spoluZiku cleny zastupitelstva
kvali problémim, ve kterych by zastupitelstvo melo jednat.
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UKAZKOVA LEKCE
~LISKA A MRIZKA”

Vzdélavaci oblast:  Clovék a spolecnost

Vzdélavaci obor: Obcansky a spolecenskovédni zaklad
Priifezové téma: Environmentalni vychova

Délka: 2 vyucovaci hodiny

Ve druhém rocniku ctyrletého gymnazia (v sexté osmiletého) zaci zkoumaji a posuzuji dlivody
k jednani poslancil v parlamentu pfi schvalovani zakond. Odpovédnost zakonodarcl zvazuji
vzhledem k utrpeni lovné zvéfe a zalibam lidovych myslivch. Vychazeji pfitom z rizné spo-
lehlivych novinarskych zprav, z pramend na webu i z vlastniho Gsudku. Zjistuji a zvazuji svou
moznost a cesty, jak lze ovlivnit chod parlamentniho hlasovani o zakonech.

Zasadni otazky v lekci:

. Maji lidé omezovat své svobody kviili zvifatiim, ktera svobody nevnimaji?
. MizZeme divéfovat v zodpovédnost svych poslanci?
. Které cesty k prosazeni vile obc¢ant - volicd jsou efektivni?

Nosné myslenky, které stoji v pozadi probihajicich dvah a diskusi:

. Utrpeni nesmi byt vyvolavano pro zabavu a musi byt kontrolovano i v pfipadech,
kdy pomaha Elovéku v nouzi (vyvoj lékd, predklinické pokusy).

. Bez rychlé a intenzivni zpétné vazby lidé u moci snadno ztraceji ohledy na vili
volicli a fidi se vlastnimi zajmy.

. Obcan ma povinnost hledat a vyuzivat (¢inné postupy ke kontrole jednani svych

volenych zastupct.

Cile na drovni kompetence obcanské:

Zak:

. informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy $irsi skupiny, do niz
patfi, a zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazené;

. o chodu spolecnosti a civilizace uvazuje z hlediska udrzitelnosti Zivota;

(lekce také vede k tomu, aby se Zak rozhodoval a jednal tak, aby neohrozoval
a neposkozoval pfirodu a Zivotni prosttedi ani kulturu);

. posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti
a okoli, zaujima a obhajuje informovana stanoviska;
. udalosti politické a vefejné neodbyva jako zbyteéné ani jako bezvychodné, ale

hleda rozumné jadro nebo alternativu (lekce také rozviji schopnost posuzovat
informace o politice vzhledem k moznym medialnim ¢i osobnim zkreslenim

a vyuzivat kompetenci komunikaéni k tomu, aby odlisil vécné jadro od skupinovych
nebo osobnich z&jma).
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Cile na arovni ocekavanych vystupi:
Obcansky a spolecenskovédni zdklad:

Zak:
. uvede pfiklady projevt korupce, analyzuje jeji pficiny a domysli jeji mozné dusledky;
. objasni, jaky vyznam ma socialni kontrola ve skupiné a ve vétsich socialnich celcich.

Cile na dGrovni prafezového tématu:

Environmentdlni vychova:

Zak:

. projevuje pokoru, dctu k hodnotam, které neumi vytvofit clovék, oceruje hodnotu
pfirody, vnima a je schopen hodnotit riizné postoje k postaveni clovéka v piirodé
a k chovani clovéka vaci prirodé.

Texty a materialy:
Zaktim predkladame:

. upraveny wklad o stupidit&, podle knihy Zivot s deprivanty II - Zaklady
stupidologie, s. 71 a 73 od J. Drtilové a Fr. Koukolika (Praha, Galén 2002)

. medialni text o novele zakona, zfetelné zaméreny proti Strané zelenych
(z Literarnich novin)

. medialni text vécné informativni o jednani ve snémovné (z webu Aktualne.cz)

Zaci si sami vyhledavaji informace o hlasovéni volenych zastupcti na webu PSP CR
a Senatu CR.

Diikazy o tom, Ze uceni probihalo:

Zak srozumitelné vysvétli to, jak by podle n&ho mohli byt poslanci pfi schvalovani zakoni
vedeni k promyslené zodpovédnosti vici pfirodé a voli¢dim, a naplanuje vlastni kroky k jedna-
ni vici poslanctm.

Prehled aktivit:

1. hodina
. Zkusenosti s rozhodovanim skupin
. Cten{ definice stupidity
. Porovnani zkusenosti a definice
. ,Kmeny a kofeny” o vycviku norovani, o svobodé lovce a nestrannosti poslance,
vCetné prezentace
. Domaci tkol - zjisténi zastupitel
<
2. hodina g
S
. Jména zastupitell S
. Kritické cteni zprav o jednani v Parlamentu
. Navrhy postupu k prosazeni viile volicl, s prezentaci
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PRUBEH LEKCE
1. hodina

Evokace 1

7Aci se rozpo&itaji na A a B, aby spolusedici pokud moZno nebyli stejného pismene. KaZdy sam
béhem Sesti minut promysli a zapise ze své zkuSenosti jeden pfiklad situace nebo problému
(pfislusné podle pismene A nebo B), kdy:

A. je dobré, Ze urcita skupina lidi (parta kamaradd, oddil skautd, pracovni nebo sportovni
tym, obyvatelé vesnice apod.) da pfi feSeni urcitého problému prednost racionalni, logické
Gvaze pted spolecnymi pocity a solidaritou ve skupiné

Pt.: Vinafi v jihomoravské vesnici, ktera se chce zbavit povésti omezenci a neschopnych
obchodnikd, se dohodnou, Ze kazdy z nich prestane pfi prodeji projizdéjicim Prazakdam podstr-
kovat sva nekvalitni vina.

B. je dobré, Ze kvdli spolecnym pocitdim a upevnéni solidarity skupina lidi nepfijme fesen,

k némuz je nabada racionalni, logicka Gvaha

PT.: Bézkarsky tym stravi posledni chvile pred startem radéji tim, Ze spolecné halekaji svij
popévek, aby zvysili svou pfipravenost pomoci jeden druhému v nesnazich, misto co by si
poslechli nejnovéjsi znepokojujici pfedpovéd pocasi a informaci o zméné snéhu na tfinactém
kilometru.

Ve dvojici A + B si zaci navzajem béhem tifi minut své navrhy sdéli, okomentuji, vysvétli.

Uvédoméni si vyznamu informaci 1:
Zaci v kazdé dvojici si pfectou TEXT 1 a objasni si, e mu dobfe porozuméli (10 minut).

Text 1

Definice stupidity

Stupidita neni naddvka, ani nedostatek IQ, ani neinformovanost, ani omyl (chybné porozuméni
informacim). Stupidita je zcela béZny zpusob uvaZovdni, jimZ se clovek vyrovndva se situaci,

ve které nedokdzZe primérené reagovat na prichdzejici informace o okoli (napiiklad o tom,

Ze kdo sjizdi na snowboardu mimo povolené trasy, poskozuje pfirodu a pfi zranéni se nedovold
pomoci) - a nedokdZe to jednak kviili emocim (nechce se citit jako zbabélec, chce mit pred
druhymi pocit ,,machra”), jednak kvili vghoddm, které mu poskytuje spolecnost (obdivovaného
sportovce si dévcata predchdzeji a firmy ho lakaji k placené reklamé).

Stupidné se chovajici clovek se vlastné prestal ucit: uz neumi ziskdvat z okoli zpétnou vazbu
(dokonce se ji vyhybd) a neumi rozpozndvat ty informace, které mu Skodi, od téch, které ho

chrani. Nedovede prizplsobit své chovdni promendm vnéjsiho prostredi. Vidi jen na ,,Spicku
nosu” a nedokdZe dohlédnout dadl.

Stupidita a skupinova soudrznost:

Skupina lidi (rodina, tym, obec, ndrod) preZivd a md se dlouhodobé dobre, kdyZ dokdze udrZet
rovnovdhu mezi logickym, raciondlnim, objektivnim zpracovdvdnim informaci na jedné strané

a skupinovou soudrzZnosti a spolupraci na strané druhé. Stupidita rovnovdhu porusuje. Je stejné
stupidni, kdyZ racionalita narusuje solidaritu, jako kdyZ solidarita narusuje raciondlni dvahu.
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Nékdo si napriklad rozbije rodinné vztahy, protoZe nesnese skutecnou vécnou chybu svého partnera
(vycitd, Ze manZelka neziskala ndleZity podil na velkém dédictvi po svych rodicich), jiny se z lasky
a z obavy o rodinu nechd surovym partnerem vydirat, okrddat a nechd tyrat sebe 1 své déti.

I ve vétsich nebo formdlnéjsich skupindch mohou objektivni, logické, raciondlni informace zrusit
nebo znicit skupinovou spoluprdci a soudrznost (moznost rozvoje firmy a hon za vyssimi zisky
pokazi souhru a vzdjemnou dctu v pracovnim tymu). PFilisny diraz na spoluprdci a soudrZnost
zase narusuje objektivni, logické a raciondlni zpracovani informaci (aby se néktefi z ucitel
necitili poniZeni, nepridéluje reditel Skoly odmény podle ziejmych rozdili v kvalité vyuky,

a tak upadaji vysledky i prestiz Skoly).

(upraveno podle knihy Zivot s deprivanty II - Zaklady stupidologie, s. 71 a 73,
J. Drtilové a Fr. Koukolika, vyd. Galén, Praha 2002)

Volitelné cviceni:

0 svém porozuméni predlozenému TEXTU 1 se Zaci ve dvojici presvédci tim,

Ze vyberou ty vyroky, které o obsahu textu plati (6 minut):

1. Stupidita je Cisté osobni jev, zavisly na IQ jednotlivce. ANO - NE

2. Stupidita je definovana tak, ze se ¢lovék fidi emocemi a nemysli. ANO - NE

3. Skupiny lidi se chovaji stupidné, kdyz si kvili dosazeni hmotného vysledku znici vzajemné
vztahy. ANO - NE

4. Promény v okoli nuti clovéka uéit se, ale stupidni jednani tomu brani. ANO - NE

Zaci ve dvojicich pak spoleéné posoudi, zda v osobnich prikladech, které na zagatku sami vymys-

leli, mdZe skupina ,pfeZit” naruSeni rovnovéhy mezi rozumem a soudrznosti i dlouhodobé. (4 min)

Evokace 2

Uvedeme Zaky do situace tim, Ze jim pfecteme Gvod a na tabuli nakreslime schéma vycviku
pst nornikd:

Text 2
KONTAKTNI NOROVANI

pes nornik liska

/,

.V patek 7. 12. 2007 se ve Snémovné udala pozoruhodna véc. Poslanci, ktefi se ve tfetim
Cteni méli zabyvat zpfisnénim pravidel zakona proti tyrani zvifat, se dohodli, Ze umozni
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takzvané kontaktni norovani, které predesla verze zdkona pravé kvlli utrpeni zvifat zakaza-
la. PFi kontaktnim norovani neni liska, kterou lovecky pes honi v umélé nofe, na konci nory
od psa oddélena mfizkou, ale pes a liska se na konci do sebe zakousnou. Myslivec pak oba

vytahne ven, psa od lisky oddéli ponofenim do vody a lisku vsadi zpét do nory, kde se do ni
zakusuje dalsi cviceny pes atd. Senat CR viak 11. 1. 2008 rozhodnuti Poslanecké snémovny

zamitl. Snémovna musi o vraceném zékonu hlasovat podruhé.”

Zaky rozdélime do t¥ skupin, aby metodou Kmeny a kofeny zjistili béhem 12 minut mezi viemi
pfitomnymi co nejvice odpovédi na otazky:

1. Které dobré duvody jsou podle vds pro to, abychom zdkonem chrdnili liSky nebo psy pii vycvi-
ku na lov pred utrpenim, a které dobré divody jsou pro to, aby byli cviceni naostro?

2. Mdm se jako soukromy obcan starat o to, jak zachdzi se zvifaty mij soused ve vycviku

a na lovu? Anebo mdm respektovat jeho potreby a zvyky lovce? Pro¢?

3. Co vsechno podle vds dnes vede poslance v ceském parlamentu k tomu, aby néjaky zdkon
schvdlili a jiny zamitli?

Metoda Kmeny a kofeny

V kazdé skupiné je jeden clen ,kmenem”, ktery zapisuje a pfipadné doformulovava informace,
které mu pFinaseji ,kofeny” - ostatni clenové jeho skupiny, jako kdyz kofeny nosi kmeni Ziviny
z okoli. Informace ziskava kazdy koten tim, Ze otazku, pfidélenou jeho kmeni, si zapamatuje
a klade ji postupné béhem stanoveného Casu co nejvice osobam ve tfidé, predevsim clendm
ostatnich skupin. Kazdou odpovéd pfinasi svému kmeni k zapisu. Zaroven odpovida na otazky,
které mu cestou kladou koteny jinych kmend.

Skupiny ze svych zjisténi zapsanych kmenem pfipravi béhem 5 minut jedno az dvé zavazna
tvrzeni, kterd budou potom kratce - v max. dvou minutach - prezentovat pro celou t¥idu.
Tvrzeni napise kazda skupina na sv(j pruh papiru. Po prezentaci papiry vyvésime, skupina
k nim dopi3e i zadvazné (proti)argumenty posluchacd.

(Pt.: , Lidi nemaji strkat nos druhym do jejich véci, na to je policie.”)

K svému tvrzeni prezentujici skupina pfipravi zavazné argumenty pro i proti a také je uvede takto:
,,Své tvrzeni podporujeme témito zdvaznymi argumenty...

AVSAK MOZNG NAMTENELE, 78 «.ucvveveeiieeie ettt ettt e et e e e s eaneenens
(tFikrat 2 minuty)

Jako domaci dkol Zaci dostanou, aby do pfisti hodiny z dostupnych zdroji (mistni dfad, inter-
net, telefon) jmenovité identifikovali poslance a senatory, ktefi zastupuji jejich bydlisté a aby
si poznamenali adresy a spojeni na né.

2. hodina

7Aci napi%ou na tabuli jména svych zastupitelii v PSP CR a v Senatu CR, zjisténa za domaci tkol.
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Uvédoméni si vyznamu informaci 2:

. Tridu rozdélime na 3 pfiblizné stejné skupiny. Kazdé skupiné pridélime kopie
pripraveného textu bud A, nebo B anebo C. Prvni skupina podrobné precte text A,
druha skupina pfecte podrobné text B, tfeti pfecte text C. (Texty se tykaji
projednavani novely zakona na ochranu zvifat a o lovu na lisku.) - 10 minut

. Kazda skupina mé pak spolecné béhem dalSich 8 minut zformulovat velmi strucné
zapis o svém textu. V zapisu vystihnou a zfetelné oddéli viechna tfi nasledujici
hlediska:

a) analyzujeme obsah textu: které typy Gcastnikil podle textu do jednéni zasahova
ly a jaké stanovisko zastavaly;

b) ujasniujeme si své stanovisko k tyrani lisek a posuzujeme, ¢im se asi fidili
poslanci pfi rozhodovani o Gpravé zékona;

c) sledujeme pozici autora: zda je jeho podani véci v textu objektivni, nebo
vyjadfuje néjaky zamér autora a podle ¢eho se tak da z textu usuzovat.

Text 3

Pes se pii vycviku zase mizZe zakousnout do lisky
Pavel Baroch

Praha - AZ budou myslivci napfisté cvicit své psy norovat, budou se moci jezevc€ici zakousnout
do zivé navnady - lisky. Poslanci umoznili vratit se k tomuto pavodnimu vycviku loveckych
pst, ktery byl pred lety kvili ochrané zvifat zakdzén. Zvitata musela oddélovat bezpecnostni
miizka. Ta uz ovSem podle schvalené novely zakona na ochranu zvifat nebude povinna.

.Pes se do lisky zase mize zakousnout,” potvrdil Aktualné.cz poslanec Pfemysl Rabas.

Byl jednim z poslancti, ktery se pfijeti pozmériovaciho navrhu pokusil zabranit. Byl vSak

v mensiné. ,Negativni stanovisko prednesl i ministr zemédélstvi, protoze to je v rozporu

s evropskymi pfedpisy,” poznamenal Rabas. Dodal, Ze v plvodni pfedloze takzvané kontaktni
norovani nebylo, pozménovaci navrh pfisel ze zemédélského vyboru. Rabas poklada

za absurdni, aby zakon na ochranu zvifat umoznil takovy ostry kontakt psa s liskou.

Podle néj jde jednoznaéné o tyrani.

V praxi to bude vypadat tak, ze se liSka se zakousnutym psem vytahnou z uméle vytvorené
nory a ponofi se do nadrze s vodou, aby se zvifata od sebe oddélila. Liska se k vycviku bude
moci pouzit opakované.

Jednim z poslancl, ktery kontaktni norovani podpofil, byl Pavel Kovacik. ,Ano, byl jsem pro.
Jsem presvédcen o tom, Ze je to potfeba,” potvrdil Kovacik.

Vysvétlil, Ze ostry vycvik je potfeba k tomu, aby byl pes skutecné pfipraven pro vypusténi
do skutecné nory v lese. ,Je potieba, aby pes mél v nofe rovnocennou Sanci,” fekl Aktualné.
cz Kovacik.

0dmitl namitku, Ze pfijata novela je v rozporu s evropskymi predpisy. ,Nikdo dosud zZadnou
takovou normu neukazal,” fekl Kovacik, podle néhoz je v nékterych clenskych statech Evropské
unie kontaktni norovani také povoleno. ,Vim napfiklad o Slovensku,” dodal Kovacik.
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Text 4
K myslivcdm maji poslanci bliz
Marek Svehla, Respekt 4 / 2008, 20. 1. 2008

Senat minuly tyden vetoval rozhodnuti Poslanecké snémovny, aby bylo v Cesku opét legalni

cvicit psy norniky na zivych liskach. Jde o velmi kruty vycvik: pes pti ném honi v umélé note
lisku a na konci se do ni zakousne. Myslivec pak oba vytdhne ven, psa od lisky oddéli (pono-
fenim do vody) a liska jde zpét do nory, kde se do ni zakusuje dalsi pes. A tak pofad dokola.
Snémovna bude nyni o zdkonu hlasovat podruhé. Poslanec Pfemysl Rabas (zeleni) patfi

k prednim odpircim zmirfiovani ochrany zvifat.

Jaka je moznost, Ze snémovna veto Senatu prehlasuje?

Pevné véfim, Ze zvitézi zdravy rozum. Civilizovany narod by se nemél chovat necivilizované.
Kontaktni norovani je navic v rozporu s evropskym pravem, proto nemlze v zakoné zlstat.

()

V ¢em tedy spociva vase hranice, co je a neni pfijatelné? V uzitku
zvitat kvili masu?

Mné se nelibi zavirat fretky, myvaly, lisky a jiné Selmy do kleci. Tézko ale fict, kde ma Elovék
polozit tu hranici: zda kralik ano, €incila, nutrie nebo Lliska ne.

Takze kde je ta hranice?

Pro sebe mam danou hranici tim, zda produkt ze zvifat nutné potfebujeme. Jist musime
a neumim si pfedstavit, Ze budeme jist vSichni s6ju. Oblékat se do koZesin ze zvitat zabitych
jen kvdli té kozeSiné ale nemusime.

()

Jak je mozné, Ze se porevolucni trend vétsi ochrany zvirat obraci?

To by vyZzadovalo mnohem hlubsi analyzu. V 90. letech bylo mezi zékonodarci mnoho lidi
z intelektualnich kruhd, disidenti, lidé, co uznavaji i jiné hodnoty nez prosty konzum.
Ted se spolecnost posouva k tomu konzumu.

Kdo je nejvétsi lobbista proti ochrané zvirat?

Jde o fadu lobbistd, kazdy tam ma néjaky zajem. Myslivecka lobby je silnd, rybarska lobby

je také dosti iniciativni. Pokud se dotkneme farem zvifat, u nich jsou tak jasné ekonomické
zajmy, Ze nevéfim v néjakou zasadni zménu. Oviem tam, kde dochazi k tyrani v zajmu tradice,
tam by ke zménam dojit mohlo.

Kolik poslancii se fadi k myslivecké a rybarské lobby?
Hodné poslanct chodi na hony a hodné poslanct chodi na ryby. Pfesné to fict nedokazu.

Jak je mozné, Ze parlamentem prosla tak evidentné kruta véc, jako je
vycvik psil na liskach?
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To nevim, zakon se probiral pres pdl roku, byly k nému dva seminare, velké pfesvédcovani
nevladnich organizaci. JenZe mezi poslanci je urcité vic téch, ktefi jsou sami myslivci nebo
rybafi nebo maji ve svém okruhu myslivce a rybare, nez téch, ktefi maji kontakty na nevladni
organizace, chranici zajmy zvifat.

Text 5

a) Jakub Patocka: Liska na opakované pouziti.

Ne, tentokrat se nejedna o ministra, i kdyZ o ném by podobnou vétu nepochybné bylo mozno
pronést také. Jedna se o zvite, lisku obecnou, vulpes vulpes. Pfesto pravé ono usvédcuje
Stranu zelenych zatim snad nejbrutalnéjsim zplsobem z naprostého selhani a parlamentni
zbytecnosti.

Poslanecka snémovna v patek 7. prosince 2007 schvalila navrat k barbarské necivilizované
metodé vycviku pst nornikd, pfi némz jsou muceny lisky. ,V praxi to bude vypadat tak, Ze se
liska se zakousnutym psem vytahnou z uméle vytvofené nory a ponofi se do nadrze s vodou,
aby se zvifata od sebe oddélila. Liska se k vycviku bude moci pouZit opakované,” popsal
vyznam schvalené novely Pavel Baroch v deniku Aktualné.cz.

Pokud dnesni Strana zelenych neni schopna dosahnout ani toho, aby si na svych koalicnich
partnerech vymohla, Ze v hlasovani o tak zasadni malickosti zavaZou své zaostalejsi poslance,
je ve Snémovné dokonale zbytecna. Ale tfeba to Liska liskam nakonec néjak vysvétli.

(Text vySel v Literdrnich novinach 2007-50 na strané 2.)

b) Cteme si v zaznamu o hlasovani

Na webovych adresach Poslanecké snémovny (navrh pfijat 7. 12. 07) a Senatu CR (névrh
odmitnut 11. 1. 08)

. http://www.psp.cz/sqw/hlasy.sqw?G=46422&0=5

. http://www.senat.cz/xqw/xervlet/pssenat/hlasy?G=8427&0=6

si miZeme prohlédnout, ktefi poslanci a senétofi jak hlasovali.

Ve Strané zelenych nebyl zadny hlas pro kouséani do lisky ani zadné zdrzeni, vsichni byli proti
(M. Bursik nepfitomen). V Senatu Zeleni nejsou.

CSSD byla pro to dovolit pstim kouséni do ligky, jen par poslancti se zdrzelo (Lubomir Zaoralek,
Petr Zgarba), nékolik nebylo pfitomno (néktefi s omluvou). Sendtofi byli proti 3.

V 0DS byli také v3ichni pro kousani, jen nékolik zdrzeni (Jozef Kochan, Miroslav Krajicek,
Radim Fiala, Pavel Suchanek, David Seich) a mnozi nepfitomni (néktefi s omluvou). Senétori
bylo proti 8.

U komunistd byli vichni pro zakusovéani do lisky, tfi nepfitomni. Do Senatu se komunisté
nedostali.

U KDU-CSL byl jediny proti (Pavel Severa), jeden se zdrzel (Libor Ambrozek), ostatni pro nebo
nepfitomni (téz pfipadné s omluvou). V Senatu byli lidovci pro kouséni, ctyfi se zdrzeli, nikdo
nebyl proti.

Nezarazeni byli jeden pro a jeden omluven. V Senatu nebyl nikdo z nezafazenych proti.

Za Klub oteviené demokracie byli proti kousani 3 senatofi.

V Klubu SNK byli proti 2 senatofi.
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Reflexe
Nakonec kazdy za sebe napiSe béhem 10 minut své dokonceni nasledujiciho textu:

Text k doplnéni

KdyZ se vétsina poslancii v PSP CR pFestane ohliZet na minéni béZného obcana i na petice,
na ostudu v médiich a kdyZ jsou imunitou chrdnéni i pred soudy, mohli bychom coby volici
a obcané delat néco, ¢im je prinutime rozhodovat se zodpovédne, aby uz nepodléhali politickym
handldm ani Gzkym zdjmovym skupindm. Navrhuji, abychom ........cccccoveviieieeeiiiiiiinninniiinneee

7aci si pak ve dvojici navzajem svijj text predéitaji. Dobrovolnici mohou nakonec preéist
své navrhy ostatnim, nebo je vyvési na nasténku.

V plvodnich tfech skupinach zaci vyberou, které z navrzenych kroki udélaji nyni jako tfida
a které kroky ucini kazdy osobné, aby dosahli vétsi zodpovédnosti u svych poslancd.
Plan akci si zapiSou na flip a v dalSich tydnech sleduji jeho plnéni.

Dopliiujici prameny pro obmény lekce:

Text 6

http://www.novinky.cz/clanek/128437-poslanci-meli-zprisnit-ochranu-zvirat-umoznili-vsak-
-dalsi-tyrani.html
7.12.2007 12:38 - 7. 12. 2007 12:45 Aktualizovano - PRAHA

V patek 7. 12. 2007 se ve Snémovné udala pozoruhodna véc. Poslanci, ktefi se ve tietim cteni
méli zabyvat zpfisnénim pravidel zakona proti tyrani zvifat, se dohodli, Ze umozni takzvané
kontaktni norovani, které predesla verze zakona pravé proti utrpeni zvifat zakazala.

Podle Strany zelenych se tak zékon miZe zrovna zrusit.

Anketa

Mel by byt lovecky pes pii vycviku oddéleny od lisky miizkou?

Ano, nesmi se dostat do kontaktu - 7.5 %

Ne, lisce i bez mfizky pes neublizi - 17.3 %

Pouzivani zvirat na vycvik jinych zvirat je nepripustné - 75.1 %
Celkem hlasovalo 1038 c¢tenafi.
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Podle schvalené novelizace budou lovecti psi opét moci pfi vycviku pfijit do kontaktu

s lovenou zvéfi. Dosud je liska ve cviéné nofe od psa oddélena mfizkou, poslanci ale v patek
podpofili ustanoveni, které tuto mfizku v podstaté odstranuje.

,Spis by se to mélo jmenovat zdkon na tyrani zvifat,” fekl Novinkam poslanec SZ Premysl
Rabas s tim, Ze pro umoznéni kontaktniho norovani byla mirna nadpolovicni vétSina poslancd.
,Asi maji v rodiné néjakého myslivce,” poznamenal se sarkasmem.

.Pes se vytdhne z nory, do néj bude zakousnuta liska. Hodi se pak do sudu s vodou, aby se

od sebe odtrhli. Liska se tak pouziva opakované,” popsal postup Rabas. ,Jestli tohle neni
tyrani zvifat, tak se ten zakon mlze zrovna zrusit,” poznamenal. Dodal, Ze ustanoveni je podle

néj v rozporu i s evropskym pravem, které zakazuje, aby se jedno zvite Stvalo proti druhému.

Zgarba: Ochrana liSek je dostatecna

Podle poslance CSSD a byvalého ministra zem&délstvi Petra Zgarby je i tak novela krokem

ve prospéch zvifat. ,V kazdém piipadé schvaleny zakon je posunem v ochrané zvifat. Zabudo-
vava fadu vylepSeni. Napfiklad se uklada exekutortim a policii, kdyZ uzavira byt, Ze musi zkon-
trolovat, zdali tam nenf n&jaké zvite a zda je nakladano se zvifaty tak, jak ma byt,” fekl CTK.
Zgarba kontaktni norovani héji. Mini, Ze ochrana predator(, jako je tfeba liska, je dostatecna.
»Dneska predatofi v pfirodé jsou nékdy chranéni vice neZ zvér a zvifata pernata a drobna zvéf,
ktera by méla byt hajena,” prohlésil. Zgarba pfitom podle elektronického zaznamu patfil

k tém, ktefi se zavérecného hlasovani zdrzeli.

Parson Russell teriér patfi mezi norniky

V CR se noruje bezkontaktné&. Jinak feceno, pes nepfijde s liskou do pfimého kontaktu. Jak pfi
nacvicich, tak pfi samotné zkousce jsou od sebe oddéleni m¥izkou. Je diskutabilni, jak moc
moudré tohle rozhodnuti bylo. Na jedné strané ochrana zvifat proti tyrani, na strané druhé
nezkuseny pes pfi praci v nofe v lese.

Jestlize se rozhodnete, Ze se svym parsonem norovani podstoupite, je dobré nejdfiv vyzkou-
Set, jak se bude pes na lisku tvafit a jak se mu bude chtit do nory. K tomu slouZi tzv. nacviky
norovani. Terminy nacvik( i adresy umélych nor se dozvite na Okresnim mysliveckém sdruzeni
vaseho kraje. Adresy najdete na strankach Ceskomoravské myslivecké jednoty.

Na nacviku vam pak zkuSeny normistr fekne, jestli je vas pejsek na zkousku pfipraveny,

Ci nikoliv. V zasadé parsoni noruji vyborné a s norou potize nemaji. Jsou to vyhanéci, nikoliv
davici. Vyhanéc lisku z nory vypudi $tékanim a naléhanim, kdezto davic ji zabije a mrtvou
vytahne z nory ven. Pro parsona je vSak tato vlastnost velmi netypicka.

Text 7
http://www.radio.cz/cz/clanek/98511

Myslivci asi budou opét cvicit psy na lisSkach v prfimém kontaktu
[10-12-2007] Autor: Zdenék Valis

(...) Premysl Rabas ze Strany zelenych. On a jeho stranicti kolegové ale ve snémovné hlasovali
nakonec proti pfijeti celé novely zakona. Pfinasi pry sice dil¢i vylepSeni, ale celkové mifi

opacnym smérem. Nejvétsi pobouteni vyvolalo pfijeti navrhu poslance Jaroslava Kleina z 0DS
povolit vycvik loveckych pst na Zivych liskach, pficemz psa by uz od lisky neoddélovala mfiz-
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ka. Dosud platny zakon proti tyrani zvifat to zakazuje. Poslanci se ho snazili zménit uz v roce
1997. Tenkrat zakon vratil prezident Vaclav Havel a cely spor skonéil aZ u Ustavniho soudu.
Tentokrat navrh prosel s podporou poslancl napfic politickym spektrem. Pfemysl Rabas,
ktery je povolanim zvérolékar, to povazuje za ostudu.

Evropskd unie uz od podobnych praktik ddvno ustoupila. My jsme to také meli v legislativé
zakdzané. Znovu to povolit je krok zpdtky. Takto se nechova civilizovand zeme, abychom cvicili
zvitata na jinych zviratech. To je stredovek.”

Ladislav Skopal oponuje. ,,Pokud chceme vycvicit psa tak, jak se cvici divokd zvér v prirodé, kde
mlddata cvici matka, také ho nemuzeme cvicit na atrapdch, ale na Zivych zviratech. Tudiz

i myslivec musi delat totéZ, pokud nechce prijit o loveckého psa.”

Skopal, stejné jako dalsi poslanci, také argumentuje tim, ze liska je u nas pfemnozena

a pokud nebudeme mit vycvicené psy, bude to jesté horsi.

A stane se ndm to, Ze nebudeme mit viibec drobnou zvér, coZ se na nékterych cdstech

tzemi uZ stalo.” S timto argumentem Rabas v podstaté souhlasi. Sou¢asny stav ale podle néj
nelze fesit tim, Ze se zvifata budou tyrat.

,, Tlumeni preddtord je dplné jing otdzka. Zndm desitky myslivci, ktefi zastrelili ohromné
mnoZstvi liSek a nepotiebuji k tomu psa nornika. Tady se to stavi do polohy, Ze jedind moZnost
tlument lisky je dobre vycviceny nomik. To ale neni pravda.”

Loveni pomoci pst je u nas mnohaletd tradice, fika poslanec Jaroslav Klein, autor Gspésné-
ho navrhu. Novela zakona nyni sméfuje do Senatu. Da se ocekavat, ze v druhé parlamentni
komofe projde bez problémd.

Text 8
http://www.silvarium.cz/content/view/10519/68/
Zdroj: Hospodarské noviny
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Autor: Petra BeneSova

Rubrika:  Z domova

Lovetti psi by se méli pfi vycviku norovani do Llisky pékné ,zahryznout” Alespori si to mysli vét-
Sina poslancd, ktera pro tuhle zménu zakona na konci minulého roku hlasovala. Senatortim v3ak
tahle myslivecka praxe prijde jako tyrani zvifat. Proto zakon snémovné viera zase vratili zpét.
Zakonodarci, mezi nimiZ je fada aktivnich myslivct, se tak pretahuji o podobu vycviku: Kdyz
se pii ném nyni pusti lovecky pes do nory, do kontaktu s liskou se viibec nedostane.

Obé zvitata totiz oddéluje pevna mfizka.

Lisky si musi pomahat

Tak by to podle senatord mélo i nadale zGstat. Vladni novelu zakona na ochranu zvifat proti
tyrani, ve kterém je takové norovani povoleno, proto neschvalili. A tak poslanci budou muset
hlasovat znovu. ,Ta zména je pro mé nepfijatelna nejen proto, Ze my lisky si musime pomahat,”
podotyké mistopfedseda Senatu Jifi LiSka (ODS). Zeleny poslanec Ondrej Liska si to pfi hlasova-
ni asi myslel také, protoZe zakon - stejné jako jeho kolegové - vloni ve snémovné nepodpofil.
»Pokud povolime norovani, jde to prece proti smyslu ochrany zvifat. A jesté krveziznivéjsi je
tfeba lov na Zivou nastrahu, kterou pouzivaji rybafi. Rybicka jisté neni rada, kdyz ji pod patefi
projizdi trojacek, a potom se pil hodiny cuka, nez ji seZere dravec,” argumentoval pfi jednani
o0 zakoné Pfemysl Rabas (SZ).

K zelenym se pridal jen lidovecky poslanec Pavel Severa.
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,Kdyz jsem jezdil jako dité na tabory, vidél jsem, jak myslivci uméli cvicit psy

na lov citlivéji,” mysli si.

Naopak pro zakon shodné hlasovali socialni demokraté, komunisté i ODS. Snémovné ho
predkladal ministr zemédélstvi Petr Gandalovi¢. Norovani bez mfizky se do néj ale dostalo
pfi pozménovacich navrzich. S tim vSak Gandalovi¢ nesouhlasil. ,Cviceni psa na jiném zviteti
je Cinnost, ktera je sice tradicni, ale v soucasné chvili je v rozporu s Evropskou dohodou

o0 ochrané zvifat,” fika Gandalovic. Nakonec vsak hlasoval pro schvaleni.

Je to jako vycvik vojaki

Zastanci v norovani ,naostro” nevidi zadny problém. Liska podle nich neni tyrana.

»Pes md mit stejnou vyhodu jako Selma. Pokud neni pfipraveny uz od vycviku na nebezpedi,
které ho pfi lovu ¢eka, mize zemfit. Na konci nory mu jezevec ukousne hlavu,” fika Jaroslav
Koste¢ka z Ceské myslivecké jednoty.

Podobny nézor ma i poslanec Pavel Hrnéif (0DS). ,Je to jako vycvik vojaki na boj. To bychom
jinak museli celé norovani zakazat.”

Text 9

http://www.loveckesrdce.estranky.cz/clanky/bad-bandit/opravdu-projevuji-bordici-zajem-o-
-zver-az-od-dvou-let_

28. 08.2007

(...) S Hessi pjdeme na NN (v jejim pfipadé to ale Norovani Novackd nebude), a tak jsme Bada
vzali na nacvik. Hessi, ktera uz noruje, nora zavétiena pachy X psi a nékde v hloubce s trochou
lis¢iny moc nevonéla, ale kdyz zjistila, Ze na konci je liska, Sla uZ podstatné lépe. Pak jsem si
vyzkousel Badika, ktery mél tu Cest jen s liSCaty v kvétnu, a prekvapil mé svoji razanci i obrov-
skou chuti. Noru mél za 12 vtefin a dobyval se k liSce pod i nad mfizkou. Po vyjmuti od tfetiho
kotle mi vysko&il z ruky a hnal ke vsuku a v okamZiku byl zase u lisky. Ze by se s lisdkem nepus-
til do kfizku se vilbec nebojim, protoZe uz si v necelych 9ti mésicich sam poradil s toulavym
kocourem, ktery by asi dal vice ¢i méné zabrat i kterémukoliv z obou rodicu.
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UKAZKOVA LEKCE )
,KULTURA NA OSTROVE ANEB KULTURNI
RELATIVISMUS VERSUS ETNOCENTRISMUS*

Vzdélavaci oblast:  Clovék a spolenost
Vzdélavaci obor: Obcansky a spolecenskovédni zaklad

Priifezové téma: Multikulturni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
Délka: 3 vyucovaci hodiny (10 aktivit, véetné domacich)

Ve vyssich rocnicich gymnazia zaci reflektuji svij vlastni pohled na tzv. primitivni kultury
a na kulturni postoje nasi civilizace. Pfi zkoumani mezikulturniho stfetu se zZaci pouci o proti-
chddnych pohledech na kulturu a ujasni si, proc se pfiklanéji spise k tomu & onomu.

Je vhodné, kdyZ jsou Zaci jiz vcelku povsechné obeznameni s nékterymi charakteristickymi
rysy vzdalenych etnik a odlisnych kultur (asijskych, africkych), napfiklad z populérné-nauc-
nych knih nebo televiznich potadt. Tfida bude pracovat kooperativné, vzhledem k narocnosti
tématu lekce je vyhodné, kdyz kooperace ve skupinach neni pro zaky novinkou.

Velka myslenka, kterou si uéitel zformuloval nad planovanim vyuky k obéanstvi a multi-
kulturnosti. Ucitel myslenku zZakim nesdéluje, ,,nepfedava”, nybrz usporadava vyuku i vybira
ucivo tak, aby zak k myslence dosel, aby si ji formuloval a sém pochopil:

Cim vice pozndvdme cizi kultury a etnické skupiny, tim jasnéji chdpeme, Ze nemdme prdvo je
soudit ani do nich zasahovat. Kazdd kultura a skupina chédpe odlisné, co je dobré a co Spatné,
protoZe se rozvijela v odliSném pfirodnim prostredi a v odliSnych spolecenskych podminkdch a
md odliSnou historii.

Zasadni otazky, které si zaci kladou i bez vyuky a na které v lekci hledaji odpovédi:

. Jsme my, Euroamericané, vy$sim stadiem vyvoje lidstva nezZ jiné kultury?

. Je nas zplsob Zivota urcité lepsi, nez Zivot izolovanych plvodnich
kultur v ,divocing”?

. Mizeme ponechat ,divoké kmeny” nebo nepfizplisobené etnické skupiny jejich
osudu, nebo je mame ,zachranit” svymi civilizacnimi vymoZenostmi?

. Je mozné, Ze nékteré dnesni problémy v Zivoté a vztazich etnik jsou nefesitelné?

Cile na drovni kompetence obcanské:

Zak:

. je vnimavy ke kulturnim a duchovnim hodnotam, spoluvytvafi je a chrani;

. svou pozici ve spole€nosti i vlastnim Zivoté promysli jakozto pozici informovaného,
vzdélaného obcana, ktery ma lepsi moznost i odpovédnéjsi dlohu ovliviiovat
spolecné dobro, nez mivaji lidé s niz§im vzdélanim;

. pfi jednani s druhymi pfemysli nebo zjistuje, které hodnoty osobni,
kulturni a naboZenské stoji za jejich nazorem nebo jednanim;

. ve svém i cizim mysleni odhaluje predsudky a brani se jejich vlivu na své nazory a ¢iny;

. haji sva prava i prava jinych, vystupuje proti jejich potlacovani.
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Cile na arovni ocekavanych vystupi:

Zak:

. respektuje kulturni odliSnosti a rozdily v projevu pfislusnikd riznych socialnich
skupin, na pfikladech dolozi, k jakym disledkiim mohou vést ptedsudky;

. posoudi projevy globalizace, uvede pfiklady globalnich problém soucasnosti,

analyzuje jejich pficiny a domysli jejich mozné dasledky.

Cile na dGrovni prafezového tématu:
Multikulturni vychova:

Zak:

. umi charakterizovat nékteré zakladni pojmy multikulturni terminologie;

o vlastnimi slovy definuje, jaké jsou zakladni znaky kulturniho relativismu a etno-
centrismu, a rozpoznava rysy takovych pfistupl v rliznych tvrzenich;

. pro sebe si ujasni, které z jeho postojil a nazor(i odpovidaji pohledu etnocentrické-

mu a kulturné relativistickému.

Lekce také rozviji schopnost posuzovat jednani jinych s ohledem na zachovani
sdilenych kulturnich a duchovnich hodnot a v pfipadé potreby promyslet a s druhy-
mi projednavat i realizovat primétené kroky k jejich ochrané. V lekci se dale rozviji
pochopeni toho, Ze obyvatelstvo nasi planety Zemé je sloZeno z mnoha rasovych,
etnickych a nabozenskych skupin a Ze vSechny maji pravo na existenci.

Wchova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech:

Zak:
. vnima dopady a disledky globaliza¢nich a rozvojovych procesi, rozlisuje mezi nimi
priznivé i nepfiznivé prvky a jevy, uci se hledat kompromisy;
. spolupracuje aktivné a efektivné s jingmi lidmi, vcituje se pfi poznavani
a posuzovani jejich nazor( do situace a prostiedi, ze kterého vychazeji jejich pfistupy;
. kriticky zhodnoti a vyuziva zkuSenost z jiného kulturniho prostiedi;
. vnima a hodnoti lokalni a regionalni jevy a problémy v $irSich evropskych

a globalnich souvislostech.

Aktivity v lekci také vyrazné souviseji s rozvojem kompetence komunikativni
a socialni a personalni...

Diikazy o tom, Ze uceni probihalo:

Zak vlastnimi slovy definuje pristup kulturniho relativismu a etnocentrismu. K definicim pfi-
fadi vyroky, v nichz se uréity pfistup projevuje, a uvede i diivody, podle kterych tak usuzuje,
pricemz aplikuje své poznatky o etnikach a rasach.

Vyjadii v samostatném psani sv(ij nazor na to, Ze zasahy do cizich kultur pravdépodobné
povedou k jejich vaznému poskozeni nebo ke konfliktu.

Metody vyuzité v lekci: I.N.S.E.R.T., prezentace, nazorova $kila, moderovana diskuse,
pracovni listy, pfip. osmiminutové psani
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PRUBEH LEKCE

Kroky + zadani akoli
(Zadani a €innosti zakd lze dobte sledovat také nize v pracovnich listech.)

1. hodina

Instrukce ke skupinové praci:

,Budeme pracovat po tii hodiny vyuky, a to stridavé ve skupindch dvojiho typu: jednak ve trech
vetsich skupindch, do nichZ vds rozdéli zaddni o krizi na ostrové v Indonésii, jednak v trojicich,
které si pozdéji utvorite napfic skupinami , ostrovnimi”. Svd zadani si vétsi, , ostrovni“ skupiny
zpoldtku neukazuji. Béhem hodin budeme pracovat s tfemi pracovnimi listy.”

1. aktivita (v prvni hodin€)
- krize na izolovaném ostrové (Pracovni list 1)

Zaky rozdélime do 3 skupin tim, e kazdému ddme jeden ze tfi psanych popist krizové situace
na ostrové. Kazda ,ostrovni” skupina ma pak za kol navrhnout mozna feseni své zadané
situace a dojednat shodu mezi ¢leny skupiny. Skupiny navzajem neznaji zadani v druhych
skupinach. Ukoly zpracuji do Pracovniho listu 1.

Instrukce platné pro kazdou skupinu:
. Prodiskutujte situaci, jejiz popis jste dostali, abyste ji dobfe porozuméli.

Navrhnéte a zapiste co nejvhodnéjsi feSeni a zaznamenejte i dlivody, ¢im by bylo
lepsi nez jiné moznosti. Berte v Gvahu, jak by pfi vasem feseni dopadli ti G€astnici
problému, ktefi by pfi tomto feSeni pfisli zkratka. Na praci mate 10 minut.

. Své feseni pfipravte k prezentaci: bud pisemné, nebo ho zakreslete, pfipadné
nachystejte jako zpév nebo tanec (podle povahy situace, kterou vase skupina
dostala). Prezentace bude obsahovat i struénou informaci pro divéky o tom, jaci
jste Gcastnici a jakou situaci fesite (nepfipustné je viak predcitat zadani).

Na pfipravu mate 10 minut.

. Na konci prace se zadanim v prvnich dvou bodech si kazdy na svij list zapiste
komentat k tomu, které neshody nebo pochyby a rozdilné pfedstavy se pfi hledani
rliznych feSeni ve skupiné projevily. Zapisek budete potfebovat k pozdéjsi praci
vné této skupiny. Na zapisek budete mit 3 minuty.

zu
1

Zadani pro jednotlivé ,ostrovn
Skupina domorodcii:

Jste viidcové kmene Zijiciho na odlehlém indonéském ostrové. Po desetileti se vam dafilo se
ubranit turistickému primyslu a civilizaénim zménam a uchovat si tradiéni kulturni i hospo-
darské zvyklosti. Nyni viak se vlivem dlouhotrvajiciho sucha a klimatickych zmén pfestavaji
na polickach rodit plodiny potfebné k obZivé. Co si pocnete a proc?

skupiny:

Skupina humanitarnich pracovniki:

Jste vedeni neziskové humanitarni organizace plsobici v jihovychodni Asii a méte se rozhod-
nout, co se da podniknout pro izolované, velmi tradi¢né Zijici etnikum na jednom z izolova-
nych indonéskych ostrovil, které se doposud ubranilo tlakim cizich civilizaci, ale nyni strada
nedrodami a hladem. Své rozhodnuti od(ivodnéte.
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Skupina duchii predkd:

Jste duchové zemielych predk( velmi konzervativniho a izolovaného kmene na jednom indonés-
a pomoc v tézké situaci svého kmene: policka pfestavaji rodit, ofechy z palem opadavaji zaschlé,
ztraci se voda z potokd. Ve své odpovédi nacelnikovi vyuzijte odkazl na to, jak jste Zili vy.

Kazda skupina nakonec prezentuje béhem 4 minut doporuceni, k némuz dosla. VSichni béhem
prezentaci reflektuji prezentované navrhy s pomoci svych Pracovnich listd 1.

Pracovni list 1

Spolecné i osobni zapisky si vede kazdy na svém pracovnim listu, ten si nakonec

vlozi do portfolia.

1. Ve skupiné, kde maji vsichni stejné zaddni:

Prodiskutujte zadanou situaci, navrhnéte a zapiSte mozné feSeni i divody, ¢im by bylo lepsi
nez jiné moznosti. Berte v Gvahu, jak by dopadli ti G¢astnici problému, kterym by vase feSeni
nevyhovovalo. (Mate 10 minut.)

=N

Regen

ProC j& t0 VhOONE TESENT: ..uueieieeeiiiiiiiiiiriiiiiireeeeeeeeeeeeeeeeeeenesansnesssssesseeeeeeeresssssssnsnsnnnnenns

CTm je P31 NZ JINA TEBENT: .uievieeriereeereeete ettt eeteeete e e e eare et e ereeteebeeneebeenreenssenseennnan
Cim vase feSeni nevyhovi nékterym Gcastnikam?

2. Ve skupiné, kde maji vsichni stejné zaddni:

Své feSeni pripravte k prezentaci pisemné nebo zakreslete, ptipadné nachystejte jako zpév
nebo tanec (podle povahy skupiny). Prezentace bude obsahovat i velmi stru¢nou informaci
o tom, jaka jste skupina a jakou situaci feSite (nepfipustné je pfedcitat zadani).

(Na pfipravu mate 10 minut, na vystoupeni budou 4 minuty.)

Poznamky k prezentaci si miZete psat i na druhou stranu listu:

3. Na konci prace kazdy sdm:
Které neshody nebo pochyby a rozdilné predstavy se pfi hledani feseni ve skupiné projevily?
(Zapiste béhem 3 minut.)
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2. aktivita (v prvni hoding)
- formulujeme si hlavni dilemata z prezentaci

Minilekce pro celou tfidu (ve 3 minutach):
Co je dilema = otazka ¢i problém s protichidnymi polohami

Pfiklad k pochopeni pojmu dilema:
V diskusi o pravech muzl a Zen je obvykle nutné mit na paméti dilema ,jenom zena mlze

porodit a kojit dité, ale tim ztrati v mladi cas k budovani kariéry”. Tedy dilema pro zeny
i jejich muze strucné zni: ,Rodit a kojit, nebo délat kariéru?”

KaZdy sém s Pracovnim listem 2:

Kazdy zak se zamysli nad prezentacemi a pokusi se béhem 7 minut pisemné pro kazdou

z prezentovanych situaci (véetné té ,vlastni”) zformulovat dilema nebo palCivou otazku, ktera
podle nich lezi v zakladech rozhodovani v dané situaci. Dilemata si zapisuje do Pracovniho listu
2. Pokud Zak potfebuje vice Casu, dopracuje kol doma. Pracovni list 1 pfinese i na dalsi hodinu.

Pracovni list 2 - PRINESTE SI TENTO LIST I NA DRUHOU A TRETI HODINU!

Pro prdci s dilematy, zadanou v prvni hodiné

KaZdy sam:

1. Zamyslete nad tim, co jste slySeli v prezentacich. Ktera dilemata nebo palcivé otazky podle
vas lezi v zékladech rozhodovani kazdé ze skupin? (Mate 7 minut, praci mizete dokoncit doma.)

Zakladni dilemata skupiny dOMOTOdCU: veveveeeuueeeeeeeerrreeeerreriiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeerrnennnnnnssassnaees
Zakladni dilemata humanitarni SKUPTNY: we.eeeeeeiireeeiereceeerririrces e eeeeeeeererreaseeee e e
Zakladni dilemata skupiny duchll predklis ......ceeeeeerrrreieeeeriiieiiireereeeeeeeeeeeeeeerreeaneeeaeeees
Pro prdci trojic v druhé hodiné

Trojice napfic pivodnimi tfemi skupinami z prvni hodiny:

2. Ukazte si své zapisy dilemat (vySe v tomto pracovnim listu) a nad svymi zapisky z minulé

hodiny spolecné (za svou trojici) vyberte a zapiste jedno dilema, které jste v situacich
popsanych v zadani nalezli vsichni tfi:

+ co bychom jako fesitelé méli dobfe znat nebo zjistit:
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+ které pfedstavy nebo zvyklosti evropskych bélochd by mohly byt problematické pfi jeho
feSeni v situaci na ostrové:

Mate-li Cas, zapiSte 1 dalST dilema ....eeeeeeiiiiiieiiieeee et e e

+ co bychom jako fesitelé méli dobre znat nebo zjistit:

+ které predstavy nebo zvyklosti evropskych bélochd by mohly byt problematické pfi jeho
feSeni v situaci na ostrové:

2. hodina

3. aktivita (ve druhé hodiné) - co zjistit a Cemu se branit

Trojice napric pivodnimi tfremi skupinami z prvni hodiny:

Ve trojicich slozenych vzdy z jednoho domorodce, jednoho humanitérniho pracovnika a jedno-
ho ducha ptedk( z minulé lekce si Zaci sdéli, ktera dilemata a otazky minule nasli a zapsali
do Pracovniho listu 2. Poté trojice aspoii k jednomu dilematu (podle ¢asu ke dvéma), které
pro nékterou ze situaci nalezli, promysli a kazdy si v ni zapiSe:

. které dal$i informace nebo zkuSenosti by méli dobfe znat nebo zjistit ti, ktefi maji
situaci fesit;
. které predstavy nebo zvyklosti evropskych bélochl by mohly byt problematické

vzhledem k feSeni situace na ostrové.
Pracuji po dobu 8 minut a vse vypliuji do Pracovniho listu 2.

4. aktivita (ve druhé hodiné) - pojmy a zasady interkulturniho svéta

V plvodnich , ostrovnich” skupindch z minulé hodiny, s texty:
Zaci pro¢tou metodou I.N.S.E.R.T. zadané texty. KaZdy ve skupiné obdr#i sv(ij vytisk
pfislusného textu:

. skupina domorodcl obdrZi text o koncepci kulturniho relativismu; -
. skupina humanitarnich pracovnikl obdrzi text o koncepci etnocentrismu; =
. skupina duchl ptedk( obdrzi text o misionafich na Papui - Nové Guinei. E
o
(=)
Mdte 12 minut na to, abyste si pozorné precetli dany text a pomoci metody I.N.S.E.R.T. si

uz béhem cetby na okraji fadku vyznacovali typy informaci, a to znackami:
v informace, o nichZ si myslite, Ze jste je uz znali

informace, které jsou v rozporu s tim, co vite

informace, které jsou pro vds nové
? informace, kterym nerozumite, o kterych byste se chtéli dozvédet vic

113



VISNY2E0

5. aktivita (ve druhé hodiné) - shrnuti a prezentace textu

V pavodnich ,,ostrovnich” skupindch z minulé hodiny, s Pracovnim listem 3:

Po ptecteni textu skupina spolecné sestavi a zapiSe do Pracovniho listu 3 jeho kratké shrnuti.
Zejména zformuluje, které odpovédi a ¢im text podal na zasadni otazku ¢i dilema vytvorenou
v predchozi aktivité C. 2. Zapise, které slozky Ci otazky zlistaly nezodpovézeny.

Toto své shrnuti pfednese pred ostatnimi skupinami, zodpovi jejich dotazy a pfipise si jejich

odpovédi na své nezodpovézené otazky. Na praci skupiny dostanou 12 minut, na prezentaci
pro ostatni, v€etné dotaz(i, dostane kazda skupina 4 minuty.

6. aktivita - domaci prace: ,Jak mysli etnocentrista a kulturni
relativista”

KaZdy zdk sam:

Pokusi se doma vytvofit a zapsat do Pracovniho listu 3 alespof dvé tvrzeni o nécem konkrét-
nim v situaci na indonéském ostrové tak, aby jedno tvrzeni bylo vyrazné etnocentrické

a druhé kulturné-relativistické.

Pracovni list 3

V pavodnich ,,ostrovnich” skupindch z minulé hodiny:
1. Shrnuti nastudovaného textu (v 50 slovech, mizZete psat i na druhou stranu listu):

V pavodnich ,,ostrovnich” skupindch z minulé hodiny:

2. Které informace z textu pomahaji nalézt feSeni k dilematiim nebo otazkam, jez jste si
vypsali béhem Aktivity 2 do Pracovniho listu 2? Které otazky pribyly?

OtAZKA/ATLEMA: ©eueeeeeeeeiiieieeeiieriitireeeee e e et eeeeeeeeaersaasseasssseeseeeeeeeesssssssssssnssssssesseseaasenns

Stale NEZOAPOVEZENE OLAZKY: eveeeeiiieeeeiiiriiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeteeereaaaseseeeseeeeeeeseesssssssnnssnsnsaees

OtAZKA/ATLEMA: ©eueeeeeeeeiiieeeetiieriiireeeeeee et et eeeeeeaerraasaaasseseeeeeeeeeeesssssssssssssssssseseesaasaenes

Stale NEZOAPOVEZENE OLAZKY: eveeeeiiieeeiiiriiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeettearraaasesseeeseeeeeeeseessssssssnsnnnssanes

OtAZKA/ATLEMA: ©eueeeeeeeeiiieeeetiieriiireeeeeee et et eeeeeeaerraasaaasseseeeeeeeeeeesssssssssssssssssseseesaasaenes
(im text odpovédél na tuto otazku/dilema?...
Stale NEZOAPOVEZENE OLAZKY: eveeeeiiieeeiiiriiiiiiiieeereeeeeeeeeeetaeeraaaaseseeeeeeeeeeeeseesssssssnnssnnssanes
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3. Kazdy sam:

Sam/sama doma vytvorte a zapiSte (do pfisti hodiny) dvé tvrzeni o né¢em konkrétnim,

co by podle vas mohlo probihat nebo platit v situaci na indonéském ostrové. Zamérte tvrzeni
tak, aby jedno bylo vyrazné etnocentrické a druhé kulturné-relativistické.

Tvrzeni etnocentrické:

Tvrzeni kulturné-relativistické:

3. hodina

7. aktivita (ve treti hodiné) - ,Jiny kraj, jiny mrav”

V trojicich napfic ,, ostrovnimi” skupinami:

Zaci si ukaZou své typicky vyhrocené vyroky zapsané v Pracovnim listu 3 na konci minulé lek-
ce. Béhem 5 minut si vzajemné sdéli, které z vyrok{i jsou pro né osobné nepfijatelné a které
snesitelné nebo vystizné.

(Doplrikovy dkol: Zaci v trojici se mohou pokusit jeden vyrok etnocentricky a jeden kulturné-
-relativisticky preformulovat ponékud méné napadné, aby jejich pfislusnost k etnocentrismu
nebo kulturnimu relativismu byla ponékud zastfend a méné snadno odhalitelna.)

8. aktivita (ve tfeti hodiné)

Bez skupin:

Pak vyzveme Zaky, aby opustili sva mista, a vytycime ve tfidé osu pro vyjadieni postoji

na nazorové Skale: souhlas-nesouhlas. Tato ¢ara predstavuje osu, na jejimz jednom konci je
vyjadreni absolutniho souhlasu a na druhém absolutniho nesouhlasu s predlozenym vyrokem.
Stfed predstavuje neutralni misto.

Ucitel postupné odkryva a cte 5 cviénych vyrokl sepsanych na flipu (plakatu) tak, aby

na né kazdy vidél. Ukolem Zakii je rozmistit se vidy na 3kéle tak, jak dalece s danym vyrokem
souhlasi ¢i nesouhlasi; nikdo nemizZe stat mimo skalu. UCitel se bude nékterych ptat na hlavni
dlvod, ktery je vedl pravé na jejich pozici na skale. Pak pozada nékterého zaka z opacného
p6lu, aby navrhl silny diivod pro svou pozici, ktery by mohl byt protivahou k uvedenému argu-
mentu druhé strany. Dvojice argumenti zapisuje uéitel na tabuli. Zaci se mohou nechat cizim
argumentem presvédcit ke zméné mista na Skale, ale kdo se ptesunuje, je pozadan,

aby sv(j pfesun zdivodnil. Aktivita trva cca 25 minut.

(Wroky prevzaty z: PFirucka globdlniho rozvojového vzdéldvdni — Spolecny svét. Clovék v tisni, 2004)
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Je spravné, ze Francie zakazala nosit muslimskym divkam Satky do skoly.
Moderni evropska medicina je dosavadnim vrcholem lidského poznani.
Pojidani lidského masa nemusi byt nemoralni.

Obrady, pfi nichz jsou obétovana zvifata, jsou nepfipustné.

Obezita mize byt idealem krasy.

N W

9. aktivita (ve tfeti hodiné) - definice a utfidéni

V trojicich napfic ,,ostrovnimi” skupinami:

Na zaveér trojice vlastnimi slovy definuji pfistup kulturniho relativismu a etnocentrismu.

K definicim pfipiSou €isla vyrokd podle toho, ke kterému pfistupu dany vyrok nejspise patfi.
Reknou si i diivody, pro které tak usuzuji. Maji na to 10 minut.

10. aktivita - ,osmiminutové pojednani o dlsledcich”

Pracuje kaZdy sam.
Napiste, jak se vyrovnavate s nasledujicim tvrzenim:

L Kritickd situace domorodého indonéského kmene popsand v predchozich hodindch urcite dospeé-
je k vaZznému poskozeni etnické kultury nebo k néejakému konfliktu.”

Piste za sebe, vystizné a tak, abyste své duleZité sdéleni napsali béhem 8 minut. Vytvofené
texty budeme sdilet - dobrovolnici pfectou pied tfidou, z celé produkce sestavime nasledné
t¥idni sborni¢ek nebo webovou stranku nebo poskytneme své prace spolecnosti Clovék v tisni
a jejimu webu v projektu Varianty. Rozsah maximalné 1 stranka poctivého rukopisu.

(Za podklad k lekci dekujeme Nadé Kratochviloveé.)

Text 4
KULTURNI RELATIVISMUS

Zastanci kulturniho relativismu predpokladaji, Ze jednotlivé kultury jsou jedinecné a neopa-

kovatelné. Proto smime to, nac lidé v urcité kultufe véfi, co délaji, jak se chovaji, posuzovat
pouze podle tradic, hodnot, ideji nebo norem této urcité kultury, a nikoli podle nasich zvyki
a hledisek. Je totiz zfejmé, Ze mnoho kulturnich prvkd, které jsou v cizi kultute docela

v poradku, které tedy jsou v souladu s hodnotami a obyceji tamni domaci kultury (napfiklad

kanibalismus, infanticida ¢i kynofagie), rozhodné nevyhovuje normam a zvykiim kultur jinych
(napf. ,u nas doma“, tj. v nasi kultufe evropské). Opacnou pozici - tedy to, kdyz na odlisnou
kulturu klademe méfitka své vlastni kultury a soudime ji - oznacujeme jako etnocentrismus.

Kulturni relativismus se vymezuje jak vici etnocentrismu, tak i vici evolucionismu.

Ten je zaloZen na predstavé, Ze déjiny lidstva jsou unilinearni (tedy Ze déjiny lidstva celého
svéta jsou v zasadé jedny, maji vSude na svété shodna vyvojova stadia). Proto evolucionismus
povazuje kultury, které se od nasi euroamerické kultury lisi, za pouha nedovyvinuta vyvojova
stadia, ktera sméfuji stejnym smérem jako my, ale jsou jaksi opozdéna. VGci tomuto pojeti stavi
kulturni relativismus pluralistickou koncepci déjin, jejiz patefi je myslenka, Ze se jednotlivé kul-
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tury mohou vyvijet libovolnym smérem, a krystalizovat tak do podob vzajemné nesrovnatelnych.
Podobnost kulturnich prvkid mezi rGznymi kulturami (napfiklad to, Ze Zeny se staraji o déti,
kdezto muzi chodi na lov - nebo do préce) neni dlikazem o tom, Ze takové kultury spole¢né
zacaly nebo se kdysi stykaly. I pres vzajemnou podobnost mohly oba kulturni jevy vzniknout
nezavisle na sobé. Doslo prosté k tomu, Ze lidé ve dvou kulturach si vyvinuli podobné zplisoby
jednani, aniz by se tyto kultury vzajemné ovliviiovaly. Naproti tomu evolucionismus nam po-
voluje, abychom pomérovali viechny kultury nasimi navyklymi euroamerickymi méfitky, nebot
pravé nasi euroamerickou kulturu povazuji evolucionisté za nejvyssi vyvojové stadium obecné
kultury lidstva, ke kterému vSechny ostatni kultury sméruji.

Z pluralistické koncepce déjin, ktera se vyvijela az béhem 20. stoleti, vyplyva, Ze neni mozné
objektivné uréit celosvétové platné vyvojové stupné kultury celého lidstva. Kulturni relativis-
mus nabizi perspektivu, v niz je mozné nahlizet jiné kultury s patfi¢nou Gctou, respektem

a toleranci (a je tak v tomto smyslu koncepci opozi¢ni ke viem formam nacionalismu, rasismu,
fasismu apod.). Je v3ak tfeba Fici, ze na rozdil od etnocentrismu, ktery je lidskym kulturam
vlastni a hojné se projevuje, je kulturni relativismus doposud spiSe programem a ideou,

nez popisem toho, jak lidé uvazuji a jak jednaji vici cizim kulturam.

Podle www.varianty.cz

Text 5
ETNOCENTRISMUS

Etnocentrismus je tendence ¢lend etnické skupiny k tomu, aby nadfazovali svou skupinu

nad ostatni a aby posuzovali cleny ostatnich skupin podle hodnot a ideji své vlastni skupiny.
Etnické skupiny maji ¢asto sklon hovofit o sobé s privlastky typu ,dobfi”, ,chytfi”, ,Sikov-
ni”, ,mirumilovni”, ,statecni”, ,hezci”, zatimco ostatni etnické skupiny byvaji oznaCovany
pFivlastky, jako napfiklad ,hloupi”, ,o03klivi“, ,studeni”, Vzpomefime si na tvrzeni ,Cesky holky
jsou nejhezéi”, ,Cei maj zlaty ruce”, ,Slované jsou pohostinni“ Tato tvrzeni uréité nelze
povaZovat za absolutné platna.

KdyZ posuzujeme odlisné kultury, jejich zvyky, tradice a hodnoty etnocentricky, uvazujeme,
jako by nase kultura, hodnoty, normy, zvyky a pravidla byla jediné spravna, pravdiva a méla
platit pro cely svét. Takova perspektiva je vsak k nositeldm odlisnych kultur vyrazné netole-
rantni, nebot jiné kultury jsou posuzovany podle kritérii, ktera jim nejsou vlastni a také jim
vétSinou nevyhovuji. (V nékterych zemich je docela vyhovujici, a proto normalni, pojidat maso
psti nebo kocek. My povaZujeme psy a kocky za pratele a mazlicky a bézné se jejich maso
neji.) Navic je takovy pohled na jiné kultury hodnotové zatizeny (jist psy je u nas prohtesek,
krutost, necivilizovanost), takze jednani lidi z ostatnich kultur nechapeme pouze jako odlisné,
ale rovnou jako horsi. Cela cizi kultura je posuzovana jako horsi nez kultura vlastni.

Tato tendence odsuzovat druhé je vlastni vSem kulturam, je to kulturni univerzalie.

Etnocentrismus je zarovein mechanismem, ktery podporuje integritu skupiny, resp. kultury

(vime, kdo jsme my: my, ktefi se podobné oblékame, mluvime, bavime, spolecné uznavame, co
se ma a co se nema délat u stolu, v manZelstvi, v praci, s détmi atp., véfime shodné v to, co
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je dobré a zlé). Etnocentrismus také podporuje to, aby se jednotlivec identifikoval s hodnotami
a normami skupiny, jiz je lenem (aby védél, ke komu patfi, kde chce byt), a usnadriuje proces
enkulturace (osvojovani si standardd, hodnot a tradic vlastni kultury - aby je ¢lovék pfijal

a szil se s nimi). AvSak etnocentrismus naproti tomu vyrazné znesnadfiuje kontakt

s nositeli kultur jinych, viiéi nimz je netolerantni a v mnoha ohledech az agresivni (etnocent-
rismus je v tomto smyslu zékladni slozkou vSech forem nacionalismu ¢&i rasismu).

K etnocentrickému pfistupu v severoatlantické civilizaci pFispiva také predstava, ze vyvoje
viech etnik jdou za sebou po téZe linii. Rizné kultury jsou nahliZzeny, jako by byly od sebe
vzdaleny jako bézci na jedné draze evoluce. Severoatlanticka kultura je vnimana jako vrchol,
jako kvalitativni stadium, kterého jednou museji zakonité dosdhnout vSechny ostatni kultury,
i kdyz v rliznych Casech. Takové vidéni legitimizuje ovliviiovani takzvanych ,méné vyspélych”
kultur tak, aby dosahly stadia, kterého jsme dosahli my v severoatlantické kultufe a které
povazujeme za kulturné nejvyssi vyvojové stadium.

Podle www.varianty.cz

Text 6
MISIONARI NA NOVE GUINEI

Krestan(im, a obzvlasté misionafiim, je ¢asto vytykano, Ze znicili kultury domorodych
obyvatel, Ze zasahuji do pfirodniho Zivota téch, kdo se za staleti jedinecného vyvoje naucili
Zit v harmonii s pfirodou daleko lépe nez lidé nasi civilizace. Ale jak se lidem ve vzdalenych
kulturach zilo doopravdy?

Kdo si dnes uvédomuje, ze to byli pravé misionafi, ktefi se coby prvni ,cestovatelé” vydali

do vzdalenych, neznamych a nehostinnych koncin plnych nebezpedi, divé zvére, nejriiznéjsich
tropickych nemoci? Jen diky misionariim se domorodci prestali systematicky vyvrazdovat. Kdo
si z novodobych cestovatell pfiznd, Ze bez dlouholetého plsobeni misionaf by dnes nenasli
ani privodce, natoz aby se s nim domluvili? Dnes je poskytovani privodcovskych sluzeb do-
morodcdl zdrojem jejich Zivobyti. A to ve spolecnosti, kde predtim penize nikdy neexistovaly.

Nebyt misionafi, domorodci v dZzunglich by dale umirali po ustknuti jedovatym hadem,

muzi by podléhali hroznym infekcim po loveckych, pracovnich a bojovych zranénich. Nej-
Castéjsi pricinou smrti domorodcd v minulosti byla a je nekon¢ici kmenova nenavist a krevni
msta. Bojovnici na Nové Guinei prepadli nepratelskou vesnici, zapalili ji a pozabijeli vSechno,
co jim pfislo pod ruku - muze, Zeny, déti, prasata, psy. Mrtva téla nepratel rozEtvrtili, aby se
na zpatecni cesté dobfe nesla. Doma je potom upekli a pfedlozili truchlicim pozlstalym

ze svého kmene pfi oslavach vitézstvi. Tak se Zilo a umiralo po cela staleti.
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Koncem 60. let 20. stoleti do zemé pfisli Australané a nasilim vSechny boje potlacili.
Prostfednictvim tlumocnik( vyhlésili, Ze valky a zabijeni se uz nadale nebudou tolerovat.
Nikdo uz nesmi z mrtvych tél brat kosti ani z nich jist maso. 0d té chvile se musi pohibivat
do zemé béhem dvou dnil po Gmrti. Kazdého, kdo tyto zakony porusi, ¢eka vézeni za mfizemi,
daleko od nejblizsi rodiny a prfibuznych.

Avsak vzpominky na kanibalismus i trestné vypravy zidstavaji dosud zivé, zejména v paméti
star$i generace. A s kouzly a ¢arami se setkate vSude kolem. Pomstu jako zplsob Zivota lze
tézko vymytit. Ve skutecnosti se téméF vechna amrti (kromé evidentnich vrazd) pfisuzuji cer-
né magii - jestlize clovék onemocni a uzdravi se, byl pouze nemocen, ale kdyz zemfe, vSichni
védi, ze byl ocarovan.

Dokonce ani v&Fici lidé si nejsou ohledné Earodé&jnictvi pfilis jisti. Zili pod jeho vlivem pfilis
dlouho. Vidéli spoustu lidi umirat podivnou smrti. Védi, ze existuje né&jaka vnéjsi sila. Jestli
uz je pricina smrti jakakoli, Ceka je nebe. Zalezi na Bohu, jaky zplsob chce pouzit, aby je tam
dostal. To pro né predstavuje Gtéchu, jakou nikdy predtim neméli.

(Upraveno z http://www.hcjb.cz/Zapas_o_dusi/76/zodc7613.phtml, z knihy Hleddni pramene
od Neila Andersona a Hyatta Moorea)
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6. KLICOVA KOMPETENCE
K PODNIKAVOSTI

Uroveri klicové kompetence na konci gymnazidiniho vzdéldvani
Zak:

Cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potieby, osobni predpoklady
a moznosti se rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni

mmm 6.1 Pojmenuje, jakymi disponuje schopnostmi, znalostmi a dovednostmi.

mmm 6.2 |/ystihne, jaké podstatné schopnosti, znalosti a dovednosti jsou treba
Jjako predpoklad tspésného zvladnuti nékterych profesi, a porovna si tyto skutecnosti
se svymi predpoklady.

mmm 6.3 Pii rozhodovdni o své profesi uvazuje o své praci v dlouhodobéjsim horizontu
(uvaZuje o moZnostech profese do budoucna, o riiznych faktorech, které budou jeho
prdci ovliviiovat, o tom, jak se v prdci bude realizovat).

mmm 6.4 Bere v dvahu jak moZnost byt zaméstnancem, tak mozZnost byt podnikatelem
a porovndvd je s predstavou o sobé samém a se svymi preferencemi v Zivoté.

Py

Rozviji svilj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuZiva pfilezi-
tosti pro sviij rozvoj v osobnim a profesnim Zivoté

mmm 6.5 Identifikuje prileZitosti pro svij dalsi osobni rozvoj a uplatnéni.

mmm 6.6 Rozeznd své slabé stranky, které by mu mohly brdnit v dspésném zvladnuti dalsi
vzdéldvaci nebo profesni drahy, kterou planuje, a snazi se na nich dale pracovat.

mmm 6.7 Reflektuje svou zkuSenost s cinnostmi, které se podobaji budouci profesi, o kterou
md zdjem, a vyhodnocuje, jak dalece se pro néj profese hodi a nakolik on se hodi pro ni.

wmm 6.8 ZjiStuje si, jaké ndaroky a jaké prinosy ma profese pro dalsi rozvoj clovéka, ktery
v ni pisobi.

Uplatiiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvorivost, vita
a podporuje inovace

mmm 6.9 Uvédomuje si, ve kterych oblastech svého Zivota ddva prednost proméndam,
kde je toleruje a kde mu nevyhovuji.

mmm 6.10 Prijima zodpovédnost za své kondni, nevyhyba se takovym ikoliim nebo vécem,
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které jsou spojené s prijetim zodpovédnosti.

mmm 6,11 SnaZi se vcas odhadnout situaci a vcas reagovat, nenechava se jen tlacit okol-
nostmi, ale snaZi se realitu kolem sebe ovliviiovat.

mmm 6.12 Prichdzi s vlastnimi ndpady, necekd jen na to, jaké reSeni navrhnou ostatni.

mmm 6.13 Umi prijmout zménu, vyrovnd se se zménénymi podminkami, na které byl
zvykly, a nepodlehne neefektivni rutiné.

mmm 6,14 Umi unést urcitou ddvku nejistoty, pokud to je iicelné, v situacich,
které to vyZaduji, se naopak snaZi prevzit iniciativu a nejistotu eliminovat.

Ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich
prilezitostech, vyuziva dostupné zdroje a informace pfi planovani
a realizaci aktivit

mmm 6.15 K vytvoreni predstavy o své profesi si shromazduje konkrétni informace
jak z nabidek a oficidlnich zdrojii, tak ze zkuSenosti jinych lidi v danych oborech.

mmm 6,17 Posuzuje sviij vztah k produktim, k procestim a k podminkdm prdce v daném oboru.

Usiluje o dosaZeni stanovenych cild, pribézné reviduje a kriticky hod-
noti dosazené vysledky, koriguje dalsi ¢innost s ohledem na stanoveny
cil; dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani aspéchu

mmm 6.18 Stanovuje si takové cile, které jsou primérené ndrocné a dosaZitelné jak z hle-
diska ¢asu, tak vlastnich moZnosti.

mmm 6,19 Vyhodnocuje riizné cile z hlediska toho, nakolik vyZaduji prekondvdni prekdZek
a sebeprosazeni, nakolik jsou realistické a rentabilni, jaky je jejich vztah k jinym cilim,
které se v dané oblasti prosazuji.

mmm 6.20 Pokud to situace vyZaduje, ztotoZiiuje se s cili, které mu stanovil nékdo jiny.

mmm 6,21 Umi pro dosaZeni cile hledat riizné cesty a rozhodnout se pro nékterou z nich;
v pribéhu reseni tikolu dokdze sviij postup prehodnotit a zvolit jiny.

mmm 6.22 Dokdze rozvinout napad druhého, dosahovat cilii jako clen tymu.

mmm 6.23 Nespokoji se pokazdé jen s presné zadanym ikolem, ale uvaZuje, jak by se dal
tikol vyresit efektivnéji, lépe apod.
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mmm 6.24 Umi se pro prdci a reSeni tikolii motivovat, najit pro sebe vnitini motivaci.

mmm 6,25 Umi si rozvrhnout svou prdci a resSeni tikolil tak, aby dosdhl cile, a pFitom
ho reseni iikolu nestdlo nelimérné casu a sil.

mmm 6.26 Podle povahy ikolu a vlastnich moznosti vyhodnocuje, kdy na prdaci staci sam
a kdy je potreba resit ikol ve spoluprdci s ostatnimi.

Posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v re-
alnych Zivotnich situacich a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato
rizika nést

mmm 6.27 DokdZe posoudit situaci a predvidat mozZna rizika.

mmm 6.28 Porovndvd riizné slozky rizika se svymi dispozicemi a moZnostmi a se svou
ochotou do nich vstupovat.

Chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika,
vyhledava a kriticky posuzuje prilezitosti k uskuteénéni podnikatel-
ského zaméru s ohledem na své predpoklady, realitu trzniho prostredi
a dalsi faktory

mmm 6.29 Uvédomuje si, kde vSude miiZe uplatnit podnikavy zpisob mysleni
(doma, v prdci, v $irsi komunité).

mmm 6,30 Bere v dvahu jak tradicni pojeti podnikani jako vytvareni zisku, tak i formy
podnikadni, které vedou k prospéchu obecnému, i formy alternativni, podporujici napfr.
udrzitelnost Zivota.

mmm 6.31 DokdZe myslet , projektové” (predevsim pldnovat, definovat priority, identifiko-
vat problémy k reseni, cile a postupy, jak jich dosdhnout, vyhodnocovat jejich dosaZeni).

UKAZKOVA LEKCE
,,SVOBODA VOLBY A PROAKTIVITA“

Vzdélavaci oblast:  Clovék a spolecnost
Vzdélavaci obor: Obcansky a spolecenskovédni zaklad

Priifezové téma: Osobnostni a socialni vychova
Délka: 180 min (4 vyucovaci hodiny)
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Vyukova lekce uci zaky uvédomit si, co ovliviiuje jejich rozhodovani a jak se od sebe lisi reak-
tivni (pasivni pfistup k vécem) a proaktivni (aktivni pfistup k vécem) jednani.
Snazi se zaroven formovat postoje zak( a dovést je ke zkuSenosti, Ze v Zivoté je obvykle

efektivnéjsi a Gspésnéjsi proaktivni pristup.

Cile na arovni kompetence k podnikavosti:

Zak:

. pfijima zodpovédnost za své konani, nevyhyba se takovym dkoldm nebo vécem,
které jsou spojené s pfijetim zodpovédnosti;

. snazi se véas odhadnout situaci a v€as reagovat, nenechava se jen tlacit

okolnostmi, ale snaZi se realitu kolem sebe ovliviiovat.

Cile na drovni ocekavanych vystup:
Obcansky a spolecCenskovédni zédklad:

Zak:
. vyloZi, jak ¢lovék vnima, proZiva a poznava skutecnost, sebe a druhé lidi
a co mlze jeho vnimani a poznavani ovliviiovat;
. objasni, pro€ a jak se lidé odliSuji ve svych projevech chovani, uvede pfiklady

faktord, které ovliviuji prozivani, chovani a ¢innosti ¢lovéka.

Cile na dGrovni prafezového tématu:
Osobnostni a socidlni vychova:

Zak:
. uvédomuje si, Ze v rliznych Zivotnich situacich Casto nebyva pouze jediné feseni;
. rozviji sebedlvéru a zodpovédnost a vyuZziva své schopnosti; v souladu s tim

nastavuje své osobni cile a plénuje osobni rozvoj.

PRUBEH LEKCE

1. - 2. vyucéovaci hodina

Ucitel rozda papiry A4, na nichz je v horni poloviné pfedtisténo v levém sloupci 7x slovo
MUSIM a v pravém sloupci 7x slovo CHCI. Kazdy 74k dopi3e Einnosti, které ve svém Zivoté
vykonava. Mize jit o Cinnosti fyzické, dusevni apod. K ,musim” zapisuje takové Cinnosti,
které vykonava, protoZe je k tomu néjakym zpisobem nucen, ke kazdému ,chci” piSe takové
innosti, které vykonava, protoZe je vykonavat chce.

zatim nedéla.

MOBLBYCh. e
Mohl bych.. .
MOBLBYCh. e
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Nyni se vrati k ddvodim, které uvedl, a roztfidi je podle toho, jestli se jedna o divody vnitini

(vychazi z ného samého), nebo vnéjsi (jsou dany okolnostmi, on sam je ovlivnit nemdze).
Jednotlivci se sejdou do dvojic a diskutuji o tom, co si napsali, jaké divody uvedli a proc.

Metoda Posledni slovo patfi mné

Posledni slovo patfi mné je dalSim ze zplsob(, jak pracovat s textem a zaroven vést zaky
Gvahami a reflexi po precteni néjakého textu. Dava diskusi ve tfidé ramec, at uz se hovofi
o textu narativnim (uméleckém), nebo informativnim, naucném.
Jednotlivé kroky této metody:
1. Ucitel pozada zaky, aby si pfi cteni textu vybrali jednu nebo dvé pasaze, které se jim zdaji
zvlasté zajimavé a jez podle nich stoji za to né&jak komentovat.
2. Zvolenou pasaz si zaci doslova zapiSou na karticku nebo maly kus Cistého papiru a pozna-
menaji si k ni také ¢islo strany, odstavec, fadek.
3. Na druhou stranu karticky Zaci napiSou svou poznamku k citatu. Mohou vyjadfit nesouhlas
s tim, co se v citatu fikd, mohou ho néjak rozpracovat, dale rozvést, mohou s nim zkratka
pracovat podle svého. (Tuto ¢ast si mohou pfipravit i doma.) Poznamku piSou jako souvisly
text, ne pouhé body.
4. Potom uéitel vyzve Zaky, aby néktery z nich precetl sviij vypisek. Zak pfedem oznami t¥idg,
z které strany (odstavce apod.) citat pochazi. Je velmi praktické, maji-li Zaci vybrany citat
pred sebou, aby celd tfida mohla text sledovat o¢ima. Podobné jako u cetby z podvojného
deniku je i tady vhodné postupovat textem chronologicky, od prvniho odstavce dal.
5. Kdyz Zak precte vybrany citat, ucitel vyzve ostatni ve tfidé, aby se pokusili odhadovat, pro¢
si jejich spoluzak vybral pravé tento citat, a snazi se nalézt co nejpravdépodobnéjsi diivod. Své
nazory objasni. Je nutné nenechat diskusi odbéhnout od tématu a nedopustit posmésné nebo
nevyznamné poznamky. Nejlépe se to podafi, kdyz si pfedem uréime pravidla ,posledniho slova”:
a) Kdyz komentuji, pro€ si spoluzak vybral urcity citat, hovotim pfimo k nému a divam
se mu pii tom do oci
(,Pavle, ja si myslim, Ze sis tento citat vybral protoze...”).
c) Nefikam, co si o citatu myslim ja, ale hledam divody, pro které si mohl citat
vybrat m{j spoluzak.
d) Ten, kdo precetl svij citat, si sam vyvolava spoluzaky, ktefi se hlasi o slovo
(nékdy vyvolava ucitel, kdyz jeSté Zaci nemaji osvojeno).
6. Diskuse je uzaviena tak, Ze ucitel pozada zaka, ktery vybiral citat, aby precetl ostatnim
poznamky (komentar), které si k citatu pfipravil. Toto je definitivni konec diskuse. Posledni
slovo patii tomu, kdo vybiral citat.
7. Nyni mGze ucitel vyvolat dalSiho hlasiciho se Zaka, aby ostatnim precetl Gryvek, ktery si
vybral ke svému komentafi, a cely proces se opakuje.
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Text 1
Jak je to s nasi svobodou volby

Mozna nékdy premyslime o tom, z eho pochazi nase vlastni predstava, kterou o sobé mame.
Kromé toho, Ze ji utvarime na zakladé nazord jinych lidi o nas v ramci jakéhosi spolecenského
zrcadla, ma na ni vliv nepochybné také soucasné spolecenské paradigma, které fika, ze jsme

ti, které se obecné pouzivaji, samostatné nebo v kombinaci, pro vysvétleni charakteru clovéka:

. Genetickd podminénost vse vysvétluje pfenosem DNA z generace na generaci.

. Wvojové-psychickd podminénost je zalozena na zkuSenostech z détstvi a vychové,
které mohou za nase osobni sklony a strukturu naseho charakteru.

. Podminénost prostfedim €ini zodpovédnym za nasi soucasnou situaci nékoho nebo

néco v naSem okoli (3éf, manzelka, ekonomické situace, politika).

Vsechny tyto teorie vychézeji z teorie podnétu a reakce - jsme podminéni reagovat uréitym
zplsobem na urcity podnét tak, jako Pavlovovi psi. Jak dalece jsou ale ,nezvratitelnymi pro-
roctvimi” posudme na zékladé katalytického pfibéhu Viktora Frankla:

Frankl byl determinista vychovany v ramci tradice freudistické psychologie, podle které v3e,
co se nam prihodi v détstvi, dale formuje nas charakter a osobnost a v podstaté ovlada cely
nas zivot. Limity a parametry naSeho Zivota jsou dany a my s tim v podstaté nemdzeme nic
délat. Frankl byl také psychiatr a Zid, stejné jako Freud. Byl véznén v koncentra&nim tabore
nacistického Némecka, kde zazil zkuSenosti, které jsou tak ohavné, Ze odporuji lidskému
smyslu pro sluSnost a dlistojnost.

Jeho rodice, bratr a Zena zemfeli v koncentracnich taborech, nebo byli posléani do plynovych
komor. Kromé sestry zahynula celé jeho rodina. On sam zazil mnoh& muceni, nespocetna po-
kofovani a sam nikdy nevédél, co se s nim stane v pfistim okamZiku - jestli jeho cesta povede
do plynové komory, nebo bude mezi ,zachranénymi” uklizet téla ¢i popel mrtvych.

Jednoho dne, nahy a samotny v malé cele, si zacal uvédomovat to, co pozdéji nazval ,posled-
ni svobodou ¢lovéka” - to je svobodu, kterou mu nikdo, ani ti nejzvrhlejsi nacisticti véznitelé,
nemohl vzit. Oni mohli ovladat celé jeho okoli, jeho télu mohli udélat, co se jim zachtélo,

ale Viktor Frankl byl bytosti, ktera si uvédomovala sama sebe, ktera se mohla divat na své utr-
peni jako pozorovatel. Jeho zakladni identita byla nedotfena. Mohl se sam v sobé rozhodnout,
jaky vliv to na néj bude mit. Mezi tim, co se s nim délo, neboli podnétem, a jeho odezvou
byla jeho svoboda volby nebo moc zvolit tuto odezvu. Uprostred téchto zazitkd si pak sam
sebe predstavoval napf. v situaci, kdy prednasi svym zakdm po propusténi z koncentracniho
tabora. V mysli jim prednasel to, co se naucil béhem svého muceni.

Pomoci fady takovych cvi€eni (duSevnich, citovych a moralnich), pfi kterych pouZival pouze
svou pamét a predstavivost, cvicil svou malou svobodu, kterd postupné rostla, az byla vétsi
nez ta, kterou méli jeho véznitelé. Oni méli vice volnosti, méli vice mozZnosti vnéjsi volby;

on ale mél vice svobody, vice vnitini sily svou volbu vykonat. Stal se neuvéfitelné bohatou
inspiraci pro své okoli, jak pro ostatni vézné, tak i pro nékteré dozorce. Pomahal druhym najit
smysl jejich utrpeni a distojnost v jejich vézeniské existenci.
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V podminkach obrovského ponizovani Frankl pouzil lidskou schopnost sebeuvédoméni k objevu
zakladniho principu lidské povahy, tj. toho, Ze mezi podnétem a odezvou leZi svoboda volby
zaloZena na ctyrech schopnostech:

. Na sebeuvédomeni, tj. schopnosti pfemyslet o vlastnim postupu mysleni,
schopnosti stat stranou a zkoumat své pocity, nalady a dokonce i zplsob, jak
vidime sebe - naSe vlastni paradigma. Je to prvni krok k tomu, abychom mohli
pochopit, jak druzi vidi sebe a sv(ij svét.

. Na predstavivosti, tj. schopnosti vytvaret ve své mysli situace nezavislé
na okamzité skutecnosti.
. Na sveédomi, tj. hlubokém vnitfnim védomi spravnosti a nespravnosti princip(,

které Fidi nase chovani, a smysl pro miru souladu nasich myslenek
a €inll s témito principy.

. Na nezdvislé vili, tj. schopnosti jednat na zakladé vlastniho sebeuvédoméni,
osvobozeni od ostatnich vlivd.

Paradigma podminénosti je odvozeno predeviim ze studia zvifat (krys, opic, holubl a psti)

a neurotickych a psychotickych lidi. Nase vyjimecné lidské schopnosti nas vsak povznaseji

nad zvifeci svét. Mira, do jaké cvicime a rozvijime tyto schopnosti, ndm dava silu naplnit nas
vyjimecny lidsky potencial. Mezi podnétem a odezvou je nase nejvétsi sila - svoboda volby.

Frankl je prikladem toho, Ze zakladnim a prvotnim navykem clovéka nachazejiciho se

v libovolném prostiedi, je navyk proaktivity. Ta znamena vice nez pouhé uchopeni inici-
ativy. Znamena, Ze jako lidské bytosti jsme odpovédni za své Zivoty. NaSe chovani je funkci
nasich rozhodnuti, nikoliv podminek, ve kterych se nachézime. Odpovédnost (responsibility)
znamend schopnost volit svoji odezvu (response - odezva, ability - schopnost). Lidska bytost
je od pfirody proaktivni. Je-li néci Zivot funkci podminénosti a podminek, je tomu tak proto,
Ze védomé ¢i z nedbalosti umoznil, aby byl jimi ovladan. U¢inil tedy volbu - stal se reaktiv-
nim ¢lovékem.

Reaktivni lidé

. jsou Casto ovlivitovani fyzickym prostfedim (Spatné pocasi negativné ovliviiuje
jejich postoje a vykonnost),

. jsou ¢asto ovliviiovani spole¢enskym prostfedim - stavi sv(j citovy Zivot
na chovani druhych a dovoluji, aby byli ovladani jejich slabostmi,

. jsou ovladani pocity, okolnostmi, podminkami, prostfedim.

Proaktivni lidé

. nosi své pocasi v sobé; jsou Fizeni hodnotami; je-li jejich hodnotou délat kvalitni
praci, délaji to nezavisle na pocasi,
. nesvaluji vinu na okolnosti, podminky nebo podminénost svého chovani; to je

vysledkem jejich vlastni védomé volby zaloZené na promyslenych a niterné zakot-
venych hodnotéch, ne produktem jejich podminek vychazejicich z pocitd.

Mozna, Ze citime, Ze to, co se nam déje, nas nezraiuje tolik, jako nase odezva na to,
co se nam déje. Véci nebo okolnosti nas mohou zranit fyzicky ¢i ekonomicky. Ale nas

prozitky (smrtelna choroba, tézké télesné poskozeni) stavaji zkouskou ohném, ve kterém se
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upeviuje nas charakter a rozvijeji se vnitfni sily a svoboda, jez umoziuji zvladat tézké situace
v budoucnosti a podnécuji jiné lidi k tomu, aby nas néasledovali.

Zakladem nasi pfirozenosti je jednat, nikoliv byt manipulovan. Chopit se iniciativy vsak
neznamena byt ctizadostivy, protivny nebo agresivni. Znamena to ptevzit odpovédnost za to,
aby se véci dély. Lidé, ktefi chtéji lepsi zaméstnani nebo pracovni pozici, mohou projevovat
vice iniciativy - mohou vice studovat specifické problémy dané organizace a zpracovat @¢inna
doporuéeni. Jen néktefi vak dokaZou podniknout potfebné kroky, chopit se iniciativy a usku-
tecnit to. Spise Cekaji, az se néco stane nebo az se o né nékdo postara.

Pfedeviim je pfinosné naslouchat svému vlastnimu jazyku, ktery je velmi realnym indikato-
rem toho, do jaké miry se sami povaZujeme za proaktivni. Jazyk reaktivnich lidi je osvobozuje
od odpovédnosti a jeho vaznym problémem je to, Ze se stava neodvratitelnym proroctvim.
Lidé se utvrzuji v paradigmatu, Ze jejich chovani je podminéno, a vymysleji si zd(ivodnéni pro
tuto viru. Maji silny pocit, Ze jsou obéti a Ze nejsou pany nad svym Zzivotem. Svaluji vinu

za svou situaci na vnéjsi sily - na lidi, okolnosti, nékdy i na hvézdy.

Reaktivni jazyk Interpretace Proaktivni jazyk
,Jo nemohu udélat.” ,Jsem fizen né&im mimo LPodivejme se, jaké mame
,Prosté nemam cas.” mne.” moznosti.”

,Jsem omezenym Casem.”

,Musim to udélat.” ,Okolnosti nebo jini lidé »Zvolim pfiméfenou odezvu.”
mne nuti délat to, co délam.
Nem(Zu si svobodné zvolit
své jednani.”

,Kdyby jen byl mdj séf ,Chovani nékoho jiného ,Chci se podivat na vlastni
pristupnéjsi.” omezuje mou vykonnost.” motivy.”

Ukol do pristé: Sledujte jazyk svij i jazyk lidi kolem sebe. Jak Easto sly3ite ¢i pouZivate reak-
tivni fraze typu ,kdyby jenom...”, ,nemohu...”, ,jsem nucen...”. Nékteré z nich si zapiSte.

3. - 4. vyucovaci hodina

Kolem kazdého z nas je velké mnoZstvi lidi, véci, situaci... nase rodina, zdravi, pracovni
problémy, statni dluhy, terorismus apod. Vyberte z tohoto velké mnoZstvi ty, ke kterym mate
konkrétni dusevni nebo citovy vztah, a kazdy zvlast napiste na jeden listek. Divejte se

i ke spoluzakim, inspirujte se. Na papir potom nakreslete co nejvétsi kruh a do néj vsechny
listky umistéte. Vznikl vas okruh zajma.

Nyni listky roztfidte do dvou skupin:

. ty, které mizeme ovlivnit - uprostied kruhu udélejte mensi kruh a do néj je
umistéte - vznikl okruh plsobnosti;
. ty, které ovlivnit nem(iZete, ziistaly vné tohoto okruhu plsobnosti, ale zlstavaji

ve vasem okruhu zajmia.
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Diskutujte nyni ve dvojici se spoluzdkem, co mate ve svém okruhu zdjmu a co v okruhu
plsobnosti. Odpovézte si spole¢né na otazku: “Jak asi vypadd schéma okruhu zdjmu a okruhu
plisobnosti u reaktivniho a proaktivniho cloveéka? Kam zaméruji své dsili a energii?”

Metoda Cteni s otazkami — prace s textem ve dvojicich

Metoda: Cteni s otazkami (Request Procedure) ve dvojicich: ,Procitejte text a za kazdym
odstavcem se zastavte a na preskacku davejte jeden druhému otazky vychazejici z toho, co
jste si v odstavci precetli. Na otazky si odpovidejte. Pokud si poloZite otazku, ktera souvisi
s danym odstavcem, ale neni v ném na ni odpovéd, zapiste si ji a béhem cteni dalsiho textu
sledujte, jestli na ni nenajdete odpovéd.”

Text 2
Okruh zajmi a okruh pisobnosti

Proaktivni lidé soustfeduji své asili na okruh plsobnosti. Zabyvaji se vécmi, se kterymi
mohou néco udélat. Povaha jejich energie je pozitivni a rozsifuje tak okruh plsobnosti.
Reaktivni lidé naopak soustfeduji své Gsili do okruhu z&jm0. Soustfeduji se na slabosti dru-
hych, problémy svého okoli a okolnosti, které nemohou ovlivnit. Vysledkem tohoto zaméreni
jsou postoje obvinujici jiné lidi, reaktivni jazyk a zvy3ujici se pocit vlastni obéti. Pokud se
pohybujeme uvnitf okruhu zajmd, poskytujeme vécem nachazejicim se uvnitf tohoto okruhu
moc, aby nas ovladaly. Nepfebirdme proaktivni iniciativu, nezbytnou k dosazeni pozitivnich
zmén. Diky postaveni, zdravi, roli nebo vztahlim mohou existovat nékteré situace, za kterych
je okruh pisobnosti nékterého Elovéka vétsi nez okruh jeho zdjma. Zde jde o dobrovolnou
citovou kratkozrakost - dalsi reaktivni egoisticky Zivotni styl, soustfedény na okruh zajmd.

Pfrestoze proaktivni lidé mohou klast diiraz na vyuzivani svého vlivu, jejich okruh zajmu je
alespon tak velky, jako okruh plsobnosti, protoze si uvédomuji odpovédnost za efektivni
vyuzivani svého vlivu.

Problémy, jez v Zivoté feSime, mohou spadat do oblasti:

. primého vlivu (problémy tykajici se naseho vlastniho chovéni a vlastnich navyku),
. nepiimého vlivu (problémy tykajici se chovani jinych lidi); feSime je zménou svych
metod uplatiiovani vlivu (od logické argumentace, pfemlouvani,
konfrontace az k empatii),
. Zddného vlivu (problémy, se kterymi nemidZeme nic udélat - napf. nase minulost;
s témi je dobré se smifit a naucit se s nimi Zit pfesto, Ze je nemame radi; mizeme
zménit sv{j zplsob nazirani na tyto problémy; takto jim alespoil neddme moznost,
aby nas ovladaly.
Proaktivni pfistup klade dliraz na feSeni vsech tfi druhl problém( spadajicich
do naseho soucasného okruhu plsobnosti.

Vnéjsi okruh zajmi je naplnén samymi kdyby: ,Kdybych mél $éfa, ktery by nebyl tako-
vym diktatorem...”, ,Kdybych mél vysokoskolské vzdélani...”
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Okruh ptisobnosti je naopak naplnén samymi mohu - mohu byt trpélivéjsi a davtipnéj-
§1, mohu byt rozumny, mohu byt tvofivéjsi, tj. mohu byt jinym, a tim zplsobit pozitivni
zménu toho, co je mimo mne. To je soustfedéni pozornosti na charakter, to je proaktivni
zména ,,zevnitf ven”.

Je v8ak mnohem snazsi vinit za své stagnujici postaveni jiné lidi, podminénost nebo
podminky. Jsme vSak odpovédni za fizeni svého vlastniho Zivota a mizeme plsobit na své
okoli tim, Ze budeme pracovat na vlastnim byti, tedy na tom, co jsme (tedy na tom, co je
v naSem okruhu plsobnosti).

Mam-Li s nékym (treba s kolegou v praci) problém, co mohu ziskat tim, Ze si budu neustale
stéZovat na jeho chyby? Budu-li fikat, Ze za né nenesu odpovédnost, délam ze sebe bez-
mocnou obét a omezim tim svou schopnost ovlivnit ho a m(j kriticky postoj ho posili v jeho
slabostech. Moje schopnost pozitivné ovlivnit situaci slabne a posléze umira. Chci-li opravdu
situaci zlepsit, mohu pracovat na tom jediném, co je v mé moci - na sobé. Mohu se prestat
snazit pfizplsobit svého kolegu svym pfedstavam a zalit se zabyvat vlastnimi nedostatky.
Mohu se snaZit o to, byt lepsim posluchacem, byt ochotnéjsim ke spolupraci. Mozna, Ze kole-
ga pociti silu proaktivniho pfikladu a bude reagovat stejné.

Je viak potfeba si uvédomit, Ze miizeme svobodné volit své jednani, nemizZeme vsak svo-
bodné volit nasledky tohoto jednani. Nasledky se fidi pfirodnimi zakony, patfi do vnéjsiho
okruhu z&jm0. Jde o to, Ze Zivot v souladu s témito principy pfinasi pozitivni nasledky, jejich
porusovani vede k negativnim nasledkiim. Nespravné volby pfedstavuji chyby. Tyto minulé
chyby patii rovnéz do okruhu vnéjsiho zajmu - nelze je odvolat, od¢init, ani zménit jejich
nasledky. Proaktivnim pfistupem k chybé je chybu okamZité uznat, napravit a vzit si ponauce-
ni. KdyZ to neudélame, obvykle nés to pfivede na cestu sebeklamu, omlouvani sebe sama, coz
je doprovazeno racionalnim vysvétlovanim (Lz7) sobé i druhym. Tato druha chyba pak zesiluje

chybu prvni a zplsobuje mnohem hlubsi rdny - chyby pak maji moc nad pfistim okamzikem.

Ukol: Podivejte se nyni zpatky na svilj okruh piisobnosti a okruh z&jmi. Jsou v okruhu zajmi
nékteré polozky, které miZete presunout do okruhu plsobnosti? Pokud ano, za jakych podmi-
nek? Diskutujte o tom ve dvojicich.

Ukol (individualni):

1. Vyberte si problém ze svého Zivota, ktery vas trapi. Popiste jej.

2. Zvazte, jestli je to problém piimého, nebo nepfimého vlivu i na néj nemate zadny vliv.

3. Identifikujte prvni krok, ktery miZete ve svém okruhu plsobnosti uéinit. Jak bude vypadat?
Co budete délat? Kdy?

Sdileni ve dvojicich, poté v celé tfidé (dle zajmu).
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