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Konkretizovaný učební plán oboru vzdělání  

53-41-N/11 Diplomovaná všeobecná sestra  

ve znění Dodatku č. 1 č. j. MSMT-32092/2021-13 

 

Vzdělávací program: 53-41-N/1. Diplomovaná všeobecná sestra 

Dosažený stupeň vzdělání: Vyšší odborné vzdělání 

Délka/forma vzdělávání: 3 roky/denní studium 

Způsob ukončení:  Absolutorium 

Certifikace: Vysvědčení o absolutoriu  

Diplom absolventa vyšší odborné školy 

 

Učební plán / ročník / období 
1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Celkem 

zimní letní zimní letní zimní Letní 

Počet výukových týdnů 12 12 7 7 6 6 50 týdnů 

Počet hodin týdně 35 35 35 35 35 35 P C 

Cizí jazyk*  
Anglický jazyk 
Německý jazyk 
Ruský jazyk  

0/2 
KZ 

0/2 
KZ 

0/2 
KZ 

0/2 
KZ 

0/2 
KZ 

0/2 
ZK 

0 100 

Povinné základní předměty – kategorie A 
Znalosti z oborů a věd tvořících základ pro poskytování ošetřovatelské péče 

Anatomie  
3/0 

Z 
0/1,5 

ZK     36 18 

Fyziologie  
2/0,5 

ZK 
    24 6 

Odborná latinská terminologie  
1/0 

Z 
1/0 
ZK 

    24 0 

Farmakologie   
3/0 
KZ 

   21 0 

Patologie a patologická fyziologie   
1/1 

Z 
1/1 
ZK 

  14 14 

Mikrobiologie, imunologie, 
epidemiologie a hygiena 

 
2/0 

Z 
0/1 
ZK 

   24 7 

Základy biofyziky   
1/0 

Z 
0/1 

Z 
  7 7 

Základy biochemie   
1/0 

Z 
0/1 

Z 
  7 7 
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Základy genetiky   
1/0 

Z 
1/0 

Z 
  14 0 

Hematologie a transfúzní 
lékařství 

 
0,5/0,

5 
Z 

    6 6 

Klinická propedeutika  
 2/0 
KZ 

0/1 
ZK 

   24 7 

Zobrazovací metody, radiační 
ochrana 

1/0,5 
Z 

     12 6 

Ochrana a podpora veřejného 
zdraví  

1,5/0 
Z 

     18 0 

Zdravotní gramotnost  
1/0,5 

Z 
    12 6 

Výživa a dietetika  
1/0 

Z 
1/0 
KZ 

   19 0 

Rehabilitační ošetřovatelství  
2/0 

Z 
0/1 
KZ 

   24 7 

Povinné oborové předměty – kategorie A 
Znalosti z ošetřovatelství a klinických oborů 

První pomoc 
1,5/0 

Z 
0/1 
ZK 

    18 12 

Ošetřovatelství * 
1,5/0 

Z 
1/0 

Z 
1/0 

Z 
1/0 
KZ 

0,5/0 
Z 

0,5/0 
ZK 

50 0 

Ošetřovatelský proces a 
potřeby* 

1/1 
Z 

1/0,5 
KZ 

1/0 
Z 

0/1 
KZ 

0,5/0 
Z 

0/1 
ZK 

34 31 

Ošetřovatelské postupy 
2/1 
KZ 

1/2 
ZK 

    36 36 

Primární a komunitní péče   
2/0 

Z 
0/1,5 

KZ 
  14 10,5 

Transkulturní ošetřovatelství*     
2/0 

Z 
0/1,5 

KZ 
12 9 

Etika v ošetřovatelství*  
1/0 

Z 
1/0 
ZK 

   19 0 

Výzkum v ošetřovatelství *    
1/0 
KZ 

1/0 
Z 

0/1 
KZ 

13 6 

Ošetřovatelská péče v interních 
oborech* 

  
1/2 
KZ 

1/2 
KZ 

2/3 
KZ 

2/3 
ZK 

38 64 

Ošetřovatelská péče 
v chirurgických oborech* 

  
1,5/2 

KZ 
1,5/2 

KZ 
1/2 
KZ 

1/2 
ZK 

33 52 

Ošetřovatelská péče v ortopedii 
a traumatologii* 

   
2/1 
ZK 

  14 7 

Ošetřovatelská péče 
v neurologii* 

    
1/1 

Z 
1/1 
ZK 

12 12 
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Ošetřovatelská péče v pediatrii*   
1/1,5 

Z 
1/1,5 

KZ 

0,5/0,
5 

KZ 

1/0,5 
ZK 

23 27 

Ošetřovatelská péče 
v gynekologii a porodnictví* 

  
1/1 

Z 
1/1,5 

ZK 
  14 17,5 

Ošetřovatelská péče v 
psychiatrii* 

    
1/1 

Z 
1/2 
ZK 

12 18 

Ošetřovatelská péče v onkologii a 
hematoonkologii* 

    
1/1 

Z 
1/1,5 

ZK 
12 15 

Ošetřovatelská péče 
v otorinolaryngologii* 

    
1/1 
KZ 

 6 6 

Ošetřovatelská péče 
v oftalmologii* 

    
1/1 
KZ 

 6 6 

Ošetřovatelská péče 
v dermatovenerologii* 

    
1/1 
KZ 

 6 6 

Ošetřovatelská péče ve 
stomatologii * 

   
1/1 
KZ 

  7 7 

Ošetřovatelská péče v infekčním 
lékařství* 

     
2/1 
ZK 

12 6 

Ošetřovatelská péče v geriatrii*     
1/1 

Z 
1/2 
ZK 

12 18 

Intenzivní ošetřovatelská péče*     
1/1 

Z 
1/2 
ZK 

12 18 

Paliativní péče*     
1/0 

Z 
0/1,5 

KZ 
6 9 

Povinné základní předměty – kategorie A 
Znalosti z dalších oborů souvisejících s poskytováním ošetřovatelské péče 

Základy filozofie 
1,5 
Z 

     18 0 

Základy sociologie  
1/0 

Z 
1/0 
KZ 

   19 0 

Obecná psychologie* 
1/1 
KZ 

     12 12 

Vývojová psychologie*  
1/1 
KZ 

    12 12 

Zdravotnická psychologie*   
1/0 

Z 
0/1 
KZ 

1,5/0 
Z 

0/1,5 
ZK 

16 16 

Komunikace ve zdravotnictví 
1/1,5 

KZ 
     12 18 

Základy pedagogiky a edukace 
v ošetřovatelství* 

  
1/0 

Z 
2/0 
KZ 

0/1,5 
ZK 

 21 9 

Základy zdravotnického 
managementu 

  
2/0 

Z 
0/1 
KZ 

  14 7 

Základy zdravotnického práva a 
legislativy* 

   
2/1 
KZ 

  14 7 



Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy                                                    Příloha č.3 
Návrh materiálu PV 
Č. j.: MSMT-32092/2021-13 

 

Informatika a statistika ve 
zdravotnictví 

0/1 
KZ 

      0 12 

Celkový počet hodin       845 677 

Odborná ošetřovatelská praxe 
 

Ošetřovatelská praxe  
0/11 

Z   
0/8 
 KZ   

        0/228 

Odborná praxe (počet týdnů) 
4 týdny 

Z 

4 týdny 

Z 

 9 týdnů 

Z 

9 týdnů 

Z 

10 
týdnů 

Z 

8 týdnů 

ZK 

0/1760 
44 týdnů 

Odborná praxe prázdninová  
(počet týdnů) 

  
4 týdny 

Z 
  

4 týdny 
Z    0/320 

8 týdnů 

Celkem hodin praxe 292 416 360 520 400 320 0/2308 
P - přednáška/ C – cvičení 
Z – zápočet 
KZ – klasifikovaný zápočet 
ZK – zkouška 
Poznámka – 1 hodina Paliativní péče bude odučena v rámci exkurze 

* jsou označeny předměty absolutoria 

 


