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Materské a zakladni skoly maji posledni moznost ziskat evropské penize z tzv. Sablon prostfednictvim
Operacniho programu Jan Amos Komensky. Nabizi se tak prileZitost, jak se zamérit na nékterd velmi dulezita
témata v ¢eském Skolstvi, ktera nebyla dosud v fadé skol upfednostriovana. Na zakladé velkého mnozstvi
zjisténi, dat a doporuceni z nejriznéjsich narodnich i mezinarodnich setfeni vybralo Ministerstvo $kolstvi,
mladeZe a télovychovy spole¢né s Ceskou $kolni inspekei nékolik klicovych oblasti, ve kterych potfebuji $koly
podporu a na které mohou zaroven Cerpat financ¢ni prostredky ze Sablon. Jedna se o nasledujici témata:

o

podpora rozvoje zakladnich gramotnosti

o

podpora dusevniho zdravi déti a Zakd a celkového wellbeingu
. podpora pozitivniho klimatu skoly
. podpora pohybovych aktivit

o

podpora plynulého pfechodu déti z MS na ZS

Posun v téchto oblastech mizZe zasadné zlepsit klima skoly, a tim zkvalitnit celou vyuku. Lze tedy jednoznacné
doporucit, aby se Skoly na tato témata v posledni vyzvé Sablon zaméfily. Pro maximalni usnadnéni pfipravy
projekttl pFipravilo Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy spolu s Ceskou $kolni inspekci material
obsahujici fadu konkrétnich prikladd a inspirace pro konkrétni projekty. Materidl je mozné vnimat jako takové
KLICE K ROZVOJI SKOLY, které mohou pomoci v feseni nékterych dosud ne zcela diisledné reflektovanych
témat Ceské vzdélavaci soustavy.

K vySe vymezenym oblastem lze vyuZit Sablonu Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani a Inovativni vzdélavani
déti/zaka.

Pro jakékoli konzultace k pripravé projektd je mozné se obratit na konzultaéni linku na tel.: 234 814 777
(kazdy pracovni den od 9:00 do 15:00) nebo na e-mail dotazyZP@msmt.cz.

. ROzvVOJ GRAMOTNOSTI

01 AKCELERACE ROZVOJE CTENi PRO RADOST A PODPORY SKOLNi CTENARSKE KULTURY

Sablona 2.11/5 Inovativni vzdélavani zaka v ZS
Téma inovativniho vzdélavani Ctendrska gramotnost, kulturni povédomi a vyjadreni
Aktivizujici formy vzdélavani/vyuky Tandemové vzdélavani; Vrstevnické vzdélavani;

Projektové vzdélavani

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k rozvoji ctendrské
gramotnosti — vyuZiti potencidlu skolni knihovny jako
zadkladny dobrovolného a radostného ¢tenafstvi pro
vSechny zaky bez rozdilu.
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Nameéty pro praxi

Priklady moZnych projektovych aktivit:

® ve spoluprdci se stavajicimi pozicemi skolniho koordinatora ¢tenarské gramotnosti
a pracovnika povéreného vedenim / zajisténim provozu skolni knihovny (jedna se o pozice
neposkytované v $ablonach) mlzete realizovat revizi $kolniho knizniho fondu, idealné
se zapojenim zakl do dilc¢ich ¢innosti v ramci konkrétnich aktivit projektové vyuky;

® ve spoluprdci se stavajicimi pozicemi Skolniho koordinatora ¢tenarské gramotnosti,
pracovnika povéreného vedenim / zajisténim provozu skolni knihovny (jedna se o pozice
neposkytované v $ablonach) a ucitele/l vybranych predmét mizZete zmapovat étenarské
zajmy a preference zakd formou realizace cilenych prizkuma ¢i anket. Inspiraci mohou
byt vyukové aktivity serialu ,Rozelti se“ uréené pro predmét CjL, na podminky a potfeby
gkoly Ize adaptovat aktivity Ctenafské mapovani a Dotaznik étenarskych preferenci
a zajmU (materialy vznikly v rdmci metodické podpory NPO Digi 3.1 NPI rozvoje digitalnich
kompetenci v predmétech);

® zavedeni pravidelného ,Cteni pro radost” v Sirokém spektru aktivit a forem v ramci
béZného skolniho dne / vyuky napfic skolou / pfedméty;

® vyhledejte mezi zaky ,,garanty” jednotlivych Zanr(, vékovych kategorii apod., coz mize
byt funkéni a posilujici prvek vrstevnického uceni. V ndvaznosti na realizaci aktivit Sablony
je také vhodné navazani spoluprace s rodici a rodinami zaka.

Poznamka k realizaci:

® Pro efektivitu a dosazeni cill jednotlivych aktivit je nad rdémec Sablony vhodné zajisténi
materidlnich a prostorovych podminek pro podporu ¢tendrstvi dle preferenci a potreb
kazdého podporeného zaka. Planovani inovace by proto mélo v souladu s podminkami
a parametry vyzvy Sablon zahrnovat rovnéz pofizeni potfebného vybaveni pro ctenarské
koutky a klidové zény, aktualizaci a rozsiteni Skolniho knizniho fondu (Zanrova pestrost,
tituly pro rézné vékové kategorie), zajisténi pristupu k digitdlnim a audio textlim apod.

Zdroje a inspirace

PIRLS 2021: Inspirace pro rozvoj ¢tenarskych dovednosti — kapitola 6: Ctenarskd kultura ve gkole,
kapitola 7: Role verejnych knihoven v rozvoji ¢tenarské gramotnosti a ¢tenarstvi zakud

3 Zanrové fenomény se silnym potencidlem pro rozvoj ¢tenarstvi — vice viz s. 147-9
Iniciativa DEAR — Drop Everything and Read, vice viz s. 150

Strategie spoluprace ucitele a uciciho knihovnika, vice viz s. 163-4

Inspirace pro ucitele — jak na vybér cetby, vice viz s. 168-9

E-knihy a digitalni ¢teni, vice viz s. 171-2

Smluvni spoluprace s vefejnou knihovnou: Doporuéeni MSMT k &innosti a funkci $kolni knihovny
na zakladnich a stfednich Skoldch
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02 PODPORA EFEKTIVNIHO FUNGOVANi SKOLNi KNIHOVNY

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani z§
Osobnostné socialni a personalni rozvoj gramotnosti, rozvoj digitalnich kompetenci,
rozvoj pracovnikl ve vzdélavani individualizace vzdélavani

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdéldvaci

programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k rozvoji ¢tenarské
gramotnosti — podpora budovani ¢tenarské kultury
ve Skole a pozitivniho vztahu Zaka ke Cteni a ¢tendarstvi.

Nameéty pro praxi

Skolni knihovna se miZe stat cennou a nezastupitelnou soucasti $kolniho systému cilené podpory
rozvoje Ctenarstvi, Ctenarské a informacni gramotnosti Zak( a vytvareni bezpecného prostredi
a vstricného klimatu ve skole. K tomu je nezbytné podle potieb konkrétni Skoly odpovédné
a adekvatné zadoucimu cilovému stavu napldnovat a nasledné zajistit efektivni nastaveni
a vzajemnou provazanost Ctyr zakladnich oblasti: (1) knihovni fond a vybaveni, (2) oteviraci doba
a sluzby, (3) personalni zajisténi, (4) zapojeni celé sSkoly.
V rdmci Sablon lze za timto Ucelem prostfednictvim vzdélavani rozvijet kompetence pracovniki
povérenych vedenim skolni knihovny pro realizaci nasledujicich aktivit:
® planujete revizi, aktualizaci a doplfiovani (akvizice) knizniho fondu:
Ize podpofit pracovniky povérené vedenim skolni knihovny v ziskani kompetenci
pro dané ¢innosti formou kurzu, seminare;
Ize vyuZit externi kurdtorskou supervizi (napf. ve spolupraci s odborniky z akvizi¢ni
sekce verejné krajské knihovny), popfipadé v podobé staze
® planujete digitalizaci systému evidence fondu a vypljé¢ek — zavedeni automatizovaného
knihovniho systému:
Ize podpofit vybrané pracovniky Skoly v ziskani kompetenci pro danou zménu
formou seminare a/nebo individudini metodické supervize (Ize v kombinaci).

Poznamka k realizaci:

V souladu s podminkami a parametry vyzvy Sablon je moznou soucasti realizace aktivit
financovani potfebného materiadlniho zajisténi (napf. nakup kniznich tituld a pomdcek, resp.
porizeni prislusné licence/softwarového reseni).

Zdroje a inspirace

Doporuéeni MSMT k &innosti a funkci $kolni knihovny na zakladnich a stiednich $kolach

PIRLS 2021: Inspirace pro rozvoj ¢tendrskych dovednosti — kapitola 6: Ctenaiskd kultura
ve Skole — podrobnéji viz s. 153-9
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03 UCITEL/CTENAR JAKO ZAKLAD SKOLNiHO CTENARSKEHO SPOLECENSTVI

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani 2§

Osobnostné sociélni a personalni rozvoj gramotnosti, individualizace vzdélavani

rozvoj pracovniki ve vzdélavani

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdéldvaci
programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k rozvoji ¢tenarské
gramotnosti — vyuZiti potencidlu skolni knihovny
jako zdkladny dobrovolného a radostného ¢tenarstvi
pro vSechny zaky bez rozdilu.

Naméty pro praxi

Pojem ucitel/¢tendr je pouzit pro oznaceni pristupu, kdy pedagogové sami jako aktivni ¢tenafi
rozviji své vlastni ¢teni pro radost, modeluji Zaklm ¢tenarské chovani, ptiblizuji jim ¢teni jako
atraktivni volnocasovou aktivitu (nejen jako povinnost spojenou s u¢enim a hodnocenim),
spoluvytvafi ¢tenarsky podnétné prostredi ve Skole a cilené pfispivaji k budovani skolni ¢tenarské
komunity. Podpofte své pedagogy ve vzdélavani zahrnujici uvedena témata.

V rdmci $ablon Ize za timto Ucelem rozvijet kompetence pedagogl prostfednictvim takto
tematicky zamérenych vzdélavacich programd, seminar(, kurzd, které je vybavi znalostmi
a dovednostmi, jak ndsledné! v rdmci béZné ¢innosti ve $kolach realizovat napt.:
® knizni klub pro pracovniky skoly — pravidelné setkavani ucitel a nepedagogickych
pracovnik(l zamérené na profesni rozvoj v oblasti ¢teni pro radost (inspirace
k individualnimu ¢teni, pozndni a sebereflexe ¢tendrskych navykud a potieb pro ,rozecteni
se”, rozSifovani povédomi o soucasné knizni produkci pro déti a mladez, rozsifovani
vlastnich ¢tenarskych teritorii;

® Skolni ¢tenarské kulaté stoly — podpora pedagogického sboru a dalSich pracovnik( skoly
prostiednictvim pravidelné realizovanych seminar( ¢i workshopU na téma ctenarstvi pro
radost a rozvoj ¢tenarské gramotnosti ve vyuce napfic¢ predméty, sdileni inspirace a dobré
praxe z vyuky; odehravaji se v prostorach skoly (vzdélavaci programy ,,pro sborovnu®);

® Skolni ¢tenarské konference — jednodenni ¢i vicedenni Skolni nebo mimoskolni setkani
uciteld cteni (elementarist), Skolnich koordinatort rozvoje gramotnosti a pracovnik(
povérenych vedenim skolnich knihoven z vice rlznych Skol; ma formu vzdélavaciho
setkani zaloZzeného na vymeéné namétd a dobré praxe a vytvareni siti pro spolupraci

Efektivni zavadéni téchto aktivit je vhodné ndsledné podpofit externi odbornou podporou
(supervizi, facilitaci).

1 realizace jiz probihaji mimo projekty Sablon
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Zdroje a inspirace

PIRLS 2021: Inspirace pro rozvoj ¢tenarskych dovednosti — kapitola 6: Ctenaiskd kultura ve $kole

Konkrétni a v praxi vyuZitelné tipy pro ucitele a Skolu: , Jak Zakiim ukazat, Ze véfite ¢teni pro
radost, a podélit se s nimi o svij ¢tenarsky Zivot? Jak vdechnout Zivot ¢tenafské komunité ve vasi
Skole?”, vyCet moznych aktivit na s. 152, ze kterého vybirame napf.:

® Vénujte kazdy tyden nékolik chvil tomu, abyste si s Zaky popovidali o tom, co ¢tete
vy a oni ve svém volném ¢ase. Vytvorte z toho pravidelny ritudl.

® Noste svoji rozetenou knihu u sebe. Zaci uvidi nejen, e &tete, ale také jaké Zanry
¢i témata vas bavi.

® Vytvorte s Zaky seznam rozecCtenych knih, ve kterém bude i misto pro ty vaSe.

e Cté&te mimo svou komfortni zénu: mohou to byt grafické romany, komiksy, literatura
faktu, poezie, fantasy, young adult, historické romany. Mluvte s Zaky o tom, jaké to pro vas
je.

® Dejte zdkam védét o knihach k tématu, kterému se vénujete ve svém volném ¢ase nebo
které pravé pripravujete do vyuky. Budte kreativni, zajimavi a zabavni. Ukazujte presahy
a propojky s béznym realnym svétem.

® Aktivneé zjistujte, co zaky bavi ve volném Case, své poznatky systematicky
zaznamenavejte a sdilejte s kolegy.

® Spole¢né oslavujte dny s knizni tematikou a literarni svatky.

® Promyslejte, jakymi ¢tenarskymi vyzvami zaky motivovat. Délejte vyzvy pfistupné vSem.

04 MATEMATICKA GRAMOTNOST VE SKOLNi DRUZINE PROSTREDNICTViM HER

Sablona 2.V/2 Inovativni vzdélavani Ucastnikl zajmového
vzdélavani v SD/SK

Téma inovativniho vzdélavani matematickd gramotnost

Aktivizujici formy vzdélavani/vyuky Propojovdani neformalniho a formalniho vzdélavani;
Tandemové vzdélavani; Vzdélavani s vyuzitim novych
technologii

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k rozvoji matematické

gramotnosti — zapojeni a metodickd podpora skolni
druziny. Podpora Zaka vytvarenim pfilezitosti pro uceni
v méné formalnim prostredi.

Nameéty pro praxi

Ucastnici zajmového vzdélavéni jsou zde podporeni konkrétnimi zdjmovymi ¢innostmi. Inspiraci
mozno hledat napfiklad v metodice — Matika je druZ(in). Tato metodika obsahuje uceleny soubor
namétd, ktery je mozno vyuzit v pribéhu celého skolniho roku v kratsich blocich.
Ptiklady moZnych projektovych aktivit:
® tandemova vyuka — diky tandemové vyuce miZze byt pfi zdjmovych ¢innostech pfitomen
i ucitel S, ktery poskytuje podporu vychovateli. Tim se zvysuji kompetence vychovatelt,
ale do znac¢né miry i ucitel(, ktefi maji moznost své zaky vidét v jiném kontextu
nez je bézna vyuka.
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® moina spolecna priprava vychovatelll na praci s Ucastniky zajmového vzdélavani,
nasleduje vlastni realizace aktivit Sablony Inovativni vzdélavani ucastnikd zajmového
vzdélavani v SD/SK, mozind je i naslednd reflexe realizovanych aktivit.

Poznamka k realizaci:

V souladu s podminkami a parametry vyzvy Sablon Ize také napf. pofidit pomUcky a material pro
realizaci aktivit, dat odmény ucitellim, ktefi spolupracuji s vychovateli, nebo vychovateldm, ktefi
se spolec¢né udi vyuzivat a reflektovat Ucinnost inovativnich postupu.

Zdroje a inspirace

Metodika Matika je druZz(in) — ke staZeni v databazi produktl OP VVV/OP JAK zde

05 ROZVOJ MATEMATICKE GRAMOTNOSTI ZAKU OD POCATKU VZDELAVANI
(1. ROCNIKU 25)

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani zS
Osobnostné socialni a personalni rozvoj gramotnosti, individualizace vzdélavani, rozvoj
rozvoj pracovnikl ve vzdélavani pedagogickych kompetenci v oblasti metod a forem

vzdélavani

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci
programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Koncepcni pfistup Skoly k rozvoji matematické
gramotnosti — systematicka identifikace
matematického nadani zak( a jeho cileny rozvoj
od pocatku Skolni dochazky.

Nameéty pro praxi

Podpoftte své pedagogy formou vzdélavaciho programu/kurzu zaméreného na posilovani
kompetenci a dovednosti ucitelll prvniho stupné (elementarist(l) v oblasti identifikace
nadanych/akcelerovanych zakd v matematice na pocatku skolni dochazky zahrnujici témata jako:

® specifika matematického nadani, projevy matematicky nadanych zakd v daném véku,
charakteristické zpUsoby jejich mysleni a usuzovani, problematika dvoji vyjimecnosti
a dalsich faktor(, které znesnadnuji identifikaci nadan;

® rozpoznani nadani a mimoradnych (v populaci malo zastoupenych) schopnosti
a vlastnosti, seznameni se s dostupnymi diagnostickymi ndstroji vhodnymi pro zaky
mladsiho Skolniho véku, s potencidlem digitdlnich technologii aj.;

® diferenciace vyuky — prace s rozvojovymi materialy a jejich integrace do vyuky bézné
heterogenni tfidy, seznameni se s vhodnymi metodickymi postupy (jaké materialy volit,
jak a kdy sdélovat Zakim spravna reseni, jak pracovat s chybou 7aka, jakou poskytovat
zpétnou vazbu apod.) a dostupnou vzdélavaci podporou (nastroje, licence).

Zdroje a inspirace

Talentovani, NPI: https://www.talentovani.cz/system-podpory-nadani/metodicke-materialy

Nadané déti, FSS MU: https://www.nadanedeti.cz/odborne-zdroje-clanky

Digitalni platforma pro analyzu vyuky, individualizaci, gamifikaci a podporu planovani vyuky
EDUTEN: edunasbavi.cz
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https://databaze.opvvv.msmt.cz/vystup/3087
https://databaze.opvvv.msmt.cz/vystup/3087
https://www.talentovani.cz/system-podpory-nadani/metodicke-materialy
https://www.nadanedeti.cz/odborne-zdroje-clanky
https://edunasbavi.cz/
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06 ROZzVOJ CTENi S POROZUMENIM V HODINACH MATEMATIKY PRVNIHO STUPNE z$

Sablona 2.11/5 Inovativni vzdélavani zaka v S

Téma inovativniho vzdélavani matematickd gramotnost, ctendrskd gramotnost,
vzdélavani s vyuzitim novych technologii

Aktivizujici formy vzdélavani/vyuky Tandemové vzdélavani; Projektové vzdélavani;
Vzdélavani s vyuzitim novych technologii

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k rozvoji ¢tenarské
a matematické gramotnosti od pocatku Skolni
dochazky.

Nameéty pro praxi

Pfiklady moZnych projektovych aktivit za i¢elem aktivniho posilovani vazby mezi vyukou
matefského jazyka a matematiky na 1. stupni ZS:
® prace se slovnimi tlohami jako specifickym typem komunikatu pro rozvoj cteni
s porozuménim. Pfeneseni ¢tenarskych strategii do vyuky matematiky Zaka 1. stupné.
® rozvijeni metakognice zakl prostrednictvim rlznych forem podpory / ,leseni” v podobé
pojmovych map, diagram( aj. (Ize rovnéz propojit s rozvojem digitalnich kompetenci).
Prace s verbalnim projevem Zak(, interpretace jejich vypovédi (agramaticka
a nesrozumitelna vyjadreni), vyuzivani tfidni diskuse.
Pro feSeni danych témat a koordinovany pfistup je vhodné nad ramec aktivit Sablon v ramci bézné
¢innosti Skoly ustanovit a podpofit fungovani metodické spolupracujici skupiny, ve které budou
zastoupeni ucitelé elementaristé, ucitelé M a CjL 1./2. stupné, koordinator ¢tenarské gramotnosti
Skoly, zastupce vedeni skoly, pfip. pracovnik povéreny vedenim skolni knihovny. V praxi se takové
skupiny vyskytuji napt. pod oznacenim mezipfedmétova komise, metodické sdruzeni,
ucici se skupina, vzdélavaci tym aj.

Zdroje a inspirace

Slovni ulohy ve vyuce matematiky a ¢eského jazyka — Metodicky material pro ucitele, PedF UK
Praha 2020 (Vondrova N. a kol.), ke staZeni také na webu PedF UK zde

Publikace s uvolnénymi Glohami z mezindrodniho $etteni TIMSS — Ulohy z matematiky
a pfirodovédy pro 1. stuperi 5, €SI 2019: Inspirace pro ucitele — 3.1.2 Obtize 74kd pfi vyjadiovani
myslenek a chyby v jejich feci, 3.1.3 Diskuse ve tridé

Metodickd prirucka pro metodicka sdruZzeni a predmétové komise na Skolach, Projekt SYPO, 2023
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https://8d8f55af62.clvaw-cdnwnd.com/0023db53731df613e31376e312bef977/200000134-e315ae315c/Slovn%C3%AD%20%C3%BAlohy%20-%20metodick%C3%BD%20materi%C3%A1l%20pro%20u%C4%8Ditele%20M%20a%20%C4%8CJ.pdf
http://class.pedf.cuni.cz/publikace-pro-ucitele-ke-stazeni-136
https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/PDF_el._publikace/Mezin%c3%a1rodn%c3%ad%20%c5%a1et%c5%99en%c3%ad/Publikace-k-uvolnenym-uloham-TIMSS-2015_upr_2019_web.pdf
https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/PDF_el._publikace/Mezin%c3%a1rodn%c3%ad%20%c5%a1et%c5%99en%c3%ad/Publikace-k-uvolnenym-uloham-TIMSS-2015_upr_2019_web.pdf
https://www.projektsypo.cz/dokumenty/SYPO_CJL_Metodicka_prirucka_pro_metodicka_sdruzeni_a_predmetove_komise_ve_skolach.pdf

II. DUSEVNI ZDRAVI A WELLBEING & ROZVO)
POTENCIALU KAZDEHO ZAKA

01 CiLENE ROZVOJOVE AKTIVITY VAZANE NA DIAGNOSTIKU PROFILU SCHOPNOSTI ZAKU

Sablona 2.11/5 Inovativni vzdélavani 7aka v 28

Téma inovativniho vzdélavani wellbeing a psychohygiena, kariérové poradenstvi
véetné identifikace a rozvoje naddni, inkluze véetné
primarni prevence

Aktivizujici formy vzdélavani/vyuky Vzdélavani s vyuZzitim novych technologii; Projektové
vzdélavani; Propojovani neformalniho a formalniho
vzdélavani

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k podpore dusevniho zdravi
a wellbeingu Zakl — identifikace potencialu zaki
a individualizace poskytované podpory.

Nameéty pro praxi

Ptiklady moZnych projektovych aktivit:
® pre-screening profilu intelektovych schopnosti Zakd — identifikace silnych a slabych
stranek 7ak0 1. — 5. roéniku ZS s vyuZitim diagnostickych testovacich her;
® nabidka a realizace aktivit, které odpovidaji schopnostem zakiim, véetné rozvojovych
aktivit pro zaky s mimoradnym nadanim (talentem);
® realizace pobytovych (vicedennich) dle profilace Zakd vybranych program( v prostredi
neformalniho vzdélavani (science centra, muzea).

Poznamka k realizaci:

Pro efektivitu a dosaZeni cild aktivity je v souladu s podminkami a parametry vyzvy Sablon mozna
Uhrada ndakladl na screening profilu intelektovych schopnosti podporenych zZaku. Pri vybéru
testovani pomoci online diagnostickych her je obvykle v ndkladech zahrnuto mimo testovani
rovnéz online Skoleni pedagogt, zavérecna zprava s vysledky vsech podporenych Zakd a rodicim
uréend doporuceni dalSiho postupu pro praci s ditétem.

Zdroje a inspirace

Uvedené postupy podporuji rozvoj potencialu Zak( ve vice ohledech, zejména pak pfispivaji k:

® prohloubeni zajmu o téma a posileni vnitfni motivace k u¢eni (nové metody/pomcky,
nové zazitky, novy pohled na véc, vyuka formou hry aj.)

® podpora spoluprice — mezi Zaky navzajem, mezi Zaky a ucitelem, mezi pedagogickymi
pracovniky a pracovniky neformalniho vzdélavani; mozna proména socialnich roli a nové
vztahové roviny ve tfidé — ucitel ma moznost pozorovat a zazivat Zaky v jiném prostredi,
situacich ¢i rolich

® rozvoj gramotnosti — hlubsi osvojeni uciva a prenositelnost ziskanych védomosti
¢i dovednosti do praxe diky vice praktickému zaméreni vyuky (co se nauc¢im, mohu
aplikovat v praxi)

® rozvoj digitadlnich kompetenci Zakla — napfriklad cesky diagnosticky systém Invenio
je zaloZzen na modernim pristupu ,game-based assessment”, ktery pfi psychologické
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https://www.invenio.muni.cz/
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diagnostice vyuziva prvky pocitacovych her jako je pribéh, komiksova grafika, jednoduché
zvuky, sbirani bodu atd. Jednotlivé testy jsou pojimany jako jednoduché pocitacové hry.
Podstatné zdroven je, Ze takovy pristup napomadaha zvySovat motivaci déti a snizovat
jejich pfipadnou Uzkost a strach z testovani, ktera se mize objevovat pri diagnostice
pomoci klasickych test.

Metodika Propojovani formalniho a neformalniho vzdélavani NPI, 2021, ISBN 978-80-7578-083-6

7 v 7

02 PSYCHOSOCIALNi PODPORA DUSEVNIHO ZDRAVI ZAKU KLUBOVYMI AKTIVITAMI SD

Sablona 2.V/2 Inovativni vzdélavani Gc¢astnika
zajmového vzdélavani v SD/SK

Téma inovativniho vzdélavani wellbeing a psychohygiena, inkluze véetné
primarni prevence

Aktivizujici formy vzdélavani/vyuky Propojovani neformalniho a formalniho
vzdélavani; Tandemové vzdélavani

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k podpore dusevniho
zdravi

a wellbeingu Zakl — zapojeni a metodicka
podpora Skolni druziny.

Nameéty pro praxi

Realizujte podplrné-rozvojové aktivity v ramci skolni druziny napf. formou rannich ¢i odpolednich
klubU s cilem posilovat pocit sounalezitosti zakd se Skolou, pozitivni vztahy a klima ve skole
a rozvijet socialni dovednosti Zaka. Klubové zaméreni maze byt rozliéné, dle skladby zak( a potreb
dané skoly se mlZe jednat napfiklad o:
® snidanovy klub — pro zaky se socialnim znevyhodnénim (prednostné, ne vsak vylu¢né);
® klub audio-Cteni (poslechu audioknih) — pro Zaky, ktefi maji problémy se ¢tenim psaného
textu (specificka vyvojova porucha uceni, dyslexie), Zaky nadané (¢asni/akcelerovani
Ctenafi) a dalsi.
V ramci klubu jsou tak soucasné realizovany individualné prizpisobené ¢innosti podporujici
pozitivni sebepojeti zakl a jejich prozitky ve vztahu ke Skole (pocity ptijeti, sounaleZitosti
a bezpeci), posilujici zdravé vztahy a skolni klima. Podstatné je v pfipadé psychosocidlné
zamérenych klubl v ramci Skolni druziny zapojit do jejich planovani a chodu jak pracovniky skolni
druziny, tak nékteré na skole jiz plisobici podpUrné profese — skolni psycholog, vychovny poradce,
koordindtor inkluze, socidlni pedagog, asistent pedagoga, koordinator rozvoje gramotnosti.

Poznamka k realizaci:

V souladu s podminkami a parametry vyzvy Sablon projekt umozni z¢asti dhradu vedlejsich vydajd,
jako jsou pomucky pro realizaci dil¢ich aktivit (vybaveni nezbytnou audiotechnikou, ndkup
audioknih aj.) ¢i odmény zapojenym pracovnikiim. S ohledem na zaméreni klubovych aktivit mlze
realizace vyZadovat rovnéz zapojeni ostatnich pracovnikd ve vzdélavani, napf. persondlu skolni
jidelny nebo technickych a hospodarskych pracovnikd.
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https://www.npi.cz/images/FNV/propojovani_FV_a_NFV.pdf
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Zdroje a inspirace

Snidanové kluby — Metodickd kucharka pro zakladni Skoly, NPl 2022, ke stazeni také na webu
Zapojmevsechny.cz zde

Soustredéni na poslech — Sbornik zkuSenosti a inspiraci k vyuziti audioknih ve ¢tenarskych klubech
i ve vyucovani, Nova $kola, o.p.s., CtenaFské kluby, ISBN 978-80-907624-0-4

03 SPOLECNE VZDELAVANi PRACOVNIKU SPP, SKOLNi DRUZINY A SKOLNi KNIHOVNY

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani zS; 2.v/1
Vzdélavani pracovnik(i ve vzdélavani SD/SK

Osobnostné socialni a personalni individualizace vzdélavani, wellbeing a psychohygiena,
rozvoj pracovnikl ve vzdélavani prace s zaky se SVP, podpora nadani/talentu, rozvoj
gramotnosti, rozvoj pedagogickych kompetenci

v oblasti metod a forem vzdéldvani

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci
programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Koncepcéni pristup Skoly k podpore dusevniho zdravi
a wellbeingu Zakl — rozvoj kompetenci a spoluprace
nepedagogickych pracovnika.

Nameéty pro praxi

Podpofte vzdélavani pracovnik(i SPP, $kolni druZiny a $kolni knihovny formou vzdélavacich
programd, kurzl, seminari zamérenych na klicové oblasti: (1) prevence Skolni nelspésnosti a (2)
podpora zak(i nadanych a mimoradné nadanych. Vybér konkrétnich témat se odviji od potreb
a slozeni zakl dané skoly; vhodnymi tématy pro vzdélavani pracovniki ve vzdélavani jsou
napriklad:
® problematika zplsob( traveni volného c¢asu zaku, potencial a specifika volnocasovych
aktivit a mimoskolnich organizovanych aktivit;
podpora zak( se SVP mimo vyuku, styly uceni, psychohygiena ve $kolni praxi;
nadani Zaci se SPU (dvoji vyjimecnost, hypersenzitivita, nerovhomérny vyvoj aj.),
problematika nevhodného nélepkovani nadanych zaku;
® podpora ¢tenarstvi a ¢teni pro radost, individualizovany vybér vhodné cetby (kuratorstvi,
mentoring externimi specialisty), vyuZiti prvk( biblioterapie v ramci zajmového vzdélavani
apod.
Zadouci je i spole¢nd (tymova) Gcast pracovnik( SPP, $kolni druziny a $kolni knihovny (tymové)
na vzdélavani, co? je nasledné vychodiskem pro efektivni spolupraci pracovnik( SPP, $kolni druziny
a Skolni knihovny pfi pfipravé a koordinaci napiné skolnich volnocasovych aktivit (krouzkd, klub(),
které tak mohou vhodnéji reagovat na aktudlni situaci a potreby Zakud. V ramci vybranych témat
je mozné uvazit realizaci formou supervize/mentoringu.
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https://zapojmevsechny.cz/storage/app/media/Snidanove%20kluby/metodickou-kucharku-pro-skoly.pdf
https://zapojmevsechny.cz/clanek/snidanove-kluby-pro-lepsi-zacatek-skolniho-dne
https://new.ctenarskekluby.cz/storage/app/media/projekt/Audio_Soustredeni_k_poslechu_FIN.pdf
https://new.ctenarskekluby.cz/storage/app/media/projekt/Audio_Soustredeni_k_poslechu_FIN.pdf

Zdroje a inspirace

Metodika Propojovani formalniho a neformalniho vzdélavani NPI

Skolni poradenské pracoviété — Inkluze v praxi — Pedagog NPI

Ceské déti venku: https://znv.npi.cz/2019/09/16/ceske-deti-venku-reprezentativni-vyzkum-kde-a-
jak-travi-deti-svuj-cas/

04 SKOLNi KLUB/Y PRO ZAKY 2. STUPNE z$

Sablona 2.V/2 Inovativni vzdélavani Géastnik( zajmového
vzdélavani v SD/SK

Téma inovativniho vzdélavani wellbeing a psychohygiena, inkluze véetné primarni
prevence
Aktivizujici formy vzdélavani/vyuky Propojovani formalniho a neformalniho vzdélavani;

Tandemové vzdélavani

Vécny cil Koncepcni pfistup Skoly k podpore dusevniho zdravi
a wellbeingu Zakl — vytvareni prostoru pro traveni
volného ¢asu Zzakl mezi a po vyucovani.

Naméty pro praxi

Ptiklady moznych projektovych aktivit:
® fungovani skolniho klubu na 2. stupni — umoznuje zakam starsiho skolniho véku, ktefi jiz
nedochdzeji do Skolni druZiny, travit smysluplné a bezpecné volny ¢as mezi/po skolni
vyuce. V ramci péce o dusevni pohodu a zdravi Zaku je zddouci nabidnout jim prostor
pro relaxaci, neformalni setkavani, zajmové vzdéldvani a umoznit jim plynuly pfechod

do dalsiho mimoskolniho vzdélavani ¢i domaciho prostredi.

Doporucit Ize zejména:

® do piipravy planu a realizace aktivit zapojit pracovniky SPP (zohlednéni specifickych
potieb, SVP jednotlivych zak() a tfidni ucitele

® koncipovat klub jako tvlrci, vzdélavaci, relaxacni ,hub” Skoly

® nabidnout aktivity v ndvaznosti na zajmy a preference zakd, kluby je mozné designovat
s ohledem na vék &i pohlavi, pficemz je vhodné umoznit prostupnost, komunikaci a sdileni
mimo kmenové tfidy (napt. spolecné pro jednotlivé rocniky)

® zajistit provoz skolniho klubu v rannich i odpolednich hodinach, napf. formou
tandemového vedeni klubu, zapojenim zakl do zajisténi chodu klubu (vrstevnické ucéeni)
¢i jiného zpUsobu zastupitelnosti

® vyuzit podplrny potencial skolni/verejné knihovny (bezpecné a relaxacni prostory,
nizkoprahovy pfistup, biblioterapeutické postupy, podpora a provdzeni vlastni ¢tenarskou
Ci pisatelskou tvorbou Zaku aj.) a dalsich instituci a organizaci (science centra, kulturni
organizace, sportovisté aj.)

Poznamka k realizaci:

V souladu s podminkami a parametry Vyzvy projekt umozni z¢asti Uhradu vedlejsich vydajd,
jako jsou pomucky pro realizaci dil¢ich aktivit a odmény zapojenym pracovnikiim.

MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY



https://www.npi.cz/images/FNV/propojovani_FV_a_NFV.pdf
http://www.inkluzevpraxi.cz/kategorie-reditel/1149-povinnosti-skolniho-poradenskeho-pracoviste
https://znv.npi.cz/2019/09/16/ceske-deti-venku-reprezentativni-vyzkum-kde-a-jak-travi-deti-svuj-cas/
https://znv.npi.cz/2019/09/16/ceske-deti-venku-reprezentativni-vyzkum-kde-a-jak-travi-deti-svuj-cas/

Zdroje a inspirace

Propojeni formalniho a neformalniho vzdéldvani: kli¢ k inovativni pedagogice, NPI:
https://zapojmevsechny.cz/clanek/propojeni-formalniho-a-neformalniho-vzdelavani-klic-k-

inovativni-pedagogice

Efektivni komunikace ucitelll s teenagery na zakladni skole, podcast NPI:
https://zapojmevsechny.cz/clanek/podcast-34-efektivni-komunikace-ucitelu-s-teenagery-na-
zakladni-skole

Inspirativni ptiklady z praxe:
https://academicschool.cz/zakladni-skola/rodic/skolni-klub/
https://www.edutopia.org/article/girl-talk-creating-safe-space-high-school-girls

https://www.kjm.cz/sluzby/teen

05 PODPORA RODICU A ZAKONNYCH ZASTUPCU V OBLASTI DUSEVNIHO ZDRAVI ZAKU

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani zS; 2.v/1
Vzdélavani pracovnikl ve vzdélavani SD/SK

Osobnostné socialni a personalni wellbeing a psychohygiena, komunikace se zakonnymi
rozvoj pracovnikl ve vzdélavani zastupci
Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci

programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k podpore dusevniho zdravi
a wellbeingu zakd — komunikace a spoluprace s rodici,
zakonnymi zastupci.

Nameéty pro praxi

Podporte vzdélavani pracovnikll ve vzdélavani vasi skoly prostfednictvim vzdélavacich programd,
kurzli, seminar( pro pedagogické a nepedagogické pracovniky skol, které jsou tematicky
zamérené na zvysovani znalosti a dovednosti v oblasti péce o dusevni zdravi a wellbeing zaki
a prevence rizikového chovani. Vzdélavani by mélo cilit na zvySovani kompetenci pracovnikl Skoly
v dané problematice tak, aby byly nasledné ze strany Skoly poskytovany relevantni informace
a podpora pfi komunikaci s rodi¢i a zakonnymi zastupci Zaka. Vhodnymi tématy pro vzdélavani
jsou zejména:
® projevy dusevnich problémU u déti a dospivajicich;
® strategie zvladani naroc¢nych situaci (intenzivni stres, panicka ataka, sebeposkozovani,
sekundarni trauma, ztrata blizkého, sebevrazedné chovani aj.);
® navazovani a udrZovani kontaktu s ditétem v dalezZitych otdzkach — budovani davéry,
povzbuzovani ke sdileni obav, probléml, pocitd, pravidelné nendsilné sledovani fyzického,
emocionalniho a dusevniho stavu;
® techniky regulace emoci (stres, strach, Uzkost), vyznam spankové hygieny a zdravého
zivotniho stylu pro dusevni pohodu déti.

Pro zvyseni efektivity spolecného profesniho vzdélavani (eliminaci zkresleni, selektivniho vnimani
a zatiZzeni spole¢nymi zkuSenostmi) je mozné zajistit zapojeni externiho odbornika formou
supervize/mentoringu (v roli tzv. kritického pfitele).
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https://zapojmevsechny.cz/clanek/propojeni-formalniho-a-neformalniho-vzdelavani-klic-k-inovativni-pedagogice
https://zapojmevsechny.cz/clanek/propojeni-formalniho-a-neformalniho-vzdelavani-klic-k-inovativni-pedagogice
https://zapojmevsechny.cz/clanek/podcast-34-efektivni-komunikace-ucitelu-s-teenagery-na-zakladni-skole
https://zapojmevsechny.cz/clanek/podcast-34-efektivni-komunikace-ucitelu-s-teenagery-na-zakladni-skole
https://academicschool.cz/zakladni-skola/rodic/skolni-klub/
https://www.edutopia.org/article/girl-talk-creating-safe-space-high-school-girls
https://www.kjm.cz/sluzby/teen

|14

Zdroje a inspirace

Dusevni zdravi déti a adolescentl, portal Narodniho Ustavu dusevniho zdravi (NUDZ) — materialy
a vzdélavani pro Skoly a rodice: https://dzda.cz/

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani, MSMT:
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Kolegialni podpora ucitell, vzajemné uceni — Publikace s uvolnénymi Ulohami z Setfeni PIRLS
2016, kap. 5.3, €S, také zde: https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/PIRLS-2016-publikace-s-
uvolnenymi-ulohami-ze-ctena

Efektivni komunikace Skoly s rodiéi: https://www.edu.cz/efektivni-komunikace-skoly-s-rodici/

Principy komunikace Skoly s rodici: https://zapojmevsechny.cz/clanek/principy-komunikace-skoly-
s-rodici

06 TRIDNICKE HODINY JAKO CESTA K PODPORE DUSEVNIHO ZDRAVI ZAKU

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani 28
Osobnostné socialni a personalni individualizace vzdélavani, wellbeing a psychohygiena,
rozvoj pracovniki ve vzdélavani rozvoj pedagogickych kompetenci v oblasti metod

a forem vzdélavani

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci
programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k podpore dusevniho zdravi
a wellbeingu Zakl — rozvoj kompetenci a spoluprace
pedagogickych pracovnikd.

Nameéty pro praxi

Podpofrte vzdélavani pracovnikd ve vzdélavani vasi skoly prostfednictvim vzdélavacich program(
pedagogickych pracovnik( — tfidnich ucitelll zamérujici se na vyuZziti potencialu tfidnickych hodin
v oblasti podpory dusevniho zdravi Zakd, podpory sounaleZitosti se skolou, kultivace vrstevnickych
vztah(l a budovani bezpecného prostredi ve Skole. Vybér konkrétnich témat se odviji od potreb
a slozeni zak( dané skoly. Je zadouci, aby v programu byl vénovén dostatecny prostor propojeni
teoretickych znalosti i praktickych dovednosti, tedy:
® jak rozsifovani odbornych znalosti (sebepoznani a seberegulace, psychosocidlni aspekty
narocného chovani zaku, SES, socio-emocni podpora zZaka, pravidla a hranice aj.);
® tak praktickému nacviku dovednosti a praci s konkrétnimi metodami a modelovymi
situacemi (vedeni a moderovani diskuse, aktivizacni a koucovaci prvky v komunikaci,
vyuziti technik dramatické vychovy aj.).
Pro vybrana témata je Zadouci i spolecna (tymova) Ucast na vzdélavani — napf. tfidni uditelé
stejného rocniku, tfidni ucitelé 2. stupné ¢i jina, potfebam skoly prizplsobena kombinace, napt.
i zapojeni pracovnik( SPP.
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https://dzda.cz/
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/PIRLS-2016-publikace-s-uvolnenymi-ulohami-ze-ctena
https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/PIRLS-2016-publikace-s-uvolnenymi-ulohami-ze-ctena
https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/PIRLS-2016-publikace-s-uvolnenymi-ulohami-ze-ctena
https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/PIRLS-2016-publikace-s-uvolnenymi-ulohami-ze-ctena
https://www.edu.cz/efektivni-komunikace-skoly-s-rodici/
https://zapojmevsechny.cz/clanek/principy-komunikace-skoly-s-rodici
https://zapojmevsechny.cz/clanek/principy-komunikace-skoly-s-rodici

Zdroje a inspirace

Metodické doporuceni Pristupy k narocnému chovani déti a 7akl ve Skolach a Skolskych zafizenich
a moznosti jeho feseni, CS1 2021

Metodicky pokyn k prevenci a fedeni Sikany ve $koldch, MSMT 2016

Metodiky PBIS Tridni praxe, Pozitivni podpora a vhodné reakce na chovani 7aku aj., SOFA 2022
Metodika vedeni tfidnickych hodin, Skadcelovd L., Univerzita Karlova 2012, 978-80-7476-006-8
Napadnik 65 aktivit Tfida v pohodé&, MSMT, Scio 2012, v databazi OP VK ke staZeni zde

Akéni vyzkum T¥idnické hodiny (jejich vedeni, moZnosti, uskali) z pohledu pedagoga, Sindelkova,
2019, v databazi produktt OP VVV/OP JAK ke stazeni zde

Metodika vedeni tfidnickych hodin, PPP Karlovy Vary, 2017

Tridnické hodiny, metodika prace tfidniho ucitele s tématy osobnostni a socidlni vychovy, Dubec
M., Projekt Odyssea, 2007, ISBN 978-80-87145-20-3
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https://www.csicr.cz/cz/Dokumenty/Publikace-a-ostatni-vystupy/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Pristupy-k-narocnemu-chovan
https://www.csicr.cz/cz/Dokumenty/Publikace-a-ostatni-vystupy/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Pristupy-k-narocnemu-chovan
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny?highlightWords=metodick%C3%BD+pokyn+prevenci+%C5%99e%C5%A1en%C3%AD+%C5%A1ikany
https://www.societyforall.cz/tridni-praxe
https://www.societyforall.cz/pozitivni-podpora-a-vhodne-reakce-na-chovani-zaku
https://www.adiktologie.cz/metodika-vedeni-tridnickych-hodin
https://inkluzivniskola.cz/napadnik-scio/
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/749
https://databaze.opvvv.msmt.cz/vystup/222
https://databaze.opvvv.msmt.cz/vystup/222
https://inkluzivniskola.cz/metodika-vedeni-tridnickych-hodin
https://inkluzivniskola.cz/tridnicke-hodiny-0

| 16

11l. AKTIVNI SKOLA

01 PODPORA POHYBOVYCH AKTIVIT NA SKOLACH — AKTIVNi SKOLA

Sablona 2.11/5 Inovativni vzdélavani 7aka v 28

Téma inovativniho vzdélavani pohybové aktivity, wellbeing a psychohygiena

Aktivizujici formy vzdélavani/vyuky Projektova vyuka, tandemova vyuka

Vécny cil Koncepcni pfistup Skoly k podpofre aktivniho
pohybového rezimu déti — Aktivni Skola.

Naméty pro praxi

Ptiklady moznych projektovych aktivit:

® projektovy den — pohybovy rezim ve Skole (dle metodiky Aktivni Skola). Oteviend debata
o fyzickych i psychickych problémech spojenych s nedostatkem pohybu. Pohyb jako
soucast aktivniho Zivotniho stylu. Navrh promény skoly, kterd odstrafiuje bariéry
pro vyssi pohybovou aktivitu b&éhem dne.

® sportovni den/prehlidka jako nedilna soucast ukazky vysledkd vzdélavani v télesné
vychové nebo ve spolupraci se sportovnimi kluby organizace ukazky sportd (festival
sportu);

® sportovni kurzy jako soucast vyuky (zimni a letni turisticko-sportovni kurz);

® tandemova vyuka na 1. stupni Skoly.

V souladu s podminkami a parametry vyzvy Sablon projekt umozni napf. i pofizeni pomUcek

a nastrojl pro zvyseni spontannich pohybovych aktivit Zak( (chodnikovy program, aktivni prvky
na podporu pohybu na chodbach/nikach/dvorech, Skolnich hristich...), ndkup a zapljéeni vybaveni
pro kurzovni vyuku.

Zdroje a inspirace

Aktivni Skola — https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-
doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-Inspirace-p

Aktivni $kola autoevaluace — https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-
doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-autoevaluac

MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY



https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-Inspirace-p
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-Inspirace-p
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-autoevaluac
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-autoevaluac
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02 PODPORA POHYBOVYCH AKTIVIT NA SKOLACH — AKTIVNi SKOLA — VZDELAVANI
PRACOVNIKU

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani zS
Téma inovativniho vzdélavani Pohybové aktivity, wellbeing a psychohygiena
Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci

programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k podpore aktivniho
pohybového rezimu déti — Aktivni Skola.

Nameéty pro praxi

Podporte pracovniky ve vzdélavani vasi skoly prostrednictvim vzdélavacich program, kurz(,
seminari zamérenych predevsim na:
® télesné oslabené Zaky a Zaky, ktefi se méné zapojuji (vyhybaji se, jsou pasivni) do télesné
vychovy;
® metodiku Aktivni Skola;
® zavedeni standardu formativniho hodnoceni v télesné vychové (metodika/skoleni),
® monitorovani télesného a pohybového vyvoje zakl (pravidelné méreni a testovani zaka
s ohledem na zdravy vyvoj Zzaka);
® rozvoj pohybové gramotnosti Zakd 1. stupné.

Zdroje a inspirace

Aktivni Skola — https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-
doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-Inspirace-p

Aktivni $kola autoevaluace — https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-
doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-autoevaluac
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https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-Inspirace-p
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-Inspirace-p
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-autoevaluac
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-autoevaluac

03 POHYBOVA GRAMOTNOST VE SKOLNi DRUZINE

Sablona 2.V/2 Inovativni vzdélavani Géastnik( zajmového
vzdélavani v SD/SK

Téma inovativniho vzdélavani pohybové aktivity, wellbeing a psychohygiena

Aktivizujici formy vzdélavani/vyuky Propojovéani neformalniho a formalniho vzdélavani;
Tandemové vzdélavani; Vzdélavani s vyuZitim novych
technologii

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k rozvoji pohybové

gramotnosti Skolni druZiny.

Nameéty pro praxi

Ptiklady moZnych projektovych aktivit:
® tandemova vyuka ve $kolni druziné ve spolupréci s uciteli TV, instruktory SVC nebo
trenéry. (Nékteré sportovni organizace se zaméruji pfimo na pomoc skoldm napf. Déti
na startu, Sportuj ve Skole, Trenéti do Skol, Se Sokolem do zZivota, Gymnastika pro déti
a nabizeji spoluprdci se specialisty na pohybovou gramotnost.);
® atleticko-gymnasticky program a program inkluzivnich her, tedy her, které zapoji do hry
vSechny hrace, jsou koedukované, nekontaktni, nedavaji vyhodu na zakladé stavby téla,
nekladou soutéZ na prvni misto, ale zddrazruji spojeni pohybu, zdbavy a kooperace a jsou
bezpecéné.
V souladu s podminkami a parametry vyzvy Sablon je mozny i napr. ndkup pomdicek pro nasledné
vybudovani skolniho centra pohybové gramotnosti.

Zdroje a inspirace

Kompletni podpora vytvorena v projektu Hodina pohybu navic - https://hop.rvp.cz/
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04 POHYBOVA GRAMOTNOST VE SKOLNi DRUZINE — VZDELAVANI PRACOVNIKU

Sablona 2.V/1 Vzdélavani pracovnikl ve vzdélavani SD/SK
Téma inovativniho vzdélavani Pohybové aktivity, wellbeing a psychohygiena
Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci

programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Koncepcni pristup Skoly k rozvoji pohybové
gramotnosti Skolni druZiny.

Nameéty pro praxi

Podporte pracovniky ve vzdélavani vaseho skolského zafizeni prostfednictvim vzdéldvacich
programd, kurzl, seminarl zamérenych predevsim na:
® metodiku rozvoje pohybové gramotnosti.

Zdroje a inspirace

Aktivni Skola — https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-
doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-Inspirace-p
Aktivni Skola autoevaluace — https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-
doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-autoevaluac
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https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-Inspirace-p
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-Inspirace-p
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-autoevaluac
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Metodicka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-%E2%80%93-Aktivni-skola-%E2%80%93-autoevaluac

Izo

V. PODPORA PLYNULEHO PRECHODU DETIi Z MS DO ZS
(AKTIVITY JSOU URCENE PRO CERPANI MATERSKYMI SKOLAMI)

01 VZDELAVANIi PRACOVNIKU ZAMERENE NA TEMA SPOLUPRACE MEZI UCITELI MS A Z$

Sablona 2.1/5 Vzdélavani pracovnikd ve vzdélavani MS
Osobnostné socialni a personalni Cilem aktivity je podpofit profesni rlst pracovnikd
rozvoj pracovniki ve vzdélavani MS ve vzdélavani MS (v€etné ostatnich pracovnik(

ve vzdélavani) prostfednictvim vzdélavani.

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci
programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Zajistit provazanost pedagogickych pFistupt v MS
a 1. roéniku Z8.

Naméty pro praxi

Ptiklady projektovych aktivit:
® 3ablonu je mozné vyuzit na absolvovani vzdélavani (kurzu) zaméreného na spolupraci
uciteld MS a ZS, spocivajici i v pfimé demonstraci vzdélavacich aktivit;
® je vhodné vybrat vzdélavani, jehoz soucdasti neni jenom prosty vyklad, ale rovnéz
demonstrace konkrétni spoluprdce mezi Ucastniky vzdélavani véetné simulace pftipray,
reflexi apod.

Samotnou spolupraci mezi uciteli je mozné nasledné realizovat v béZzné Cinnosti Skoly nebo
napriklad v projektech mistniho akéniho planovani.

Zdroje a inspirace

Predskolni a prvostupnové vzdélavani — NP1 — Narodni pedagogicky institut

https://www.npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-plynuly-prechod-pv-zv

Predskolni a prvostupnové vzdélavani pedagogické diagnostikovani — NPl — Narodni pedagogicky
institut
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https://npi.cz/projekty/7355-predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani
https://www.npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-plynuly-prechod-pv-zv
https://npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-pedagogicke-diagnostikovani
https://npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-pedagogicke-diagnostikovani
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02 PODPORA INDIVIDUALIZACE VZDELAVANI DETi OHROZENYCH SKOLNiM NEUSPECHEM
A DETi NADANYCH

Sablona 2.1/6 Inovativni vzdélavani déti v MS

Aktivizujici formy vzdélavani/vyuky Tandemové vzdélavani

Vécny cil Podpofit déti ohroZzené moznym budoucim Skolnim
neuspéchem prostrednictvim pFipravy v MS.

Nameéty pro praxi

Ptiklady projektovych aktivit:
® tandemové vzdélavani ucitele MS a specidlniho pedagoga/kolniho specidlniho pedagoga
napr. jako dusledek predchoziho pedagogického diagnostikovani déti ohrozenych skolnim
neuspéchem a déti nadanych.

Poznamka k realizaci:

V souladu s podminkami a parametry vyzvy $ablon si pfipadné MS maze u téchto skupin déti
nechat zpracovat cilenou diagnostiku od odbornik( a na zakladé vysledku zrealizovat tandemové
vzdélavani uéitele MS a specidlniho pedagoga. Lze realizovat i v pfipadé, 7e $kola md i ablonu
Skolniho specidlniho pedagoga.

Zdroje a inspirace

Predskolni a prvostupnové vzdeélavani — NPl — Narodni pedagogicky institut

https://www.zacitspolu.eu/wp/wp-content/uploads/2019/10/prirucka-individualizace-v-ms.pdf

https://obchod.portal.cz/knihy-pro-ms/individualizace-v-materske-skole

03 PODPORA INDIVIDUALIZACE V POVINNEM PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Sablona 2.1/5 Vzdélavani pracovnikd ve vzdélavani MS
Osobnostné socidlni a persondlni Cilem aktivity je podpofit profesni rist pracovnik
rozvoj pracovnikl ve vzdélavani ve vzdélavani MS (véetné ostatnich pracovnik

ve vzdélavani) prostrednictvim vzdélavani

Forma realizace Vzdélavaci programy, kurzy, seminare

Vécny cil Podpora ucitel& MS v realizaci pedagogického
diagnostikovani a prace s heterogennim kolektivem

Nameéty pro praxi

Podporte pracovniky ve vzdélavani vasi Skoly prostrednictvim vzdélavacich program, kurz(,
seminart zamérenych predevsim na:
® podporu prace s heterogennim kolektivem, kde je vénovana pozornost specifikim vyvoje
déti a prinos heterogenity k jejich rozvoji, organizaci vzdélavani, pfipravé vzdélavaciho
prostiedi, pldnovani ¢innosti a vzdéldvaci nabidky;
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https://npi.cz/projekty/7355-predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani
https://www.zacitspolu.eu/wp/wp-content/uploads/2019/10/prirucka-individualizace-v-ms.pdf
https://obchod.portal.cz/knihy-pro-ms/individualizace-v-materske-skole

® pedagogické diagnostikovani v matetské $kole; na ziskani kompetenci uciteld MS
k provadéni pribézného pedagogického diagnostikovani, na jeho?Z zakladé ucitel dokaze
pfipravit, realizovat a vyhodnocovat individualizované vzdélavani;
formativni hodnoceni v materské skole; na osvojeni technik formativniho hodnoceni,
poskytovani efektivni a motivujici zpétné vazby, na zplsoby rozvoje zaklad( pro
sebehodnoceni a vrstevnického hodnoceni jako faktoru podpory procesu uceni ditéte.

Zdroje a inspirace

https://zapojmevsechny.cz/

https://zapojmevsechny.cz/kategorie/prace-s-heterogennim-kolektivem

Predskolni a prvostupnové vzdélavani — NPl — Narodni pedagogicky institut

https://www.npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-pedagogicke-diagnostikovani

https://www.npi.cz/images/pedagogicke diagnostikovani v_materske skole.pdf

04 VZDELAVANIi PRACOVNIKU NA TEMA PODPORY REALIZACE INDIVIDUALNICH
KONZULTACI SE ZAKONNYMI ZASTUPCI DETi V POVINNEM PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Sablona 2.1/5 Vzdélavani pracovnikd ve vzdélavani MS
Osobnostné socidlni a persondlni Podpora kompetenci uéiteld MS k vedeni efektivni
rozvoj pracovnikl ve vzdélavani komunikace se zakonnymi zastupci

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci

programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Podpora kompetenci uciteld MS k vedeni efektivni
komunikace se zdkonnymi zdstupci v oblasti zavér(
pedagogického diagnostikovani a podpory jejich ditéte
v plynulém prechodu do zdkladniho vzdélavani

Nameéty pro praxi

Podporte pracovniky ve vzdélavani vasi skoly prostrednictvim vzdélavacich programa, kurz(,
seminard zamérenych predevsim na:

® vzdélavani pracovnikl ve vzdélavani, jak konat tripartitu s cilem zapojit zakonné zastupce
do vzdélavaciho procesu jejich ditéte v povinném predskolnim vzdélavani;

® yyuZiti certifikovaného mentora/kouce pro konzultaci se zakonnymi zastupci pfi podpore
déti ohroZenych Skolnim neuspéchem ¢i déti nadanych;

e ziskani kompetenci ucitel@l MS k informovani zdkonnych zastupcl o pokrocich v uéeni
ditéte, seznameni s vysledky pedagogického diagnostikovani, o vyznamu plynulého
prechodu z MS do Z5;

® eliminaci rizika vzniku konfliktnich situaci, pfipadné na né vhodné reagovat.
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https://zapojmevsechny.cz/
https://zapojmevsechny.cz/kategorie/prace-s-heterogennim-kolektivem
https://www.npi.cz/projekty/7355-predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani
https://www.npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-pedagogicke-diagnostikovani
https://www.npi.cz/images/pedagogicke_diagnostikovani_v_materske_skole.pdf

Zdroje a inspirace

Predskolni a prvostupnové vzdélavani — NPl — Narodni pedagogicky institut

https://www.npi.cz/images/jak muzete pomoci svemu diteti.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=DGbtB D4Lo8
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch permalink&v=647643114019595

https://www.npi.cz/vzdelavani/15-vzdelavaci-programy/84839-efektivhi-komunikace-2

https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Specificka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-
pro-vedeni-skoly-k-prechodu-z

05 VZDELAVANI UCITELU MS NA TEMA ZPRACOVANI INDIVIDUALNIHO VZDELAVACIHO
PLANU

Sablona 2.1/5 Vzdélavani pracovnikd ve vzdélavani MS

Osobnostné socidlni a persondlni Podpora kompetenci ugitell MS pfi vzdélavani déti

rozvoj pracovnikl ve vzdélavani se specialnimi vzdélavacimi potfebami — zpracovani,
vyuziti a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho
planu

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci

programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Podpofit ucitele MS pii vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami — tvorbé, vyuzivani

a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu
pro déti, kterym byl udélen odklad povinné skolni
dochazky.

Nameéty pro praxi

Podporte pracovniky ve vzdélavani vasi skoly prostrednictvim vzdélavacich programa, kurz(,
seminart zamérenych predevsim na:
® zpracovani a vyhodnocovani individualnich vzdélavacich pland pfi vzdélavani déti
s 0SD/se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Zdroje a inspirace

Predskolni a prvostupnové vzdélavani — NPl — Narodni pedagogicky institut

https://inkluzivniskola.cz/individualni-vzdelavaci-plan-ivp-v-ms

https://www.youtube.com/watch?v=2cwgMxxuhc8
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https://www.npi.cz/projekty/7355-predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani
https://www.npi.cz/images/jak_muzete_pomoci_svemu_diteti.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=DGbtB_D4Lo8
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=647643114019595
https://www.npi.cz/vzdelavani/15-vzdelavaci-programy/84839-efektivni-komunikace-2
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Specificka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-pro-vedeni-skoly-k-prechodu-z
https://www.kvalitniskola.cz/Namety-a-inspirace/Specificka-doporuceni/Metodicke-doporuceni-pro-vedeni-skoly-k-prechodu-z
https://www.npi.cz/projekty/7355-predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani
https://inkluzivniskola.cz/individualni-vzdelavaci-plan-ivp-v-ms
https://www.youtube.com/watch?v=2cwqMxxuhc8

V. PODPORA PLYNULEHO PRECHODU DETI Z MS DO ZS
(AKTIVITY JSOU URCENE PRO CERPANI NA 1. STUPNI ZAKLADNICH SKOL)

01 VZDELAVANIi PRACOVNIKU ZAMERENE NA TEMA SPOLUPRACE MEZI UCITELI MS A Z$

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani 2§
Osobnostné socialni a personalni Cilem aktivity je podpofit profesni rlst pracovniku
rozvoj pracovnikl ve vzdélavani ve vzdélavani ZS (véetné ostatnich pracovnikd

ve vzdélavani) prostfednictvim vzdélavani.

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci
programy; Supervize/mentoring/koucink
Vécny cil Zajistit provazanost pedagogickych pfistupt v MS

a 1. ro¢niku ZS véetné realizace adaptaéniho procesu.

Naméty pro praxi

Ptiklady projektovych aktivit:
® 3ablonu je mozné vyuzit na absolvovani vzdélavani (kurzu) zaméreného na spolupraci
uciteld MS a ZS, spocivajici i v pfimé demonstraci vzdélavacich aktivit;
® je vhodné vybrat vzdélavani, jehoZ soucdsti neni jenom prosty vyklad, ale rovnéz
demonstrace konkrétni spoluprdce mezi Ucastniky vzdélavani véetné simulace pftipray,
reflexi apod.

Samotnou spolupraci mezi uciteli je mozné ndsledné realizovat v béZné Cinnosti Skoly
nebo napfiklad v projektech mistniho akéniho planovani.

Zdroje a inspirace

Predskolni a prvostupriové vzdélavani — Plynuly prechod PV ZV — NPI — Narodni pedagogicky
institut

https://npi.cz/images/jak muzete pomoci svemu diteti.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=DGbtB D4Lo8

02 PODPORA INDIVIDUALIZACE NA POCATKU ZAKLADNIHO VZDELAVANI

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani ZS
Osobnostné socialni a personalni Cilem aktivity je podpofit profesni rist pracovnik
rozvoj pracovnikii ve vzd&lavani ve vzdélavani ZS (véetné ostatnich pracovnikd

ve vzdélavani) prostfednictvim vzdélavani

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci
programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Podpora utiteld 1. ronikd ZS v ziskani kompetenci,
které umozni podporu kazdého Zdka na jeho

individudlni vzdélavaci cesté.
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https://npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-plynuly-prechod-pv-zv
https://npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-plynuly-prechod-pv-zv
https://npi.cz/images/jak_muzete_pomoci_svemu_diteti.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=DGbtB_D4Lo8
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Nameéty pro praxi

Podporte pracovniky ve vzdélavani vasi skoly prostrednictvim vzdélavacich program, kurz(,
seminari zamérenych predevsim na:
® podporu prace s heterogennim kolektivem se zamérenim na ziskani kompetenci ucitele
Z5, které mu umozni podporu kazdého 7dka na jeho individudlni vzdélavaci cesté, p¥ipravu
podminek pro organizaci vzdélavani; pldnovani a realizaci vyuky;
® pedagogické diagnostikovani na 1. stupni se zamérenim na ziskani kompetenci ucitelt
1. stupné ZS k provadéni pribézného pedagogického diagnostikovani a vedeni zakovského
portfolia jako podkladu pro sledovani pokroku kazdého zéka a pro informovani zakonnych
zastupcl o pokrocich zaka v uceni. Na zakladé priibézného pedagogického
diagnostikovani nasledné dokaze ucitel planovat vyuku tak, aby umoznila kazdému Zakovi
dosahovani jeho osobniho maxima.
® zakladni ¢innosti a kompetence AP v 1. roéniku ZS se zaméFenim na ziskani kompetenci
parametrizovanych AP v 1. roéniku ZS. Cilem je posileni kompetenci AP pro realizaci
nasledujicich ¢innosti (ve spolupraci s ucitelem):
podpora adaptibility Zakd s ohledem na jejich individualni predpoklady,
podpora 7ak( v procesu socioemocniho uceni,
dorucovani individualni podpory pfi rozvoji komunikac¢nich dovednosti,
cilena podpora pti osvojovani si Zddoucich pracovnich navykd ve Skolnim prostredi;
® formativni piistup pfi vzdélavani zakd na 1. stupni ZS se zamérenim na osvojeni technik
formativniho hodnoceni, poskytovani efektivni a motivujici zpétné vazby, na zplsoby
rozvoje sebehodnoceni a vrstevnického hodnoceni jako faktoru podpory procesu uceni
zaka.

Zdroje a inspirace

https://zapojmevsechny.cz/

https://zapojmevsechny.cz/kategorie/prace-s-heterogennim-kolektivem

https://www.npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-pedagogicke-diagnostikovani

https://www.npi.cz/images/pedagogicke diagnostikovani.pdf
https://clanky.rvp.cz/clanek/1543/ZAKOVSKE-PORTFOLIO-A-JEHO-CILE-V-PRIMARNI-SKOLE.html
https://clanky.rvp.cz/clanek/1544/ZPUSOB-PRACE-S-PORTFOLIEM-V-PRIMARNI-SKOLE.html

https://www.societyforall.cz/jak-pripravit-deti-na-zivot-prakticke-tipy-pro-rozvoj-socio-emochniho-

uceni

http://www.inkluzevpraxi.cz/kategorie-pedagog/2178-jak-rozdelit-kompetence-mezi-tridnim-
ucitelem-a-asistentem-pedagoga-v-peci-o-zaky-se-svp

https://www.csicr.cz/cz/Dokumenty/Tematicke-zpravy/Tematicka-zprava-%E2%80%93-Spolecna-
vyuka-beznych-trid-a-t

Formativni hodnoceni | Zapojmevsechny.cz (zapojmevsechny.cz)

https://zapojmevsechny.cz/clanek/251-triady-sebehodnoceni-a-vrstevnicke-hodnoceni-v-praxi
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https://zapojmevsechny.cz/
https://zapojmevsechny.cz/kategorie/prace-s-heterogennim-kolektivem
https://www.npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-pedagogicke-diagnostikovani
https://www.npi.cz/images/pedagogicke_diagnostikovani.pdf
https://clanky.rvp.cz/clanek/1543/ZAKOVSKE-PORTFOLIO-A-JEHO-CILE-V-PRIMARNI-SKOLE.html
https://clanky.rvp.cz/clanek/1544/ZPUSOB-PRACE-S-PORTFOLIEM-V-PRIMARNI-SKOLE.html
https://www.societyforall.cz/jak-pripravit-deti-na-zivot-prakticke-tipy-pro-rozvoj-socio-emocniho-uceni
https://www.societyforall.cz/jak-pripravit-deti-na-zivot-prakticke-tipy-pro-rozvoj-socio-emocniho-uceni
http://www.inkluzevpraxi.cz/kategorie-pedagog/2178-jak-rozdelit-kompetence-mezi-tridnim-ucitelem-a-asistentem-pedagoga-v-peci-o-zaky-se-svp
http://www.inkluzevpraxi.cz/kategorie-pedagog/2178-jak-rozdelit-kompetence-mezi-tridnim-ucitelem-a-asistentem-pedagoga-v-peci-o-zaky-se-svp
https://www.csicr.cz/cz/Dokumenty/Tematicke-zpravy/Tematicka-zprava-%E2%80%93-Spolecna-vyuka-beznych-trid-a-t
https://www.csicr.cz/cz/Dokumenty/Tematicke-zpravy/Tematicka-zprava-%E2%80%93-Spolecna-vyuka-beznych-trid-a-t
https://zapojmevsechny.cz/clanek/formativni-hodnoceni
https://zapojmevsechny.cz/clanek/251-triady-sebehodnoceni-a-vrstevnicke-hodnoceni-v-praxi

Ize

03 PODPORA REALIZACE INDIVIDUALNICH KONZULTACI SE ZAKONNYMI ZASTUPCI ZAKU
NA POCATKU ZAKLADNIHO VZDELAVANI

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani zS
Osobnostné socialni a personalni Cilem aktivity je podpofit profesni rlst pracovnikd
rozvoj pracovnikl ve vzdélavani ve vzdélavani ZS (véetné ostatnich pracovnik( ve vzdélavani)

prostfednictvim vzdélavani

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci programy;
Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Podpora utitel(i ZS v ziskani kompetenci pro spolupraci
a komunikaci se zakonnymi zdstupci v oblasti podpory zaka
na pocatku zakladniho vzdélavani.

Naméty pro praxi

Podporte pracovniky ve vzdélavani vasi Skoly prostfednictvim vzdélavacich program, kurzd, seminard
zamérenych predevsim na:
® vzdélavani pracovnikl ve vzdélavani, jak konat tripartitu s cilem zapojit zakonné zastupce
do vzdélavaciho procesu jejich ditéte na pocatku Skolni dochazky;
® yyuziti certifikovaného mentora/kouce pro konzultaci se zakonnymi zastupci pfi podpore zakl
ohroZenych skolnim neulspéchem ¢i Zakl nadanych;
e ziskani kompetenci uciteltl ZS k informovani zakonnych zastupctl o pokrocich v u¢eni 7aka,
seznameni s vysledky pedagogického diagnostikovani, o vyznamu plynulého prechodu
z MS do ZS;
® eliminaci rizika vzniku konfliktnich situaci, pfipadné na né vhodné reagovat.

Zdroje a inspirace

https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/PDF el. publikace/Tematick%C3%A9%20zpr%C3%Alvy/03-
F TZ-Komunikace-mezi-skolou-a-verejnosti-v-ZV-18-5-FINAL kor.pdf
http://oldwww.upol.cz/fileadmin/user upload/PdF/veda-vyzkum-
zahr/2016/seminare/Specifika_komunikace ucitele s rodici a zastupci zaka.pdf

04 ADAPTACNIi OBDOBi NA POCATKU ZAKLADNIHO VZDELAVANI JAKO VYZNAMNY
FAKTOR PODPORY PLYNULEHO PRECHODU Z MS DO 28

Sablona 2.11/4 Vzdélavani pracovnik( ve vzdélavani 2§
Osobnostné socialni a personalni Cilem aktivity je podpofit profesni rlst pracovnik(
rozvoj pracovnikl ve vzdélavani ve vzdélavani ZS (véetné ostatnich pracovnikd

ve vzdélavani) prostrednictvim vzdélavani

Forma realizace Akreditované i neakreditované kurzy; Vzdélavaci
programy; Supervize/mentoring/koucink

Vécny cil Cilem je podpofit utitele ZS, aby détem umoznili
postupné prijeti role Zaka a Uspésny vstup
do zakladniho vzdélavani.
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https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/PDF_el._publikace/Tematick%C3%A9%20zpr%C3%A1vy/03-F_TZ-Komunikace-mezi-skolou-a-verejnosti-v-ZV-18-5-FINAL_kor.pdf
https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/PDF_el._publikace/Tematick%C3%A9%20zpr%C3%A1vy/03-F_TZ-Komunikace-mezi-skolou-a-verejnosti-v-ZV-18-5-FINAL_kor.pdf
http://oldwww.upol.cz/fileadmin/user_upload/PdF/veda-vyzkum-zahr/2016/seminare/Specifika_komunikace_ucitele_s_rodici_a_zastupci_zaka.pdf
http://oldwww.upol.cz/fileadmin/user_upload/PdF/veda-vyzkum-zahr/2016/seminare/Specifika_komunikace_ucitele_s_rodici_a_zastupci_zaka.pdf

|

Nameéty pro praxi

Podporte pracovniky ve vzdélavani vasi skoly prostrednictvim vzdélavacich program, kurz(,
seminari zamérenych predevsim na:
® proces adaptace ditéte pfi prechodu z MS do ZS se zamé&fenim na objasnéni procesu
prechodu ditéte z materské do zakladni Skoly. Vzdélavani by mélo poskytnout ucitelim
informace o vyvojovych specificich Zaka na pocatku Skolni dochazky, inspiraci a vhodné
postupy pfi realizaci adaptacniho procesu pred i po ndstupu ditéte do skoly.

Zdroje a inspirace

https://www.npi.cz/predskolni-a-prvostupnove-vzdelavani-plynuly-prechod-pv-zv

https://www.npi.cz/images/publikace/zapis do prvniho rocniku.pdf

https://inkluzivniskola.cz/adaptace-ditete-zs
https://www.youtube.com/watch?v=DGbtB D4Lo8

05 ADAPTACNIi OBDOBIi NA POCATKU ZAKLADNIHO VZDELAVANI JAKO VYZNAMNY
FAKTOR PODPORY PLYNULEHO PRECHODU Z MS DO z$

Sablona 2.11/5 Inovativni vzdélavani zaka v 28
Forma realizace Tandemova vyuka, zaZitkova pedagogika
Vécny cil Cilem realizace vzdélavacich aktivit je podpora

budoucich zakd v postupném pfijeti role zaka
a v Uspésném vstupu do zakladniho vzdélavani.

Nameéty pro praxi

PFiklady moznych aktivit projektu:
® adaptaéni aktivity pro zapsané 7aky do 1. roéniku pred zac¢atkem $kolniho roku: Utitelé ZS
realizuji aktivity pro déti zapsané do 1. ro¢niku, které jim umozni sezndmeni s prostredim
Skoly, s ostatnimi détmi, ucitelem budouciho 1. ro¢niku.

Zdroje a inspirace

https://www.npi.cz/images/publikace/zapis do prvniho rocniku.pdf

https://inkluzivniskola.cz/adaptace-ditete-zs
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