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Patého az Sestého kvétna 2026 probéhlo v Praze dvoudenni zasedani
Panelu mladeze pro roky 2026/2028. Hlavnim cilem akce bylo vzajemné
seznameni panelistu, jejich uvedeni do kontextu politiky mladeze a
spole¢né vydefinovani vyzev a priorit, na kterych bude Panel mladeze v
nadchazejicich dvou letech pracovat. Pfipravu setkani, facilitaci aktivit a
odbornou participaci zajistovali zastupci MSMT a CRDM (konkrétné Centra
participace) za podpory DZS.

Tento dokuemnt byl graficky zpracovan odborem pro mladeze MSMT na
zakladé vystupu ze setkani zpracovanych Centrem Participaice CRDM.
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V ramci programu byl vyhrazen ¢as na definovani hlavnich vyzev, kterym
mladi lidé €eli, fungovani insituci vud¢i mladym mladym lidem a jak by se
Panel mohl do reseni téchto vyzev zapojit. . Panelisté byli rozdéleni do tri
pracovnich skupin, ze kterych se kazdad vénovala jednomu ze tfi
definovanych témat formou tzv. “metody world café”. Uc&astnici se
nasledné prostridali tak, aby meéli vSichni moznost diskutovat a prispét
svym pohledem ke vSem trem tematickym okruhum. Zavéry této aktivity,
vcetné moznych reSeni prezentovanych panelisty, jsou podrobnéji
rozebrany dale.




SETK ANI PANELU MLADEZE ~ panel

5. - 6. kvéetna 2026 —, Mmiadeze

-/

' ‘ Setkani Panelu mladeze
- 1 ki : - FEHIEIN | e ‘ 5. - 6. kvétna 2026, Praha

niu naleznete prakticke informace k prezenénimu setkani
5.~6.5. 2026 v Praze. Akce zafind oba dny od 9, p
ve, abychom mohli zacit vitas a abyste si mohli dat ne
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Nejvétsi vyzvy pro mladé lidi v CR ,-7 miacleZe
Prvni téma bylo identifikovani nejvétsich vyzev, kterym dnes mladi lidé v Ceské republice éeli.
Z diskuze vzeSlo pét hlavnich oblasti, které podle Panelu mladeze mlada generace v sou¢asné dobé vnima
jako nejvétsi problémy.
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Vysoké ceny najmu
a nemovitosti
znemoznuji
osamostatnéni

Bydleni je podminkou
pro rodinny Zzivot,
planovani déti a kariery
a odviji se od néj dalsi
problémy, které mladi
resi

Majitelé nemaiji zajem
jednat s mladymi
najemniky, ktefi nemaiji
paku K prosazeni svych

Bydleni
\ a finanéni S

‘ \\ / sitfuace
B Hypotéky jsou
pro Cerstvé
\ Nejcastéji

absolventy
nedosazitelné zminované téma

napfri¢ vsemi
skupinami
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Skola mladé lidi

Absolventum chybi

_ nevybavuje
— dostateénymi orientace v tom, co
// kompetencemi delat po Skole

(podnikani, pracovni
trh, finance)

pro realny zivot

Neformalni
vzdélavani neni

dostatecné
podporovaneé

Chybi kariérni
orientace a podpora
individualniho rozvoje

vzdeélani

<— a prechod —

do dospélosti

Kariérni a
psychologické
poradenstvi funguje
nerovnomerné - zavisi
na konkrétni Skole
nebo pedagogovi

Frontalni vyuka
nepodporuje
zvidavost
ani seberozvoj
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Stigmatizace
vyhledavani pomoci,
zejména u starsi
generace

Nedostatek Skolnich
psychologu
nebo odbornych
externistu ve skolach

Dusevnhi

< zdravi
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Chybi nastroje
prevence, nejen
reakce na Krizi
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O tématu se sice
mluvi, ale chybi
systémova podpora

panel
mlaclezZe

Nedostatecna
Kapacita terapeutu
a pristupnost
psychologické péce
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Pozadavky na praxi

i u nizkych pozic
jsou nerealistické

Nizké platové

ohodnoceni

/

Pracovni
prilezitosti

Brigady jsou dostupné
zejm. v gastronomii,
méné v oborech
odpovidajicich zaméreni
studentu

Regionalni
nezameéstnanost tlaci
mladé k odchodu
z kraje (zejm. zminovan
Moravskoslezsky kraj)

e N

Prilezitosti jsou
nerovne distribuovany
- zalezi na kontaktech
a regionu
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Generaci Z
podle panelistu
charakterizuje vysoka
mira stresu a Uzkosti
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Nejistota
a psychicka
zateéz

Problém je starsi
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generaci nedostatecné
chapan a uznavan
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/Tyto pocity plynou

predevsim z nejistoty

ohledné budoucnosti,
rychlych spolec¢enskych
zmén a vlivu socialnich
siti
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Druhé téma zkoumalo roli instituci. Panelisté se zamysleli nad tim, v jakych oblastech se stat
nebo instituce chovaji dobfe vuci mladym lidem a kde by Sel pristup naopak zlepsit.

Co institucim < Fungovani ; Kde instituce

funguje \/ instituci selhavadiji X
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Co institucim
funguje

Programy na urovni Kraju
(napr. Mladez kraji v
Moravskoslezském kraiji,
granty pro mladé
v Karviné, Technologicka
akademie)

Podpora neziskovych
organizaci

a mladeznickych iniciativ

(dotace, prostory)

Podpora ze strany
lokalnich samosprav
(sportovni haly,
Kulturni akce)

Dobra komunikace
pres Instagram
MSMT

Kariérni poradenstvi
v nékterych Kkrajich
(napf. zapojeni déti
do participativnich procesu
v Kralovéhradeckém kraji)

Erasmus+
a Evropsky sbor
solidarity - dobre
Komunikované
programy
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Kde instituce

selhavaiji X

Nedostatec¢na
navaznost programu:
Existuje mnoho
jednorazovych iniciativ
bez kontinuity
a bez jasného vystupu

Informovanost: Programy
a prilezitosti existuji, ale mladi
lidé o nich nevédi. Komunikacni
kanaly jsou zastaralé (e-mail,
letaky), chybi cilené osloveni
skrze sité blizké mladym

Absence poradenstvi
v prubéhu: Kdyz mlady ¢lovék
chce zacit podnikat nebo se
zapojit do projektu, neni kde
se zeptat na jednoduché
praktické dotazy

\N\/
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Stat nedostatecné
duvéruje mladym lidem -
vytvari podminky, ale
nechava si moc kontroly
a nedava prostor pro realné
rozhodovani

T~ panel
__— milacleze
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Chybi sdilena vize
a jasny smer -
v institucionalnim prostredi
panuje roztristénost
a nedostatecna spoluprace

Ministerstva a Urady
jsou vnimany jako
vzdalené,
nesrozumitelné
a odpojené od béznych
lidi
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V ramci tfetiho tematického okruhu se panelisté zamysleli nad tim, jak by se oni sami
jako Panel mladeze mohli zapojit do feSeni vyzev, které dnes mladi lidé resi.

Lepsi
komuhikace

S~

Vyjezdy do skol
—? a do terenu

Zapojeni

panelu

Zapojeni /

do tvorby politik
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Vyuziti jiz existujiciho
Instagramu MSMT spie
nez vytvareni vlastniho
profilu z divodu
Kontinuity, SirSiho dosahu
a nizsi zatéze panelistu

Obsah musi tvorit
mlady Clovék, ktery
rozumi jazyku
a estetice mladé
& / generace

Lepsi
\\\ / komunikace

L

Kratka, poutava
sdéleni maji vétsi
dopad nez dlouhé
texty nebo videa
s formalnim jazykem

Newsletter odboru
mladeze funguje,
ale je treba jej
doplnit o aktivni
pritomnost na sitich
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Zapojeni panelu

Navrh na vzdélavaci

workshopy, kdy malé
skupiny panelistu vyrazi
primo do Skol

Vyjezdy
. do skol
|/ ° a terenu

Spoluprace
se Skolnimi parlamenty
jako cesta
K systémovému
zapojeni
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Kvalitnéjsi
a dostupnéjsi zpétna
vazba skrze osobni
setkani

Monitoring
v regionech - kazdy
panelista sleduje
VYyVvoj ve svém Kraji
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Panelisté preferuji
zapoijeni jiz ve fazi tvorby
dokumentu a materiald,
ne pouze formou zpétné
vazby na hotové navrhy

Navrh na vytvoreni
platformy propojujici
aktivni i byvalé
panelisty pro silnéjsi
zastoupeni

< 7

Zapojeni
do tvorby

/ politik ~

Spoluprace
s predchozim Panelem
mladeze by prinesla
Kontinuitu a zkuSenosti

Zajem o diverzitu
nazoru, ne jen
o hledani konsenzu
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CENTRUMYY
PARTICIPACE

ve spolupraci

DUM o
ZAHRANICNI
SPOLUPRACE

Financovano
Evropskou unii

za prispéni
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