OKRESNÍ  METODICI  PREVENTIVNÍCH  AKTIVIT

HLAVNÍ  MĚSTO  PRAHA

	PPP 
	Adresa
	Obvodní metodik
	telefon
	e-mail

	pro Prahu 1,2,4
	Francouzská 56, 101 00 Praha 10
	PhDr.Václava Masáková
	*224 239 393
224 236 666

605 259 971
	dulina@seznam.cz

	pro Prahu 3
	Lucemburská 40, 130 00 Praha 3
	Mgr. Petra Horynová
	222 717 193

222 714 077
	psycholog.p3@

quick.cz

	pro Prahu 4  JM
	Modřany,P 12, Barunčina 11,

143 00 Praha 4
	PhDr. Blanka Cvrková


	224 177 241

241 774 672
	info@

ppp-modrany.cz

	pro Prahu 5
	Kuncova 1580/1, 155 00 Praha 5
	PhDr. Panajota Domínová, 

PaedDr. Jitka Nováčková
	251 613 572

251 611 803
	jitkanovackova@

seznam.cz

dominova.jota@

seznam.cz

	pro Prahu 6
	Vokovická 3/32, 160 00 Praha 6
	PhDr. Kateřina Fidrhelová


	220 612 131

220 611 073
603 285 874
	ppp6@wo.cz


	pro Prahu 7
	 U Smaltovny 22, 170 00 Praha 7
	PhDr.Olga Kolárová 

	220 805 297

220 805 247
721 774 206
	ppp.u_smaltovny@

zris.mepnet.cz

	pro Prahu 8
	Šiškova 2/1223, 182 00 Praha 8
	PhDr.Iva Světlá


	286 585 191

(fax)
286 882 368
	isvetla@centrum.cz


	pro Prahu 9


	U Nové školy 871, 199 00 Praha 9
	Mgr. Jaroslava Stolařová


	266 310 939

266 312 530
	opppp9@quick.cz


	pro Prahu 10
	Jabloňová 30, 106 00 Praha 10
	PhD. Dagmar Vitinová

Mgr. Lenka Novotná
	272 657 712
	ppp10@volny.cz

	Křesťanská PPP Praha 8
	Pernerova 8, 186 00 Praha 8
	Marie Hlaváčková
	222 322 624
	prevence@kppp.cz


STŘEDOČESKÝ  KRAJ

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Benešov
	Černoleská 1997

256 01 Benešov
	Mgr. Petra Šedivá
	604 421 580

317 722 904
	ppp.bn@tiscali.cz

sediva.petra@centrum.cz

	Beroun
	Palackého náměstí 640

268 01 Hořovice
	Mgr. Jiří Sixta

(Mgr. Daniela Hrkalová)
	607 557 296

311 51300
	ppp.horovice@sendme.cz

ppphorovice@seznam.cz

pppkraluvdvur@cbox.cz

jirka.sixta@seznam.cz

	Kladno
	C. Boudy 2953, 272 01 Kladno
	Mgr. Bohumila Zbíralová
	312 661 044

312 660 436
	ppp.kladno@mybox.cz

	Kolín
	Jaselská 826, 280 02 Kolín
	Mgr. Hervertová
	321 722 116
	hervertova@pppkolin.cz

	Kutná Hora
	Veselského ul. 403, 

284 01 Kutná Hora
	PhDr. Sylva Blahová                                                Mgr. Martina Skalníková
	327 512 672
	pppkh@mybox.cz

	Mělník
	Wolkerova 2589, 276 01 Mělník
	PaedDr. Černá
	315 623 045
	ppp.melnik@worldonline.cz

	Mladá Boleslav
	Václavkova 1040,
293 01 Mladá Boleslav
	PaedDr.Eva Marksová
	326 731 066
	pppmb@seznam.cz pppmb@volny.cz

	Nymburk
	Masarykova 895, 

288 55  Nymburk
	Mgr. Radana Štěpánková
	325 512 667
	ppp.nbk@worldonline.cz

radana.stepankova@mirnet.cz

	Praha- východ
	Olivova 35, 251 01 Říčany
	Mgr. Libuše Vyternová
	323 602 047

603 267 746

607 869 554

739 066 838
	liba@kamarad.cz reditel@ppp.ricany.cz

	Praha- západ
	Kováků 1077/9, 
150 50 Praha 5 - Smíchov
	PhDr. Jiřina Brejchová
	251 103 340
	hanawag@volny.cz ppppz@volny.cz

	Příbram
	Pod šachtami 294, 

261 01 Příbram IV 
	PhDr. Zuzana Horázná
	324 624 085

306 627 758

Fax: 

306 624 085
	ppppb@volny.cz

	Rakovník
	Františka Diepolta 1576,
269 01 Rakovník
	Mgr. Radana Nikolau
	313 518 271
	ppp.rakovnik@quick.cz

radka.nikolau@seznam.cz

	Kolín

ředitelství PPP SK
	Jaselská 826, 280 02 Kolín
	PhDr. Jaroslava Štětinová (ř)
PhDr. Helena Stejskalová (zást. ř)
PhDr. Pavla Cimlerová (zást. ř)
	321 717 168
	reditelstvi@pppkolin.cz

stetinova@pppkolin.cz stejskalova@pppkolin.cz

pavlacimlerova@seznam.cz


JIHOČESKÝ  KRAJ
	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Č.Budějovice
	Nerudova 59, 370 04 Č.Budějovice
	Pavla Nýdlová 0,7 úvazku

Mgr. Pavel Vácha 0,3 úvazku
	387 927 177
	prevence@pppcb.cz

	Č.Krumlov
	Špičák 114, 381 01 Český Krumlov
	Mgr. Jakub Průcha
	380 711 505
	ppp.ckrumlov@seznam.cz

	J.Hradec
	Pravdova 873/II, 370 01 J.Hradec

odlouč.prac.: Palackého nám.4, Dačice
	Božena Havlová
	384 388 133

384 425 237
	poradnajh@pppcb.cz, 'havlova@pppcb.cz'

	Písek
	Erbenova 722, 397 01 Písek
	Mgr. Jindřiška Ptáčková  
	382 213 387
	'jindriska.ptackova@pppcb.cz'

	Prachatice
	Zlatá stezka 245, 383 01 Prachatice
	Júsuf Traore, DiS.
	*388 318 914
	ppp-pt@quick.cz

	Strakonice
	Chelčického 555, 386 01 Strakonice
	Mgr. Naďa Hlínová
	383 321 704
	'poradna.strakonice@tiscali.cz'

	Tábor
	Vančurova 2904, 390 01 Tábor
	Mgr. Julie Bláhová
	381 415 164
	poradna@zvas.cz


* Pozn.1  k telefonům:

	000 000 000 – telefon na poradnu

** Pozn.2:
	000 000 000 – telefon přímo na metodika
	000 000 000 –   společný telefon – najdou a              přivedou


J.Hradec – odloučené pracoviště včetně preventisty mají v Dačicích, hlavní sídlo J.Hradec, Pravdova 873/II, 370 01

PLZEŇSKÝ  KRAJ

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	PPP Plzeň – město, Plzeň - jih, Plzeň - sever
	Částkova 78, 
326 00  Plzeň
	Bc.Lukáš Eisenvort
	377 468 124
	eisenvort@email.cz
www.prevence.wz.cz

	PPP Domažlice
	Branská 5, 344 11 Domažlice
	Mgr. Jana Hendrichová 
	379724276
	Jana.hendrichova@seznam.cz 

	PPP Klatovy
	Hálkova 133, 339 01 Klatovy
	Mgr. Vladimíra Brandová
	376 310 809
	pppkt@mybox.cz

	PPP Rokycany
	Jiráskova 181, 337 01 Rokycany
	Mgr. Věra Čiková 
	371724960
	vera.cikova@quick.cz 

	PPP Tachov
	K.H.Borovského 521, 

347 01 Tachov
	Mgr. Lenka Doležalová
	374 723 158
	ppp@tiscali.cz


KARLOVARSKÝ  KRAJ
	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Karlovy Vary
	Západní 15,  360 26 Karlovy Vary
	Mgr. Martina Fialová
	353 176 511
	mfialova@pppkv.cz

	Cheb
	Palackého 8,  350 02  Cheb
	Martina Nováková
	354 439 396
	ppp-cheb@quick.cz

	Sokolov
	K. H. Máchy 1276, 356 01 Sokolov
	PaedDr. Romana Soukupová
	352 604 505
	ppp.sokolov@volny.cz


ÚSTECKÝ  KRAJ

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Ústí n. Labem


	Karla  IV.348/3, 
400 03 Ústí n. Labem
	Mgr. Gabriela Jedličková
	475 533 232 + fax
	usti@pppuk.cz

	Děčín 
	Jiřího z Poděbrad 209/19, 405 02 Děčín
	Mgr. Dana Moclová
	412 532 071
	decin@pppuk.cz

	Chomutov  
	Václavská 4153, 430 03 Chomutov
	Mgr. Karolina Homolová
	474 699 200
	karolina.homolova@pppuk.cz 

	Kadaň 
	Fibichova 1129, 432 01 Kadaň 
	 Zdenka Kovalová
	474 334 487, 474 332 428
	ppp.kadan@tiscali.cz
ppp.kadan@ktkadan.cz

	Litoměřice 
	Palachova 18, 412 01 Litoměřice 
	Mgr. Petra Lebedová
	416 733 015 416 733 031
	litomerice@pppuk.cz

	Louny 
	Poděbradova 634, 440 01 Louny 
	Lukáš Valda
	415652323
605784360(mob)
	louny@pppuk.cz

	Most 
	J. Palacha 1534, 434 01 Most 
	Mgr. Ivana Zilcherová
	476 708 847 476 411 201-fax
	most@pppuk.cz

	Teplice 
	Lípová 651/9,  415 01 Teplice
	Bc. Denisa Leitermannová
	417 535 219
417 535 218
	denisa.leitermannova@pppuk.cz

	Žatec 


	Smetanovo nám. 331, 

438 01 Žatec 
	Milan Duzbaba
	415 712 761
	zatec@pppuk.cz


LIBERECKÝ  KRAJ

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Liberec
	Truhlářská 3, 460 01  Liberec
	PhDr.Vladimír Píša
	485 105 522
	ppp.liberec@raz-dva.cz

	Česká Lípa
	Havlíčkova 443, 470 01 Česká Lípa
	Mgr. Jana Kuchtíková
	487 521 673
	kuchtikova@skolstvi-cl.cz

	Jablonec nad Nisou
	Palackého 48, 466 04  Jablonec n./Nis.  
	PhDr. Jiřina Rozkovcová
	483 704 498
	ppp.jablonec@volny.cz

	Semily
	Nádražní 213, P.Box 72, 513 01 Semily
	Mgr. Věra Provazníková
	481 625 390
	ppp.semily@wordline.cz


KRÁLOVÉHRADECKÝ  KRAJ

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Hradec Králové
	M. Horákové 504, 

500 06  Hradec Králové
	PhDr. Lubor Burda
	495 265 423
	

	Jičín
	Fortna 39, 506 01  Jičín
	PaedDr. Jan Havlík
	493 533 505
	

	Náchod
	Raisova 1816, 547 01  Náchod
	Mgr. Zdeňka Ženatová
	494 535 476
	

	Trutnov
	Horská 5, 541 01  Trutnov
	Bc. Jana Švecová
	499 813 080
	


PARDUBICKÝ   KRAJ

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Pardubice
	Sukova trida 1260,  530 02  Pardubice
	PaedDr. Jiří Knoll
	466 410 327-8
	ppp.pce@seznam.cz

	Chrudim
	Novoměstská 960, 537 01  Chrudim
	Mgr. Věra Pinkasová
	469 621 187
	ped.ps.por.cr@quick.cz

	Svitavy
	Riegrova 2063, 568 02  Svitavy
	Mgr. Vlasta Tvrdíková
	461 532 486
	ppp.sy@wordonline.cz

	Ústí nad Orlicí
	Královéhradecká 513,  562 01  Ústí nad Orlicí
	PhDr. Petra Novotná
	465 521 296
	info@pppuo.cz


KRAJ  VYSOČINA

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Jihlava
	Legionářů 6, 586 01 Jihlava 
	Mgr. Renata Kejnovská 
	567 572 412
	kejnovskar@seznam.cz

	Havlíčkův Brod
	Nad Tratí 335, 580 01 Havlíčkův  Brod
	Mgr. Klára Ročková 
	569 422 171
	rockova@hbnet.cz

	Pelhřimov
	Pražská 127, 393 01 Pelhřimov
	PaedDr. Zdeněk Martínek 
	565 323 621
	zdenmarti@seznam.cz

	Třebíč
	Vltavínská 1289,  674 01 Třebíč
	PaedDr. Jana Matějková 
	568 848 815
	ppptr.matejkova@volny.cz

	Žďár nad Sázavou
	Veselská 35,  591 01 Žďár  nad  Sázavou
	Mgr. Marcela Žáková  
	566 622 387
	zakova@ppp-zr.cz


JIHOMORAVSKÝ  KRAJ

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Brno -město


	PPP  Zachova 1

pracoviště  - Poradenské centrum pro drogové a jiné závislosti, 

Sládkova 45,  613 00 Brno
	PhDr. Lenka Skácelová
	548 526 802


	skacelova@pppbrno.cz
www.poradenskecentrum.cz

	Brno - venkov
	Hybešova 15, 602 00  Brno


	Mgr. Lenka Cupalová 
	543 426 083
	cupalova.lenka@volny.cz


	Blansko
	Nad Čertovkou 17, 

678 01 Blansko
	Mgr. Radomíra Ježková 
	516  417 431        (516 418 779)
	jezkova@pppblansko.cz
(www.pppblansko.cz)

	Břeclav
	Bratří Mrštíků 30,  690 01  Břeclav
	Mgr.  Helena Adamusová
	519 373 996
	ppp_adamusova@quick.cz

	Hodonín
	PPP Jilemnického 2, 

695 03  Hodonín 
	Mgr. Alena Vlková 
	518 351 529
	ppp.vlkova@email.cz

	Vyškov
	Jungmannova 2, 

682 01 Vyškov


	Zástup:

Ing. Klára Davidová
(mateřská dovolená)
PhDr.Martina Brandýsová
	517 348 706 517 343 959
	brandysova.martina@pppvy.cz
(e-mail lze  použít stejný
(www.pppvy.cz)



	Znojmo
	Rudoleckého 23, 

669 02  Znojmo


	Zástup:

Robert Knebl
(mateřská dovolená)
Mgr. Helena Grodlová 
	515 260 077

(kl.31)

515 260 077 
	knebl@orgman.cz
grodlova@orgman.cz



OLOMOUCKÝ  KRAJ

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Olomouc
	U sportovní haly 1A,

772 00 Olomouc
	Mgr. Kateřina Tomanová
	58 522 49 31

58 522 10 45
	ppp@ppp-olomouc.cz;
tomanova@ppp-olomouc.cz

	detašé Šumperk
	17. listopadu 1123, 
708 00 Ostrava-Poruba
	Mgr. Milan Pšenčík
	583 215 279


	ppp@ppp-olomouc.cz;
ppp@wo.cz

	detašé Přerov
	U sportovní haly 1A,
772 00 Olomouc
	Mgr. Silvie Houšťavová
	581 217 760

581 208 014


	ppp@ppp-olomouc.cz;
silvie.houstavova@oppp.pr-net.cz

	detašé Prostějov
	U sportovní haly 1A,
772 00 Olomouc
	PhDr. Monika Krajčová
	582 344 237


	knebl@orgman.cz;
grodlova@orgman.cz

	detašé Jeseník
	U sportovní haly 1A

772 00 Olomouc
	Mgr. Martin Kupka, PhD.
	584 411 829

585 633 502 (fakulta)
	ppp@ppp-olomouc.cz;
mkupka@email.cz


Jelikož Olomoucký kraj má statutárně jen jednu PPP s několika detašé, je nutno využívat z hlediska poštovního styku pouze centrální adresu do Olomouce s žádostí o předání informace ostatním metodikům v jednotlivých detašé PPP v kraji. V případě mailu lze oslovit přímo metodika v detašé s tím, že kopie mailu musí být zaslána vždy na centrální e-mailovou adresu PPP: ppp@ppp-olomouc.cz
MORAVSKOSLEZSKÝ  KRAJ

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Ostrava
	17. listopadu 1123, 
708 00 Ostrava-Poruba 
	Bc. Tomáš Velička
	596 944 418
	posta-poruba@ppp-ostrava.cz

	Opava
	Rybí trh 7-8/177-8, 746 01 Opava
	Mgr. Pavlína Němcová

Mgr. Renata Javůrková
	553 622 768
	nemcova@ppp.opava.cz
javurkova@ppp.opava.cz

	Nový Jičín
	Žižkova 3,  741 01 Nový Jičín 
	Bc. Pavel Letý
	556 771 140
	s.petrova@edunet.cz

	Frýdek-Místek
	Palackého 130, 738 02 Frýdek-Místek
	Renáta Vašendová
	558 432 084
	pppfm@tiscali.cz

	Karviná
	Nejedlého 591, 734 01 Karviná-Ráj
	Irena Matrosová
	596 311 996
	pppkarvina@quick.cz

	Bruntál
	Krnovská 9,  792 01 Bruntál    
	Mgr. Stanislav Toman
	554 717 737
	toman@pppbruntal.cz


ZLÍNSKÝ  KRAJ

	PPP 
	Adresa
	Okresní metodik
	telefon
	e-mail

	Zlín
	Zlín – Louky, 760 01 Zlín
	Pavlína Bětíková
	577 104 053
	pavlina.betikova@pppor.zlinedu.cz

	Kroměříž
	Jánská 9, 767 01 Kroměříž
	Bc. Irena Prokšová
	573 331 515 573 338 949
	i.proksova@poradna–km.cz

	Uherské Hradiště
	Františkánská 1256, 686 01 Uherské Hradiště
	Mgr. Bohdana Blažková
	572 551 352
	bohdana.blazkova@ppp.uhedu.cz

	Valašské Meziříčí
	Hrbová 1561, 755 01 Vsetín
	Michal Trčálek
	571 421 062
	ppp@vs.inext.cz


