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PREAMBULE

Mezinarodni  standard pro Testovani Svétového antidopingového Kodexu je zévazny
Mezinarodni standard vypracovany jako soucast Svétového antidopingového programu.

Mezinarodni standard pro Testovani je vytvoren na zakladé navrhovaného ISO Mezinarodniho
standardu pro dopingovou kontrolu (ISO ISDC), ktery pfipravuje skupina expertd v rdmci
mezinarodni antidopingové umluvy (IADA) a WADA. 1SO ISDC je zalozen na IADA
Mezinarodnim standardu pro dopingovou kontrolu (ISDC)/ISO PAS 18873 (1999). WADA
podporuje a je aktivnim partnerem s IADA pii ptipravé navrhovaného ISO ISDC jako
kompletniho ISO standardu. Zpracovani ISO by mélo skoncit v poloviné roku 2004.

Verze 1.0 Mezinarodniho standardu pro Testovani byla rozeslana Signatdrum a vladam pro
posouzeni a pripominky v listopadu roku 2002. Verze 2.0 byla zalozena na ptipominkach a
navrzich obdrZzenych od Signatari a vlad.

Vsichni Signatari a vlady byly informovany a mély pfileZitost posoudit a okomentovat verzi 2.0.
Oficidlni text Mezindrodniho standardu pro Testovani bude v opatrovnictvi WADA a bude

publikovan v anglictin€ a francouzsting. V piipad¢ konfliktu mezi anglickou a francouzskou verzi
bude preferovdna anglicka verze.
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PRVNi CAST: UVOD, USTANOVENiI KODEXU A DEFINICE

1.0 Uvod a pusobnost

Hlavnim cilem Mezindrodniho standardu pro Testovani je planovani ucelného Testovaini a
udrzeni neporusenosti a identity Vzorkii od okamziku ptedani vyzvy Sportovci az k ptevozu
Vzorkii na analyzu.

Mezinarodni standard pro Testovani obsahuje standardy pro rozhodovani o provedeni testd,
ptedani vyzvy Sportovciim, ptipravu a provadéni odbéru Vzorki, bezpe€nost/ administrativu po
odbéru Vzorku a transport Vzorki.

Mezinarodni standard pro Testovani, véetné vSech doplnkt, je zdvazny pro vSechny Signatare
Kodexu.

Svétovy antidopingovy program zahrnuje vSechny prvky, které jsou nezbytné pro zajisténi
optimalni harmonizace a nejvhodnéjSich postupt, uplatiovanych v narodnich a mezindrodnich
antidopingovych programech. Hlavni slozky jsou: Kodex (Groven 1), Mezinarodni standardy
(Groven 2) a Modely nejlepsi praxe (Groven 3).

V tvodu ke Kodexu jsou cil a realizace Mezinarodnich standardii shrnuty nasledovné:

»Mezinarodni standardy pro rizné technické a provozni oblasti v ramci antidopingového
programu jsou vypracovany na zakladé konzultaci se Signatdri Kodexu a vladami a nésledné
schvaleny WADA. Ucelem téchto Mezindrodnich standardii je harmonizace &innosti
Antidopingovych organizaci odpovédnych za specifické technické a provozni soucasti
antidopingového programu. DodrZzovani Mezindarodnich standardii je zévazné pro soulad s
Kodexem. Vykonny vybor WADA bude, po pfislusnych konzultacich se Signatari a vladami, Cas
od casu standardy upravovat. Pokud Kodex nestanovi jinak, nabudou Mezindrodni standardy a
vSechny jejich upravy ucinnosti dnem, ktery bude stanoven v Mezindrodnim standardu nebo
v jeho uprave.*

Zasady, které jsou souclasti Mezindrodniho standardu pro Testovdni, jsou pievzaty
z Mezinarodniho standardu 1SO pro dopingovou kontrolu (ISO ISDC), ktery také obsahuje fidici

a doplitkové postupy pro Testovdani.

Definice uvedené v Kodexu jsou psany kurzivou. Doplitkové definice uvedené v Mezindrodnich
smernicich pro Testovani jsou podtrzeny.

2.0 Ustanoveni Kodexu
Naésledujici clanky Kodexu se ptimo vénuji Mezindrodnimu standardu pro Testovani:

Kodex Clanek 2 Porusovani antidopingovych pravidel:



2.3

24

2.5

2.8

Odmitnuti nebo nedostaveni se k odbéru Vzorku bez nalezit¢ého divodu po oznameni
vyplyvajicim ze schvalenych antidopingovych pravidel nebo jiny zplsob, jak se vyhnout
odbéru Vzorku.

PoruSeni pfislusnych pozadavkd, tykajicich se dostupnosti Sportovce pro Testovani Mimo
soutez, véetné neposkytnuti pozadované informace o pobytu a vyhybani se testim, které
jsou vyzadovany platnymi pravidly.

Podvadéni nebo pokus podvadét v kterékoliv asti Dopingové kontroly.

Podavani nebo Pokus o podéni Zakazané latky nebo aplikace nebo pokus o aplikaci
Zakdzané metody kterémukoliv Sportovci, nebo podporovani, podnécovani, napomahani,
navadeéni, zakryvani skutecnosti nebo jind spoluvina, ktera je poruSovanim nebo Pokusem o
porusovani antidopingovych pravidel.

Kodex Clanek 3  Dokazovani dopingu:

3.2.20dchylky od Mezindrodniho standardu pro Testovani, které neovlivnily Pozitivni

laboratorni nalez nebo jiné poruseni antidopingovych pravidel, nebudou mit na platnost
vysledku zadny vliv. Jestlize Sportovec prokaze, ze béhem procesu Testovani doslo
k odchylkdm od Mezinarodniho standardu, pak musi Antidopingova organizace dokazat, ze
tyto odchylky neovlivnily Pozitivni laboratorni ndlez nebo zékladni fakt pro poruseni
antidopingovych pravidel.

Kodex Clanek 5  Testovini:

5.1

5.2

Rozhodovani o provedeni testu. Antidopingove organizace, které provadéji Testovani,
budou ve spolupraci s ostatnimi Antidopingovymi organizacemi provadejicimi Testovani
stejné skupiny Sportovcii:

5.1.1 Planovat a provadét efektivni pocet testh Pri soutézi a Mimo soutéz. Kazda
mezinarodni federace ve svém sportu vytvoii Registr pro testovani Sportovcii
mezinarodni urovné a kazda Ndarodni antidopingova organizace vytvoii Registr pro
testovani Sportovcii soutézicich na narodni Urovni. Registr pro testovani Sportovcii
na narodni urovni bude zahrnovat Sportovce mezinarodni urovné z ptislusné zemé a
Sportovce narodni Grovné. Kazdd mezindrodni federace a Ndrodni antidopingova
organizace bude planovat a provadét testovani Pri soutézi a Mimo soutéz podle
svého Registru pro testovani.

5.1.2 Provadét Testovani bez predchoziho oznameni jako prioritni.

5.1.3 Provade¢t cilené Testovani

Standard pro Testovdni. Antidopingové organizace provadejici Testovdni budou testovat v
souladu s Mezinarodnim standardem pro Testovani.

Kodex Clanek 7 Nakladani s vysledky:

7.3

Yewrs

PozdéjsSi posouzeni Pozitivniho laboratorniho ndlezu v pripadech, kde to Seznam
vyzaduje. Antidopingova organizace nebo jiny orgadn touto organizaci uréeny k



prezkoumani povede rovnéz nasledna Setieni, kterd Seznam mutze vyzadovat. Po skonceni
tohoto Setfeni Antidopingova organizace neprodlené oznami Sportovci vysledky Setfeni a
sd¢li, zda Antidopingova organizace potvrzuje, Ze dosSlo k poruSeni antidopingovych
pravidel.

Kodex Clanek 10  Postih pro jednotlivce:

10.10 Testovani pied uplynutim doby Zdkazu cinnosti. Podminkou pro ziskéni povoleni k
¢innosti na konci dané doby Zdkazu cinnosti je to, ze Sportovec musi byt kdykoli béhem
doby Pozastaveni c¢innosti nebo Zdakazu cinnosti k dispozici pro Testovdani Mimo soutez
kteroukoli Antidopingovou organizaci, kompetentni k provadéni Testovdani a musi, pokud
pozadovano, poskytnout v€asné a presné informace o svém pobytu. Jestlize Sportovec
v pribéhu doby Zdkazu cinnosti ukonéi zavodni Cinnost a je vyrazen z Registru pro
testovani Mimo soutéz a pozdéji chee znovu zacit zavodit, nebude moci zacit zavodit, dokud
to neoznadmi ptislusné Antidopingové organizaci a dokud nebude podléhat Testovani Mimo
soutez po dobu, jejiz délka se rovna dobé, kterd zbyva do konce Zdkazu cinnosti od
okamziku, kdy Sportovec zanechal ¢innosti.

Kodex Clanek 14  Podavani informaci a jejich ditvérnost:

14.3 Informace o pobytu Sportovce. Sportovci, kteti byli zatazeni mezinarodni federaci nebo
Ndarodni antidopingovou organizaci do Registru pro testovani Mimo soutez, budou
poskytovat presné udaje o soucasném pobytu. Mezinarodni federace a Ndrodni
antidopingové organizace budou koordinovat identifikaci Sportovcit a shromazd’ovani
informaci o stavajicim pobytu a budou je ptredkladat WADA. WADA tyto informace
zptistupni dalSim Antidopingovym organizacim, které maji opravnéni testovat Sportovce ve
smyslu ¢lanku 15. Tyto informace zistanou provzdy pfisné divérné a budou pouzity
vyluéné pro tcely planovani, koordinace a provadéni testli a budou zniceny poté, co jiz pro
tyto ti€ely nebudou relevantni.

14.5 Databaze informaci o Dopingové kontrole. WADA bude pisobit jako centralni databaze
informaci o vysledcich testi z Dopingové kontroly  Sportovcii mezindrodni urovné i
Sportovcu narodni trovné, které Narodni antidopingova organizace zahrnula do Registru
pro testovani. Aby se usnadnilo rozhodnuti o provedeni testi a aby nedochazelo ke zbytecné
duplicité Testovani riznymi Antidopingovymi organizacemi, bude kazda Antidopingova
organizace oznamovat vSechny testy téchto Sportovcit Pri soutézi 1 Mimo soutéZz do
databaze WADA v nejbliz§i mozné dobé po provedeni takového testu. WADA tuto informaci
zptistupni Sportovci, narodni federaci Sportovce, Narodnimu olympijskému vyboru nebo
narodnimu paralympijskému vyboru, Ndrodni antidopingové organizaci, mezinarodni
federaci a Mezinarodnimu olympijskému vyboru nebo Mezinarodnimu paralympijskému
vyboru. Osobni udaje Sportovce bude WADA uchovéavat jako ptisn¢ divérmné. WADA bude
alespon jednou ro¢né zvetejnovat statisticka hlaseni shrnujici tyto informace.

Kodex Clanek 15  Vymezeni odpovédnosti za Dopingové kontroly:

15.1 Testovani na Akci. K odbéru Vzorkit pro ucely Dopingové kontroly by mélo dochazet pii
narodnich Akcich i Mezindarodnich akcich. Pti jedné Akci by vSak za iniciovani a natizeni



Testovani béhem Akce méla odpovidat pouze jedna organizace. Pii Mezindrodnich akcich
by odbér Vzorkit pro Dopingovou kontrolu mél byt iniciovan a fizen mezinarodni
organizaci, kterd je fidicim organem pro tuto Akci (napf. Mezinarodni olympijsky vybor pro
olympijské hry, mezinarodni federace pro mistrovstvi svéta a PASO pro Panamerické hry).
Pokud se mezindrodni organizace rozhodne neprovadét Testovani na dané Akci, mize toto
Testovani iniciovat a provadeét Narodni antidopingova organizace zemé, ve které se Akce
potada ve spolupraci a se souhlasem mezindrodni organizace nebo WADA. Na narodni Akci
by odbér Vzorkii mél byt iniciovan a fizen Ndrodni antidopingovou organizaci ptislusné
zeme.

15.2 Testovani Mimo souté?. Testovani Mimo soutéz je a melo by byt iniciovano a provadéno
mezindrodnimi 1 narodnimi organizacemi. Testovdni Mimo soutéZ muze iniciovat a
provadét: a) WADA; b) Mezinarodni olympijsky vybor nebo Mezinarodni paralympijsky
vybor v souvislosti s olympijskymi hrami nebo paralympijskymi hrami; ¢) mezinarodni
federace Sportovce d) Ndarodni antidopingova organizace Sportovce, €) Narodni
antidopingova organizace kteréhokoliv statu, ve kterém se Sportovec nachazi. Testovani
Mimo soutez by mélo byt koordinovano WADA, aby se maximalné zefektivnily testovaci
procesy a aby se zamezilo opakovanému a nepotiebnému Testovani jednotlivych Sportovcii.

15.4 Vzajemné uznavani. Pii dodrzeni prava na odvolani uvedeného v ¢lanku 13, budou vSichni
ostatni Signatari uznavat a respektovat Testovdni, terapeutické vyjimky a vysledky slySeni
nebo jind kone¢na rozhodnuti kteréhokoliv Signatare, ktera jsou v souladu s Kodexem a
jsou v kompetenci tohoto Signatdare. Signatari Kodexu mohou uznat i zjiSténi jinych
organizaci, které nepiijaly Kodex, pokud pravidla téchto organizaci jsou v souladu
s Kodexem.

3.0 Terminy a definice
3.1 Terminy definované v Kodexu

Akce (Event). Série jednotlivych Soutézi probihajicich spoletné a organizovanych jednou
instituci (napt. olympijské hry, mistrovstvi svéta FINA, Panamerické hry).

Antidopingovd organizace (Anti-Doping Organization). Signataf, ktery odpovidd za pfijeti
pravidel pro iniciovani, zavedeni a dodrzovani jakékoliv Casti procesu Dopingové kontroly. Jde
napf. o Mezindrodni olympijsky vybor, Mezinarodni paralympijsky vybor, Organizatory
vyznamnych akci, kteti provadeji Testovani v prubéhu ptislusnych Akci, WADA, mezinarodni
federace a Narodni antidopingové organizace.)

Cilené testovani (Target testing). Vybér Sportovcii pro Testovani, kdy se vybiraji urciti Sportovci
nebo skupiny Sportovcii za ucelem Testovani v uréenou dobu jinak nez losovanim.



Dopingova kontrola (Doping Control). Proces zahrnujici rozhodovani o provedeni testd, odbér
Vzorkui a naklddani s nimi, laboratorni analyzu, naklddani s vysledky, slySeni a odvolani proti
rozhodnuti.

Disledky poruseni antidopingovych pravidel (Consequences of Anti-Doping Rules Violations).
PoruSeni antidopingového pravidla Sportovcem nebo jinou Osobou miiZze mit tyto nasledky: a)
Anulovani vysledku (Disqualification) znamena, ze vysledky Sportovce v ptislusné Soutézi nebo
Akci jsou anulovany se vSemi disledky, v€etné odebrani medaili, bodl a cen; b) Zdkaz cinnosti
(Ineligibility) znamenad, ze Sportovec nebo jina Osoba se nesmi ucastnit po urcitou dobu zadnych
Soutézi ani jiné aktivity nebo obdrzet finan¢ni podporu, jak je uvedeno v ¢lanku 10.9; c)
Pozastaveni zavodni cinnosti (Provisional Suspension) znamend, ze Sportovec nebo jind Osoba
se nesmi docasné Ucastnit Zadné Souteze, pred kone¢nym rozhodnutim ve slySeni vedeném na
zéakladé ¢lanku 8 (Pravo na spravedlivé slySeni).

Kodex (Code): Svétovy antidopingovy Kodex.

Mezindrodni akce (International Event). Akce, kterou potada Mezinarodni olympijsky vybor,
Mezinarodni paralympijsky vybor, mezinarodni federace, Organizator vyznamné akce nebo jina
mezinarodni sportovni organizace nebo ji jmenovany technicky potradatel.

Mimo souté? (Out-of-Competition). Jakékoli Dopingova kontrola, kterd neni Pri soutézi.

Narodni antidopingova organizace (National Anti-Doping Organization). V kazdé zemi urCend
instituce s primarni pravomoci a odpovédnosti pfijimat a zavadét antidopingova pravidla, fidit
odbér Vzorkii, nakladani s vysledky testli a provadét slySeni na narodni Grovni. Jestlize takova
organizace v zemi nebyla zfizena pfisluSnym organem vefejné moci, pak je touto instituci
Narodni olympijsky vybor nebo jeho zmocnénec.

Narodni olympijsky vybor (National Olympic Committee). Organizace uznand Mezindrodnim
olympijskym vyborem. Termin Narodni olympijsky vybor by mél rovnéz zahrnovat narodni
sportovni konfederace v téch zemich, kde narodni sportovni konfederace piejimaji odpovédnosti
v antidopingovych zalezitostech typické pro Narodni olympijsky vybor.

Nezletily (Minor). Fyzicka Osoba, ktera jesté nedovrsila vek, ktery je podle ptfislusnych zakona
v zemi jejiho pobytu povazovan za plnoletost.

Pozitivni laboratorni ndlez (Adverse Analytical Finding). Zprava laboratofe nebo jiné schvalené
testovaci jednotky, ktera odhaluje ve Vzorku ptitomnost Zakdzané latky nebo jejich Metabolitii
nebo Indikatoru (vCetné zvySeného mnozstvi endogennich latek) nebo prokazuje Pouziti
Zakazané metody.

Program nezavislych pozorovatelit (Independent Observer Program). Tym pozorovatelll pod
dohledem WADA, ktery dohlizi na proces Dopingove kontroly pti urCitych Akcich a podava o
pozorovanich zpravu. Jestlize WADA provadi Testovani Pri soutézi pti téchto Akcich, bude na
pozorovatele dohliZet nezavisla organizace.



Pii soutéZi (In-competition). Pro ucely rozliSovani mezi Testovanim Pri soutézi a Mimo soutéz
jde o Testovani, kterému je podroben Sporfovec ve spojitosti s urcitou SoutéZi, pokud neni
stanoveno jinak pravidly mezinarodni federace nebo jiné ptislusné Antidopingové organizace.

Seznam (Prohibited List). Seznam oznacujici Zakazané latky a Zakdzané metody.

Signatari (Signatories). Ty subjekty, které podepsaly Kodex a souhlasily s jeho dodrzovanim,
véetné Mezinarodniho olympijského vyboru, Mezinarodniho paralympijského vyboru, Ndrodnich
olympijskych vyborii, narodnich paralympijskych vybord, Organizdtori vyznamnych akci,
Narodnich antidopingovych organizaci a WADA.

Souté? (Competition). Jednotlivy zavod, zépas, hra nebo jednotliva sportovni soutéz. Napf. findle
sprintu na 100m na olympijskych hrach. Pro etapové zavody a ostatni sportovni soutéze, ve
kterych jsou ceny udélovany denné nebo v mezidobi, bude rozdil mezi Soutézi a Akci stanoven v
pravidlech pfislusné mezinarodni federace.

Sportovec (Athlete). Pro ucely Dopingové kontroly kazda Osoba, kterd se Ucastni sportu na
mezindrodni urovni (kterou definuji jednotlivé mezinarodni federace) nebo na narodni Grovni
(kterou definuji jednotlivé Narodni antidopingové organizace) a kterdkoliv dalsi Osoba, ktera se
ucastni sportu na niz§i urovni, pokud je tak oznacCena ptislusSnou Ndrodni antidopingovou
organizaci. Pro ucely antidopingovych informaci a vychovy kazd4 Osoba, ktera se ucastni sportu,
ktery spada do pravomoci kteréhokoliv Signatare, vlady nebo jiné sportovni organizace, ktera
ptijala Kodex.

Sportovec mezindrodni urovné (International-Level Athlete). Sportovci, které jedna nebo vice
mezinarodnich federaci zatadi do Registru pro testovani mezinarodni federaci.

Testovani (Testing). Ta ¢ast procesu Dopingové kontroly, kterd zahrnuje rozhodovani o
provedeni testu, odbér Vzorku, nakladani se Vzorkem a jeho transport do laboratofe.

Testovani bez piedchoziho oznameni (No Advance Notice). Dopingova kontrola, ktera se kona
bez piedchoziho varovani Sportovce, a kdy Sportovec je soustavné doprovazen od chvile predani
vyzvy az do poskytnuti Vzorku.

Zikaz ¢innosti (Ineligibility). Viz vySe: Dusledky poruseni antidopingovych pravidel.

WADA (WADA). Svétova antidopingova agentura.

3.2 Terminy definované v Mezinarodnim standardu pro Testovani

Asistent (Chaperone): Osoba, ktera je vySkolena a povéfenda ADO k provadéni urcitych
povinnosti, vcetné¢ predani vyzvy Sportovci vybranému pro odbér Vzorku, doprovéazeni a

pozorovani Sportovce az do prichodu do Mistnosti dopingové kontroly a/nebo k piimé casti a
oveteni poskytovani Vzorku, pokud je k tomu kvalifikovan.

Dopingovy komisari (Doping Control Officer): Osoba, kterd je vySkolend a zmocnénd ADO, s
ptidélenou odpoveédnosti za fizeni konkrétniho Odbéru vzorkli na miste.




Komisar pro odbér krve (Blood Collection Official): Komisat, ktery je kvalifikovany a byl
povéien Antidopingovou organizact (dale jen ADO), aby odebral Sportovci krev.

Material pro odbér vzorku (Sample Collection Equipment): Nadoby nebo zafizeni uzivané
k pfimému odbéru nebo k ptfechovani Vzorku Sportovce kdykoliv béhem Odbéru vzorkd.
Materidl pro odbér Vzorkii musi minimalné obsahovat:
pro odbér Vzorku moci:
- kelimky pro odbér Vzorku moci po opusténi téla Sportovce;
- ldhve s plombovacim mechanismem umoznujicim zjistit nedovolené otevieni

a s tésnicimi vicky pro zajisténi Vzorku moci,

pro odbér Vzorku krve:

- jehly pro odbér Vzorku krve;

- zkumavky pro Vzorek krve s plombovacim mechanismem umoziujicim zjistit
nedovolené otevieni.

Mistnost dopingové kontroly (Doping Control Station): Misto, kde se bude provadét Odbér
vzorkd.

Odbér vzorku (Sample Collection Session): VSechny posloupné ¢innosti, které se piimo tykaji
Sportovce od obdrzeni vyzvy az do doby, kdy Sportovec po poskytnuti Vzorku opusti Mistnost
dopingové kontroly.

Persondl pro odbér vzorku (Sample Collection Personnel): Souhrnny termin uZivany pro
vyskolené osoby povéiené ADO, které mohou provadét Odbér vzorki nebo mu asistovat.

Poruseni povinnosti (Failure to comply): Termin uzivany pti popisu Poruseni antidopingovych
pravidel v ¢lancich 2.3, 2.4, 2.5 a 2.8 Kodexu.

Posuzovini (Weighted): Zatazovaci metoda vybéru Sportovcii, uzivajici kritéria zatazovani
zalozena na potencialnim riziku dopingu a moznych zptisobech dopingu.

Retézec piedavani vzorku (Chain of Custody): Sled jedinci a organizaci, ktefi jsou odpovédni
za Vzorek od jeho poskytnuti do doby kdy je Vzorek ptedan k analyze.

DRUHA CAST: STANDARD PRO TESTOVANI
4.0 Planovani
4.1 cil

Cilem je naplanovat a zavést ucelné provadéni testi u Sportovcii.



4.2 Obecna ustanoveni

Planovani zacina stanovenim kritérii pro Sportovce, kteti budou zahrnuti do Registru pro
testovani a kon¢i vyberem Sportovcii pro odbér Vzorkii.

Hlavni ¢innosti pfedstavuje shromazd’'ovani informaci, odhad rizika a dale pftiprava,
monitorovani, zhodnoceni a uprava planu testt.

4.3 Pozadavky pro zaloZeni Registru pro testovani

4.3.1 ADO ur¢i a zdokumentuje kritéria zatazeni Sportovcii do Registru pro testovani.
Tam by méli byt minimalné zatazeni:

® U mezindrodni federace (MF):
Sportovci soutézici na vrcholovych mezinarodnich soutézich; a

® U Ndrodni antidopingové organizace:
Sportovci, kteti jsou soucasti narodnich tymi v olympijskych a
paralympijskych sportech a uznanych narodnich federaci.

Kritéria by méla byt nejméné jednou ro¢né posouzena a podle potieby aktualizovana.

4.3.2 ADO miuze z titulu své pravomoci zatadit do Registru pro testovani Sportovce, kteti
jsou v obdobi Zdkazu cinnosti nebo Pozastaveni zavodni cinnosti v Dusledku
poruseni antidopingovych pravidel .

4.3.3 Registr pro testovani by mél byt pravideln¢ posuzovan a aktualizovan tak, aby se
odrazily zmény v soutézni Grovni Sportovce a podle toho bylo zajisténo zarazeni
nebo vyfazeni z registru.

4.4 Pozadavky na ziskavani informaci o pobytu Sportovce pro ucely Testovani Mimo souté?;
4.4.1 ADO urci postup a/nebo systém pro:
a) ziskani, uchovani a monitorovéani dostatecnych informaci o pobytu tak, aby mohl
byt napldnovéan a proveden odbér Vzorku v ptipadé Testovani bez predchoziho
oznameni u vsech Sportovcii zatazenych do Registru pro testovani; a
b) pokud Sportovci neposkytnou presné a aktudlni informace o pobytu, podniknout
piislusnad opatieni, kterda zabezpeCi, aby informace byly aktualizovany a
kompletovany.
4.4.2 Minimaln¢ by mély byt shromazd’ovany nasledujici informace o pobytu Sportovce:
a) jméno;

b) sport/ disciplina;
c) adresa bydlist&;



d) kontaktni telefonni Cisla;

e) Cas a mista trénink;

f) tréninkové tabory;

g) cestovni plany;

h) terminy soutézi;

1) pfipadné zdravotni postizeni, vcetné¢ pozadavkll na zajiSténi tfeti osoby pfi
predavani vyzvy.

4.5 Pozadavky na rozhodovani o provedeni testi

4.5.1

4.5.2

4.5.3

4.5.4

4.5.5

ADO ma pfinejmensim vyhodnotit potencidlni riziko dopingu a mozné typy dopingu
pro kazdy sport a /nebo disciplinu zaloZené na:

a) fyzickych pozadavcich sportu a mozném uc¢inku na zlepSeni vykonu, které¢ muize
doping vyvolat;

b) dostupné statistiky dopingovych analyz;

¢) dostupny vyzkum trendt dopingu;

d) obdobi tréninku a soutézni sezona;

ADO pfipravi a zdokumentuje plan testli zaloZzeny na informacich zjisténych podle
4.5.1, poctu Sportovcu ve sportu/discipliné v Registru pro testovani a na
vyhodnoceni zavért predchozich cykli testa.

ADO ur¢i pocet odebiranych Vzorku podle typu odbéru Vzorkii pro kazdy sport
/disciplinu, v€etné odbéru v piipade Testovini bez predchoziho oznameni, Mimo
soutez, Pri soutézi a odbéru Vzorkit krve a moce, jak se pozaduje k dosazeni ucelné
prevence.

ADO zavede systém, kterym zhodnoti a pokud to bude nezbytné, zaktualizuje v
pravidelnych intervalech plan testi tak, aby byly zahrnuty nové informace a
zohlednil se odbér Vzorkii Sportovcii v Registru pro testovani jinymi ADO.

ADO zavede systém pro uchovavani udajii z rozhodovani o provedeni testi. Tyto
udaje se budou vyuZzivat pii posuzovani, zda jsou nezbytné upravy planu testii. Tyto
informace musi minimaln¢ obsahovat:

Pro kazdy test:

a) sport/disciplina;

b) stat reprezentovany Sportovcem (pokud je tieba);

c) typ odbéru Vzorku (Testovani bez predchoziho oznameni, Mimo soutéz, Pri
soutezi a po predchozim ozndmeni);

d) datum odbéru Vzorkii; a

e) stat ve kterém byly Vzorky odebrany.

Navic, v ptipad¢ kazdého Pozitivniho laboratorniho nalezu:
a) data odbéru Vzorku a analyzy;
b) skupiny zjisténych latek;



4.6

4.5.6

4.5.7

c) zjisténé latky;
d) Postih za Poruseni antidopingovych pravidel, pokud néjaky je.

ADO zajisti, aby nebyl Doprovodny persondl Sportovce zapojen do rozhodovani o
provedeni testll u jejich Sportovcii.

Pii planovani a provadéni testGi na Mezindrodni akci a tam, kde pfislusna
mezinarodni federace nema antidopingovy program v souladu s timto standardem,
bude pro odbér Vzorkii uptednostiiovana Narodni antidopingova organizace.

Pozadavky na vybér Sportovcii

4.6.1

4.6.2

4.6.3

4.6.4

4.6.5

Podle poc¢tu odbéru Vzorkit stanovenych pro kazdy sport/disciplinu pii rozhodovani o
provedeni testll vybere ADO Sportovce pro odbér Vzorkii pomoci Cileného testovani,
metod ndhodného vybéru a Posuzovani.

ADO musi vzit v uvahu Cilené testovani Sportovcii prinejmensim podle
nasledujicich informaci:

a) zranéni,

b) odstoupeni nebo neptitomnost na oéekavané Soutezi,

¢) ukonceni zavodni ¢innosti nebo navrat k zadvodni ¢innosti;

d) chovani ukazujici na doping;

e) nahl¢ zlepSeni vykonu,

f) zmény informaci o mistu pobytu Sporfovce, které mohou ukazovat na mozné
zvyseni rizika dopingu, v¢etné piestéhovani se do odlehlych oblasti;

g) pribéh vykonu ve sportu u Sportovce;

h) detaily predeslych Dopingovych kontrol;

1) navrat Sportovce k zavodéni po obdobi Zakazu cinnosti; a

j) spolehlivé informace od tfeti osoby.

Z titulu své pravomoci muze 4DO vybrat pro odbér Vzorkii Sportovce, kteti nejsou
zatazeni do Registru pro testovani definovaného v 4.3.1 a 4.3.2.

Kdyz ADO povetri Dopingového komisaie vybérem Sportovcu pro odbér Vzorkii,
ADO poskytne Dopingovému komisati kritéria vybéru v souladu s rozhodovanim o
provedenti testu.

Po vybéru Sportovcii pro odbér Vzorkii a pted ptedanim vyzvy Sportovei musi ADO
a/nebo Dopingovy komisat zajistit, aby se rozhodnuti o vybéru Sportovce prozradilo
pouze povolanym osobdm a tim se zarucilo, ze Sportovec bude vyzvan a Testovan
bez predchoziho oznameni.




5.0 Predani vyzvy Sportoveum

5.1

Cil

Zajistit, aby byla vyzva pfedana vybranému Sportovci, byla dodrZovana prava Sportovce, nebyly
prilezitosti manipulovat s poskytovanym Vzorkem a aby byla vyzva dokumentovana.

5.2 Obecna ustanoveni

Ptedani vyzvy Sportovciim zalina v okamziku, kdy ADO iniciuje pfedani vyzvy vybranému
Sportovci a konci, kdyz se Sportovec dostavi do Mistnosti dopingové kontroly nebo kdyz se ADO
dozvi o ptipadném PoruSeni povinnosti Sportovcem.

Hlavni ¢innosti jsou:

a) ureni Dopingovych komisaftii, Asistentl a jiného Persondlu pro odbér vzorku;

b) vyhledani Sportovce a potvrzeni jeho totoznosti;

c) sdéleni Sportovci, ze byl vybran k odbéru Vzorku a pouceni o jeho pravech a
odpovédnostech;

d) pti Testovani bez predchoziho oznameni, neustaly dohled nad Sportovcem od ptedani
vyzvy az do ptichodu do ur¢ené Mistnosti dopingové kontroly; a

e) dokumentace vyzvy.

5.3

Pozadavky predchazejici vyzvé Sportovciim

5.3.1

5.3.2

5.3.3

5.3.4

5.3.5

Kdykoli to bude mozné pro odbér Vzorkii Mimo soutéz, bude pouzivané Testovini
bez predchoziho oznameni.

Pro provadéni nebo asistenci u Odbéru vzorku ADO jmenuje a povéti Personal pro
odbér vzorku, ktery byl patfi¢cné vyskolen a nema konflikt z4jmt s vysledkem odbéru
Vzorkii a ktery neni Nezletily.

Persondl pro odbér vzorku musi mit oficialni prikaz totoznosti, ktery poskytuje a
kontroluje ADO. Minimalnim pozadavkem na prikaz totoznosti je oficialni
karta/dokument s ndzvem ADO, kterou byli povéteni. U Dopingovych komisait ma
prukaz totoZnosti navic obsahovat jejich jméno, fotografii a datum platnosti
karty/dokumentu. U Komisafe pro odbér krve ma priikaz totoznosti navic obsahovat
evidenci o jejich odborném zaskoleni, tykajicim se odbéru Vzorkii krve.

ADO stanovi kritéria ovétfeni totoznosti Sportovce vybraného k poskytnuti Vzorku.
To zajisti, ze vybrany Sportovec je ten Sportovec, ktery byl vyzvan.

ADO, Dopingovy komisaf nebo Asistent, podle situace, zjisti, kde se vybrany
Sportovec naléza a naplanuje postup a ¢as predani vyzvy, pfiCemz vezme v uvahu
specifické podminky sportu/Soutéze a danou situaci.




5.4

5.3.6 Pro odbér Vzorkii Mimo soutéz stanovi ADO kritéria, kterd zajisti provedeni
pfimétenych pokust k pfedani vyzvy Sportovciim o jejich vybéru pro odbér Vzorkii.

5.3.7 ADO vymezi pfiméfené pokusy, minimalné vSak musi vzit v Gvahu alternativni
denni/veCerni dobu nebo alternativni pobyt béhem urcitého Casového obdobi od
okamziku prvniho pokusu k pfedani vyzvy.

5.3.8 ADO zavede systém pro zdznam pokusu/li a vysledku/ii piedani vyzvy Sportovci.

5.3.9 Sportovec bude prvni, ktery pifevezme vyzvu, ze byl/a vybran/a pro odbér Vzorku
krom¢ ptipadi, kdy se vyzaduje predchozi kontakt s tfeti osobou jak je stanoveno
v 5.3.10.

5.3.10 ADO/Dopingovy komisaf/Asistent, podle situace, musi zvazit, zda je vyZadovana
tfeti osoba, ktera by méla byt kontaktovana pted predanim vyzvy Sportovci v
ptipadech, kdy je Sportovec Nezletily, tam kde to vyZaduje zdravotni postiZeni
Sportovee, jak je stanoveno v piiloze B - Upravy pro zdravotnd postizené Sportovce
nebo
v situacich, kde je pro ptedani vyzvy pozadovan tlumoc¢nik.

5.3.11 Pokud nemiize byt Sportovec kontaktovan poté, co byly udélany ptislusné pokusy
s vyuzitim informaci poskytnutych v 4.4.2 a zdznamem pokust v souladu s 5.3.8,
Dopingovy komisai nebo ADO, podle situace, pouzije ptfilohu A - Zkoumdani
mozného PoruSeni povinnosti.

5.3.12 ADO by neméla znovu naplanovat nebo zménit Testovani bez predchoziho oznameni
na odbér Vzorkii po pfedchozim oznameni
s vyjimkou, kde si neoCekavand situace vyzada odbér Vzorkii po ptedchozim
ozndmeni. Kazdé takové rozhodnuti se musi zaznamenat.

5.3.13 Vyzva pro odbér Vzorkii po predchozim ozndmeni ma jakymkoliv zplisobem
ukazovat, Zze Sportovec vyzvu obdrzel.

Pozadavky pro predani vyzvy Sportovciim

5.4.1 Poté, co byl proveden pocatecni kontakt, ADO, Dopingovy komisaf nebo Asistent,
podle situace, musi zajistit, aby Sportovec a/nebo tieti osoba pokud je v souladu
s 5.3.10 pozadovana, byli informovani:

a) ze se Sportovec ma podrobit odbéru Vzorku;
b) o organizaci pod jejimz vedenim se bude odbér Vzorku provadeét;
¢) o typu odbéru Vzorki a jakychkoliv podminkéch, které maji byt dodrzeny pied
odbérem Vzorkii;
d) o pravech Sportovce, véetné prava:
1. Mit doprovod a, pokud je to nutné, tltumoc¢nika;
ii.  Zeptat se na dopliujici informace o Odbéru vzorku;
iii. Vyzadovat opozdény piichod do Mistnosti dopingové kontroly
z opravnénych divodu; a




5.4.2

5.4.3

5.4.4

iv. Vyzadovat apravy jak je stanoveno v pfiloze B - Upravy pro zdravotné
postiZzené Sportovce.

e) o povinnostech Sportovce véetné poZadavku na:

i.  Zistat v dohledu Dopingového komisaie/Asistenta po celou dobu od prvniho
okamziku osobniho pieddni vyzvy Dopingovym komisafem/Asistentem az
do dokonceni odbéru Vzorkii;

ii.  Pfedlozit prikaz totoZnosti v souladu s 5.3.4;

iii. Dodrzet postupy odbéru Vzorkii a mozné dusledky Poruseni povinnosti; a

iv. Dostavit se do Mistnosti dopingové kontroly, pokud nedojde ke zpozdéni
z opravnénych divodul, co nejdiive a béhem 60 minut od obdrzeni vyzvy
k Testovani bez predchoziho oznameni a 24 hodin od potvrzeni vyzvy pro
odbér Vzorkit po ptedchozim oznameni.

f) o umisténi Mistnosti dopingové kontroly.

Kdyz je proveden osobni kontakt, Dopingovy komisat/Asistent musi:

a) od tohoto okamziku az do doby, kdy Sportovec opusti Mistnost dopingové
kontroly na konci jeho/jejiho Odbéru vzorku, udrzovat staly dohled nad
Sportovcem;

b) prokdzat svoji  totoznost Sportovci pouzitim  oficidlni  identifikacni
karty/dokumentu, ktery vydala ADO;

¢) potvrdit totoznost Sportovce podle kritérii stanovenych v 5.3.4. Pokud je nemozné
prokéazat totoznost Sportovce, musi to byt zdokumentovano. V takovychto
piipadech, Dopingovy komisat zodpovédny za prabéh Odbéru vzorku ma
rozhodnout, zda je vhodné situaci nahlasit v souladu s pfilohou A - Zkoumani
mozného PoruSeni povinnosti.

Asistent/Dopingovy komisai poté musi nechat Sportovce podepsat piislusny
formulaft, Ze potvrzuje a ptijima vyzvu. Pokud Sportovec odmitne podepsat, Ze byl
informovan nebo se vyhyba pfedani vyzvy, Asistent/Dopingovy komisat musi pokud
mozno informovat Sportovce o disledcich PoruSeni povinnosti a Asistent (pokud
nepfeddva vyzvu Dopingovy komisai) musi bezprostiedné oznamit vSechny
vyznamné udélosti Dopingovému komisati. Pokud je to mozné, Dopingovy komisaf
by mél pokracovat v odbéru Vzorku. Dopingovy komisat zdokumentuje vSechny
udélosti a podrobnosti nahldsi ADO. Dopingovy komisaf ma jednat podle postupti
stanovenych v ptiloze A - Zkoumani mozného PoruSeni povinnosti.

Dopingovy komisai/Asistent vezme v tuvahu jakykoliv oprdvnény pozadavek
Sportovce na opozdény prichod do Mistnosti dopingové kontroly béhem 60 minut od
potvrzeni a pfijmuti vyzvy a schvali nebo zamitne takovéto pozadavky jako
primétené v souladu s 5.4.5 a 5.4.6. Dopingovy komisai zdokumentuje divody pro
takovéto zpozdéni, kterda mohou vyzadovat dalsi Setfeni od ADO. Prvni Vzorek moci
po predani vyzvy musi byt odebran.




5.4.5

5.4.6

5.4.7

5.4.8

5.4.9

Dopingovy komisai mize pfijmout pozadavek Sportovce na odlozeni ptichodu do
Mistnosti _dopingové kontroly piesahujici 60 minut, a/nebo pokud Sportovec jiz
prisel do Mistnosti dopingové kontroly a pieje si odejit, pokud Sportovec muze byt
béhem odkladu neustale doprovazen a pokud se pozadavek vztahuje k nésledujicim
¢innostem:

a) Ucast pii vyhlaseni vitézu;

b) splnéni zadvazku ke sdélovacim prostiedktim;

¢) Ucast na dalSich Soutezich;

d) provadéni zklidnéni po zatézi;

e) nezbytné l¢kaiské oSettent;

f) hledani doprovodné osoby a/nebo tlumocnika.

Dopingovy komisai zdokumentuje divody pro zpozdény ptichod do Mistnosti
dopingové kontroly a/nebo ditvody pro opusténi Mistnosti dopingové kontroly, které
mohou vyzadovat dalsi Setfeni od ADO.

Dopingovy komisaf/Asistent musi odmitnout pozadavek Sportovce na zpozdéni,
pokud nebude mozné Sportovce neustale doprovazet.

Pokud se Sportovec, ktery obdrzel vyzvu k odbéru Vzorku po ptedchozim oznameni
nedostavi do Mistnosti dopingové kontroly v uréeném case, Dopingovy komisar
podle svého nazoru usoudi, jestli se ma pokusit Sportovce kontaktovat. Minimalné
musi Dopingovy komisat pockat 30 minut po uréeném case pred tim, nez odejde.
Pokud se Sportovec nedostavil do doby nez Dopingovy komisat odejde, Dopingovy
komisaf musi jednat podle pozadavka v ptiloze A - Zkoumani mozného Poruseni

povinnosti.

Pokud se Sportovec dostavi do Mistnosti dopingové kontroly po minimalni ¢ekaci
dob¢ a pred tim, nez Dopingovy komisai odejde, Dopingovy komisai se rozhodne,
jestli ma postupovat jako pti mozném Poruseni povinnosti. Pokud je to viilbec mozné,
Dopingovy komisai ma provést odbér Vzorkii a zdokumentovat detaily opozdéného
prichodu Sportovce do Mistnosti dopingové kontroly.

Pokud Personal pro odbér vzorku zpozoruje, zatimco ma Sportovce pod stalym
dohledem, jakoukoliv udélost, kterd by mohla ovlivnit test, Dopingovy komisai musi
podrobnosti nahlasit a zdokumentovat. Pokud se Dopingovy komisat domniva, ze je
to vhodné, Dopingovy komisai se ma fidit pozadavky z piilohy A - Zkoumdni
mozného PoruSeni povinnosti.

6.0 Priprava na Odbér vzorku

6.1 Cil

Ptipravit se na Odbér vzorku zptisobem, ktery zajistuje efektivni a tispé$ny prabeh odbéru.

6.2 Obecna ustanoveni



Ptiprava na Odbér vzorku zac¢ind zavedenim systému ziskavani piisluSnych informaci pro
uspésny prabeh odbéru a konci potvrzenim, ze Material pro odbér vzorku odpovida predepsanym
pozadavklim.

Hlavni ¢innosti jsou:

a) zavedeni systému shromazd’ovani idaji o Odbéru vzorku;

b) stanoveni kritérii pro osoby, které mohou byt pfitomny béhem Odbéru vzorku,

c) zajisténi, aby Mistnost dopingové kontroly spliiovala minimalni pozadavky popsané
v 6.3.2;

d) zajisténi, aby Materidl pro odbér vzorku, ktery pouzivd ADO, splioval minimalni
pozadavky popsané v 6.3.4.

6.3

Pozadavky pro pripravu Odbéru vzorku

6.3.1

6.3.2

6.3.3

6.3.4

ADO by méla zavést systém pro ziskavani veSkerych informaci nezbytnych pro
zajisténi ucinného priabehu Odbéru vzorku, véetné specidlnich pozadavkl k zajisténi
potieb zdravotné postizenych Sportovcii, jak uvadi ptiloha B - Upravy pro zdravotnd
postizené Sportovce.

Dopingovy komisai m4 pouzit Mistnost dopingové kontroly, kterd pfinejmenSim
zajistuje soukromi Sportovce a je pouzivana vyhradné jako Mistnost dopingové
kontroly béhem Odbéru vzorku. Dopingovy komisai zaznamené vyznamné odchylky
od téchto pozadavk.

ADO stanovi kritéria pro osoby, které mohou byt ptfitomny béhem Odbéru vzorku
kromé Personalu pro odbér vzorku. Tato kritéria musi minimalné zahrnovat:

a) narok Sportovce na doprovod zastupcem a/nebo tlumocnikem b&hem Odbéru
vzorku az na vlastni poskytnuti Vzorku moci.

b) narok Nezletilého Sportovce, a néarok dohlizejiciho Dopingového komisate
/Asistenta mit doprovod pro dohled, kdyz Nezletily Sportovec poskytuje Vzorek
moci, aniz by doprovod pfimo pozoroval poskytovani Vzorku, ledaze to sam
Nezletily Sportovec vyzaduje.

¢) narok zdravotné postizeného Sportovce na doprovod zastupcem jak udéava ptiloha
B - Upravy pro zdravotné postizené Sportovce.

d) nezavisly pozorovatel WADA, tam kde je to vhodné pro Program nezavislych
pozorovatelu. Nezavisly pozorovatel WADA nema piimo pozorovat poskytovani
Vzorku moci.

Komisat bude pouZzivat pouze Material pro odbér vzorku, ktery je schvaleny ADO a
ktery pfinejmensim splituje nasledujici pozadavky. Musi:




a) mit jednoznaény systém cislovani zabudovany do vSech lahvicek, kontejnert,
zkumavek a jinych pomicek, pouzivanych k zaplombovani Vzorku Sportovce;

b) mit plombovaci systém, na kterém je zfetelné jakékoliv poruseni;

c) zajistit, aby totoZnost Sportovce nebyla zfejma ze samotného materialu;

d) zajistit, aby byl veskery material Cisty a zaplombovany pted tim, nez ho Sportovec
pouzije.

7.0 Prubéh Odbéru vzorku

7.1

Cil

Provést Odbér vzorku zplsobem, ktery zajistuje neporusenost, bezpecnost a identitu Vzorku a
respektuje soukromi Sportovce.

7.2 Obecna ustanoveni

Odbér vzorku zafind vymezenim celkové odpovédnosti za pribéh Odbéru vzorku a konci
kompletni dokumentaci o odbéru Vzorku.

Hlavni ¢innosti jsou:

a) Ptiprava pro odbér Vzorku;

b) Odbér Vzorku; a

¢) Dokumentovani odbéru Vzorku.

7.3

Pozadavky predchazejici odbéru Vzorku

7.3.1

7.3.2

7.3.3

7.3.4

7.3.5

ADO je zodpovédna za celkovy pribéh Odbéru vzorku s urcitymi odpovédnostmi
prenesenymi na Dopingového komisate.

Dopingovy komisaf zajisti, aby byl Sportovec poufen o jeho/jejich pravech a
povinnostech jak je stanoveno v 5.4.1.

Dopingovy komisat musi poskytnout Sportovci ptilezitost doplnit tekutiny.

Sportovec smi opustit Mistnost dopingové kontroly pouze za stalého dohledu
Dopingového komisate/Asistenta a se svolenim Dopingového komisate. Dopingovy
komisai zvazi, zda je ptijatelny pozadavek Sportovce opustit Mistnost dopingové
kontroly, jak je stanoveno v 5.4.5 a 5.4.6, az do doby, kdy je Sportovec schopen
poskytnout Vzorek.

Pokud da Dopingovy komisat Sportovci souhlas opustit Mistnost dopingoveé
kontroly, Dopingovy komisai se domluvi se Sportovcem na:

a) Ucelu, za jakym Sportovec opousti Mistnost dopingové kontroly; a
b) dob¢ navratu (nebo navratu na dokonceni dohodnuté ¢innosti).




Dopingovy komisat zdokumentuje tuto informaci a skute¢ny ¢as odchodu a ptichodu
Sportovce.

7.4 Pozadavky na odbér Vzorku

7.4.1

7.4.2

7.4.3

7.4.4.

7.4.5

Dopingovy komisai odebird Vzorek od Sportovce podle nésledujiciho postupu/ti pro
urcity typ odbéru Vzorku:

a) priloha C: Odbér Vzorkii moci
b) ptiloha D: Odbér Vzorkii krve

Jakékoliv chovani Sportovce a/nebo osob spol¢enych se Sportovcem nebo odchylek,
které mohou ohrozit odbér Vzorkii, se ma zaznamenat. Pokud je to vhodné, ADO
a/nebo Dopingovy komisai se za¢ne fidit podle Pfilohy A - Zkoumani moZzného
PoruSeni povinnosti.

Pokud jsou pochyby, co se tykd pavodu nebo pravosti Vzorku, Sportovec bude
pozadan o poskytnuti dal§iho Vzorku. Pokud Sportovec odmitne poskytnout dalsi
Vzorek, Dopingovy komisaf se zacne fidit podle Pfilohy A - Zkouméni mozného
PoruSeni povinnosti.

Dopingovy komisat musi Sportovci poskytnout piilezitost zdokumentovat jakékoliv
pfipominky k provedenému procesu.

V prubéhu Odbéru vzorku musi byt minimalné zaznamenédny nésledujici informace:

a) datum, Cas a typ vyzvy (Testovani bez predchoziho oznameni, po piredchozim
oznameni, Pri soutézi a Mimo soutéz);

b) datum a ¢as poskytnuti Vzorku,

¢) jméno Sportovce;,

d) datum narozeni Sportovce;

e) pohlavi Sportovce;

f) adresa bydlisté a telefonni ¢islo Sportovce;

g) sport a disciplina Sportovce,

h) ¢islo kédu Vzorku,

1) jméno a podpis Asistenta, ktery dohlizel pii poskytovani Vzorku moci;

j) jméno a podpis Dopingového komisafe pro odbér krve, ktery odebiral Vzorek
krve, pokud se odebiral,

k) informace o Vzorku pozadované laboratofi;

l) Sportovcem nahlaSené konzumované léky a dopliky vyzivy a detaily posledni
transfuze krve, pokud né¢jaké byly, béhem stanovené lhlity ur¢ené laboratofi;

m)jakékoliv odchylky v postupu odbéru;

n) poznamky nebo ndmitky Sportovce, tykajici se prubéhu procesu, pokud néjaké
jsou;

0) jméno a podpis Sportovce;

p) jméno a podpis doprovodu Sportovce, pokud je pozadovano; a

q) jméno a podpis Dopingového komisare.




7.4.6

7.4.7

Sportovec a Dopingovy komisat podepiSou piislusnou dokumentaci, aby vyjadrili
souhlas, Ze dokumentace presné vyjadiuje detaily Odbéru vzorku Sportovce, véetné
jakychkoliv namitek zaznamenanych Sportovcem. Doprovod Sportovce podepise
dokumenty jménem Sportovce pokud je Sportovec Nezletily. Jiné pfitomné osoby,
které mély formalni roli béhem Odbéru vzorku Sportovce, mohou téz podepsat
dokumenty jako svédci procesu.

Dopingovy komisai poskytne Sportovci kopii protokolu Odbéru vzorku podepsanou
Sportovcem.

8.0 Bezpecnost/administrativa po odbéru Vzorku

8.1 Cil

Zajistit, aby vSechny Vzorky odebrané v Mistnosti dopingové kontroly a dokumentace odbéru
Vzorkit byly bezpecné ulozeny pied jejich presunem z Mistnosti dopingové kontroly.

8.2 Obecna ustanoveni

Administrativa po testovani zacina okamzikem kdy Sportovec opustil Mistnost dopingové
kontroly, poté co poskytl Vzorek a konéi ptipravou vSech odebranych Vzorkii a dokumentace pro

pievoz.

8.3 Pozadavky pro bezpecnost/ administrativu po odbéru Vzorki

8.3.1

8.3.2

8.3.3

8.3.4

ADO stanovi kritéria zarucujici, ze kazdy zaplombovany Vzorek bude skladovan
zpusobem, ktery chrani jeho neporusSenost, identitu a bezpecnost pied pfesunem z
Mistnosti dopingové kontroly. Dopingovy komisat zajisti aby byl kazdy Vzorek
skladovany v souladu s témito kritérii.

Vsechny odebrané JVzorky budou bez vyjimky poslany na analyzu do laboratoie
akreditované nebo jinak schvalené WADA.

ADO/Dopingovy komisai vypracuji systém zajist'ujici, aby byla dokumentace pro
kazdy zaplombovany Vzorek zkompletovana a bylo s ni bezpecné zachazeno.

ADO vypracuje, pokud je to pozadovano, systém zajist'ujici, aby byly instrukce pro
typ analyzy, ktery se ma provadét, poskytnuty laboratofi akreditované nebo jinak
schvalené WADA.

9.0 Prevoz Vzorku a dokumentace

9.1 Cil

a) Zajistit, aby Vzorky a pfislusna dokumentace byly dodany do laboratote, akreditované
nebo jinak schvalené WADA ve vhodném stavu pro vykonani nezbytné analyzy; a



b) Zajistit aby Dopingovy komisat poslal dokumentaci z Odbéru vzorku do ADO
zabezpecenou a vcas.

9.2 Obecna ustanoveni

Pteprava zalind okamzikem, kdy zaplombované Vzorky a dokumentace opusti Mistnost
dopingové kontroly a konéi potvrzenym obdrzenim Vzorki a dokumentace z odbéru Vzorkii na

misté urceni.

Hlavni ¢innosti jsou sjednani bezpe¢ného ptevozu Vzorkii a ptislusné dokumentace do laboratote
akreditované nebo jinak povétené WADA a zorganizovani bezpecného pifevozu dokumentace
z odbéru Vzorkii do ADO.

9.3 Pozadavky pro pievoz Vzorkii a dokumentace

9.3.1

9.3.2

9.3.3

9.3.4

9.3.5

9.3.6

ADO schvali systém pievozu ktery zarucuje, Ze Vzorky a dokumentace budou
prepraveny zpisobem ochrafujicim jejich neporusenost, identitu a bezpe¢nost.

ADO vypracuje systém pro zaznamenani Retdzce preddvani vzorku a dokumentace
odbéru Vzorkii, ktery zahrnuje potvrzeni, ze Vzorky a dokumentace odbéru Vzorkii
byly doruceny na misto urceni.

Zaplombované Vzorky se vzdy piepravuji do laboratofe akreditované nebo jinak
schvalené WADA co nejdiive jak je to mozné po dokonceni Odbéru vzorku, s
vyuzitim systému piepravy, ktery schvalila ADO.

Dokumentace identifikujici Sportovce nesmi byt pfilozena ke Vzorkiim nebo
k dokumentaci, ktera byla posldna do laboratofe akreditované nebo jinak schvalené
WADA.

Dopingovy komisat posila veskerou dokumentaci tykajici se Odbéru vzorku do ADO
co nejdiive, jak je to mozné po dokonceni Odbéru vzorku, pomoci systému piepravy,
ktery schvalila ADO.

ADO zkontroluje Retézec piedavani vzorku, pokud nebyl potvrzen piijem bud’
Vzorkii s ptisluSnou dokumentaci nebo pfislusné dokumentace na misté urceni nebo
pokud mohlo dojit k poruSeni integrity nebo identity Vzorku b&hem piepravy.
V tomto piipadé¢ ADO zvazi, zda bude Vzorek zrusen.




TRETI CAST: PRILOHY

Pfiloha A — Zkoumani mozného Poruseni povinnosti

A.1 Cil

Zajistit, aby byly zjiStény, zvazeny a zdokumentovany veskeré udalosti, ke kterym doSlo pred,
behem nebo po Odbéru vzorku, které mohou vést k Poruseni povinnosti.

A.2 Pusobnost

Zkoumani mozného PorusSeni povinnosti za¢ina v okamziku, kdyz ADO nebo Dopingovy
komisaf zaznamenaji udalosti, které mohou zpochybnit test Sportovce a konci, kdyz ADO
podnikne pftislusné dopliujici Setieni zaloZzené na vysledcich ze zkoumani mozného Poruseni
povinnosti.

A.3 Zodpovédnost
A.3.1 ADO je zodpovédna za zabezpeceni, zZe:

a) jakékoliv udalosti, které mohou zpochybnit test Sportovce, jsou zvazovany pro
rozhodnuti, zda nastalo mozné Porus§eni povinnosti;

b) vSechny diilezité¢ informace, vCetné¢ informaci z bezprostfedniho okoli, pokud je to
vhodné, jsou podle moznosti ziskavany co nejdiive, aby se zajistilo, ze vSechny
udaje o této zalezitosti mohou byt nahlaSeny a uvedeny jako mozné podklady; a

c) prislusnd dokumentace k nahldSeni kazdého mozného PoruSeni povinnosti je
zkompletovana.

A.3.2 Persondl pro odbér vzorku je zodpovédny za nahldseni jakékoliv udalosti, ktera mtize
ohrozit test Dopingovému komisaifi a Dopingovy komisaf je zodpovédny za
nahléaseni takovéto udalosti ADO.

A.4 Pozadavky

A.4.1 Jakékoliv udalosti, které¢ mohou zpochybnit test, musi byt podle moznosti nahlaseny
co nejdfive.

A.4.2 Pokud mize udalost zpochybnit test, Sportovec musi byt obeznamen pokud mozno:
a) o moznych dusledcich;
b) zZe ADO bude zkoumat mozné PoruSeni povinnosti a podnikne dal$i piislusné
kroky.

A.4.3 Nezbytné informace o mozném PoruSeni povinnosti by se mély z piislusnych zdrojt
ziskavat co nejdiive a ihned zaznamenavat.

A.4.4 Pokud je to mozné, m¢l by byt dokoncen Odbéru vzorku Sportovce.




A.4.5 ADO zavede systém, ktery zajisti pfi nakladani s vysledky zohlednéni zavért Setfeni
mozného PorusSeni povinnosti a pokud mozno tyto zévéry zohledni pro dalSi pldnovani a
Testovani.

Priloha B - Upravy pro zdravotné postizené Sportovce
B.1 Cil

Zajistit co nejlepsi obstarani specialnich potieb zdravotné postizenych Sportovcu s ohledem na
poskytnuti Vzorku.

B.2 Pisobnost

Rozsah zjistovani, zda zohlednit upravy, zacina zjisténim, ze se odbér Vzorkii tyké zdravotné
postizenych Sportovcii a kon¢i nezbytnymi moznymi upravami procedur odbéru Vzorku a
materialu pro tyto Sportovce.

B.3 Zodpovédnost
ADO je podle moznosti zodpovédna za zajisténi, ze Dopingovy komisai ma vSechny informace a Materidl pro

odbér vzorku nezbytny pro vykonani Odbéru vzorku u zdravotné postizeného Sportovce. Dopingovy komisai nese
odpovédnost za odbér Vzorki.

B.4 Pozadavky

B.4.1 Vsechny aspekty predani vyzvy a odbéru Vzorkii u zdravotné postizenych Sportovci
se budou provadét v souladu se standardnim ptfedanim vyzvy a procedurami odbéru
Vzorku, pokud nejsou nutné Gpravy vzhledem k postizeni Sportovce.

B.4.2 Pfi planovéani nebo sjedndvani odbéru Vzorki musi ADO a Dopingovy komisaf
zohlednit, jestli bude odbér Vzorkii u zdravotné postizeného Sportovce, ktery muze
vyzadovat Gpravy standardnich procedur pireddni vyzvy nebo odbéru Vzorki véetné
Materidlu pro odbér vzorku a véetn€ ptislusenstvi.

B.4.3 Dopingovy komisat bude mit pravomoc k provadéni moznych uprav podle
pozadavkl situace a pokud takovéto upravy nebudou ohrozovat identitu, bezpecnost
nebo neporusenost Vzorku.

B.4.4 U télesn¢ postizenych Sportovcii nebo Sportovcii s postizenim smysli, mize
Sportovci béhem Odbéru vzorku pomahat jeho doprovod nebo Personal pro odbér
vzorku povéteny Sportovcem a schvéaleny Dopingovym komisafem.




B.4.5

B.4.6

B.4.7

B.4.8

U mentalné postizenych Sportovcii musi ADO nebo Dopingovy komisaf urcit, zda
Sportovec musi mit doprovod pii Odbéru vzorku a jaky druh pomoci musi doprovod
poskytovat. Dalsi pomoc miize poskytnout doprovod nebo Personél pro odbér vzorku
béhem Odbéru vzorku pokud je povéii Sportovec a schvali Dopingovy komisafr.

Dopingovy komisat miiZze rozhodnout o pouziti alternativniho Materidlu pro odbér
vzorku nebo pfislusenstvi, pokud je to vyzadovano, aby Sportovec mohl poskytnout
Vzorek, pokud nebude ovlivnéna identita, bezpecnost a neporusenost Vzorku.

Sportovci, kteti pouZivaji systémy sbéru moci nebo systémy cévkovani musi
odstranit zbytky moci z takovychto systému pfedtim, nez poskytnou Vzorek moci pro
analyzu.

Dopingovy komisai zaznamena upravy, které udé¢lal vzhledem ke standardnim
proceduram odbéru Vzorkii pro zdravotné postizené Sportovce, véetné jakychkoliv
vhodnych tprav specifikovanych u ¢innosti vySe zminénych.

Priloha C — Odbér Vzorku mogdi

C.1 Cil

Odbér moci Sportovce zplisobem, ktery zajistuje:

a) dodrZzovani dulezitych principi mezindrodné¢ wuznavanych standardnich opatfeni
zdravotni péce tak, aby nebylo ohrozeno zdravi a bezpecnost Sportovce ani Personalu
pro odbér vzorku,

b) Vzorek odpovida kvalitou a kvantitou laboratornim standardiim;
c) Vzorek je jasné a ptesné identifikovan; a
d) Vzorek je bezpecné zaplombovan.

C.2 Pusobnost

Odbér Vzorku moci zafina ujisténim, Ze je Sportovec informovan o pozadavcich na odbér Vzorku
a kon¢i zlikvidovanim zbytku moci na konci Odbéru vzorku Sportovce.

C.3 Zodpovédnost

Dopingovy komisai nese zodpovédnost za spravny odbeér, identifikaci a zaplombovani kazdého

Vzorku. Dopingovy komisai/Asistent je zodpoveédny za ptimé sledovani pti poskytovani Vzorku

mod¢i.

C.4 Pozadavky



C4.1

C4.2

CA43

C44

C45

C.4.6

C4.7

C4.8

C49

Dopingovy komisat zajisti, aby byl Sportovec informovan o pozadavcich na odbér
Vzorku, véetné jakychkoliv Gprav stanovenych v ptiloze B - Upravy pro zdravotné
postizené Sportovce.

Dopingovy komisat zajisti, aby si mohl Sportovec vybrat z prislusného materialu pro
odebirani Vzorku. Pokud povaha postizeni Sportovce vyzaduje, ze se musi pouZit
daldi nebo jiny materidl, jak je stanoveno v piiloze B - Upravy pro zdravotné
postiZzené Sportovce, Dopingovy komisai zkontroluje tento material, aby se ujistil, Ze
neovlivni identitu nebo neporusenost Vzorku.

Dopingovy komisat da pokyn Sportovci, aby vybral nddobku na odbér.

Kdyz si Sportovec vybere nadobku na odbér, Dopingovy komisai mu da pokyn, aby
zkontroloval, Ze plomby na veskerém dal§im vybraném Materidlu pro odbér vzorku,
ktery pfimo uchovava Vzorek moci, jsou neposSkozené a materidl nebyl porusSen.
Pokud neni Sportovec spokojen s vybrany materidlem, miZze si vybrat jiny. Pokud
neni  Sportovec spokojen szadnym materidlem, ktery je pro vybér
k dispozici, Dopingovy komisai to musi zaznamenat. Pokud Dopingovy komisaf
nesouhlasi s ndzorem Sportovce, ze je nabizeny materidl pro vybér nevyhovujici, da
Sportovci pokyn k pokracovani v Odbéru vzorku. Pokud Dopingovy komisaf
souhlasi s divody, které Sportovec uvedl v tvrzeni, ze veSkery materidl, ktery je
k dispozici je nevyhovujici, Dopingovy komisai musi zakoncit odbér Vzorku moci
Sportovce a toto musi Dopingovy komisaf zaznamenat.

Sportovec musi mit kontrolu nad odbiraci nadobkou a jakymkoliv Vzorkem, ktery
poskytl dokud neni Vzorek zaplombovan, ledaze by byla vyzadovana asistence kvtili
postizeni Sportovce jak stanovuje piiloha B - Upravy pro zdravotnd postizené
Sportovce.

Dopingovy komisai/Asistent, ktery je svédkem poskytovani Vzorku, musi byt
stejného pohlavi jako Sportovec poskytujici Vzorek.

Dopingovy komisat/Asistent a Sportovec se musi odebrat do prostoru zarucujiciho
soukromi pro poskytovani Vzorku.

Dopingovy komisaf/Asistent musi sledovat, Zze Vzorek opousti télo Sportovce a
svédectvi zaznamena pisemné.

Dopingovy komisai musi pouzit prislusné laboratorni smérnice, aby pied Sportovcem
ovetil, ze mnozstvi Vzorku moci spliuje laboratorni pozadavky na analyzu.

C.4.10 Pokud je mnozstvi Vzorku nedostatecné¢, Dopingovy komisai musi provést

proceduru odbéru Vzorku s nedostatecnym mnozstvim moci, jak je predepsano v
ptiloze E - Vzorky moci - nedostate¢né mnoZzstvi.

C.4.11 Dopingovy komisat d& Sportovci pokyn k vybéru sady pro odbér Vzorku

obsahujici lahvicky A a B v souladu s C.4.4.



C.4.12 KdyZz byla vybrana sada pro odbér Vzorkii, Dopingovy komisai a Sportovec
zkontroluji, Ze si vSechna c¢isla kodi odpovidaji a Ze toto ¢islo kodu je Dopingovym
komisafem pfesné zaznamenano.

C.4.13 Sportovec nalije laboratofi predepsané odpovidajici miniméalni mnoZstvi mo¢i do
lahvicky B a pak naplni lahvicku A, jak je nejvice mozné. Sportovec pak naplni
lahvicku B zbylou moci, jak je nejvice mozné. Sportovec zajisti, aby bylo nechano
malé mnozstvi moci v odbiraci nadobce.

C.4.14 Sportovec zaplombuje lahvicky podle instrukci Dopingového komisafte.
Dopingovy komisai zkontroluje za pfimého dohledu Sportovce, zda byly lahvicky
potadné zaplombovany.

C.4.15Dopingovy komisaf pouzije pfislusné laboratorni smérnice pro pH a specifickou
hmotnost, aby otestoval zbylou mo¢ v odbiraci nddobce k urceni, zda Vzorek
odpovida laboratornim standardim. Pokud neodpovida, pak se Dopingovy komisat
tidi ptilohou F - Vzorky moci - Vzorky, které neodpovidaji standardim pro pH a
specifickou hmotnost.

C.4.16 Dopingovy komisai zajisti, aby veskerd zbyld moc, kterd nebude poslana pro
analyzu, byla odstranéna za ptimého dohledu Sportovce.

Pfiloha D - Odbér Vzorku krve

D.1 Cil

Odebirat Vzorek krve Sportovce zpisobem, ktery zajiStuje:
a) Ze neni ohroZeno zdravi a bezpecnost Sportovce a Personalu pro odbér vzorku;
b) Ze Vzorek odpovida kvalitou a kvantitou piislusnym laboratornim smérnicim;

c) Vzorek je jasné a piesn¢ identifikovan; a
d) Vzorek je bezpecné zaplombovan.

D.2 Pusobnost

Odbér Vzorku krve zadina ujisténim, ze Sportovec je informovan o pozadavcich na odbér Vzorku
a kon¢i vhodnym uskladnénim Vzorku pied tim, nez je odesldn na analyzu do laboratote
akreditované nebo jinak schvalené WADA.

D.3 Zodpovédnost

D.3.1 Dopingovy komisaf nese odpovédnost za zajisténi Ze:
a) kazdy Vzorekje spravné odebrén, identifikovan a zaplombovén; a




D4

D.3.2

b) vSechny Vzorky byly vhodné uskladnény a odeslany v souladu s ptisluSnymi
laboratornimi smérnicemi.

Komisaf pro odbér krve ma zodpovédnost za odbér Vzorku krve, odpoviddni na
otazky souvisejici s odbérem béhem poskytovani Vzorku a vhodnou likvidaci
pouzitého materidlu na odbér krve, ktery neni vyzadovan na dokonfeni Odbéru
vzorku.

Pozadavky

D4.1

D.4.2

D.4.3

D.4.4

D.4.5

D.4.6

D.4.7

Procedury zahrnujici praci s krvi musi byt vsouladu s pfisluSnymi principy
mezinarodné uznavanych standardnich opatieni zdravotni péce.

Material pro odbér vzorku krve musi obsahovat bud’ zkumavku pro Vzorek A, nebo
zkumavku pro Vzorek A a zkumavku pro Vzorek B. Pokud odbér Vzorku sestava
vyluéné z krve pak, pokud je to pozadovéano, bude odebran Vzorek B a bude pouzit
jako potvrzovaci.

Dopingovy komisat zajisti, aby byl Sportovec informovan o pozadavcich na odbér
Vzorku, vcetn¢ jakychkoliv uprav, jak je stanoveno v piiloze B - Upravy pro
zdravotné postizené Sportovce.

Dopingovy komisat/Asistent a Sportovec se odeberou do prostoru, kde bude
poskytnut Vzorek.

Dopingovy komisai zajisti, aby byly Sportovci poskytnuty pohodIné podminky
véetné setrvani v relaxacni pozici nejméné 10 minut pfed poskytnutim Vzorku.

Dopingovy komisai dd Sportovci pokyn k vybéru sady pro odbér Vzorku a
zkontroluje, Ze nebyl porusen zaplombovany material a plomby jsou neposkozené.
Pokud neni Sportovec spokojen s vybranou sadou, mtize si vybrat jinou. Pokud neni
Sportovec spokojen s zadnou sadou a jiné nejsou k dispozici, Dopingovy komisat to
musi zaznamenat.

Pokud Dopingovy komisai nesouhlasi snazorem Sportovce, Ze ani jedna
z nabizenych sad pro vybér neni vyhovujici, d& Sportovci pokyn k pokracovani
v Odbéru vzorku.

Pokud Dopingovy komisaf souhlasi diivody, které Sportovec uvedl, ze vSechny sady,
které jsou k dispozici, jsou nevyhovujici, Dopingovy komisaf musi zakoncit odbér
Vzorku krve Sportovce a toto musi Dopingovy komisaf zaznamenat.

Kdyz byla sada pro odbér JVzorkii vybrana, Dopingovy komisat a Sportovec
zkontroluji, Ze si vSechny cisla koda odpovidaji a ze toto ¢islo kodu je Dopingovym
komisafem pfesné zaznamenano.




Pokud Sportovec zjisti, ze ¢isla nejsou shodna, Dopingovy komisai vyzve Sportovce
k vybéru jiné sady v souladu s D.4.5. Dopingovy komisat tuto udalost zaznamena.

D.4.8 Komisat pro odbér krve musi kizi ocistit sterilnim desinfek¢nim hadiikem nebo
tamponem na misté, kde neni pravdépodobné neptiznivé ovlivnéni Sportovce nebo
jeho vykonnosti a v pfipadé potieby pouzije Skrtidlo. Komisat pro odbér krve
odebere Vzorek krve zpovrchové zily do kone¢né odbiraci naddobky. Pokud je
pouzito skrtidlo, musi se odstranit neprodlené po napichnuti Zily.

D.4.9 Odebrané mnozstvi krve musi byt pfimétené pro splnéni piisluSnych laboratornich
pozadavkl vzhledem k analyze Vzorku, ktera se bude provadeét.

D.4.10 Pokud je mnozstvi krve, které muize byt Sportovci odebrané na prvni pokus
nedostate¢né, Komisaf pro odbér krve proceduru zopakuje. Budou maximalné tfi
pokusy. Pokud by se vSechny pokusy nevydafily, pak bude Komisat pro odbér krve
informovat Dopingového komisafe. Dopingovy komisai zakon¢i odbér Vzorku krve,
a zaznamena toto a diivody pro ukonc¢eni odbéru.

D.4.11 Komisaf pro odbér krve obvaze misto vpichu.

D.4.12 Komisaf pro odbér krve zlikviduje materidl pouzity pro odbér krevniho Vzorku,
ktery neni nutny pro dokonceni Odbéru vzorku.

D.4.13 Sportovec zaplombuje jeho/jeji Vzorek do odbérové sady Vzorku, jak mu ukaze
Dopingovy komisat. Dopingovy komisai pted Sportovcem zkontroluje, zda je
zaplombovani vyhovujici.

D.4.14 Pted analyzou musi byt zaplombovany Vzorek uchovavan v chladnu, ale ne
v mrazu v Mistnosti dopingové kontroly nebo musi byt odeslan na analyzu do
laboratoie akreditované nebo jinak povétené WADA.

Priloha E - Vzorky mo¢€i - Nedostateéné mnozstvi
E.1 Cil

Zajistit, aby v pfipadé, kdy bylo poskytnuto nedostatecné mnozstvi moci, byly provedeny
ptislusné procedury.

E.2 Pusobnost

Procedura zaind informovanim Sportovce, Ze mnozstvi Vzorku nebylo dostate¢né a konci
poskytnutim dostate¢ného mnozstvi Vzorku.

E.3 Zodpovédnost



Dopingovy komisat je zodpovédny za prohlaseni, ze mnozstvi Vzorku je nedostatecné a za odbér

dodatecného Vzorku/u, k ziskani dostateCného mnozstvi kombinovaného Vzorku.

E.4 Pozadavky

E4.1

E.4.2

E4.3

E.4.4

E.4.5

E.4.6

E.4.7

E.4.8

E.4.9

Pokud nemé odebrany Vzorek dostatené mnozstvi, Dopingovy komisatf informuje
Sportovce, ze bude odebran dalSi Vzorek, aby se splnily patfiéné laboratorni
pozadavky na mnozstvi.

Dopingovy komisat da Sportovci pokyn, aby si vybral Material pro odbér vzorku s
nedostate¢nym mnozstvim moci v souladu s C.4.4.

Komisai pak vyzve Sportovce, aby oteviel ptislusny material, pfelil nedostatecné
mnozstvi Vzorku do kontejneru a zaplomboval podle pokynit Dopingového komisate.
Dopingovy komisai' zkontroluje za ptimého dohledu Sportovce, ze byl kontejner
spravné zaplombovan.

Dopingovy komisat a Sportovec zkontroluji, Ze Dopingovy komisaf presné
zaznamenal c¢islo kodu materidlu, objem a identitu Vzorku s nedostateCnym
mnozstvim moci. Bud’ Sportovec nebo Dopingovy komisat bude mit pod kontrolou
zaplombovany Vzorek s nedostatenym mnozstvim moci.

Zatimco Sportovec ¢eka na poskytnuti dodateéného Vzorku, musi zlstat pod stalym
dohledem a musi mit ptilezitost doplnit tekutiny.

Kdyz je Sportovec schopen poskytnout dalsi Vzorek, procedury pro odbér Vzorku
budou opakovany, jak je predepsano v piiloze C - Odbér Vzorkit moci, dokud neni
poskytnuto dostatecné mnozstvi moci smichanim pocatecniho a dodate¢ného
Vzorku/il.

Kdyz je Dopingovy komisat spokojen s poskytnutym dostatecnym mnozstvim moci,
Dopingovy komisaf a Sportovec zkontroluji neporuSenost plomb/y na
kontejneru/rech pro Vzorek s nedostateénym mnozstvim moci obsahujicim/cich dfive
poskytnuty Vzorek/ky. Jakékoliv poruseni plomb/y Dopingovy komisai zaznamena a
to se bude vySetfovat podle pfilohy A - Zkoumani mozného PoruSeni povinnosti.

Dopingovy komisat pak vyzve Sportovce, aby porusil plombu/y a smichal Vzorky a
zajistil tak, ze dalSi Vzorky jsou postupné ptidavany k prvnimu odebranému Vzorku,
dokud neni splnéno pozadované mnozstvi.

Dopingovy komisai a Sportovec pak pokracuji s C.4.11.

Priloha F - Vzorky moc¢i - Vzorky které nespliuji laboratorni smérnice

pro pH nebo specifickou hmotnost



F.1 Cil

Zajistit, aby byly vykondny nésledujici procedury, pokud Vzorek moci nespliiuje laboratorni
smérnice pro pH nebo specifickou hmotnost.

F.2 Pusobnost
Pracovni proces zacind, kdyz Dopingovy komisat informuje Sportovce, ze je pozadovan dalsi

Vzorek a kon¢i odbérem Vzorku, ktery spliiuje laboratorni smérnice pro pH a specifickou
hmotnost nebo piislusnymi naslednymi kroky ze strany ADO, pokud je to pozadovano.

F.3 Zodpovédnost

ADO je zodpovédna za stanoveni kritérii pro pocet dalSich Vzorku, které se maji odebrat pfti
Odbéru vzorku Sportovce. Pokud dodatecné odebrané Vzorky nesplituji ptisluSné laboratorni
smérnice pro analyzu, ADO je zodpovédna za vypsani nového Odbéru vzorku pro Sportovce a
pokud se to pozaduje, podnikne dalsi patti¢né akce.

Dopingovy komisat je zodpovédny za odbér dalSiho Vzorku/it v souladu s kritérii od ADO.

F.4 Pozadavky

F.4.1 ADO stanovi kritéria pro pocet dodatecnych Vzorkii, které ma Dopingovy komisaf
odebrat poté, co urCi, ze Vzorek Sportovce pravdépodobné nesplni piislusné
laboratorni smérnice pro pH nebo specifickou hmotnost.

F.4.2 Dopingovy komisat informuje Sportovce o jeho/jeji povinnosti poskytnout dalsi
Vzorek.

F.4.3 Zatimco Sportovec ¢eka na poskytnuti dodate¢ného Vzorku, musi zGstat pod stalym
dohledem.

F.4.4 Kdyz je Sportovec schopen poskytnout dalsi Vzorek, Dopingovy komisat opakuje
procedury pro odbér Vzorku, jak je predepsano v ptiloze C - Odbér Vzorkit moci a
v souladu s kritérii od ADO pro pocet dodatecnych Vzorkii, které maji byt odebrany,
jak je stanoveno v F.4.1.

F.4.5 Dopingovy komisat zaznamend, ze odebrané Vzorky patfi jedinému Sportovci a
potadi, ve kterém byly Vzorky poskytovany.

F.4.6 Dopingovy komisat pak pokracuje s C.4.16.

F.4.7 Pokud piislusna laboratof ur¢i, ze ani jeden ze Vzorkii Sportovce nespliiuje
laboratorni pozadavky pro pH a specifickou hmotnost a toto neni zplsobeno
pfirozenymi pfi¢inami, ADO naplanuje co nejdiive jiny Odbéru vzorkii pro
Sportovce jako Cilené testovani.




F.4.8

Pokud pii Odbéru vzorkt z Cileného testovani také vzniknou Vzorky, které nespliuji
laboratorni pozadavky pro pH a specifickou hmotnost, ADO musi vySetfit mozné
poruseni antidopingovych pravidel.

Priloha G - Pozadavky na Personal pro odbér vzorku

G.1 Cil

Zajistit, aby nemél Persondl pro odbér vzorku konflikt zajmi a mél pfimefenou kvalifikaci a
zkuSenosti s provadénim odbéri Vzorkii.

G.2 Pisobnost

Pozadavky na Persondl pro odbér vzorku zacinaji ptipravou nezbytnych opravnéni pro Personal
pro odbér vzorku a kon¢i poskytnutim identifikovatelné akreditace.

G.3 Zodpovédnost

ADO nese zodpovédnost za vSechny aktivity definované v této priloze G.

G.4 Pozadavky - kvalifikace a Skoleni

G4.1

G4.2

G43

G.44

ADO uréi nezbytné kompetence a kvalifika¢ni pozadavky pro pozice Dopingového

komisate, Asistenta a Komisafe pro odbér krve. ADO pfipravi pracovni poZzadavky

na veskery Persondl pro odbér vzorku, které vymezi jejich nalezité zodpovédnosti.

PfinejmensSim:

a) Personél pro odbér vzorku musi byt dospélého véku;

b) Komisafi pro odbér krve musi mit pfisluSnou kvalifikaci a praktické zkuSenosti
pozadované k odbéru krve ze Zzily.

ADO zajisti, aby Personal pro odbér vzorku, u n¢hoz by mohlo dojit ke konfliktu

zajml pii Testovani kteréhokoliv Sportovce, ktery muze poskytovat Vzorek, nebyl

povéien pro dany Odbér vzorku. Ma se za to, ze by mohlo dojit ke konfliktu zajma u

Personélu pro odbér vzorku, pokud je:

a) angazovan ve sportu, ve kterém se bude provadét Testovani; nebo

b) v jakémkoliv vztahu ke Sportovci nebo je zaangaZovan do osobnich zaleZitosti
Sportovce, ktery mize poskytovat Vzorek pti daném Odbéru vzorku.

ADO zavede systém, ktery zajisti, aby byl Persondl pro odbér vzorku nalezité
kvalifikovany a vyskoleny vykonavat své povinnosti.

Skolici program pro Asistenty a Komisafe pro odbér krve musi piinejmensim
zahrnovat vSechny pfislusné pozadavky testovaciho procesu a seznadmeni se s
ptisluSnymi standardnimi opatfenimi zdravotni péce.




G4.5

G.4.6

Skolici program pro Dopingové komisafe musi pfinejmensim zahrnovat:
a) obsahlé teoretické skoleni riiznych typt testovani tykajici se pozice Dopingového
komisafe;

b) jedno sledovani vSech Cd&innosti dopingové kontroly, které se vztahuji k
pozadavkliim v tomto standardu, pokud mozno piimo pii Odbéru vzorku;

c¢) uspokojivé predvedeni jednoho skute¢ného kompletniho Odbéru Vzorku pod
dohledem kvalifikovaného Dopingového komisafe nebo nékoho obdobného.
Vlastni poskytovani Vzorku nesmi byt zafazeno do zminéného dohledu.

ADO bude uchovavat zaznamy o vzdélavani, skoleni, schopnostech a zkusenostech.

G.5 Pozadavky - akreditace, re-akreditace a povéreni

G.5.1

G.5.2

G.S.3

G54

G.5.5

ADO zavede systém pro akreditaci a re-akreditaci Personalu pro odbér vzorki.

ADO zajisti, aby pted udélenim akreditace Persondl pro odbér vzorku ukoncil Skolici
program a byl obeznamen s pozadavky v tomto testovacim standardu.

Akreditace muze byt platnd maximalné na dva roky. Persondl pro odbér vzorku je
povinen opakovat kompletni Skolici program, pokud se neucastnil odbéru Vzorkii
behem jednoho roku pted re-akreditaci.

Pouze Personal pro odbér vzorku, ktery ma akreditaci uzndvanou ADO, smi byt
ADO povéten k provadeéni odbéru Vzorku jménem ADO.

Dopingovi komisati mohou osobn¢ vykonavat jakékoliv ¢innosti zahrnuté do Odbéru
vzorku s vyjimkou odbéru krve pokud k tomu nejsou specialné vySkoleni, nebo
mohou povertit Asistenta
k vykonavani specialnich ¢innosti, které zapadaji do schvalenych kol Asistenta.




