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Projekt 7A — 7x o alergii a astmatu pro Skolu reaguje na stale vzriastajici trend
alergickych onemocnéni a astmatu v populaci. I pfes vyznamné zlepSeni zdravotniho stavu
po zavedeni modernich preventivnich 1ékii a opatieni do praxe, kdy dochazi ke stabilizaci
onemocnéni, miize dojit k velmi vaznym, az Zivot ohrozujicim situacim. Vzhledem k tomu,
Ze vétSina alergickych onemocnéni zacind pravé v détstvi, je vysoce pravdépodobné, Ze
ke zhorSeni nebo zavaZné reakci miize dojit i ve Skole. Po provedenych sondizich je
jasné, Ze Skoly na takové situace dnes nejsou pripraveny. Proto predkladany projekt
nabizi odborné a metodické postupy k reSeni této problematiky.
Cile projektu
» zvysit odbornou kvalifikaci pedagogti matetskych, zakladnich a stiednich skol
v problematice alergickych onemocnéni a astmatu
naucit pedagogy fesit zivot ohrozujici situace souvisejici s alergii
piedstavit moznosti realizace dan¢ho tématu v bézné vyuce v souladu s RVP
jednotlivych typi kol
naucit pedagogy aktivné vyhledavat rizikové alergiky
aktivné zapojit ucitele do upravy prostredi vhodného pro alergiky
podpoftit dialog mezi rodici a uciteli alergickych déti
rozsifit nabidku projektd podpory zdravi, pomahat Skoldm napliiovat jeden z cil
vzdélavani, jimz je ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické a dusevni zdravi a byt
za n¢ zodpovédny
Zamér projektu
e regiondlni vzdélavaci seminafe pro pedagogy s jednotnym spoleénym
zakladem pro celou republiku
e cdukacni materialy na CD pro ucastniky, sbornik pfednasek, metodicka
prirucka pro pedagogy, DVD k aktivnimu vyuziti ve Skolni vyuce
¢ informac¢ni materidl pro zky a studenty
Cilova skupina
» pedagogové matetskych, zakladnich a stiednich skol (gymnazia, odborné skoly,
uciliste)
» prostiednictvim pedagogt déti matetskych skol, zaci zakladnich a stiednich skol
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Projekt 7A — 7x o alergii a astmatu pro skolu vychazi svym obsahem i cili ze strategie
Svétové zdravotnické organizace Zdravi pro vSechny v 21. stoleti ,,Zdravi 21 a z vladniho
dokumentu Zdravi 21 — Dlouhodoby program zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva
CR, ale i z materiald Statniho zdravotniho Gstavu o prevalenci alergii a astmatu v CR v letech
1996 — 2006. Déle se opira o Global Initiative for Astma a jeho Cesky preklad Diagnostika,
1é¢ba a prevence priduskového astmatu v Ceské republice. PIng respektuje kurikularni
dokumenty MSMT.

Pilotni seminat probéhl v kvétnu 2009 v Ttebici v kraji Vysocina a celorepublikovy projekt
bude zahajen 8. zaii 2009 seminafem na MSMT CR v Praze. Seminafe budou $koldam
nabizeny zdarma. Inicidtorem a odbornym garantem naplné seminéie je CIPA, o.p.s se svym
lektorskym sborem.
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