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a télovychovy

V Praze, dle data elektronického podpisu
Cislo jednaci: MSMT-18489/2026-3
Priloha

Mgr. Jan Mares, MBA

vrchni reditel sekce vzdélavani a mladeze
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reaguji na Vasi zadost podle zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni
pozdéjSich predpist, kterou jste zaslal Ministerstvu Skolstvi, mladeZe a t&lovychovy (déle jen ,MSMT*)
dne 05.10.2026, evidovanou pod ¢&. j. MSMT-18489/2026-1. Ve Vasi zadosti uvadite nasledujici — cituiji:

.---podle zakona ¢. 106/1999 Sh., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdéjSich pfedpisd,
Vas Zzadam o poskytnuti nasledujicich informaci tykajicich se testovani télesné zdatnosti zaku, zejména
vytrvalostniho ¢lunkového béhu (tzv. beep test, 20m shuttle run), ktery je soucasti metodiky monitoringu
télesné zdatnosti zaku (FITPA) zpracované pro MSMT.

1. Zda existuje pravni pfedpis, rozhodnuti, pokyn ministra, opatfeni nebo jiny zavazny akt
MSMT, ktery $koldam ukladé povinnost provadét u 2&ki testovéni télesné zdatnosti,
véetné vytrvalostniho ¢lunkového béhu. Pokud takovy akt existuje, Zadam o jeho poskytnuti
nebo pfesnou citaci.

2. Pokud takova povinnost existuje, pro které druhy $kol, ro¢niky a skupiny Zaku plati a v jakych
terminech nebo s jakou periodicitou ma byt testovani provadéno.

3. Zda uvedené predpisy, pokyny ¢i metodiky upravuji vyjimky z testovani nebo moznost Zaka
z testovani uvolnit, a to zejména u Zakd, ktefi se soustavné pfipravuji ve sportovnim oddilu
a absolvuji pravidelny zatéZovy trénink podle tréninkového plénu (napr. registrovani atleti),
u nichZ mize jednorazovy maximalni vytrvalostni test nekoncepéné zasahnout do systematické
sportovni pfipravy. Pokud takové vyjimky existuji, Zadam o jejich poskytnuti nebo citaci;
pokud neexistuji, Zadam o sdéleni této skutecnosti.

4. Na zékladé jakého ustanoveni pravniho predpisu (zejména zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky
zakon, vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, popr. vyhlasky ¢&. 13/2005 Sb.,
o stfednim vzdélavani) mize Skola vysledek testu télesné zdatnosti zohlednit pri hodnoceni
nebo tcast na ném podminit pro hodnoceni a klasifikaci Zaka v pfedmétu télesna vychova.

5. Zda MSMT vydalo ke klasifikaci podle vysledkii motorickych testi (véetné metodiky FITPA)
Jakékoli metodické doporuceni, stanovisko nebo pokyn pro Skoly. Pokud ano, Zzadam o jeho
poskytnuti.®.

K vySe uvedenému Vam sdéluiji:

Ad 1) Zadny pravni predpis nehovofi specificky o testovani t&lesné zdatnosti. Obecné hodnoceni
podminek, prabéhu a vysledku vzdélavani a Skolskych sluzeb, které je svéfeno do plsobnosti
Ceské 8kolni inspekce (dale jen ,CSI*), vychazi ze zasad a cili vzdélavani stanovenych
zadkonem €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy38im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisl, pfesnéji podle § 174 odst.
2 Skolského zakona, pfitemz zdkladnim kritériem hodnoceni je zejména u&innost podpory
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Ad 2)

Ad 3)

Ad 4)

Ad 5)

S pozdravem

rozvoje osobnosti ditéte, zaka a studenta a dosahovani cili vzdélavani ze strany S$kol
a 8kolskych zafizeni, a dale také z Planu hlavnich ukolt CSI. S odkazem na vy$e uvedené se
toto tyka také provedeni méfeni télesné zdatnosti ve Skolnim roce 2026/2027. Jde o konkrétni
celostatni méfeni koordinované CSI s metodickou podporou ze strany VICTORIA
Vysokoskolské sportovni centrum a MSMT. O rozhodnuti provedeni méfeni télesné zdatnosti
informovali ministr Skolstvi, mlddeze a télovychovy a uUstfedni Skolni inspektor na tiskové
konferenci dne 29.09.2026. Tiskovou zpravu naleznete na webovych strankach MSMT.
Zakladni nastaveni méfeni shrnuje také koncep&ni zamér meéfeni, ktery projednala porada
vedeni MSMT. Koncepéni zamér méfeni naleznete na webovych strankach CSI. Postupujeme
Vam ho také pfilohou tohoto pfipisu.

Méfeni probéhne od 2. listopadu 2026 do 30. listopadu 2026. Do Setfeni budou zapojeni zaci
3. a 7. ro¢nika zakladnich skol a 2. roéniku stfednich Skol a odpovidajicich ro¢nikd viceletych
gymnazii a konzervatofi. DalSi informace naleznete v koncep&nim zaméru méfeni (viz bod
1 a v pfiloze tohoto pfipisu). Podrobné&jSi metodické informace a dokumenty naleznete
na jednotném metodickém portalu MSMT edu.cz.

V odlvodnénych pfipadech muaze byt jednotlivy Zak z testovani vyfazen. Samotny nesouhlas
k omluveni z testovani nestaci. U nezletilého zZaka pfipadnou zadost o uvolnéni uplatfiuje
zakonny zastupce, u zletilého zaka SS ji uplatfiuje Zzak sam. O uvolnéni z vyuky prfedmétu
rozhoduje Feditel Skoly podle pravidel Skoly a platnych pfedpisti. Samostatna automaticka
vyjimka pro registrované sportovce nebo zaky s tréninkovym planem stanovena neni, konkrétni
pfipad vSak muze Feditel Skoly individualné posoudit. Podrobnéjsi informace a dokumenty jsou
uvedeny na jednotném metodickém portalu MSMT (viz bod 2 tohoto pFipisu).

Vysledky vyplyvaijici z tohoto testovani nejsou uréeny primarné pro znamkovani vykonu zaka
v télesné vychoveé. Nicméné Skola je muze vyuzit v souladu se Skolnim vzdélavacim programem
a pravidly hodnoceni obsazenymi ve Skolnim fadu.

S odkazem na poskytnutou informaci k bodu &. 4 Va$i zadosti sdélujeme, ze MSMT nevydalo
zadné metodické doporuceni, stanovisko nebo pokyn pro $koly tykajici se zafazeni vysledki
testovani do klasifikace v télesné vychové. Vyuziti vysledkd vyplyvajicich z tohoto testovani
pro znamkovani vykonu Zaka v télesné vychové je v kompetenci Skoly. Kompletni informace,
dokumenty a dal$i metodické materialy, které jsou dostupné verejnosti, a které slouzi také jako
metodicka podpora pro Skoly, naleznete na odkazech uvedenych v pfedchozich bodech tohoto
sdéleni.

*W, Digitalné

podepsal Mgr.

el Jan Mares MBA
Datum:
2026.10.19
20:09:54 +02'00'

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 2/2
Karmelitska 529/5, 118 12 Praha 1
IC: 00022985, T: +420 234 811 111, posta@msmt.gov.cz, ID DS: vidaawt msmt.gov.cz


https://msmt.gov.cz/
https://msmt.gov.cz/aktuality/po-ctyrech-letech-znovu-zmerime-telesnou-zdatnost-zaku
https://csicr.cz/cz/Aktuality/Mereni-telesne-zdatnosti-zaku-vybranych-rocniku-za
https://edu.gov.cz/mereni-telesne-zdatnosti-zaku-zakladnich-a-strednich-skol/

