
Zdravotník/zdravotnice zotavovacích akcí 

 

Název tematického celku Teoretická výuka Praktická výuka 

1. Základy stavby a funkce lidského těla             3 - 

2. První pomoc – teoretická část  10 - 

3. První pomoci – praktická část - 17 

4. Péče o nemocné                            2 2 

5. Základy zdravotnické dokumentace   1 - 

6. Práva a povinnosti zdravotníků zotavovacích 

akcí            

2 - 

7. Hygiena a epidemiologie                   3 0 

8. Poučení o bezpečnosti a ochraně zdraví při 

práci 

1 0 

CELKEM 22 19 

  

Pro pracovní činnost "Zdravotník/zdravotnice zotavovacích akcí" je rozsah školení definován v příloze 

č. 2 vyhlášky č. 106/2001 Sb., Ministerstva zdravotnictví o hygienických požadavcích na zotavovací 

akce pro děti, ve znění pozdějších předpisů.  

Do praktické výuky první pomoci doporučujeme uvést také praktickou část záchrany tonoucího. 

 

 


